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Участники научного исследования разработали оригинальную трактовку термина «за-
прос на перемены», который с начала 2010-х используется как популярный медиа-мем. 
Под ним предложено понимать категорию теории социальных изменений — исходя-
щий от общества в целом или его значительной части внешне выраженный посыл 
(фиксируемый, как минимум, опросами общественного мнения), адресатом которого 
является действующая власть, о необходимости смены приоритетов развития страны 
с обеспечения стабильности на активизацию экономических, социальных и полити-
ческих преобразований. 

Предпосылкой актуализации запроса на перемены в 2010–2020-е гг. стал рост числа 
«самодостаточных» россиян, уверенных в способности самостоятельно «идти по жиз-
ни», и осознание многими из них невозможности изоляции частной жизни от не под-
держиваемых ими политических решений действующей власти. 

Мониторинговые опросы Института социологии ФНИСЦ РАН позволили проанали-
зировать долгосрочную динамику изменения доли россиян, высказывающихся в под-
держку перемен (акторов запроса на перемены), и их структуру. В последние 5 лет на-
блюдается стабилизация соотношения желающих перемен и сторонников стабильности 
в пропорции примерно 50 : 50. В начале 2020-х гг. запрос на перемены остаётся идеоло-
гически аморфным и сфокусирован в основном на социально-экономической повестке. 
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«Запрос на перемены»: 
от медиа-мема к научной категории

Рождение популярного в наши дни тер-
мина, который часто используют при об-
суждении изменений в российском обще-
стве, относится к концу 1990-х гг. Именно 
тогда в анкетах Института социологии РАН 
начали использовать вопрос, считает ли 
респондент, что «Жить в непрерывно ме-
няющемся обществе трудно, но всё-таки 
интересно», или «Все перемены к худще-
му, поэтому я хотел бы, чтобы мир вокруг 
остался таким, каким я привык его ви-
деть»1. В российских СМИ новое выраже-
ние впервые прозвучало в апреле 1998 г., 
когда в «Общей газете» появилось мнение 
В. В. Петухова и Л. Г. Бызова о социальном 
запросе среднего класса и молодёжи: «И са-
мое, пожалуй, главное в их запросе — тре-
бование перемен. […] Запрос на перемены, 
инициируемый самой дееспособной частью 
общества, [однако] ещё далёк до оконча-
тельного политического оформления»2. 

В начале 2010-х термин «запрос на пе-
ремены» как популярный медийный мем 
получил распространение в связи с об-
суждением очередного подъёма полити-
ческой протестной активности. Строгая 
терминологизация этого выражения тог-
да так и не произошла, чему во многом 
способствовало снижение актуальности 
темы протестов после затухания «болот-
ной революции» 2011–2012 гг. (о динами-
ке «запроса на перемены» как медиа-мема 
см. [1]). Однако после пятилетнего домини-

1	Впоследствии в анкетах Института социологии данный вопрос не раз трансформировался. В последних 
опросах 2020-х гг. он формулируется так: «Каково Ваше мнение о необходимости перемен в жизни страны? 
Страна нуждается в существенных переменах, нужны новые реформы в экономической и политической 
жизни страны / Страна нуждается в стабильности, это важнее, чем перемены».

2	Петухов В.В., Бызов Л. Г. Электорат покладистее, чем народ // Общая газета. 9 апреля 1998 г.
3	Владимир Васильевич Петухов, руководитель Центра комплексных социальных исследований Института 

социологии ФНИСЦ РАН, умер 5 февраля 2021 г., не дожив год до завершения инициированного им 
исследовательского проекта. О роли В. В. Петухова в формировании теории запроса на перемены см. [1, 2].

рования стремления россиян к стабильно-
сти во второй половине 2010-х гг. ситуация 
стала радикально изменяться, что нашло 
отражение и во взлёте частоты публикаций 
в СМИ о «запросе на перемены» (рис. 1). 

В 2012–2016 г. во время проводимых 
Институтом социологии РАН общерос-
сийских опросов по репрезентативной вы-
борке желание перемен выражали не боль-
ше трети респондентов, но в 2017–2018 гг. 
их доля стала быстро расти, достигнув 
на пике почти 60% опрошенных (рис. 2). 
Затем рост прекратился; на протяжении 
последних пяти лет «партия перемен» 
обычно (за исключением 2021 г.) хотя 
и была чуть больше «партии стабильно-
сти», но в целом пропорция оставалась 
близка к 50 : 50. Даже весной 2022 г. это 
соотношение не изменилось.

Для осмысления этих сдвигов в обще-
ственном мнении (как роста запроса на пе-
ремены, так и его стабилизации) иници-
атор и первый руководитель реализован-
ного в 2019–2021 гг. исследовательского 
проекта РФФИ «Социальная трансформа-
ция российского общества: акторы запроса 
на перемены» (19-011-00277) В. В. Петухов3 
предложил рассматривать «запрос на пере-
мены» как полноценный научный термин, 
развивающий концепт «общественного 
запроса» и описывающий недовольство 
значительной части населения существу-
ющими «правилами игры» [3]. 

В. В. Петухов разработал собственное ори-
гинальное определение понятия «обществен-

Ключевые слова: общественный запрос, запрос на перемены, общественное мнение, социальная 
структура, революционная ситуация
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ный запрос», под которым он предложил 
понимать исходящий от общества в целом 
или его части сигнал (сообщение), адресатом 
которого является действующая власть или 
другая часть общества [4]. Это, в свою оче-
редь, позволило определить «общественный 
запрос на перемены» как внешне выражен-
ный (как минимум, фиксируемый опросами 
общественного мнения) посыл определённой 
части общества (акторов этого запроса) о не-
обходимости смены приоритетов развития 
страны. В конкретных условиях современ-
ной России речь идёт о смене приоритетов 
с обеспечения социально-экономической 
и политической стабильности, сформиро-
вавшейся в 2000-е гг., на активизацию эко-
номических, социальных и политических 
преобразований [5, с. 121]. «Перемены» при 
этом понимаются как социальные изме-
нения, объектами которых являются ин-
ституты («правила игры»), регулирующие 
взаимоотношения различных социальных 
групп.

В современных общественных науках 
имеется целый ряд хорошо проработан-

ных концептов, характеризующих особен-
ности социальной динамики: «прогресс», 
«модернизация», «трансформация», «эво-
люция», «революция» и др. По сравнению 
с ними термин «перемены» является со-
держательно более широким и формаль-
но менее определённым. Он предпола-
гает изменения в социальной динамике, 
но не фиксирует их направленность, ско-
рость и характер. Однако в условиях «те-
кучей современности» (З. Бауман), когда 
люди утратили способность переводить 
свои потребности в изменении социально-
го положения в действенные планы обще-
ственного переустройства [6, с. 13], такая 
расфокусированность термина «перемены» 
позволяет выявлять те сдвиги в обществен-
ном сознании, которые ещё только фор-
мируются и не поддаются определению 
в более чётких терминах. Исследование 
общественного запроса на перемены ока-
зывается поэтому пересечением таких зна-
чимых направлений современной социаль-
ной мысли, как теория социальных изме-
нений, социология революций, теория мо-

Рис. 1. Динамика количества публикаций российских СМИ из Топ-297, 
использующих термин «запрос на перемены», 1991–2020 гг. 

Составлено по данным Медиалогии (https://www.mlg.ru)
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дернизации и активистско-деятельностный 
подход. 

Проведённый участниками исследова-
ния анализ данных опросов общественно-
го мнения, фокус-групп и интервьюирова-
ния экспертов1 позволил прийти к выво-
ду, что динамика общественного запроса 
на перемены стала реакцией на новые тен-
денции в жизни российского общества. 

Непосредственная причина актуализа-
ции запроса на перемены — постепенное 
разрушение сложившегося ещё в 2000-е гг. 
«патерналистского» консенсуса, обмена 
лояльности к действиям властей (вклю-
чая определенное ограничение граждан-
ских прав и свобод) на выполнение ими 
базовых социальных обязательств и не-
вмешательство в частную жизнь граждан 
[3]. Выражением этого консенсуса стал 
наблюдавшийся в 2000-х гг. восходящий 
тренд «запроса на стабильность». Даже 

1	Эмпирической базой исследования стали, прежде всего, данные проводившихся с 2014 г. 11-ти волн опросов 
общественного мнения Института социологии ФНИСЦ РАН, которые выполнялись по общероссийской 
выборке (в 2014–2018 гг. N = 4000, в 2019–2022 гг. N = 2000), репрезентировавшей население страны по региону 
проживания, а внутри него — по полу, возрасту, уровню образования и типу поселения. Также использовались 
результаты шести очных фокус-групп (N = 47, лето-осень 2020 г.), проведённых в трёх субъектах Российской 
Федерации (Москва, Московская область, Республика Удмуртия (г. Ижевск и г. Можга)) и серии экспертных 
интервью с представителями различных общественных наук при помощи сервиса для видеоконференций 
Zoom или его аналогов (N = 17, осень-зима 2021 г.)

«болотная революция» начала 2010-х хотя 
и дала скачок доли желающих перемен, 
но затем сменилась новым ростом «за-
проса на стабильность» в 2012–2014 гг. 
Но экономический и внешнеполитический 
кризисы 2014–2016 гг. обозначили распад 
«патерналистского консенсуса». Тревожная 
неопределённость в оценке собственных 
возможностей по поддержанию матери-
ального благополучия и участившиеся ин-
тервенции публичной политики в част-
ную жизнь граждан, показавшие невоз-
можность поддержания их автономности, 
стали причинами роста общественного 
запроса на перемены. 

Ожидания современных россиян мало 
отличаются от требований, которые предъ-
являло власти советское общество ещё 
на рубеже 1980–1990-х гг., так что содер-
жание «запроса на перемены» осталось 
по существу стабильным. Как и 35 лет на-
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Рис. 2. Динамика отношения россиян к стабильности и переменам, 1997–2022 гг., % респондентов. 
Составлено по данным общероссийских репрезентативных социологических опросов 
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зад, политические требования представля-
ются россиянам менее актуальными, чем 
социально-экономические. 

В современной России запрос на пере-
мены содержит существенную внутрен-
нюю противоречивость. Его адресатом яв-
ляется власть, которую большая часть рос-
сийского общества одновременно и крити-
кует (опросы последнего десятилетия пока-
зывают неизменно высокую актуальность 
противоречия по линии «люди — власть» 
и «граждане и бюрократия»), и рассматри-
вает в качестве единственного политиче-
ского субъекта. Критика существующей 
власти ведётся в России 2000–2020-х с трёх 
очень разных идеологических позиций: 
либеральной, социалистической и нацио-
налистической. Идею «сильного государ-
ства» (как антитезы «слабому государству» 
1990-х) сторонники «запроса на переме-
ны» чаще всего принимают, но осуждают 
многие её конкретные результаты. Поли-
тический характер запроса на перемены 
проявляется не столько в каких-либо кон-
кретных политико-идеологических пред-
почтениях россиян, сколько в осознании 
ими невозможности изоляции частной 
жизни граждан от решений действующей 
власти, от транслируемой «сверху» идео-
логии государственно-бюрократического 
всевластия.

В поисках акторов 
запроса на перемены

В 2017–2022 гг. доля россиян, декла-
рирующих желание перемен, колебалась 
на уровне 45–55%. Но кто они, эти акторы 
запроса на перемены? Распределены ли 
они относительно равномерно по раз-
ным социальным группам или локализо-
ваны в основном в каких-то конкретных 
группах? От «опознания» акторов запро-
са на перемены существенно зависит его 
трактовка — генерирует ли этот запрос 
общество в целом или какая-то его часть, 
более передовая или, наоборот, более ар-
хаичная. 

В рамках исследовательского проекта 
под руководством В. В. Петухова апро-

бированы два подхода к «портретирова-
нию» тех, кто демонстрирует при опросах 
стремление к переменам и потому может 
расцениваться как потенциальный актор 
перемен. В соответствии с первым подхо-
дом проверялись гипотезы о доминирова-
нии сторонников перемен среди социаль-
ных групп, выделенных по стандартным 
критериям — социально-экономическому, 
идеологическому, возрастному и образо-
вательному. В соответствии же со вторым 
подходом проверялись гипотезы о свя-
зи стремления к переменам с принад-
лежностью не к какой-либо социально-
демографической группе, а с определён-
ными личностными характеристиками 
и установками.

Анализ социально-экономических фак-
торов показал [7], что на склонность рос-
сиян к переменам влияет не столько ре-
альный уровень их благосостояния, сколь-
ко их субъективная удовлетворённость 
своим социально-экономическим поло-
жением. При этом следует решительно 
отвергнуть точку зрения, будто главными 
сторонниками перемен в постсоветской 
России являются наиболее бедные слои, 
которые сильнее страдают от разных ви-
дов депривации. Как видно по табл. 1, где 
показаны те аспекты материального поло-
жения, по которым расхождения между 
сторонниками и противниками перемен 
были самые крупные (свыше 6 п.п.), этих 
аспектов в 2019 г. было немного, и даже 
по ним различия чаще всего не превы-
шали 10 п.п. Согласно самооценочным 
показателям при сравнении пяти опро-
сов за 1997–2019 гг., желающие перемен 
чаще имели лучшие самооценки своего 
социально-экономического положения, 
чем сторонники стабильности. Похожий 
результат получен и по абсолютным пока-
зателям дохода: в частности, в 2019 г. жела-
ющие перемен оказались в среднем на 9% 
состоятельнее сторонников стабильности. 
Можно резюмировать, что сторонники пе-
ремен — зачастую вовсе не бедные, а люди 
со средними доходами (скорее всего, ниж-
няя часть среднего класса). 
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На протестные настроения в современ-
ных условиях, в отличие от периода правле-
ния Б. Н. Ельцина, влияют скорее социально-
политические факторы, что парадоксально 
противоречит желанию перемен в первую 
очередь в социально-экономической сфере. 
Действительно, в конце 1990-х желающие 
перемен в целом положительно оценивали 
возможности для политического волеизъ-
явления, но отрицательно — все аспекты 
своего материального положения. А в кон-
це 2010-х гг. ситуация выглядела почти зер-
кально: желающие перемен бо́льшую часть 
аспектов своего материального положения 
оценивали положительно, в то время как 
оценка возможности выражать свои по-
литические взгляды ушла в минус. Таким 
образом, желающие перемен острее сто-
ронников стабильности переживают проб
лемы материального положения и заботы 
о своём здоровье, но ещё острее — сниже-
ние возможностей в политической сфере 
жизни общества.

Выявление идеологем, среди носителей 
которых чаще всего встречаются желаю-
щие перемен в современной России [8], 
позволило иерархизировать эти идеоло-
гемы (табл. 2) от либеральных (среди их 

последователей доля сторонников пере-
мен доходит до 2/3) до консервативных 
(среди приверженцев которых желают пе-
ремен только примерно 2/5). Надо, одна-
ко, учитывать, что в современной России 
граждане очень часто сочетают привер-
женность отдельным идеологемам из раз-
ных идеологических систем. Поэтому для 
определения идеологических ориентаций 
наиболее решительных сторонников пере-
мен необходимо перейти от анализа сопря-
женности желания перемен с отдельными 
идеологемами-лозунгами к пониманию 
его сопряжённости с отдельными набо-
рами идеологем-лозунгов. Такой подход 
позволил выделить протестное ядро — 18% 
населения, среди которых желание пере-
мен распространено более чем в полтора 
раза чаще, чем у других россиян. Пред-
ставители этих групп в основном (более 
чем на 80%) являются приверженцами ли-
беральных идеологем или (чаще) их соче-
тания с социалистической и/или держав-
нической идеологемами. 

Проверка того, насколько часто россия-
не не только заявляют о своём стремлении 
к переменам, но и подкрепляют это реаль-
ным участием в массовых выступлениях 

Таблица 1
Оценки россиянами различных аспектов своей жизни, 

2019 г., % социальных групп

Аспекты
материального 

положения

Сторонники перемен Приверженцы стабильности

Хорошо Плохо
Разница оценок 

«хорошо» 
и «плохо»

Хорошо Плохо
Разница оценок 

«хорошо» 
и «плохо»

Материально обеспечены 12,6 34,5 -21,9 15,8 29,6 -13,8

Состояние здоровья 31,6 16,3 15,3 24,3 20,9 3,4

Жилищные условия 40,4 10,1 30,3 36,6 13,0 23,6

Отношения в семье 59,8 3,9 55,9 54,5 5,3 49,2

Возможность выражать 
свои политические 
взгляды

19,6 25,2 -5,6 25,8 14,9 10,9

Возможность получать 
качественную 
медицинскую помощь

11,3 43,4 -32,1 14,3 39,8 -25,5
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(или хотя бы готовностью принять в них 
участие), привела к выделению ещё более 
узкого ядра акторов стремления к переме-
нам. Это – 6% населения, которые демон-
стрируют не только повышенное желание 
перемен, но и более частое (почти в два 
раза чаще других россиян) участие в мас-
совых акциях. В целом же в стране наблю-
дается сильный контраст между высоким 
желанием перемен (у чуть более половины 
россиян), более низкой готовностью к уча-
стию в массовых выступлениях за переме-
ны (32%) и ещё более низким наличием 
такого опыта (7%).

Изучение проблемы возрастных детер-
минант запроса на перемены по данным 
социологических опросов 2016–2019 гг. 
показало [9], что в молодёжной среде (пре-
имущественно среди 18–24-летних) наце-

ленность на перемены всегда была заметно 
выше (в среднем на 10–15 п.п.), чем сре-
ди населения России в целом, достигнув 
в 2019 г. 75% (рис. 3). Это во многом свя-
зано со сменой поколения миллениалов 
поколением центиниалов, которые не пе-
реживали тяжёлый опыт 1990-х, а потому 
не видят особых заслуг существующего 
политического режима. Консервативный 
поворот 2013–2014 гг., связанный с реани-
мацией многих советских архетипов, эта 
пост-постсоветская молодёжь восприня-
ла критически, потому что она свободна 
от них. В отличие от поколения родителей, 
у центиниалов нет и разочарования по по-
воду неудачных попыток демократизации 
страны в 1990-е, поэтому в их целепола-
гании высока актуализация демократиче-
ского дискурса. 

Таблица 2
Соотношение идеологических ориентаций, выраженных в представлениях 

о будущем России, и отношения к переменам, осень 2018 г., %

Представления (идеологемы)
о желаемом будущем России

Доля желающих перемен 
среди сторонников 
данной идеологемы

Либеральные идеологемы

Свободный рынок, частная собственность, минимум вмешательства 
государства в экономику 65

Сближение с Западом, с современными развитыми странами, 
вхождение в «общеевропейский дом» 62

Права человека, демократия, свобода самовыражения личности 56

Националистическая идеологема

Россия, в первую очередь, для русских 53

Социалистическая идеологема

Социальная справедливость 51

Державническая идеологема

Россия должна снова стать великой державой 51

Идеологема, общая для всех нелиберальных идеологий

Сильная жёсткая власть, способная обеспечить порядок 50

Консервативная идеологема

Возвращение к национальным традициям, моральным и религиозным 
ценностям, проверенным временем 41
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Проведённый на материалах монито-
ринговых опросов анализ связи между 
запросом на перемены и образованием 
показал [10], что в современной России 
образование прямо влияет главным обра-
зом на подготовленность индивида к по-
литическим действиям. Более образован-
ные больше интересуются политической 
жизнью страны и лучше осознают свои 
возможности влиять на «правила игры». 
В то же время образование индивида пара-
доксально не имеет заметной корреляции 
с наличием/отсутствием у него либераль-
ного запроса на перемены (повышение 
демократии, усиление рыночных начал, со-
кращение конфронтации с Западом). Даже 
само желание перемен (не обязательно 
либеральных) среди высокообразованных 
россиян встречается в целом не чаще, чем 
в других образовательных группах. Таким 
образом, если социально-экономические, 
идеологические и возрастные характе-
ристики россиян значимо коррелируют 
с запросом на перемены, то в отношении 
образовательных характеристик такая вза-
имосвязь не обнаружена.

«Портретирование» акторов запроса 
на перемены на основе учёта их личност-

ных социально-психологических особен-
ностей проводилось в двух направлениях: 
на основе теории социальной депривации 
и на основе концепта «самодостаточно-
сти».

Когда с опорой на теорию социальной 
депривации (по Т. Гарру) составлялся пси-
хологический «портрет» сторонников пе-
ремен [11], то было отмечено, что они су-
щественно чаще негативно воспринимают 
окружающую их действительность. Однако 
межличностные отношения и собствен-
ное социально-психологическое состояние 
не играют существенной роли в формиро-
вании негативного мироощущения. Глу-
бина фрустрации значимо больше у сто-
ронников перемен, чем у приверженцев 
стабильности, поскольку их стремления 
более амбициозны и разнообразны, чем 
у приверженцев стабильности. 

Наиболее оригинально выглядит идея, 
что социальным субстратом актуали-
зировавшегося общественного запроса 
на перемены стал численный рост той 
части российского общества, которую 
М. К. Горшков и Н. Н. Седова удачно пред-
ложили называть «самодостаточными рос-
сиянами» [12]. Этот концепт характери-
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Рис. 3. Динамика ориентаций россиян на перемены, новые экономические и политические реформы 
в стране среди всего населения и в группе молодёжи от 18 до 24 лет, 2013–2019 гг., %
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зует постепенную эмансипацию россиян 
от государства как важный аспект модер-
низации. «Самодостаточные» отличаются 
высоким уровнем жизненных притяза-
ний, ориентацией на собственные силы 
в решении жизненных проблем и пер-
спективностью мышления, воспринимая 
будущее как возможность, нежели как 
источник угроз. Противостоящая же им 
«патерналистская» часть общества чаще 
живёт лишь сегодняшним днём (а неред-
ко и вчерашним), реализует адаптивную 
стратегию выживания и сильно зависима 
от государственной поддержки. 

В рамках исследовательского проекта 
под руководством В. В. Петухова на осно-
ве данных проведённого в октябре 2018 г. 
общероссийского опроса были выделены 
группы респондентов с самодостаточными 
(49%) и патерналистскими (24%) установ-
ками, а также «промежуточная» группа 
(27%) [13]. «Самодостаточность» оказалась 
характерна для молодых, хорошо обеспе-
ченных и образованных людей, среди ко-
торых чаще, чем в двух других группах, 
распространены уверенность в позитив-
ных сценариях будущего, а также установ-

ки на модернизационный путь развития 
страны. Сравнение представителей «само-
достаточной» и «патерналистской» групп 
в контексте их принадлежности к сторон-
никам перемен или приверженцам ста-
бильности показало (рис. 4), что к изме-
нениям чаще склонны респонденты с «са-
модостаточным» мировоззрением (60%) 
и, напротив, заметно реже «патерналисты» 
(35%). При таком фокусе актуализация за-
проса на перемены может быть рассмот
рена как следствие недоучтённости инте-
ресов растущей «самодостаточной» части 
общества при принятии государственных 
решений и осознании носителями соответ-
ствующего мировоззрения невозможности 
легального их отстаивания. 

Использование концепта «самодоста-
точные россияне» позволяет в значитель-
ной степени свести воедино разные харак-
теристики желающих перемен. Действи-
тельно, анализ опросов общественного 
мнения показал, что в современной Рос-
сии «самодостаточное» мировосприятие 
характерно, прежде всего, для молодых 
и хорошо обеспеченных россиян — именно 
для тех социально-демографических групп, 
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среди которых чаще встречаются акторы 
запроса на перемены.

Может ли «запрос на перемены» 
превратиться в «революционную 
ситуацию»?

В заключение рассмотрим вопрос о сте-
пени радикализма запроса на перемены: 
идёт ли речь о стремлении россиян к эво-
люционным изменениям в рамках суще-
ствующей институциональной системы 
(включая политический режим) или к ре-
волюционным изменениям за рамками 
этой системы (т.е. предполагающих если 
не смену режима, то его радикальное ре-
формирование)? Для выявления потенци-
альной возможности качественной транс-
формации запроса на перемены надо рас-
смотреть два аспекта — цели акторов за-
проса на перемены и их готовность к кон-
кретным действиям по реализации своего 
запроса.

Согласно предложенной П. Штомпкой 
типологии, существенные (отличающиеся 
от повседневных) изменения могут но-
сить либо морфогенетический (в рамках 
бифуркации того или иного уровня), либо 
трансмутационный (в рамках движения 
общества по прежнему аттрактору) ха-
рактер [14, с. 37–40]. Первые нацелены 
на образование в общественной жизни 
чего-то принципиально нового, а вто-
рые — на сохранение/воспроизводство 
существующего положения за счёт изме-
нения некоторых её аспектов. Результаты 
нашего исследования, проводившегося 
в 2019–2021 гг., позволяют оценивать ха-
рактер современного общественного за-
проса на перемены как скорее трансму-
тационный/реформистский, а не морфо-
генетический/революционный. Об этом, 
в частности, свидетельствует то, что 
среди сторонников перемен лишь око-
ло 1/3 соглашались с тем, что «нынешняя 
власть должна быть заменена во что бы 
то ни стало», в то время как 2/3 полага-
ли, что «нынешняя власть в России заслу-
живает поддержки». Другими словами, 
на момент завершения проекта в стране 

явно не было ситуации, когда «низы не хо-
тят жить по-старому».

Принципиально важен и ответ на воп
рос о наличии у современных россиян 
«способности на революционные массо-
вые действия» — их готовности предпри-
нимать коллективные действия по транс-
формации запроса на перемены в конкрет-
ные социальные, экономические и поли-
тические изменения. Имеющиеся данные 
не позволяют говорить о готовности клю-
чевых акторов запроса на перемены стать 
субъектами коллективного действия, на-
правленного на реализацию социально-
политических изменений. Чтобы обще-
ственный запрос мог стать мобилизующим 
фактором социального действия, необхо-
дима опирающаяся на поддержку граждан 
широкая коалиция общественных сил, об-
ладающая определённой институционали-
зированностью и собственным ви́дением 
альтернативы сложившемуся в России по-
рядку. Такой коалиции нет, высокий запрос 
на перемены в последние годы сочетается 
с низкой популярностью оппозиционных 
движений. 

Выводы об акторности запроса на пе-
ремены подкрепляют уверенность в низ-
кой радикальности этого запроса. Как ука-
зывалось, основой роста запроса на пе-
ремены является увеличение числа «са-
модостаточных» россиян, стремящихся 
ориентироваться в своей повседневной 
жизни не на помощь со стороны власти, 
а на собственные силы. Однако готовность 
таких «самодостаточных» граждан к кол-
лективным действиям невелика: они по-
зиционируют себя скорее сторонниками 
перемен, но отнюдь не готовы становиться 
акторами соответствующих социально-
политических изменений. 

Как известно, провоцирование револю-
ционной ситуации зачастую связано с экс-
траординарными шоками (хрестоматий-
ный пример — влияние Первой мировой 
войны на революции 1917 г.). Но влияние 
пандемии коронавируса COVID-19 на за-
прос на перемены оказалось не слишком 
сильным: власть продемонстрировала 
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умение «держать удар», а также то, что 
она ещё далека от состояния, когда «верхи 
не могут управлять по-старому». С одной 
стороны, на фоне пандемии в 2020–2021 гг. 
произошло незначительное снижение под-
держки в российском обществе этого за-
проса. С другой стороны, при сохранении 
фокусировки на социально-экономической 
«повестке» в нём стало более отчётливо 
проявляться политическое содержание, 
поскольку в условиях кризиса экономика 
сильнее зависит от решений политиков. 
При этом основным адресатом запроса 
на перемены по-прежнему остаётся дей-
ствующая власть, от решений и действий 
которой будет зависеть дальнейшее раз-
витие страны. 

Подводя итоги, можем резюмировать, 
что в отличие от событий, происходив-
ших в нашей стране на рубеже 1980–
1990-х гг., современный запрос на пере-
мены пока мало политизирован, сильно 
аморфен и сфокусирован в основном 
на социально-экономической повестке. 

Политический характер запроса прояв-
ляется не в политико-идеологических 
предпочтениях россиян, а в осознании 
невозможности изоляции частной жизни 
от политических решений, принимаемых 
отчуждённой от народа властью. Основ-
ными акторами запроса на перемены яв-
ляются молодые россияне и люди со сред-
ним материальным положением, а соци-
альным субстратом — «самодостаточная» 
часть общества. Указанные группы отли-
чаются не только антипатерналистской 
ориентацией, но и перспективным ви́де-
нием своего будущего. Запрос адресован 
главным образом действующей власти как 
пожелание, прежде всего, минимизации 
разнообразных неравенств и повышения 
эффективности государственного управ-
ления. Желаемые изменения носят скорее 
внутрисистемный характер, т.е. субъектив-
но предполагают сохранение сформиро-
вавшейся в начале 2000-х гг. траектории 
развития и ориентацию на эволюционное 
изменение общества. 
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