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Аннотация.	 В статье представлены результаты экспериментального исследования по созданию иноязычной 
профессионально ориентированной смешанной многоресурсной образовательной среды. Пред-
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ВВЕДЕНИЕ

Создание иноязычной профессионально ориенти-
рованной среды представляет собой актуальную 
проблему в современном вузе [Богданова, Белова, 
2021; Танцура, 2021]. Целью данного исследования 
является анализ и оценка эффективности создания 
иноязычной профессионально ориентированной 
среды, объединяющей в себе физические условия 
коммуникации и ресурсы виртуального простран-
ства. Данная учебная практика рассматривается 
в статье на примере студенческих научно-популяр-
ных мероприятий. В статье выявляются решающие 
условия для создания благоприятной образователь-
ной среды. Ее надежно обеспечивает как практика 
смешанного обучения, так и использование цифро-
вых технологий. Кроме того, в статье дается эксперт-
ная оценка влияния технологий смешанной мно-
горессурсной образовательной среды на развитие 
умений иноязычной коммуникации обучающихся.

В данном контексте технологии смешанной 
многоресурсной образовательной среды, представ-
ляющие собой синтез физического и цифрового 
пространств [Миронова, 2023], играют важную роль 
в образовательном процессе. Интеграция цифро-
вых технологий в процесс создания иноязычной 
профессионально ориентированной среды в кон-
тексте организации студенческих внеаудиторных 
мероприятий открывает новые возможности для 
повышения качества обучения иностранному язы-
ку и вовлечения студентов в  иноязычную комму-
никацию [Пузатых, 2024]. Такой синтез ресурсов 
позволяет создать гибридные формы обучения, 
в  которой сочетаются очные и онлайн мероприя-
тия. Их образовательный синтез обеспечивает дос
туп студенчества к познавательным инструментам 
и возможность взаимодействия между участни-
ками коммуникации на иностранном языке. Такая 
возможность реализуется независимо от геогра-
фического положения участников коммуникации. 
В рамках нашего исследования мы рассматриваем 
применение технологии смешанной многоресурс-
ной образовательной среды как средства активиза-
ции проектной деятельности студентов, улучшения 
их навыков и умений иноязычной коммуникации и 
вовлечения студентов в процесс иноязычного про-
фессионально ориентированного общения в реаль-
ном контексте их учебной и научной деятельности.

Методология исследования направлена 
на создание комплексного подхода к анализу 
и  оценке эффективности создания смешанного 
образовательного пространства, обогащенного 
различными ресурсами. Они включаются в про-
цесс формирования иноязычной профессиональ-
но ориентированной среды. Основные методы 

исследования включают анализ инновационных 
подходов к формированию иноязычной среды, 
а также систематические экспертные оценки ре-
зультатов внедрения цифровых технологий в про-
цесс организации и проведения профессионально 
ориентированных мероприятий на иностранном 
языке. Они способствуют иноязычной коммуника-
ции и в студенческой среде. Важным подспорьем 
к  означенной педагогической практике являет-
ся проведение анкетирования среди участников 
мероприятий для сбора данных об эффективности 
внедренных технологий.

УСЛОВИЯ СОЗДАНИЯ ИНОЯЗЫЧНОЙ 
СМЕШАННОЙ МНОГОРЕСУРСНОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ

Эффективная иноязычная среда в образовательных 
учреждениях играет решающую роль в успешном 
изучении иностранного языка, что подтверждается 
современными исследованиями. В них выявляются 
условия и принципы функционирования иноязыч-
ной среды. В частности, ряд исследователей [Похол-
ков,  Горянова, 2022] придают особую значимость 
тому, что языковая среда должна способствовать 
социализации студентов и практической направлен-
ности обучения иностранному языку в  профессио-
нально ориентированном контексте. В данном иссле-
довании акцентируется критическая роль факторов 
смешанной реально-виртуальной среды в успешном 
развитии умений иноязычной коммуникации.

В контексте иноязычной подготовки студентов 
естественнонаучных направлений следует учиты-
вать, что профессионально ориентированная язы-
ковая среда должна быть тесно связана с будущей 
деятельностью студентов и с задачами развития 
профессиональной компетентности. Как показы-
вает ряд исследований профессионально прак-
тические цели, которые ставят перед собой сту-
денты, повышают их мотивацию [Веремчук, 2020; 
Дементьева, Осипова, 2023]. Формирование про-
фессионально ориентированной языковой сре-
ды требует комплексного подхода, включающего 
использование мультимедийных инструментов, 
интернет-платформ, интерактивных методов обу-
чения и информационно-коммуникационных тех-
нологий (ИКТ) [Певнева, Гавришина, 2015; Шуль-
гина, Савицкая, Жидкова, 2023; Загуменнов, 2022]. 

Современное общество активно интегриру-
ется в так называемый «мир фиджитал» – гибрид 
физической и цифровой реальности. Этот кон-
цепт, зародившийся в сфере спорта и  маркетинга 
в рамках киберонтологического подхода, в настоя
щее время пришел в образовательную сферу как 
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фиджитал-парадигма или фиджитальность [Миро-
нова, 2023]. Согласно С. П. Мироновой, такой подход 
предполагает использование цифровых инстру-
ментов, удаленное обучение, асинхронное и синх
ронное взаимодействие, а также увеличение само-
стоятельной работы студентов [Миронова, 2023].

Гармоничное сочетание цифровых технологий 
и традиционных форм обучения открывает новые 
возможности для образования. Фиджитал-подход 
создает гибридные среды, где цифровые инструмен-
ты дополняют очное взаимодействие, обеспечивают 
гибкость, широкий охват участников и  адаптацию 
методов подачи материала к различным аудитори-
ям. Внедрение фиджитал-подхода в  образователь-
ный процесс формирует концептуальную основу для 
смешанного обучения, смещая акцент с пассивного 
усвоения информации на активную самостоятель-
ную и проектно-ориентированную деятельность сту-
дентов. Практические занятия сочетают совместную 
работу в физическом пространстве с использовани-
ем цифровых инструментов, тем самым стирая гра-
ницы между реальным и виртуальным мирами. Ука-
занная интеграция форматов создает уникальную 
образовательную экосистему, которая способствует 
не только накоплению знаний, но и развитию навы-
ков самообучения, критического мышления и адап-
тации к изменениям в профессиональной сфере.

В данном исследовании под смешанной мно-
горесурсной образовательной средой понимает-
ся реально-виртуальная экосистема, в пределах 
которой аудиторное и цифровое пространства, 
их ресурсы объединены для создания гибких 
и адаптивных условий обучения. Эти условия спо-
собствуют развитию иноязычной коммуникатив-
ной компетенции обучающихся и обеспечивают 
непрерывность образовательного процесса по 
принципу «всепроникающего образования».

Формирование иноязычной профессиональ-
но ориентированной среды с использованием 
технологий смешанной многоресурсной образо-
вательной среды требует создания определенных 
условий, учитывающих специфику интеграции 
физического и цифрового пространств в обучение 
иностранному языку и регламентирующих их при-
менение в образовательном процессе.

Ключевыми для эффективной организации 
учебного процесса являются следующие дидак-
тические принципы, которые мы сформулировали 
как особенности смешанной реально-виртуальной 
многоресурсной образовательной среды, обога-
щенной цифровыми технологиями.

1. Принцип комплементарного сочетания 
цифровых и физических ресурсов. Он предпола-
гает, что физическое (аудиторное) и цифровое 
пространства должны друг друга дополнять, а не 

конкурировать между собой, причем используе-
мые ресурсы представляют собой комплекс, в ко-
тором они согласованы и взаимодополняют друг 
друга. Так, например, студенты используют циф-
ровые инструменты (CapCut, AdobePremierePro, 
Filmora и др.) для создания научно-популяр-
ных видеороликов на английском языке, а затем 
представляют свои работы в аудитории, где про-
исходит их содержательный анализ, обсуждение 
полученного опыта и  возникает обратная связь 
от преподавателей и  одногруппников, в том чис-
ле с позиции доступности изложения и креатив-
ности решения. К цифровым ресурсам также от-
носятся онлайн-платформы (например, Moodle, 
GoogleClassroom), интерактивные презентации, 
онлайн-опросы (например, через YandexForm), 
подкасты, видеоресурсы и пр.

2. Принцип многоаспектности интеракции. 
Создаваемые условия способствуют вовлече-
нию студентов в учебный процесс посредством 
использования интерактивных цифровых ресур-
сов. Они обеспечивают многомерное взаимодей-
ствие в интегрированной реально-виртуальной 
среде. Интеракция реализуется через три ключе-
вых аспекта взаимодействия: «студент–контент», 
«студент–преподаватель» и «студент–студент» 
[Велединская, Дорофеева, 2015]. При этом глав-
ным субъектом образовательной деятельности 
является студент, осуществляющий разносторон-
нее взаимодействие или интеракцию в зависимо-
сти от этапа деятельности и выполняемой задачи 
обучения. Преподаватель выступает в качестве 
фасилитатора, выполняя контролирующую и моти
вирующую функции, задавая направление дея-
тельности и  формируя среду для эффективного 
достижения образовательного результата.

3. Принцип профессионально ориентированной 
междисциплинарной интеграции. Поскольку изуче-
ние иностранного языка осуществляется в тесной 
связи с профильной направленностью подготовки 
студентов, обучение иноязычной коммуникации 
интегрируется в профессионально ориентирован-
ный контекст посредством моделирования комму-
никативных сценариев с использованием цифро-
вых технологий в смешанной реально-виртуальной 
среде. Междисциплинарная интеграция осущест-
вляется в совместных проектах с кафедрами, кото-
рые обеспечивают профессиональную подготовку 
студентов. При этом студенты используют иностран-
ный язык для решения профессионально-ориенти-
рованных задач, таких как подготовка презентаций 
результатов проектов, написание статей или уча-
стие в виртуальных конференциях.

4. Принцип инклюзивной цифровой доступ­
ности. Он предполагает, что все студенты, 



Pedagogical Studies

44	 Vestnik of MSLU. Education and Teaching. Issue 2 (855) / 2025

независимо от их технических возможностей (на-
личия устройств, скорости интернета, уровня циф-
ровой грамотности), должны иметь равный доступ 
к цифровым ресурсам в образовательной среде. 
Доступность создается с помощью использова-
ния кроссплатформенных приложений и серви-
сов, которые работают на любых устройствах (ПК, 
ноутбуки, планшеты, смартфоны) и операционных 
системах (Windows, macOS, Android, iOS); предо-
ставления альтернативных форматов материалов 
(текст, аудио, видео) для студентов с ограниченны-
ми техническими ресурсами; проведения вводных 
занятий по использованию цифровых инструмен-
тов для студентов, которые могут испытывать труд-
ности с их освоением, а также создания инструк
ций и  руководств по работе с платформами и 
приложениями, чтобы минимизировать барьеры 
для участия в учебном процессе.

5. Принцип многоуровневой поддержки и реф­
лексивной вовлеченности обучающихся. Он стро-
ится на том, что успешное обучение в реаль
но-виртуальной среде требует постоянного 
организационно-методического сопровождения 
на всех этапах образовательного процесса, направ-
ленного преподавателем, а также активного взаи-
модействия между студентами и использования 
различных механизмов саморефлексии в физиче-
ской и цифровой среде. Преподаватель выступает 
в роли наставника, предоставляя методическую, 
техническую и мотивационную поддержку, помо-
гая студентам преодолевать трудности и осваивать 
материал. Взаимодействие студентов реализуется 
через взаимное оценивание работ по заданным 
критериям, содержательное комментирование 
сильных сторон и зон роста, а также посредством 
групповых обсуждений выполненных проектов на 
форумах или в чатах. К механизмам саморефлек-
сии и самооценивания мы относим электронные 
дневники, чек-листы или автоматизированные 
рекомендации, которые позволяют студентам 
анализировать свои достижения, выявлять свои 
слабые стороны и корректировать учебную траек-
торию. Кроме того, интеграция цифровых инстру-
ментов аналитики и  оценивания в реально-вир-
туальную образовательную среду предполагает 
использование автоматизированных систем мони-
торинга учебной деятельности. Они своевременно 
напоминают студентам о сроках выполнения зада-
ний и предоставляют им возможность отслеживать 
свой прогресс и получать персонализированные 
рекомендации. Принцип многоуровневой под-
держки и рефлексивной вовлеченности обучаю
щихся создает устойчивую образовательную среду, 
где каждый участник активно вовлечен в процесс, 
в то время как коллективная составляющая работы 

студента минимизирует риски «выпадения» и спо-
собствует формированию осознанного и  ответ
ственного подхода к обучению, обеспечивая 
непрерывность образовательного процесса.

ОПЫТ ВНЕДРЕНИЯ ТЕХНОЛОГИЙ 
СМЕШАННОЙ МНОГОРЕСУРСНОЙ СРЕДЫ 
В ОБУЧЕНИЕ СТУДЕНТОВ УМЕНИЯМ 
ИНОЯЗЫЧНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
КОМПЕТЕНЦИИ

Описанная выше специфика реально-виртуаль-
ной образовательной среды была апробирована 
в  опытно-экспериментальном обучении. В 2023–
2024 учебном году в Национальном исследова-
тельском Томском государственном университете 
был проведен межфакультетский англоязычный 
научно-популярный марафон, состоящий из серии 
мероприятий, в рамках которого для создания 
реально-виртуальной образовательной среды была 
применена комбинация физических и цифровых 
технологий. Участниками марафона стали студен-
ты младших курсов бакалавриата и магистрату-
ры естественнонаучного профиля подготовки (БИ, 
ХФ, ФТФ, ФФ), всего 251 студент. Работа в рамках 
межфакультетского научно-популярного англоя-
зычного марафона была направлена на постепен-
ное и последовательное развитие навыков, умений 
и  компетенций студентов в области иноязычной 
профессиональной коммуникации.

Был разработан обучающий курс продолжи-
тельностью в восемь недель, который проходил 
в обучающей цифровой среде системы электрон-
ного обучения ТГУ. Физическим аспектом обу-
чающего курса стали еженедельные очные кон-
сультации студентов их ведущим преподавателем 
в  рамках реализации дисциплины «Профессио-
нальный иностранный язык». Научно-популярные 
студенческие конференции проходили в формате 
5-минутных цифровых видеороликов, размещен-
ных на платформе социальной сети ВКонтакте. 
Использование данного ресурса обусловлено тем, 
что ВКонтакте является крупнейшей доступной 
российской социальной сетью. Этой сетью актив-
но пользуются студенты. Как представители своего 
цифрового поколения они привыкли взаимодей-
ствовать посредством различных медиа-платформ 
для обмена информацией [Мельникова, Собо-
лева, Обдалова, 2024; Мельникова, Вычужанина, 
Митчелл, 2022; Мешкова, 2022]. Использование 
социальной сети в качестве пространства для 
конференции позволило обеспечить широкий ох-
ват участников. Цифровой формат дискуссий во 
время виртуальных конференций поддерживался 
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и очно на занятиях с преподавателями, которые 
помогали студентам анализировать содержание 
представленных видеороликов и обеспечивали 
активное участие студентов на вопросно-ответ-
ном этапе конференций. Был выбран формат стен-
дап-баттла на английском языке, который прово-
дился в очном формате и транслировался онлайн. 
Физическое присутствие участников мероприятия 
дополнялось цифровыми опциями, включавшими 
просмотр мероприятия и участие в дистанцион-
ном голосовании для выбора победителя баттла. 
Информационное и организационное сопрово-
ждение марафона осуществлялось в одноимен-
ном сообществе в социальной сети ВКонтакте.

По окончании марафона было проведено 
анкетирование, целью которого было адекватно 
оценить эффективность применения технологий 
смешанной многоресурсной образовательной 
среды для развития умений иноязычной комму-
никации. Участники (N=88) самостоятельно про-
анализировали и оценили свои навыки и уме-
ния, полученные в ходе мероприятий марафона. 
К целевым объектам анализа мы отнесли: умение 
участвовать в  дискуссии на иностранном языке 
(задавать вопросы, отвечать на вопросы, выражать 
свою точку зрения, выражать согласие и несогла-
сие); умение понятно и четко сообщать инфор-
мацию на английском языке, доносить свои идеи 
до других людей; способность демонстрировать 
навыки восприятия иноязычной информации на 
слух, умение выражать свою точку зрения по науч
но-популярной теме, умение формулировать и обо-
сновывать аргументы; навыки эффективного поис-
ка англоязычных источников в Интернете, навыки 
использования справочных материалов, в том чис-
ле, ресурсов Интернет, умение выделять основную 
информацию в  тексте, извлекать и обрабатывать 
необходимую информацию из текстов професси-
ональной направленности на английском языке 
по специальности; а также способность прео
долеть тревогу и неуверенность в использовании 
английского языка, навыки планирования и орга-
низации своей деятельности, преодоление страха 
представления своей работы на английском языке 
широкой аудитории, умение определять круг задач 
в рамках поставленной цели и выбирать опти
мальные способы их решения при планировании 
и создании своего видеоролика; навык командной 
работы, способность разрешать конфликтные ситу-
ации при совместной работе в группе.

Более 75 % студентов отметили, что использо-
вание различных цифровых инструментов в соче
тании с традиционными методами обучения 
помогли им улучшить навыки восприятия иноя-
зычной информации на слух, а 70 % сообщили, что 

улучшили свои способности четко и понятно сооб-
щать информацию на английском языке. Около 85 % 
участников отметили, что развили умение участво-
вать в дискуссиях на иностранном языке, включая 
умения задавать вопросы и выражать свою точку 
зрения. Респонденты подчеркнули важность взаи-
модействия в группах, что способствовало разви-
тию навыков командной работы и  разрешения 
конфликтов. Около 74 % студентов отметили, что 
улучшили свои навыки совместной работы и  ста-
ли внимательнее прислушиваться к мнениям чле-
нов команды. Примерно 80 % студентов сообщили 
о  том, что научились эффективно искать англоя-
зычные источники в интернете, а 78 % освоили на-
выки выделения основной информации из текстов. 
Более 65 % участников отметили, что научились 
извлекать и обрабатывать информацию из про-
фессионально ориентированных текстов. Студенты 
сообщили о преодолении языкового барьера и не-
уверенности в использовании английского языка. 
72 % избавились от тревоги и неуверенности при 
использовании английского языка, а 68 % смогли 
преодолеть страх представления своих работ ши-
рокой аудитории. Кроме того, около 60 % участни-
ков конференции развили навыки планирования и 
организации своей деятельности. Тем не менее сту-
денты столкнулись с определенными трудностями. 
Примерно 55 % участников указали на сложности в 
обеспечении понятности и увлекательности содер-
жания своих видео для широкой аудитории, а 50 % 
испытывали трудности с определением достовер-
ности информации в интернете.

В ходе конференций, организованных с  ис-
пользованием технологий смешанной многоре-
сурсной образовательной среды, было представ-
лено 134  научно-популярных видео, созданных 
254 студентами, что свидетельствует о значитель-
ной степени вовлеченности участников. Конферен-
ции привлекли внимание участников из более чем 
10 зарубежных стран, что подчеркивает междуна-
родный интерес к проекту и его значимость для 
развития иноязычной среды. Участники исследо-
вания отметили, что интеграция знаний из разных 
дисциплин помогла им лучше понимать сложные 
научные концепции и представлять их в доступной 
форме. Означенные импрессии участников конфе-
ренции свидетельствуют о том, что междисципли-
нарный подход способствует глубокому усвоению 
материала. Респонденты подчеркнули значимость 
поддержки со стороны преподавателей и коллег 
в процессе работы над проектами. Они отметили, 
что такая поддержка способствовала их развитию 
как личностей и специалистов, а также помогла 
преодолеть страх перед публичными выступлени-
ями на иностранном языке.



Pedagogical Studies

46	 Vestnik of MSLU. Education and Teaching. Issue 2 (855) / 2025

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В результате проведенного исследования было уста-
новлено, что использование технологий смешанного 
образовательного пространства в совокупности раз-
ных ресурсов в значительной степени способствует 
созданию иноязычной профессионально ориентиро-
ванной среды. Участие студентов в научно-популяр-
ных конференциях и других мероприятиях, органи-
зованных с использованием цифровых технологий 
в реально-виртуальном пространстве, привело к по-
вышению уровня вовлеченности студентов, а также 
развития разных составляющих их иноязычной ком-
петенции, активизации их речевой иноязычной дея-
тельности коммуникации и повышению мотивации 
к изучению иностранного языка. Полученные эмпи-
рические результаты подтверждают эффективность 

данного метода и открывают новые горизонты для 
дальнейшего развития образовательных практик. 
Нам представляется, что смешанная образователь-
ная многоресурсная среда не только обогащает об-
разовательный контент, но и создает гибкие условия 
для активизации взаимодействия между субъектами 
образовательного процесса. Динамичная и инклю-
зивная образовательная среда не только способ-
ствует развитию иноязычной коммуникативной 
компетенции студентов, но также развивает их кри-
тическое мышление, цифровые знания и компетен-
ции и навыки обмена научной информацией. Таким 
образом, дальнейшее развитие и внедрение техно-
логий смешанной многоресурсной образовательной 
среды является решающим фактором повышения 
качества вузовского образования и подготовки сту-
дентов к профессиональной деятельности.
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