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Аннотация.	 По научному убеждению авторов статьи, техносреда мегаполиса состоит из предметов искус
ственного происхождения, которые окружают жителя крупного современного города. Сегодня 
вопрос управления техносредой находится в тесной взаимосвязи с решением проблем эколо-
гии. Для подтверждения данных положений представлены результаты проведенных в Москве 
фокус-групп среди экспертов, являющихся достаточно информированными об экологической 
обстановке и состоянии технической среды в Москве.
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Abstract.	 According to the authors, the techno-environment of a metropolis is all objects of artificial origin that 
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Введение

Проблемы социальной экологии в настоящее вре-
мя стали как никогда более актуальны в связи уве-
личивающимся давлением человека на окружаю-
щую среду и, соответственно, с ответной реакцией 
этой среды на социум. С точки зрения урбаниза-
ции в данном случае имеют место, как минимум, 
три подхода:

–– основанный на исходных идеях Ж. Ж. Рус-
со о городе как «бездушной машинной цивили-
зации», и, следовательно, развитие мегаполи-
сов – это зло для природы и человечества и надо 
максимально деурбанизировать планету и обще-
ство [Стридзе, 2017];

–– природа имеет огромный внутренний ре-
сурс для того, чтобы переработать и адаптировать 
под себя все издержки развития цивилизации 
и  роста городов; об этом говорят остатки пришед-
ших в упадок цивилизаций [Баландин, 2004];

–– разумное управление экологией города 
является ключом к успеху развития современных 
мегаполисов [Майснер, 2020]. 

Современные города как социально-территори-
альные образования в своем развитии, как правило, 
сталкиваются с двумя противоречивыми тенденци-
ями. С одной стороны, увеличение площади жилищ-
ной и производственно-торговой застройки влечет 
за собой элементы технологизации быта, строи-
тельных конструкций, развитие транспорта, комму-
никационных технологий, увеличение плотности 
населения и др. С другой – расширение городской 
застройки уменьшает количество зелени, изменяет 
флору и фауну территории, ухудшает рекреацион-
ные возможности и экологию в целом, порождают 
загрязнение и даже повышает температуру возду-
ха. Если не управлять развитием техносреды и эко-
логии мегаполиса, то со временем он превратится 
в пыльные каменные джунгли, существенно ухудша-
ющие качество жизни и здоровье горожан. 

Методология исследования

В научной литературе понятие «техносреда» не 
является устоявшимся. Как ее не совсем точный эк-
вивалент используется понятие «техносфера», оз-
начающее часть технологических объектов, произ-
водимых человеком, и одновременно система, а не 
просто растущий набор технологического оборудо-
вания [The unbearable burden of the technosphere, 
2018]. Другими словами – техносфера – объект 
планетарной экологии, часть экосферы, которая 
содержит искусственные технические сооружения, 
изготавливаемые и используюемые человеком. 

Термин «Техносреда» в России оказался задейство-
ван как бренд исключительно для Фестиваля науки 
и технологий, прошедшего в 2021 году в Москве1. 
В связи с этим мы считаем возможным предложить 
авторское определение: техносреда мегаполиса – 
это все предметы искусственного происхождения, 
которые окружают жителя крупного современного 
города, начиная от строений, инженерных сетей, 
транспорта и кончая информационными средства-
ми, рекламой и гаджетами.

Проработка теоретических положений подкре-
плена в ходе проведения социологического иссле-
дования, основной целью которого, помимо уточ-
нения теоретических позиций, была разработка 
механизмов управления соотношением техносреды 
и экологии мегаполиса в современных условиях. Для 
этого в 2021 году в Москве был проведено четыре 
фокус-группы с целью выявления проблем и пер-
спектив развития техносреды и экологии мегапо-
лиса в современных условиях. В качестве экспертов 
привлекались специалисты Департамента природо-
пользования и охраны окружающей среды города 
Москвы, муниципальных образований, сотрудники 
ведомств ГО и ЧС, практические специалисты, зани-
мающиеся благоустройством, развитием техносреды 
столицы, ученые имеющие научные труды и публи-
кации в данной и смежных отраслях научного зна-
ния. Всего в работе приняли участие 28 экспертов.

Экспертная оценка экологической 
ситуации и состояния техносреды 
в Москве

В ходе исследования установлено, что участники 
фокус-групп считают себя достаточно информиро-
ванными об экологической обстановке и состоянии 
технической среды в Москве. О проблемах в  эко-
логической сфере и в области техносферы, а также 
содержании основных направлений экологической 
политики, о действиях властных структур в обеспече-
нии благоприятной окружающей среды вследствие 
влияния технической среды большинство узнает 
из Интернета и социальных сетей, а также передач 
местного и городского телевидения и радиовещания. 
В случае необходимости получения дополнительной 
информация используются материалы соответству-
ющих ведомств, общественных организаций.

Являясь заинтересованной стороной, эксперты 
стараются быть в курсе изменений в законода-
тельстве по проблемам экологии и соответствую-
щих законодательных инициатив.

1Фестиваль науки и технологий «Техносреда», 2021. URL: https://
vdnh.ru/events/festival-nauki-i-tekhnologiy-tekhnosreda/
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Эксперты сошлись во мнении, что техническая 
среда — это все предметы, созданные людьми. По-
нятие техническая среда включает в себя доста-
точно широкий спектр предметных значений от 
инженерных сетей, автомобилей и кончая гадже-
тами. Все это неизбежно создает определенные 
экологические проблемы, так как природная сре-
да современных мегаполисов все больше и боль-
ше становится зависимой от сложной совокупно-
сти техники и технологической инфраструктуры.

Участники опроса едины в констатации того, 
что сегодня Москва вполне технологичный и тех-
нологизированный город. Вместе с тем в отноше-
нии возможности и необходимости развития тех-
носреды мегаполиса мнения экспертов расходятся. 
Часть из них придерживаются такой точки зрения, 
что дальнейшее расширение техносферы Москвы 
может привести к необратимым экологическим 
последствиям. Другая часть считает, что опасность 
развития техники и технологической инфраструк-
туры для населения и окружающей среды пре-
увеличена. Более того, они ссылаются на данные 

объективного контроля, свидетельствующие о том, 
что наблюдается общее улучшение экологической 
ситуации. По их мнению, в значительной степени 
этому способствовало закрытие в Москве целого  
ряда крупных промышленных предприятий, пе-
реход на новые виды общественного транспорта 
и целый ряд других факторов. Все это оказывает 
позитивное влияние на экологическую ситуацию 
в Москве. Так, например, в городе не только увели-
чилось количество птиц, животных  и насекомых, 
но и появились новые.

Эксперты, участвовавшие в исследовании, 
дали следующие оценки актуальности для Мо-
сквы решения экологических проблем, связанных 
с развитием техносреды (рис. 1).

Главными источниками экологических угроз 
в Москве остается рост транспортных средств, 
работающих на углеводородах и рост населения, 
сопровождающийся ростом отходов человеческой 
жизнедеятельности. 

Безусловно, столица продолжает проигрывать 
соседним регионам по целому ряду показателей. 

Рис. 1. Медианные оценки экспертов актуальности для Москвы решения экологических проблем,  
связанных с развитием техносреды (по 10-балльной шкале: 10- очень высокая; 1 – самая низкая)

Медианная оценка экспертов
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Но степень негативного влияния целого ряда фак-
торов на экологическую ситуацию в Москве имеет 
устойчивую тенденцию к снижению.

Участники фокус-групп дали следующие оценки 
негативного влияния источников техногенного воз-
действия на окружающую среду в Москве (рис. 2).

По мнению экспертов, изменить к лучше-
му сложившуюся экологическую обстановку в 
Москве можно в первую очередь посредством 
дальнейшего выведения промышленности, про-
мышленных предприятий в нежилые зоны и 
создания на их месте жилых зон и парков (при-
мером может служить застройка практически 
в центре Москвы территории завода ЗИЛ со-
временными жилыми и офисными зданиями и 
создание микрорайона принципиально нового 
типа ЗИЛАРТ). Москва может быть преобразо-
вана также путем повышения эффективности 
системы по сбору и  переработке мусора и от-
ходов; путем перехода на новые виды топлива; 
путем усиления контроля за выбросами посред-
ством увеличения плотности сети датчиков за-
грязнений (с этой целью нужно создать очень 
подробную карту). Решение ряда вышепере-
численных проблем, по мнению экспертов, на-
прямую связано с необходимостью дальней-
шего совершенствования природоохранного и 

других законодательств, которые относятся к 
сфере экологии.

Для обеспечения благоприятной окружающей 
среды в Москве предлагаются следующие меро-
приятия (рис. 3).

Экспертное сообщество единодушно в том, что 
решением экологических проблем должны зани-
маться, в первую очередь, органы государствен-
ного управления. В то же время на региональном 
и местном уровне должна осуществляться совмест-
ная работа города, городских структур самоуправ-
ления и людей.

В качестве первостепенных задач по созда-
нию благоприятной среды в  Москве  для органов 
государственного управления экспертами были 
определены следующие: 

–– разработка и безусловное выполнение 
региональных экологических программ;

–– повышение уровня экологической культу-
ры населения, вовлечение широких масс в приро-
доохранные инициативы;

–– подготовка кадров в области охраны окру-
жающей природной среды;

–– создание действенной системы экомонито-
ринга.

Главными задачами органов местного само
управления по снижению влияния техносферы на 

Рис. 2. Медианные оценки экспертов негативного влияния источников техногенного воздействия на окружающую 
среду в Москве (по 5-балльной шкале: 1- не оказывает существенное негативное влияние, 5 - оказывает негатив-

ное влияние в наибольшей степени).

Медианная оценка экспертов
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окружающую природную среду эксперты считают 
качественную эксплуатацию жилого фонда, созда-
ние достаточного количества парковочных мест, 
приведение в порядок парковых и прогулочных 
зон, очистку водоемов и реконструкцию прибреж-
ных зон.

Заключение

Город Москва обладает всеми необходимыми 
ресурсами (финансовыми, научными, админи-
стративными и пр.) для решения большинства 
экологических проблем в ближайшие  три–пять 

лет.  Прежде всего, следует продолжить реали-
зацию таких программ, как вывод экологически 
вредных производств за территорию города, 
перевод транспорта на газомоторное топливо, 
стимулирование перехода граждан на пользо-
вание электромобилями и другие. Существенное 
значение имеет дальнейшее совершенствова-
ние законодательной базы природоохранной 
деятельности. Ключевым фактором перехода к 
новому этапу решения экологических проблем 
столицы является комплексное решение во-
проса формирования экологической культуры 
москвичей.

Медианная оценка экспертов

Рис. 3. Медианные оценки экспертов актуальности для Москвы решения экологических проблем,  
связанных с развитием техносреды (по 10-балльной шкале: 10- очень высокая…1 – самая низкая)
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