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Аннотация
Введение. Трансформация системы школьного обучения детей с нарушениями опорно-двигатель-
ного аппарата, обусловленная изменениями в общественной жизни и законодательстве, происходит 
в ответ на социальный запрос к качеству и доступности образования для детей с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью. Однако отсутствуют исследования, направленные на 
изучение качественного своеобразия развития современных детей с двигательными нарушениями, 
их особых образовательных потребностей и условий, необходимых для успешного обучения. Цель 
исследования – разработать систему специальных условий обучения школьников с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата.
Материалы и  методы. Методологической основой проектирования данной системы послужил 
комплексный анализ, включавший изучение специальной литературы по проблеме исследования, 
клинико-психолого-педагогических особенностей современной популяции детей с двигательной 
патологией (n = 842), их особых образовательных потребностей и результатов мониторинга специ-
альных условий обучения, проведенного на основе анкетирования педагогов из 319 образователь-
ных организаций. Особенности развития и особые потребности детей с двигательными наруше-
ниями рассматривались с применением анализа медицинских данных, психолого-педагогического 
эксперимента, наблюдения, беседы, методов математической и описательной статистики. 
Результаты исследования. Разработаны концептуальные основы системы специальных условий 
обучения школьников с нарушениями опорно-двигательного аппарата, целью организации которой 
является повышение качества и доступности общего образования обучающихся за счет создания 
оптимальных условий для их развития, обучения и социальной адаптации. Концептуальную осно-
ву составляют гуманистический, системный, комплексный, уровневый, индивидуально-ориентиро-
ванный и субъект-субъектный подходы. Система специальных условий базируется на вариативных 
образовательных потребностях школьников, которые определяются исходя из их индивидуаль-
но-типологических особенностей, и обеспечивает их уровневую организацию в образовательных 
учреждениях (базовый, расширенный и оптимальный уровни). Каждый из уровней соответствует 
готовности школы к обучению и реализации особых образовательных потребностей определенной 
группы школьников с нарушениями опорно-двигательного аппарата.
Обсуждение и заключение. В результате исследования представлена уровневая система органи-
зации специальных условий для обучающихся с  нарушениями опорно-двигательного аппарата. 
Предложен подход, при котором готовность школы к обучению детей с двигательными наруше-
ниями рассматривается как реальная характеристика готовности к обучению детей с двигательной 
патологией, определяемая с  учетом особых образовательных потребностей отдельных учеников 
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конкретной школы. Материалы статьи содержат новые данные о феноменологии и структуре осо-
бых образовательных потребностей школьников с двигательными нарушениями и подходах к их 
реализации и  будут полезны исследователям и  педагогам-практикам в  области специального 
и инклюзивного образования. 

Ключевые слова: дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата, общее образование, школь-
ное обучение, особые образовательные потребности, специальные образовательные условия
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Abstract
Introduction. The transformation of the school education system for children with musculoskeletal im-
pairments, driven by changes in public life and legislation, is a response to the social demand for the qua-
lity and accessibility of education for children with disabilities and special educational needs. However, 
there is a lack of research focused on the qualitative peculiarities of the development of modern children 
with motor impairments, their specific educational needs, and the conditions necessary for their successful 
learning. The aim of the study is to develop a system of special learning conditions for schoolchildren with 
musculoskeletal impairments.
Materials and Methods. The design of the system for special learning conditions for schoolchildren with 
musculoskeletal impairments was based on an analysis of specialized literature on the research problem, 
a study of the clinical, psychological, and pedagogical characteristics of the current population of children 
with motor pathologies (n = 842), their specific educational needs, and the results of monitoring special 
learning conditions conducted through a survey of educators from 319 educational organizations. Methods 
used to study the developmental characteristics and specific needs of children with motor impairments 
included analysis of medical data, psychological and pedagogical experiments, observation, interviews, 
and methods of mathematical and descriptive statistics.
Results. Conceptual foundations for a system of special learning conditions for schoolchildren with 
musculoskeletal impairments have been developed. The goal of organizing this system is to enhance 
the quality and accessibility of general education for students by creating optimal conditions for their 
development, education, and social adaptation. The conceptual framework consists of humanistic, 
systemic, complex, level-based, individually oriented and subject-subject approaches. The system is 
based on the variable educational needs of schoolchildren, which are determined based on their in-
dividual typological characteristics, and provide  a  level-based organization of special conditions in 
schools (basic, advanced and optimal levels). Each of the levels corresponds to the school's prepared-
ness to learn and meet the special educational needs of a certain group of students with musculoskeletal 
impairments.
Discussion and Conclusion. The research resulted in a  tiered system for organizing special learning 
conditions for students with musculoskeletal impairments. An approach is proposed where  a  school’s 
preparedness to educate children with musculoskeletal impairments is viewed as a real characteristic of 
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preparedness to educate children with motor pathologies and diverse educational needs, determined by 
considering the specific educational needs of individual students within a particular school. The article’s 
materials contain new data on the phenomenology and structure of the special educational needs of school-
children with motor impairments and approaches to their implementation. These findings will be useful for 
researchers and practicing educators in the field of special and inclusive education.

Keywords: children with musculoskeletal impairments, general education, schooling, special educational 
needs, special educational conditions
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Введение
Стратегической целью современного 

образования лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья (ОВЗ) и инвалид-
ностью является повышение качества их 
обучения, социализация и социальная 
адаптация, которые должны быть обе-
спечены через создание специальных 
условий образования, адекватных по-
требностям каждого ребенка, диффе-
ренциацию образовательных маршрутов 
в зависимости от состояния здоровья 
и типологических особенностей разви-
тия ребенка1.

Дети с нарушениями опорно-дви-
гательного аппарата (НОДА) состав-
ляют одну из наиболее сложных групп 
с точки зрения организации образова-
тельного процесса обучающихся с ОВЗ. 
Большинство детей с НОДА – с дет-
ским церебральным параличом (ДЦП) 
и сходными заболеваниями, обуслов-
ленными органическим поражением 
центральной и/или периферической 
нервной системы (до 89 %). Все дети 
имеют двигательные нарушения разной 
этиологии, которые могут сочетаться 
с нарушениями интеллекта и речи [1; 2], 
сопутствующими нарушениями сенсор-
ных функций, эмоционально-волевой 

1 Приоритетные направления развития обра-
зования обучающихся с инвалидностью, с ограни-
ченными возможностями здоровья до 2030 года 
[Электронный ресурс]. URL: https://docs.edu.
gov.ru/document/2b0a9c8ee9a3ca41fee3c116e3a6
be67/ (дата обращения: 20.02.2025).

и поведенческой сферы [3–5]. Степень 
выраженности нарушений и их сочета-
ния могут быть разными. Таким образом, 
группа обучающихся с НОДА включает 
в себя детей и подростков с комплексны-
ми нарушениями развития и характеризу-
ется разнообразием их психофизических 
особенностей и особых образовательных 
потребностей (ООП)2. 

Существенные социально-экономи-
ческие преобразования в общественной 
жизни на рубеже XX–XXI вв. привели 
к значительным переменам в россий-
ской системе специального образования. 
До середины 90-х гг. XX в. в СССР, 
а затем в Российской Федерации успеш-
но функционировали школы-интерна-
ты для детей и подростков с НОДА: 
создавались условия для комплексной 
реабилитации, обучение и воспитание 
сочетались с постоянным медицинским 
воздействием, соблюдением ортопе-
дического режима и трудовой подго-
товкой, отвечающей возможностям 
и склонностям обучающихся. Для пе-
дагогов были организованы ежегод-
ные курсы повышения квалификации 
на базе НИИ Дефектологии Академии 

2 Abkovich A.Ya. Current Scientific Image 
of Children with Motor Impairments: Clinical, 
Psychological, and Pedagogical Peculiarities and 
Special Educational Needs. In: Solovyova T.A., 
Arinushkina  A.A., Kochetova  E.A. (eds) 
Educational Management and Special Educational 
Needs. Cham: Springer; 2024. p. 97–105. https://
doi.org/10.1007/978-3-031-57970-7_9
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педагогических наук РСФСР (сейчас – 
Институт коррекционной педагогики). 
Однако в эти учебные заведения не при-
нимались дети, лишенные возможности 
передвижения и самообслуживания, 
не владеющие речью, а  также дети 
с НОДА в сочетании с выраженными 
нарушениями зрения или интеллек-
та. В связи с недостаточным числом 
таких образовательных учреждений 
обучение значительной части детей 
осуществлялось на дому. Многие дети 
с НОДА и сочетанными нарушениями 
не были включены в учебную деятель-
ность. Развитие инклюзивных процес-
сов обусловило увеличение числа детей 
с НОДА в массовых образовательных 
организациях и уменьшение количе-
ства специальных школ для указанной 
категории детей (согласно данным Ми-
нистерства просвещения РФ, только 
в период 2015–2021 гг. численность 
детей с ОВЗ, обучающихся инклюзив-
но, увеличилась в 2,7 раза). Обновился 
контингент учащихся. Дети с негрубыми 
проявлениями двигательных нарушений 
оказались в инклюзивной среде, а им на 
смену пришли дети с тяжелыми мно-
жественными нарушениями развития 
в структуре ДЦП и других тяжелых 
инвалидизирующих заболеваний, в том 
числе прогрессирующих [1; 6]. Прак-
тический опыт показывает, что многие 
дети с НОДА, получающие образование 
в массовых образовательных организа-
циях, фактически обучаются на дому. 

На современном этапе система об-
учения детей с НОДА развивается под 
влиянием комплекса социальных, эко-
номических и политических факторов 
и обстоятельств, следуя за формиро-
ванием и совершенствованием норма-
тивно-правовой базы образования лиц 
с ОВЗ и инвалидностью и реагируя на 
изменение контингента в образователь-
ных организациях, запросы государства, 
общества и родителей. 

Анализ актуальной ситуации в сфере 
школьного обучения детей и подростков 
с двигательной патологией свидетель-
ствует, с одной стороны, о сформирован-
ности удовлетворительной нормативно-
правовой базы для предоставления 
обучающимся с НОДА возможности 
получения качественного образования 

с учетом их индивидуальных особен-
ностей и особых образовательных по-
требностей, а с другой – о серьезных за-
труднениях и дискуссиях в нашей стране 
и за рубежом относительно реализации 
указанных законодательных норм на 
практике, особенно в условиях инклю-
зии3. Основные трудности реализации 
инклюзивного обучения исследователи 
связывают с неоднородностью кадрового 
и ресурсного обеспечения [7–9], физи-
ческими барьерами в образовательных 
организациях [8; 10], c профессиональ-
ной и психологической неготовностью 
педагогов [9], несогласованностью по-
литики и практики инклюзивного обра-
зования [11]. 

При этом школьное обучение детей 
с НОДА не рассматривалось в нашей 
стране как целостная научно-педаго-
гическая проблема. Существующие на-
учные работы в области специальной 
педагогики или коррекционной психо-
логии по тематике, связанной с НОДА 
(И.  Ю.  Левченко, И.  И.  Мамайчук, 
Н. А. Государев и др.), не затрагивают 
вопросы организации и содержания 
школьного обучения детей указанной 
категории. Имеющиеся научные ис-
следования второй половины XX – 
начала XXI вв. посвящены частным 
вопросам общего образования обуча
ющихся с НОДА. На данный момент не 
удается выстроить единую концепцию 
из результатов исследований, требу-
ется их систематизация и целостное 
осмысление. 

Таким образом, сегодня перед систе-
мой образования стоит задача, решение 
которой должно обеспечить качествен-
ное и доступное общее образование 
для каждого ребенка с двигательными 
нарушениями с учетом разнообразия 
психофизических особенностей и по-
требностей в широком спектре диффе-
ренцированных специальных условий их 
обучения, в том числе на дому с приме-
нением дистанционных образовательных 
технологий.

3 Abkovich A.Ya. Modern Tendencies in Deve
lopment of Educational System of Children and Teen-
agers with Motor Impairments. In: Arinushkina A.A., 
Korobeynikov I.A. (eds) Education of Children with 
Special Needs. Cham: Springer; 2022. p. 183–192. 
https://doi.org/10.1007/978-3-031-13646-7_19
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Решение этой задачи представ-
ляется возможным посредством раз-
работки и внедрения в школах науч-
но обоснованной целостной системы 
специальных образовательных условий 
для обучающихся с НОДА, которую 
составляют четко структурированные, 
обладающие внешними и внутренними 
взаимосвязями элементы, подчиненные 
общим педагогическим целям (В. Г. Афа-
насьев, В. А. Сластенин и др.). Целью 
исследования является разработка кон-
цептуальных оснований системы специ-
альных условий обучения школьников 
с НОДА на основе изучения современно-
го состояния школьного обучения детей 
и подростков с НОДА. 

Обзор литературы
Вопросы школьного обучения де-

тей с НОДА стали предметом научно-
го интереса во второй половине XX в. 
Изучались особенности психической 
сферы и познавательной деятельности 
школьников с ДЦП4, их двигательное 
развитие5 и организация коррекционной 
работы6, а также отдельные аспекты ос-
воения программного материала по рус-
скому языку и математике в начальной 

4 Данилова Л.А. Особенности нарушений 
ряда форм познавательной деятельности и пути их 
преодоления у детей с врожденным церебральным 
параличом: дисс. ... канд. пед. наук. Ленинград; 
1969. 181 с.; Калижнюк Э.С. Психические на-
рушения при детских церебральных параличах. 
Киев: Вища шк. Голов. изд-во; 1987 г. 272 с.; 
Мастюкова Е.М. О развитии познавательной 
деятельности у детей с церебральным параличом. 
Дефектология. 1973;(6):24–29. 

5 Редькина Г.И. Коррекция нарушенных дви-
жений верхних конечностей у детей с послед-
ствиями полиомиелита и церебрального паралича 
в процессе трудового обучения: дисс. ... канд. пед. 
наук. Москва; 1967. 337 с.; Мозерите Л.Й. Осо-
бенности формирования координации движения 
у учащихся с церебральными параличами на уро-
ках физической культуры: автореф. дисс. … канд. 
пед. наук. М.; 1979. 17 с.

6 Данилова Л.А. Особенности нарушений 
ряда форм познавательной деятельности и пути 
их преодоления у детей с врожденным цере-
бральным параличом: дисс. ... канд. пед. наук; 
Мастюкова Е.М., Ипполитова М.В. Коррекци-
онная работа в специальных школах для детей 
с последствиями полиомиелита и церебраль-
ными параличами. М.; 1975; Титова О.В. Фор-
мирование пространственных представлений 
у умственно отсталых младших школьников 
с тяжелыми проявлениями детского церебраль-
ного паралича: дисс.  ... канд. пед. наук. М.; 
2002. 179 с.

школе7. Разрабатывая частные вопросы 
обучения школьников с НОДА, авто-
ры сходятся во мнении, что условием 
успешного освоения данной категори-
ей детей образовательной программы 
является регулярная нозологически 
ориентированная работа по коррек-
ции общей и мелкой моторики, речи 
и когнитивных процессов вследствие 
особенностей двигательного и позна-
вательного развития. Эта же позиция 
прослеживается в работах современных 
авторов [12–14]. В зарубежных публика-
циях широко представлены результаты 
исследований, которые свидетельствуют 
о трудностях школьного обучения детей 
с церебральным параличом, обуслов-
ленных преимущественно интеллекту-
альными, коммуникативными [15–17], 
а также зрительно-пространственными 
нарушениями [13]. 

Однако круг исследователей, из
учающих непосредственно вопросы 
организации специальных условий для 
школьников с НОДА, в нашей стране 
ограничен. Данная проблематика отраже-
на в научных исследованиях А. Я. Абко-
вич, О. В. Богдановой, А. А. Гусейновой, 
И. Ю. Левченко, З. П. Бобровниковой8, 
в работах которых подчеркивается важ-
ность обеспечения условий доступно-
сти при реализации адаптированных 
образовательных программ для об
учающихся с НОДА9 [18], уточняются 

7 Данилова Л.А. Особенности нарушений 
ряда форм познавательной деятельности и пути 
их преодоления у детей с врожденным цере-
бральным параличом: дисс. ... канд. пед. наук; 
Гуменная Г.С. Формирование первоначальных 
операций счета у учащихся с церебральным 
параличом: дисс. ... канд. пед. наук. М.; 1981. 
136 с.; Малофеев Н.Н. Формирование словаря 
младших школьников с церебральным параличом: 
дисс. ... канд. пед. наук. М.; 1988. 165 с.; Тилеке-
ев К.М. Особенности решения арифметических 
задач младшими школьниками с церебральным 
параличом: автореф. дисс. ... канд. пед. наук. М.; 
1988. 16 с.; Токарева Н.Г. Формирование тексто-
вого сообщения у младших школьников с цере-
бральным параличом: дисс. ... канд. пед. наук. 
М.; 2002. 165 с.; Халилова Л.Б. Формирование 
первоначальных языковых представлений у млад-
ших школьников с церебральным параличом: 
дисс. ... канд. пед. наук. М.; 1981. 156 с.

8 Бобровникова З.П. Особенности медико-пе-
дагогической работы в специальной школе-интер-
нате для детей, больных сколиозом: дисс. ... канд. 
пед. наук. М.; 1974. 232 с. 

9 Abkovich A.Y. Modern Tendencies in De-
velopment of Educational System of Children and 
Teenagers with Motor Impairments.
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особенности преподавания отдельных 
учебных предметов [19; 20], использова-
ния ассистивных технологий в учебном 
процессе [21; 22], специфика оценки 
образовательных результатов [23] и про-
фессиональной ориентации [24]. 

В зарубежной литературе также 
отмечается необходимость адаптации 
предметной и образовательной среды 
с целью устранения физических и ком-
муникативных барьеров при обучении 
школьников с физическими нарушения
ми [10; 17], проведения своевременной 
диагностики когнитивных способностей 
и педагогической поддержки для профи-
лактики и преодоления академической 
неуспешности [16; 25], специальной 
поддержки участия во внешкольных 
мероприятиях и социальной жизни [26], 
устранения барьеров при оценке образо-
вательных результатов10 [27] и др.

Таким образом, можно констатиро-
вать близость позиций исследователей, 
однако проблема школьного обучения 
детей с НОДА остается недостаточно раз-
работанной. Анализ научной литературы 
позволяет говорить о некоторых тенден-
циях, характеризующих вопрос научной 
разработанности указанной проблемы: 
доминирующее число отечественных11 

педагогических исследований [12; 21] 
и зарубежных, проведенных, например, 
в Австралии [16; 27], Англии [13], Гер-
мании [25], Дании [15], Индонезии [11], 
Турции [26], Швеции [17], посвящены 
детям с ДЦП. Другие нозологические 

10 Bergeest H., Boenisch J. [Physical Disabili-
ty Education: Basics – Promotion – Inclusion]. Bad 
Heilbrunn: Klinkhardt; 2019. (In German).

11 Данилова Л.А. Особенности нарушений 
ряда форм познавательной деятельности и пути 
их преодоления у детей с врожденным цере-
бральным параличом: дисс. ... канд. пед. наук; 
Гуменная Г.С. Формирование первоначальных 
операций счета у учащихся с церебральным 
параличом: дисс. ... канд. пед. наук. М.; 1981. 
136 с.; Малофеев Н.Н. Формирование словаря 
младших школьников с церебральным параличом: 
дисс. ... канд. пед. наук. М.; 1988. 165 с.; Тилеке-
ев К.М. Особенности решения арифметических 
задач младшими школьниками с церебральным 
параличом: автореф. дисс. ... канд. пед. наук. 
М.; 1988. 16 с.; Токарева Н.Г. Формирование 
текстового сообщения у младших школьников 
с церебральным параличом: дисс. ... канд. пед. 
наук. М.; 2002. 165 с.; Халилова Л.Б. Формиро-
вание первоначальных языковых представлений 
у младших школьников с церебральным пара-
личом: дисс. ... канд. пед. наук. М.; 1981. 156 с.

группы редко включаются в публикациях. 
Преобладающая часть работ охватывает 
младший школьный возраст [15; 16; 21]. 
Большинство отечественных научных 
работ проведены много лет назад и тре-
буют определенного переосмысления 
с учетом изменившихся реалий. В связи 
с этим в практике специального образо-
вания отмечается выраженный дефицит 
научно-методических разработок и про-
граммно-методического обеспечения 
в этой области12, что требует проведения 
современных научных исследований.

Материалы и методы
Дизайн исследования. Исследование 

включало два основных этапа: анализ 
особых образовательных потребно-
стей школьников с НОДА и монито-
ринг специальных условий их обучения 
в образовательных организациях.

Методология исследования базиро-
валась на понимании особых образова-
тельных потребностей детей с ОВЗ как 
совокупности особенностей их разви-
тия, затрудняющих участие в тради-
ционном образовательном процессе 
и определяющих условия, необходи-
мые для успешного развития и обуче-
ния (В. И. Лубовский, Н. М. Назарова, 
Т. Г. Богданова и др.).

Специальные условия для детей 
с НОДА на нормативном уровне пред-
ставлены только в ФГОС начального 
общего образования обучающихся с ОВЗ 
(варианты 6.1–6.4), опираются на общие 
образовательные потребности школьни-
ков с двигательной патологией и вклю-
чают требования к кадровым, матери-
ально-техническим и другим условиям.

Участники. Изучение особых обра-
зовательных потребностей школьников 
с НОДА проводилось в 2021–2024 гг. 
на базе 15 отдельных образовательных 
организаций для детей с НОДА и одного 
многопрофильного реабилитационного 
центра. В выборку вошли 842 чел. в воз-
расте от 7 лет и старше, обучающиеся 
в школе или планирующие начать обуче-
ние в учебном году, следующем за датой 
проведения диагностического обследо-
вания (57 % мальчиков и 43 % девочек). 

12 Abkovich A.Ya. Modern Tendencies in De-
velopment of Educational System of Children and 
Teenagers with Motor Impairments.
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В мониторинге специальных усло-
вий приняли участие 260 инклюзивных 
школ, 44 специальные (коррекционные) 
школы для обучающихся с ОВЗ разных 
нозологических групп и 15 специальных 
(коррекционных) школ для обучающихся 
с НОДА из 48 регионов РФ. 

Методы и инструменты. Основной 
инструмент выявления особых образо-
вательных потребностей – комплексное 
обследование детей с НОДА с исполь-
зованием методов психолого-педагоги-
ческой диагностики. 

Обследование носило междисципли-
нарный характер и включало оценку дви-
гательного, речевого, познавательного 
развития и состояния сенсорной сферы 
ребенка на основе изучения медицинской 
и психолого-педагогической докумен-
тации и экспериментальных методов; 
оценку сформированности базовых 
навыков самообслуживания (приема 
пищи, одевания и раздевания, личной 
гигиены) с помощью систематизирован-
ного наблюдения и беседы с родителями 
и педагогами. Анализ данных осущест-
влялся с использованием математической 
и описательной статистики. 

Диагностический комплекс, приме-
няемый для определения клинико-пси-
холого-педагогических особенностей 
школьников с НОДА, и алгоритм вы-
явления особых образовательных по-
требностей представлены в предыдущих 
публикациях авторов13 [6].

Далее был проведен мониторинг 
специальных условий в образователь-
ных организациях с целью ответа на 
вопрос относительно создания условий 
для обучающихся с НОДА и степени их 
соответствия особым образовательным 
потребностям школьников.

Основной метод мониторингового 
исследования – анкетирование педаго-
гических и административных работ-
ников из различных образовательных 
организаций. Все респонденты были 
проинформированы о цели исследования 
и выразили готовность к сотрудничеству.

Авторская анкета состояла из 
33 пунктов: вопросы общего характера 

13 Abkovich A.Ya. Current Scientific Image of 
Children with Motor Impairments: Clinical, Psy-
chological, and Pedagogical Peculiarities and Spe-
cial Educational Needs.

(наименование, тип, регион располо-
жения образовательной организации, 
общее количество обучающихся и уче-
ников с двигательными нарушениями, 
формы обучения) и вопросы относи-
тельно наличия специальных условий 
в школе (кадровый состав, присутствие 
специалистов коррекционного профиля, 
их квалификация; безбарьерная среда, 
оборудование рабочих мест, оснащение 
кабинетов для специалистов сопровожде-
ния; особенности организации образова-
тельного процесса и психолого-педаго-
гического сопровождения и др.). 

Результаты исследования
Результаты комплексного обсле-

дования детей с НОДА. Дети с НОДА 
представляют собой крайне разнород-
ную группу с клинической и психолого-
педагогической точки зрения. Ключе-
выми характеристиками современной 
популяции детей с двигательными на-
рушениями являются полиморфность 
и широкая вариативность их клини-
ко-психолого-педагогических особен-
ностей. Группу обучающихся с НОДА 
составляют дети преимущественно с не-
врологическими заболеваниями, чаще 
всего с ДЦП (69 %): почти в 40 % случаев 
у них встречаются нарушения зрения, 
в 3–5 % – нарушения слуха.

По степени тяжести  двигатель-
ной дисфункции участники исследо-
вания распределились неравномерно: 
49 % имеют легкую степень двигатель-
ных нарушений, 17 – среднюю и 34 % – 
тяжелую. Ограничение манипулятивной 
функции одной или двух рук разной сте-
пени выраженности имеют 83 % школь-
ников, примерно столько же испытывают 
трудности в самообслуживании.

Уровень психического развития 
школьников с НОДА варьируется в ши-
роких пределах: у 18,7 % – норматив-
ный или приближенный к нему уровень 
психического развития, 33,8 % – парци-
альная недостаточность когнитивных 
и/или регуляторных функций, прояв-
ляющаяся в разной степени, 47,5 % – 
нарушение интеллекта разной степени 
выраженности.

При выявлении особых образова-
тельных потребностей участников иссле-
дования мы исходили из того, что всем 
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школьникам с НОДА присущи общие 
особые образовательные потребности, 
обусловленные дефицитарностью двига-
тельной сферы, связанной с нарушением 
состояния здоровья14 [8; 18]. Также были 
установлены особые образовательные 
потребности каждого участника исследо-
вания, обусловленные его клинико-пси-
холого-педагогическими особенностями 
(табл. 1). 

Самой распространенной потребно-
стью среди обучающихся с НОДА явля-
ется логопедическая и психологическая 

14 Abkovich A.Ya. Modern Tendencies in 
Development of Educational System of Children 
and Teenagers with Motor Impairments.

коррекция. Следующая по востребован-
ности – потребность в коррекционной 
направленности образовательного про-
цесса. Таким образом, основные частные 
потребности обучающихся с НОДА на-
ходятся в сфере психолого-педагогиче-
ского сопровождения и коррекции, а их 
реализация возможна путем создания 
специальных психолого-педагогических 
условий.

Проведенное исследование позволи-
ло выделить и описать три уровня (ми-
нимальный, средний и максимальный) 
особых образовательных потребностей 
обучающихся с НОДА, получающих 
начальное, основное и среднее общее 
образование. Критериями распределения 

Т а б л и ц а  1.  Особые образовательные потребности школьников с НОДА
T a b l e  1.  Special educational needs of schoolchildren with musculoskeletal impairments

Образовательные потребности / 
Educational needs 

Всего / Total  
(n = 842)

Кол-во чел. / 
Number %

Логопедическая коррекция / Speech and language therapy 707 84,00
Психокоррекция / Psychocorrection 685 81,35
Коррекционно-развивающая работа дефектолога / Correctional and develop-
mental work of a defectologist

612 72,68

Коррекционно-развивающая работа по развитию базовых навыков самооб-
служивания / Correctional and developmental work on developing self-service 
skills

600 71,25

Специальные задачи и содержание обучения, «обходные пути» для под-
держки освоения образовательной программы, особые подходы к оценке 
образовательных достижений, расширение границ образовательного про-
странства / Special objectives and content of learning, “workarounds” to support 
the development of the educational program, special approaches to assessment 
of educational achievements, expanding the boundaries of educational space

645 77,00

Техническая помощь / Technical support 480 57,00
Доступная среда / Accessible environment 432 51,00
Технические средства реабилитации для передвижения / Technical aids for 
rehabilitation and movement

432 51,00

Ассистент для самообслуживания / Personal care assistant 352 41,80
Простые вспомогательные средства для обучения и самообслуживания / 
Simple aids for learning and self-service

293 35,00

Адаптированное рабочее место (специальная мебель – фиксирующее крес-
ло, парта с выемкой для инвалидной коляски) / Adapted workspace (special 
furniture – chair with support and safety straps, wheelchair accessible desk)

288 34,00

Ассистент для передвижения / Movement assistant 288 34,00
Ассистент для обучения и самообслуживания / Education and personal care 
assistant

114 13,50

Вспомогательные технические средства и ассистивные технологии для 
передвижения, обучения и самообслуживания / Technical aids and assistive 
technology for movement, education and personal care

95 11,00

Сопровождение тифлопедагога / Typhlopedagogue 41 5,00
Сопровождение сурдопедагога / Sign language teacher 27 3,00

Источник: здесь и далее в статье все таблицы составлены авторами. 
Source: Hereinafter in this article all tables were compiled by the authors.
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по уровням выступали наличие потреб-
ности в доступной среде, потребности 
в коррекционной помощи дефектолога 
(с учетом нарушений интеллекта раз-
ной степени у обучающихся с НОДА), 
сурдо- или тифлопедагога, специальном 
оборудовании для адаптации рабочего 
места, в ассистивных технологиях и по-
мощи ассистента.

Все участники исследования были 
распределены по группам, исходя из 
уровня особых образовательных потреб-
ностей (минимальный уровень – 24 % 
участников, средний – 42 %, максималь-
ный – 34 %). Достоверность распреде-
ления выборки подтверждена методами 
математической статистики (с помощью 
критерия Хи-квадрат Пирсона были вы-
явлены значимые различия между уров-
нями ООП по различным показателям).

Результаты мониторинга специ-
альных образовательных условий для 
детей с НОДА. Данные мониторинга 

специальных условий свидетельству-
ют о том, как особые образовательные 
потребности школьников с НОДА удов-
летворяются на практике.

Характеристика школ – участников 
мониторинга, представлена в таблице 2.

Анализ данных проведенного мони-
торинга показал неудовлетворительные 
результаты: из 319 образовательных ор-
ганизаций – участников мониторинга, 
273 не имеют специальных условий, 
необходимых школьникам даже с мини-
мальным уровнем особых образователь-
ных потребностей. Основная проблема 
этих учебных заведений – отсутствие 
соответствующего кадрового обеспече-
ния для организации образовательного 
процесса, а также несоблюдение ортопе-
дического режима. Педагоги-психологи 
отсутствуют в  37  школах, учителя-
логопеды – в 90, медицинские работни-
ки – в 123, а специалисты по адаптив-
ной физической культуре (АФК) – в 238.  

Т а б л и ц а  2.  Характеристики участников мониторинга по типам образовательных 
учреждений
T a b l e  2.  Characteristics of Monitored Participants by Type of Educational Institution

Показатель / Indicator Всего / 
Total

Инклюзивные 
школы / 
Inclusive 
Schools

Специальные школы 
для обучающихся 

с ОВЗ / Special 
Schools for Students 

with SEN*

Специальные школы 
для обучающихся 
с НОДА / Special 

Schools for Students 
with MSI*

1. Образовательные учреждения / Educational Institutions
Количество школ, n / 
Number of schools, n 319 260 (81,5 %) 44 (13,8 %) 15 (4,7 %)

в том числе 
интернатного типа, n / 
including residential, n

37 
(11,6 %) 3 (1,2 %) 22 (50,0 %) 12 (80,0 %)

2. Обучающиеся / Students
Общее количество, n / 
Total number, n 171 020 161 101 

(94,2 %) 7 827 (4,6 %) 2 092 (1,2 %)

из них с НОДА, n /  
of which with MSI, n

4 225 
(2,5 %) 1 026 (0,6 %) 1 122 (14,3 %) 2 077 (99,3 %)

из них обучающихся 
на дому**, n / of which 
homeschooled** , n

1 182 
(28,0 %) 418 (40,7 %) 475 (42,3 %) 289 (13,9 %)

3. Географический охват / Geographical Coverage
Количество регионов, n / 
Number of regions, n 48 27 27 12

Примечания: ОВЗ – ограниченные возможности здоровья; НОДА – нарушения опорно-двига-
тельного аппарата; * – число обучающихся на дому включает учеников, обучающихся на дому 
с применением дистанционных образовательных технологий; ** – проценты в строках 1.1 и 2.1 
рассчитаны от общего числа в столбце «Всего». Проценты в подстроках рассчитаны от роди-
тельской категории в соответствующем столбце.
Notes: SEN – Special Educational Needs; MSI – Musculoskeletal Impairments; * – homeschooling 
includes the use of remote educational technologies; ** – percentages in rows 1.1 and 2.1 are calculated 
from the “Total” column. Percentages in sub-rows are calculated from the parent category in the 
corresponding column.
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Среди указанных образовательных ор-
ганизаций представлены 249 инклю-
зивных и 24 специальные (коррекци-
онные) школы. В специальных школах, 
как правило, отсутствуют специалисты 
по АФК или медицинские работники. 
Требования к ортопедическому режиму 
не соблюдаются в 191 образовательной 
организации (из них 17 школ для детей 
с ОВЗ и 1 – для детей с НОДА). При 
этом в некоторых учебных заведениях 
(преимущественно в специальных шко-
лах для детей с НОДА) были созданы 
условия на высоком уровне, включая 
материально-техническое обеспечение, 
наличие медицинского и психолого-
педагогического сопровождения и др. 
Таким образом, можно сделать вывод, 
что специальные условия в школах ха-
рактеризуются разнородностью и могут 
быть несопоставимы в разных образова-
тельных организациях или при разных 
формах организации обучения (напри-
мер, на дому).

Система специальных условий об­
учения школьников с НОДА. Полученные 
данные указывают на необходимость 
разработки системы, которая обеспечит 
единый подход к организации специ-
альных условий обучения школьни-
ков с НОДА, вне зависимости от типа 
образовательной организации, формы 
обучения и варианта образовательного 
маршрута.

Концептуальную основу разработки 
системы составляют гуманистический 
(ориентация на достижение максималь-
но возможной социализации и само-
реализации ребенка с НОДА с учетом 
имеющихся ограничений и возможно-
стей) и субъект-субъектный подходы 
(активный вклад самого обучающегося 
в процесс социализации), а также си-
стемный (рассмотрение специальных 
условий образования и процессов их 
организации как целостной системы), 
комплексный (сочетание образователь-
ного и коррекционного компонентов 
с медицинским сопровождением в еди-
ном образовательно-реабилитационном 
процессе, ориентированном на освое-
ние образовательной программы, со-
циальную адаптацию и компенсацию 
ограничений жизнедеятельности), уров-
невый (обеспечение дифференциации 

специальных образовательных условий 
в школе в зависимости от типологи-
ческих особенностей ее контингента 
и уровня особых образовательных по-
требностей конкретных обучающихся) 
и  индивидуально-ориентированный 
подходы (оптимальный набор специ-
альных условий обучения, воспитания 
и реабилитации для каждого ребенка, 
определяемый по результатам диагности-
ки его индивидуально-типологических 
особенностей). 

Структуру системы составляют 
функциональные блоки: четыре содер-
жательных блока, пятый – диагности-
ческий и шестой – организационный. 
Диагностический блок выполняет управ-
ляющую функцию, поскольку результаты 
диагностики особенностей обучающихся 
являются отправной точкой в функцио-
нировании системы. Организационный 
блок определяет особенности реализа-
ции системы условий, исходя из коли-
чества обучающихся с НОДА в школе, 
вариативных форм организации образо-
вательного процесса и иных организаци-
онных условий работы образовательной 
организации.

Содержательные блоки являются 
основными. Они характеризуют об-
разовательные потребности школьни-
ков с НОДА, включают потребности 
в особой организации образовательно-
реабилитационного процесса, потреб-
ности в использовании специальных 
методов, приемов и средств обучения, 
потребности в особой организации 
образовательной среды и потребно-
сти во взаимодействии и сотрудни-
честве участников образовательного 
процесса.

В основных блоках объединены 
от двух до пяти групп потребностей, 
требующих определенных специальных 
условий. Каждая группа конкретизиру-
ется в зависимости от индивидуально-
типологических особенностей и особых 
образовательных потребностей обуча-
ющихся. Распределение потребностей 
и условий их удовлетворения по блокам 
и группам представлено в таблице 3.

Деятельность по организации си-
стемы специальных условий в образо-
вательной организации рекомендуется 
реализовывать поэтапно.
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Т а б л и ц а  3.  Особые образовательные потребности и  специальные условия 
обучения школьников с НОДА 
T a b l e  3.  Special educational needs and special learning conditions for students with MSI
Содержательные 
блоки / Content 

blocks
Группы потребностей / 

Groups of needs
Специальные условия / 

Special conditions

1 2 3
Блок 1 «Потреб-
ности в особой 
организации об-
разовательно-ре-
абилитационного 
процесса» / 
Block 1 “The 
needs for a special 
organization of 
the educational 
and rehabilitation 
process”

– специальные задачи и содер-
жание обучения / special tasks 
and content of training;
– психолого-педагогическое 
сопровождение / psychological 
and pedagogical support;
– медицинское сопровожде-
ние / medical support;
– охранительный педагоги-
ческий режим / protective 
pedagogical regime;
– особые подходы к оценке 
образовательных достиже-
ний обучающихся / special 
approaches to image evaluation, 
students’ achievements.

– обучение по адаптированной основной 
общеобразовательной программе / Adapted 
General Education Program training;
– включение в комплексный образовательно-
реабилитационный процесс / inclusion in the 
comprehensive educational and rehabilitation 
process; 
– выбор адекватного образовательного 
маршрута / choosing an adequate educational 
route;
– динамическое наблюдение / dynamic 
observation; 
– ортопедический режим / orthopedic regime;
– дифференциация и индивидуализация 
системы оценивания / differentiation and 
individualization of the assessment system;
– выполнение индивидуальных медицинских 
рекомендаций / implementation of individual 
medical recommendations;
– реабилитационная работа и др. / 
rehabilitation work, etc.

Блок 2 «Потреб-
ности в исполь-
зовании специ-
альных
методов, прие-
мов и средств об-
учения» / Block 2 
“Needs for the 
use of special
teaching methods, 
techniques and 
tools”

– «обходные пути» для 
поддержки освоения обра-
зовательной программы / 
“workarounds” to support the 
development of the educational 
program;
– специальное оборудование, 
вспомогательные техниче-
ские средства и ассистивные 
технологии / special equipment, 
auxiliary technical means and 
assistive technologies;
– участие ассистента в об-
разовательном процессе / 
the assistant’s participation in the 
educational process.

– опора на дидактику специального обра-
зования / reliance on the didactics of special 
education;
– простые вспомогательные инструменты 
для облегчения письма и других видов дея-
тельности / simple auxiliary tools to facilitate 
writing and other activities;
– вспомогательные технические средства 
и ассистивные технологии для обучения 
и коммуникации / auxiliary technical means 
and assistive technologies for learning and 
communication;
– помощь ассистента при обучении / 
assistance of a teaching assistant;
– особые профессиональные компетен-
ции и специальные знания педагогов / 
special professional competencies and special 
knowledge of teachers.

Блок 3 «Потреб-
ности в особой 
организации 
образователь-
ной среды» / 
Block 3 “The 
needs for a special 
organization of 
the educational 
environment”

– доступная среда / accessible 
environment;
– материальная среда, включая 
реабилитационную и меди-
цинскую инфраструктуру / the 
material environment, including 
rehabilitation and medical 
infrastructure;
– потребность в максималь-
но возможном расширении 
границ образовательного 
пространства за пределы обра-
зовательной организации / the 
need to expand the boundaries of 
the educational space beyond the 
educational organization as much 
as possible.

– пандусы, лифты, подъемники, поруч-
ни, широкие проходы и дверные проемы, 
нескользящие полы / ramps, elevators, lifts, 
handrails, wide aisles and doorways, non-slip 
floors;
– специально оборудованные гардеробы, 
санузлы и др. / specially equipped wardrobes, 
bathrooms, etc.;
– специальные технические средства для 
передвижения и самообслуживания / special 
technical means for transportation and self-
service;
– специальная мебель и реабилитацион-
ное оборудование / special furniture and 
rehabilitation equipment;
– оборудование для включения обучающихся 
во внеурочные мероприятия за пределами 
образовательной организации / equipment 
for the inclusion of students in extracurricular 
activities outside the educational organization.
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1. Аналитико-диагностический этап 
(мониторинг специальных условий для 
обучающихся с НОДА в школе, выяв-
ление возможных дефицитов будущей 
системы, внутренних и внешних ре-
сурсов школы; комплексная клинико-
психолого-педагогическая диагностика 
обучающихся и анализ контингента об-
разовательной организации).

2. Организационный этап (форми-
рование постоянной рабочей группы, 
отвечающей за организацию и мони-
торинг системы специальных условий; 
разработка и утверждение локальных 
организационно-распорядительных ак-
тов, создание материальной среды).

3. Компетентностный этап (повыше-
ние профессиональной компетентности 
педагогов, участвующих в реализации 
адаптированной основной общеобра-
зовательной программы (АООП), в том 
числе учителей начальных классов, учи-
телей-предметников, учителей АФК, 
специалистов сопровождения, и фор-
мирование психолого-педагогической 
компетентности родителей в соответ-
ствии с их запросами и выявленными 
потребностями ребенка).

4. Этап реализации (разработка 
и реализация адаптированной образо-
вательной программы).

5. Контрольный этап (оценка функ-
ционирования системы, корректировка 
и оптимизация при необходимости).

На всех этапах организации системы 
условий осуществляется учет результа-
тов диагностики развития обучающихся 
с НОДА и уточнение их актуальных 
образовательных потребностей. 

При проектировании системы 
инновационной является уровневая 

дифференциация организации специаль-
ных условий, которая предполагает три 
возможных уровня реализации (базовый, 
расширенный и оптимальный), взаимо
связанных с особыми образовательными 
потребностями обучающихся школы.

На базовом уровне система специ-
альных условий должна гарантировать 
учет индивидуальных медицинских 
рекомендаций по организации образо-
вательного процесса, включая ортопе-
дический режим и реализацию специ-
ального содержания обучения на основе 
программ по адаптивной физической 
культуре; динамическое наблюдение, 
оценка адекватности образовательного 
маршрута; учет особенностей моторного 
и речевого развития при оценке образо-
вательных достижений обучающихся; 
сотрудничество с обучающимся с НОДА 
и его семьей на основе принципов субъ-
ект-субъектного взаимодействия.

Расширенный уровень системы, 
дополняя условия базового уровня, 
должен обеспечивать архитектурную 
доступность всей инфраструктуры об-
разовательной организации; универсаль-
ный дизайн в здании и на территории; 
вспомогательные технические средства 
и ассистивные технологии для передви-
жения и самообслуживания; реализа-
цию «обходных путей» для поддержки 
освоения образовательной программы 
через опору на специальную дидактику; 
использование простых вспомогатель-
ных технологий для обучения; встро-
енную коррекционную направленность 
учебного процесса; пропедевтический 
период обучения; систематическое и це-
ленаправленное развитие мобильно-
сти и функциональной независимости 

Окончание табл. 3 / End of table 3
1 2 3

Блок 4  
«Потребности  
во взаимодей-
ствии и со-
трудничестве 
участников обра-
зовательного про-
цесса» / Block 4 
“The needs for 
interaction and 
cooperation of 
participants in 
the educational 
process”

– потребности во взаимо-
действии и сотрудничестве 
с семьей ребенка с НОДА / 
the need for interaction and 
cooperation with the family of 
a child with MSI;
– потребности в согласованной 
работе специалистов разного 
профиля при решении реаби-
литационно- образовательных 
задач / the need for coordinated 
work of specialists of different 
profiles in solving rehabilitation 
and educational tasks.

– атмосфера сотрудничества, психолого-педа-
гогическое просвещение семьи; индивидуально 
ориентированная психологическая помощь / 
an atmosphere of cooperation, psychological and 
pedagogical education of the family; individually 
oriented psychological assistance;
– включение медиков в круг участников реа
билитационно-образовательного процесса / 
inclusion of doctors in the circle of participants 
in the rehabilitation and educational process;
– интеграция усилий специалистов на основе 
междисциплинарного подхода / integration 
of the efforts of specialists based on an 
interdisciplinary approach.
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ребенка с НОДА; индивидуализацию 
образовательного процесса; проведение 
реабилитационных мероприятий психо-
лого-педагогической направленности 
и медицинское сопровождение; вклю-
чение медицинских работников в круг 
участников реабилитационно-образова-
тельного процесса за счет функциони-
рования в образовательной организации 
медицинской службы.

Система специальных условий опти-
мального уровня должна предоставлять 
индивидуально ориентированную работу 
по формированию и совершенствова-
нию коммуникативных возможностей 
с  применением средств вербальной 
и невербальной коммуникации, в том 
числе средств АДК при необходимо-
сти, а также специальное обучение их 
применению; использование средств 
альтернативной и/или дополнительной 
коммуникации в образовательном про-
цессе, вспомогательных технических 
средств и специального оборудования 
для осуществления учебной деятельно-
сти и коммуникации; адаптацию рабочих 
мест; помощь ассистента в передвиже-
нии, самообслуживании и обучении; 
реабилитационную и медицинскую ин-
фраструктуру, включая медицинские 
кабинеты, залы ЛФК и их оснащение 
реабилитационным оборудованием 
и тренажерами. 

Таким образом, предложен научно 
обоснованный подход к организации 
специальных образовательных условий 
в школах, который на системном уров-
не позволит обеспечить реализацию 
особых образовательных потребностей 
школьников с двигательными наруше-
ниями.

Обсуждение и заключение
Мониторинг специальных условий 

обучения школьников с НОДА показал 
неудовлетворительный результат, связан-
ный в значительной степени с неодно-
родностью контингента и несовершен-
ством ресурсного обеспечения. 

Неоднородный характер сочетания 
и разная степень выраженности каждого 
из дефицитов в структуре комплексного 
нарушения развития у детей с НОДА 
формируют их особые образователь-
ные потребности, реализация которых 

возможна только при создании более 
обширной и  вариативной системы 
специальных образовательных усло-
вий (обязательное медицинское сопро-
вождение, включение тифлопедагога 
и/или сурдопедагога в коррекционный 
процесс и др.).

Следует отметить, что в специальной 
литературе описаны различные вариан-
ты дифференциации образовательных 
организаций с точки зрения созданных 
условий для обучающихся с ОВЗ. В ос-
новном они носят обобщенный характер 
и выделяются на основе компонентно-
го состава, исходя из ресурсных сфер 
в соответствии с ФГОС: материально-
технических, учебно-методических 
и кадровых [28–30]. 

Настоящее исследование позво-
лило расширить и конкретизировать 
предложенный ранее подход, выделив 
три уровня организации специальных 
условий для детей с двигательными 
нарушениями (базовый, расширенный 
и оптимальный), которые обеспечивают 
реализацию особых образовательных 
потребностей обучающихся с учетом 
их индивидуально-типологических осо-
бенностей. Уровень готовности школы 
с точки зрения имеющихся специаль-
ных условий рассматривается не как 
перечень отдельных условий, опреде-
ляющих соответствие теоретическим 
представлениям и требованиям норма-
тивных документов, а как фактическая 
характеристика готовности к обучению 
детей с двигательной патологией с опре-
деленными особыми образовательными 
потребностями, т. е. каждый уровень 
соответствует особым образовательным 
потребностям определенной группы 
обучающихся с НОДА, а готовность 
(или неготовность) школы не может 
быть определена без учета особенностей 
ее контингента. При отсутствии условий 
базового уровня специальные условия 
в образовательной организации могут 
быть признаны недостаточными.

При этом общность клинико-психо-
лого-педагогических характеристик и ти-
пологические особенности детей и под-
ростков с двигательными нарушениями 
также позволяют выделить три уровня 
особых образовательных потребностей 
школьников (минимальный, средний 



INTEGRATION OF EDUCATION. Vol. 29, no. 4. 2025

679PEDAGOGICAL PSYCHOLOGY

INTEGRATION OF EDUCATION. Vol. 29, no. 4. 2025

и максимальный), с которыми требу-
ется соотнести уровень организации 
специальных условий в образовательной 
организации (табл. 4).

Т а б л и ц а  4.  Соотнесение уровней 
T a b l e  4.  Correlation of levels

Уровень особых 
образовательных 

потребностей (ООП) / 
Special educational needs

Уровень 
специальных 

образовательных 
условий (СУ) / 

Special educational 
conditions

Минимальный / 
Minimum 

Базовый /  
Basic 

Средний /  
Average

Расширенный / 
Advanced 

Максимальный / 
Maximum

Оптимальный / 
Optimal

Элементы концептуальной систе-
мы апробируются в образовательных 
организациях с 2022 г. В апробации 
участвуют 6 образовательных органи-
заций, реализующих АООП НОДА, из 
Республики Башкортостан, г. Москвы, 
г. Санкт-Петербурга, Воронежской, Рос
товской и Свердловской областей (2 из 
них – региональные ресурсные центры). 
Основным механизмом трансляции со-
держания системы является проведение 
обучающих мероприятий для педагогов 
и администрации, в том числе курсов 
повышения квалификации, мониторинг 
динамики специальных условий в фор-
ме экспертной оценки и самооценки; оч-
ное и дистанционное консультирование 
участников образовательного процесса. 
Первые результаты апробации свиде-
тельствуют о применимости системы 
в практике образования обучающихся 
с двигательными нарушениями и ее 
эффективности в части повышения 
уровня организации специальных ус-
ловий и удовлетворенности участников 
образовательных отношений. Подроб-
ные результаты апробации будут пред-
ставлены в следующих публикациях 
авторов.

Таким образом, по результатам ис-
следования были сделаны следующие 
общие выводы:

1. Особые образовательные потреб-
ности  детей с  НОДА определяются 
вариативным сочетанием и степенью 
выраженности нарушений в речевой, 

двигательной, интеллектуальной и сен-
сорной сферах, что требует организа-
ции  дифференцированной системы 
специальных условий, которые вклю-
чают вариативные компоненты с учетом 
тяжести и характера дефицитов в струк-
туре комплексного нарушения развития. 

2. Результаты эмпирического этапа 
исследования свидетельствуют о том, 
что потребности обучающихся с НОДА 
в системе общего образования удовлет-
воряются не в полной мере. Необходимо 
отметить значительную неоднородность 
условий внутри системы школьного об-
учения детей с НОДА (разнообразие 
форм обучения, отсутствие единых ор-
ганизационно-методических подходов 
к организации образовательного процес-
са и методической базы в целом, несо-
поставимая ресурсная обеспеченность 
образовательных организаций, которая 
зависит от типа школы, региона, место-
положения).

3. Совершенствование школьного об-
учения детей и подростков с НОДА воз-
можно на основе разработки и внедрения 
системы специальных условий, базиру-
ющейся на концептуальных основах гу-
манистического, системного, комплекс-
ного, уровневого и субъект-субъектного 
подходов с учетом дифференциации 
специальных условий в зависимости 
от уровня ООП обучающихся.

4. Для внедрения системы можно 
предложить проведение обучающих ме-
роприятий для педагогов и родителей, 
мониторинг динамики специальных ус-
ловий в форме экспертной оценки и са-
мооценки; консультирование участников 
образовательного процесса.

Практическая значимость исследо-
вания заключается в разработке системы 
специальных образовательных условий 
для школьников с нарушениями опорно-
двигательного аппарата и алгоритма 
поэтапных действий по ее реализации 
в образовательных организациях. Мате-
риалы статьи будут полезны педагогам 
и административным работникам школ, 
в которых обучаются дети с двигатель-
ными нарушениями, и специалистам 
психолого-педагогических комиссий, 
разрабатывающим рекомендации по 
организации специальных условий 
обучения детей с НОДА.
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