
ВЕСТНИК КАЗГУКИ №1 2024 

 

 

 
26 

References: 
1. Gakstgauzen G.A. «Issledovanija vnutrennih otnoshenij narodnoj zhizni i v osobennosti sel'skih uchrezhdenij Rossii» / otv. 
red. O. A. Platonov. Moskva : Institut russkoj civilizacii, 2017. 672 s. 
2. Gulov F. Tatarskaja nacional'naja obuv': iskusstvo kozhanoj mozaiki.  Kazan': Tatar. kn. izd-vo, 1983. 72 s.  
3. Davydova S.A. Kustarnaja promyshlennost' Rossii : ocherki / S. A. Davydova, E. N. Polovceva, K. I. Berens [i dr.] / GUZ i 3. 
Otd. sel. jekonomii i s.-h. statistiki. Zhenskie promysly.  Sankt-Peterburg : Tipo-lit. "Jakor'", 1913.  IV. 440 s. : il.  Rezhim dostu-
pa: https://www.prlib.ru/item/425782  (data obrashhenija : 17.01.2024). 
4. Zalkind G.M. Kustarnaja promyshlennost' Tatarstana. I. Istorija i process proizvodstva obuvi i golovnyh uborov. Kazan' : 
Tatizdat, 1931.  70 c.  Rezhim dostupa : https://kitaphane.tatarstan.ru (data obrashhenija : 17.01.2024). 
5. Kostomarov N.I. Ocherk domashnej zhizni i nravov velikorusskogo naroda v XVI i XVII stoletijah. Rezhim  dostupa : 
https://runivers.ru/bookreader  (data obrashhenija : 17.01. 2024). 
6. Obzor kustarnyh zanjatij v Kazanskoj gubernii. Kazan': Kazan. otd-nie Imp. Rus. tehn. o-va, 1896.  112 s. Rezhim dostupa : 
https://rusneb.ru/catalog/000219_000011_RU_GPNTB (data obrashhenija : 17.01.2024). 
7. Fuks K.F. Kazanskie tatary v statisticheskom i jetnograficheskom otnoshenijah. Istorija goroda Kazani. Moskva : Jurajt, 
2023. Rezhim dostupa : https://urait.ru/viewer/kazanskie-tatary-v-statisticheskom-i-etnograficheskom-otnosheniyah-
istoriya-goroda-kazani (data obrashhenija : 17.01.2024). 

 

УДК 39 

А. Сание 
ВЛИЯНИЕ ТРАДИЦИОННОЙ КУЛЬТУРЫ В СОХРАНЕНИИ ПРИРОДНЫХ РЕСУРСОВ: 

АДЫГСКАЯ (ЧЕРКЕССКАЯ) КУЛЬТУРА 
 

Статья рассматривает влияние традиционной культуры на сохранение природной среды. Традиционная культу-
ра предполагает уважение и охрану природы в обществе. Можно увидеть влияние традиций на людей и окружаю-
щую среду от прошлого до настоящего. Цель исследования – понять эффективность традиционной культуры в со-
хранении природных ресурсов. В этом контексте адыгское общество рассматривалось как образец. Адыгское обще-
ство, очень преданное своим традициям, на протяжении веков уважало и сохраняло природные территории, кото-
рые считает священными. Традиции сохранения природы на протяжении веков проявили себя во всех аспектах 
жизни адыгов и приняли их как образ жизни. Однако с развитием событий в мире и социальными изменениями в 
обществе традиционные культурные элементы начинают исчезать. Наиболее важные последствия этого проявля-
ются в природе, которая является частью жизни. Вследствие влияния внешних факторов, таких как глобализация, 
войны, а также внутренних факторов (особенно изменения в религиозных воззрениях) адыги отошли от своей тра-
диционной культуры, и это изменило отношение к природе, что привело к разрушению природных ресурсов. 

Ключевые слова: общественная жизнь, культура, традиционная культура, природные ресурсы, сохранение при-
роды, адыги (черкесы), адыгская (черкесская) культура 
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Saniye Akca THE EFFECT OF TRADITIONAL CULTURE IN THE PRESERVATION OF NATURAL RESOURCES: ADYGHE 
(CIRCASSIAN) CULTURE 

The article analyzes the influence of traditional culture on the preservation of the natural environment. Traditional 
culture adopts respect and preservation of nature in societies. It is possible to see the effects of traditions on people and the 
environment from past to present. The aim of the study is to understand the effectiveness of traditional culture in the 
preservation of natural resources. In this context, the Adyghe society was examined as a sample. The Adyghe society, which is 
very loyal to its traditions, has respected and preserved the natural areas that it considers sacred for centuries. The traditions 
of preserving nature have shown themselves in every aspect of the life of the Adygs for centuries and they have adopted it as 
a way of life. However, with the economic and political factors that emerged with the changing world order, traditional 
cultural elements have also entered the process of change. This situation has caused the loss of preservation cultures of 
natural resources. Within the scope of external effects such as globalization activities, wars and internal effects, especially the 
social developments on religion, the Adygs have moved away from their traditional culture, and this has changed the attitude 
towards nature and caused the destruction of natural resources. 

Key words: public life, culture, traditional culture, natural resources, preservation of nature, Adygs (Circassians), Adyghe 
(Circassian) culture 
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Введение 
Природные ресурсы – это находящиеся в 

биосфере и подлежащие сохранению физиче-
ские и биологические ценности. Сегодня при-
родных ресурсов и ценностей недостаточно 
перед лицом бесконечных человеческих по-
требностей и растущего населения. В связи с 

этим природные ресурсы, которые сталкива-
ются с интенсивным использованием, разру-
шаются. 

Используя природные ресуры для выжи-
вания, человек одновременно оказывает на 
них негативное влияние. Традиции являются 
важным фактором этого взаимодействия с их 
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влиянием на восприятие и деятельность лю-
дей. Глубоко укоренившиеся традиции ока-
зывают на поведение людей положительное 
или отрицательное влияние [13, C.161-176]. 
Традиционные ценности, далекие от влияния 
местных жителей и их культуры, уходят от 
феномена защиты и принятия природы и 
сталкиваются с опасностью исчезновения. 

Главным фокусом работы стало изучение 
проблемы сохранения природной среды на 
основании влияния традиционной культуры 
в контексте исторического периода. С глоба-
лизацией начался процесс перехода от куль-
турного разнообразия к единой культуре. 
Общества отошли от уникальных традицион-
ных культурных элементов, и на них стал 
проявляться эффект единообразия, привне-
сенный глобализацией.  

Цель исследования заключается в том, 
чтобы выявить влияние трансформаций тра-
диционной культуры на отношение к при-
родным ресурсам в традиционном адыгском 
(черкесском) обществе.  

Социальные и традиционные события 
происходят в природных зонах и регулируют-
ся географическими изменениями. Традици-
онные общества, живущие в своих собствен-
ных ландшафтах, адаптируются к природе, 
ассимилируя или меняя собственное поведе-
ние, и живут в гармонии с природой. В этом 
контексте сначала были рассмотрены опре-
деление и значение природных ресурсов, а 
затем их место в жизни адыгов. В историче-
ском процессе адыги начали терять влияние 
своих традиционных культур на свой образ 
жизни по географическим, социальным и по-
литическим причинам. Это оказало негатив-
ное воздействие на сохранение природных 
территорий. 

Традиционно считается, что мир изменил-
ся, и эти изменения привели к различным 
проблемам. У адыгов другое видение: «Меня-
ются люди, а не мир, а люди, в свою очередь, 
влияют на природу и меняют мир вокруг 
себя» [4, C. 245-255]. По этой причине с давних 
времен адыги считали, что жестокость чело-
веческой мысли и действия могут вызвать 
катастрофу. 

Материалы и методы 
Методом исследования является метод 

теоретического анализа литературы по теме, 
и в данном контексте – это анализ и синтез 
результатов. С помощью анализа тема была 
разделена на части и исследованы их 

характеристики и важность. Данные, 
полученные в результате синтеза, были 
объединены в единое целое и сделан вывод. 
Методологическим подходом исследования 
является «целостный подход». Согласно ему 
научные исследования проводятся как по-
верхностным, так и углубленным методом. В 
то время как изучаемая территория рассмат-
ривается как самостоятельный исторический 
и культурный процесс, общий исторический 
процесс учитывается в рамках исследования 
как внешний фактор. В этом контексте при 
изучении географических условий, образа 
жизни и характеристик региона, в котором 
существует общество, в сферу исследования 
также включают исторические и мировые со-
бытия. При таком методе взаимоотношения 
природа-человек-общество приобретают 
большее значение в исторической 
реальности. Цель состоит в том, чтобы понять 
систематическое воздействие друг на друга 
природы и общества. 

Литературный обзор 
Методологической основой статьи 

являются научные исследования, 
посвященные природе, культуре и адыгам, 
следующих авторов: А.С. Куек, 
А.С. Литвинская, Р.В. Чунтыжева, А. Черкасов, 
Л. Королева, С. Братановский, М. Смигель, 
Ж. Коларуссо, Г. Чапар, Ю. Енипынар, А. Эмери, 
Д. Элькин, А.Э. Гюлерсой, Р.Д. Хунагов, 
А.Ю. Шадже, Э.А. Шеуджен, Э.С. Куква, 
О. Курдоглу, Э. Юрюдур, М. Токсой, 
Л. Жигунаво, Р. Тарас. 

В статье Г. Чапара, У. Енипинара [11, C.397-
423] подчеркивается, что сохранение куль-
турных и природных ресурсов для будущих 
поколений является важной задачей. Куль-
турные факторы национального характера 
позволяют обществам отличаться от других, 
указывая на их уникальные аспекты. 
Э. Юрюдур, М. Токсой [13, С.161-176] утвер-
ждали, что взаимодействие человека и при-
роды является взаимным. Люди оказывают 
положительное или отрицательное воздей-
ствие на природу своим отношением, выте-
кающим из их традиций.  

По мнению Р.В. Чунтыжева [12, C.65-72], 
развитие человека зависит от особенностей 
природы. Эти особенности вполне справедли-
вы и для адыгского общества, поскольку при-
родно-климатические условия тесно связаны 
с ним. Они оставили большой след в образе 
жизни адыгского общества. В одной из своих 
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статей A.C. Литвинская [6, C.70-84] освещает 
отношение к природным ресурсам в культуре 
адыгов. По ее словам, эта культура представ-
ляет собой важный пример позитивного вза-
имодействия природы и общества. В своем 
исследовании А.С. Куек [4, C.235-244] отмеча-
ет, что если природа необходима для биоло-
гической жизни человека, то культура необ-
ходима для его духовной жизни. Быть в гар-
монии с природой – часть этикета, разрабо-
танного адыгами. Л. Жигунаво и Р. Тарас [2, 
C.90-95] провели исследования деревьев и 
лесов, оказавших большое влияние на тради-
ционную культуру адыгов. Этническое само-
сознание имеет важное значение при форми-
ровании отношений общества с природной 
средой. Когда этническая культура и природа 
соединяются, как у адыгов, образуется мощ-
ный компонент.  

Технологии, развивающиеся в условиях 
глобализации, увеличили давление человека 
на природу в рамках их взаимодействия. В 
мире существуют различные законы, направ-
ленные на сохранение природы. Однако эти 
законы не эффективны на желаемом уровне. 
Э. Юрудюр и М. Токсой [13, C.161-176] утвер-
ждают, что природа сохраняется под влияни-
ем традиционных культурных факторов и нет 
необходимости в особых законах. Они счита-
ют, что традиционная культура более эффек-
тивна в сохранении природы, чем законы. 
О.Курдоглу [5, C.59-76], с другой стороны, 
поддерживает идею того, что глобализация 
может помочь сохранить природные и куль-
турные ценности, а также устранить ее нега-
тивные последствия. 

Р.Д. Хунагов, А.Ю. Шадже, Э.А. Шеуджен, Е.С. 
Куква [10, C.335-341] в своем исследовании 
констатировали, что Северный Кавказ пред-
ставляет собой исторически сложившуюся 
географическую, политическую, социальную 
и этнокультурную систему. В условиях глоба-
лизации в регионе факторы этнической иден-
тичности, особенно культурной, постепенно 
меняются. Поэтому возникает проблема со-
хранения этнокультурного разнообразия. По 
словам А.С. Куекa [4, C.235-244], плохое отно-
шение к природе и ущерб флоре и фауне 
сильно влияют на традиционные элементы 
культуры адыгов.  

Результаты  
Природные ресурсы – природные 

ценности, которые появляются в естествен-
ных условиях при определенныx факторах без 

влияния со стороны человека. Согласно дру-
гому определению – ценности, появляющиеся 
в геологичско-геоморфических и гидрогра-
фических условиях. Последние годы значи-
тельная доля природных ресурсов находится 
под угрозой исчезновения без возможности 
восстановления [11, C.397-423]. 

Факторы, угрожающие объектам природ-
ных ресурсов, можно разделить на естествен-
ные и вызванные деятельностью – антропо-
генные причины. Естественными причинами 
являются изменения температуры и влажно-
сти, вызванные глобальным потеплением и 
природные катаклизмы. К причинам, вызван-
ным деятельностью человека, относятся вой-
ны, политические и экономические факторы, 
разрушения, бесконтрольное использование 
природных ресурсов. В то же время стихий-
ный рост городов, строительство, вызванное 
урбанизацией, и неконтролируемое увеличе-
ние населения также являются вызванными 
деятельностью человека угрозами для терри-
торий природного наследия [8, C.335-341]. 

Деятельность, направленная на сохране-
ние природных территорий, имеет глубокую 
историю. Традиции, составляющие образ 
жизни общества в прошлом и настоящем, 
имеют большую долю в устойчивых отноше-
ниях человека и природы. Люди по разным 
причинам приписывали элементам природы 
святость и старались жить в гармонии с при-
родой. 

В последнее время общества вступили в 
процесс перемен, вызванный экономически-
ми, политическими и социальными послед-
ствиями глобализации. Под влиянием таких 
факторов, как войны, индустриализация, 
технологические разработки и миграция, об-
щества начали трансформироваться в струк-
туру с теми же характеристиками. При рас-
смотрении его социальных последствий, об-
наруживается процесс, в котором традицион-
ные культурные ценности теряют свое значе-
ние, и исчезает концепция единства. Тради-
ции и опыт направляют взаимоотношения 
людей с природой от рождения до смерти. 
Каждое произведение, созданное в природе и 
общественной жизни, составляет традицион-
ную культуру. 

Традиционные культурные факторы спо-
собствуют сохранению природы и уважению 
к ней. Чем больше общество придерживается 
своих культурных ценностей, тем сильнее оно 
будет беречь природу. По мере отхода обще-
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ства от собственной культуры начинают воз-
никать проблемы сохранения природы. Что-
бы общества могли долго существовать на 
исторической сцене, отношения между чело-
веком, культурой и природой должны быть 
прочными. Когда природа, источник жизни, 
начинает разрушаться, сами общества также 
следом исчезают. 

С глобализацией в мире начали проявлять-
ся экономические, политические, социальные 
и культурные последствия. Среди них куль-
турная глобализация приводит к тому, что 
различные культуры в мире становятся гомо-
генизированными и исчезают, становясь од-
нородными. В условиях культурной глобали-
зации локальность начала пропадать, тради-
ционные социальные связи ослабли и произ-
водство-потребление вступило в новую 
трансформацию. Из-за ослабления отноше-
ний внутри общества снизилась значимость 
традиционных акторов, возрос индивидуа-
лизм, и начала исчезать система ценностей. 
Все это снизило зависимость от традицион-
ных культурных факторов. 

При рассмотрении культурной и экономи-
ческой глобализации вместе развитие эконо-
мических условий приводит к ухудшению 
культурной и природной структуры. Со вре-
менем люди начали есть одно и то же, носить 
одну и ту же одежду, принимать одни и те же 
символы и верить в одних и тех же идолов. 
Это сходство прокладывает путь к медленно-
му исчезновению культурных и природных 
ценностей по всему миру. В то же время при-
рода разрушается в рамках экономического 
развития (туризм, промышленность и т. д.). 

С глобализацией также возросли послед-
ствия загрязнения окружающей среды. Раз-
рушения, вызванные экологическими про-
блемами, деятельность человека, последствия 
войн, фабричные отходы и их увеличение яв-
ляются индикаторами того, что мир столк-
нется с серьезными сложностями в ближай-
шее время. 

Влияние традиционной культуры на со-
хранение природных ценностей на протяже-
нии исторического процесса рассмотрено на 
примере адыгейского общества и традицион-
ной культуры. 

Обсуждение 
Кавказ является большим регионом между 

Азовским, Каспийским и Черным морями, 
охватывающим как юг, так и север 
Кавказского хребта. Регион, населенный чер-

кесами, находится в северо-западной части 
Кавказа, граничит на севере с рекой Кубань. 
Жители высокогорных долин и горных лесов 
занимались мелким сельским хозяйством, 
охотой и зачастую сохраняли древние хри-
стианские или языческие традиции. Жители 
предгорий и равнин занимались коневод-
ством, земледелием, торговлей и в основном 
исповедовали ислам, хотя в их городах про-
живали черкесы-христиане и евреи [3]. 

Исторически адыги населяли в этнокуль-
турном пространстве, имели общие культур-
ные ландшафты и традиции землепользова-
ния. Это явление подтверждает мысль многих 
путешественников о том, что «Адыгея (Черке-
сия) — это храм, созданный природой» [6, 
C.70-84]. Этот район обеспечивал население 
региона богатством и доступностью природ-
ных ресурсов. 

Климат и природные условия оказывают 
большое влияние на образ жизни и мировоз-
рение этноса, который также тесно связан с 
жизненным пространством народов. Aдыги, 
живя в органическом единстве с природой 
Кавказа, образовали «Хабзэ» (этикет), одну из 
самых ярких культур мира. Населенные ады-
гами земли с важным месторасположением и 
особенным способом земледелия стали уни-
кальным центром формирования традиций, 
социальных правил, мифов и языческих веро-
ваний [12, C.65-72]. 

Культ деревьев и лесов, оказавший важное 
влияние на традиционную культуру адыгов, 
имеет глубокую историю. Храмами у них яв-
лялись не закрытые места, а их священные 
сады. Традиционные практики охраны лесов 
и рощ, которые считались священными, и где 
люди собирались для поклонения, праздно-
ваний и встреч в естественной среде, имели 
большое распространение на адыгских зем-
лях. В этих местах запрещалось рубить дере-
вья, ломать ветки и охотиться. Aдыги верили, 
что повреждение или даже уничтожение ро-
щи ведет к гибели всего общества [13, C.190-
213]. 

Одним из важнейших элементов природ-
ных ресурсов, который считается священным, 
являются деревья. Деревья, которые, по мне-
нию адыгов, являются живыми существами, 
дышат, как люди, и разговаривают между со-
бой. Деревья могут чувствовать положитель-
ное и отрицательное поведение по отноше-
нию к ним. Кроме того, деревья были разде-
лены на две группы, как приносящие пользу 
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людям, так и не приносящие пользы. Деревья 
назывались «хорошими деревьями» на их 
родном языке: дуб, граб, самшит, липа, ясень 
и фруктовые деревья. Большинство деревьев 
из мягкой древесины считались вредными 
для человека. Деревья, как считалось, не при-
носящие пользу, на их языке их называли 
«глупыми деревьями»: ива, дикий клен, то-
поль и деревья без фруктов. 

В адыгейской космологии дерево пред-
ставляет собой мост между природой и чело-
веческим миром. Считалось, что ритуалы, 
проводимые под священным деревом, призы-
вают обитающих там духов и раскрывают их 
скрытые силы. Наиболее священный класс 
танцев называется «Удж», и эти танцы испол-
нялись вокруг почитаемого священного дере-
ва [7, C.57-80].  

«Древо жизни» — универсальный символ, 
встречающийся во многих духовных и мифо-
логических традициях по всему миру. «Древо 
жизни» в ряде культур известно как «Косми-
ческое дерево», «Мировое дерево» или «Свя-
щенное дерево», символизирует множество 
понятий: мудрость, силу, защиту, изобилие, 
красоту и спасение. По мнению этнолога Ми-
хаила Мыжаева, в адыгейской мифологии ми-
роздание представлено в виде трех слоев: 
нижний, средний и небесный миры, связан-
ные мировым древом (Верхние ветви — 
небесный мир, средний ствол — земной мир, 
нижние корни — подземный мир). 

На протяжении веков многие исследовате-
ли отмечали превосходство военной культу-
ры адыгов, а другие ее аспекты оставались в 
тени. В частности, игнорировалась система 
земледелия и быта, составляющая основу бы-
та общества. В последнее время ученые нача-
ли изучать самобытную традицию земле-
пользования и земледельческое наследие 
адыгов. 

Поскольку aдыги проявляли сильное ува-
жение к деревьям и умение ухаживать за ни-
ми, они разработали модель лесосада, благо-
даря которой смогли выращивать различные 
фруктовые деревья. Эти традиции отражают 
целостный подход к природокультурной па-
радигме: «Aдыги понимали “культуру“ и 
“природу“ как объединенную категорию, а не 
как противоположности. Природа и культура 
не отделены друг от друга, а переплетены» 
[13, C.190-213]. 

Кавказский край, где живут адыги, всегда 
поражал путешественников рациональным 

отношением его населения к вопросам при-
родопользвания. Адыги хорошо знали 
географические особенности региона, в 
котором жили.  Уникальное природопользо-
вание адыгов проявилось в этно-социальных, 
географических и экологических характери-
стиках. 

Aдыги использовали преимущества при-
родных ландшафтов и построили эффектив-
ную экологическую хозяйственную систему. 
Они с уважением относились к земле и при-
роде на протяжении всей своей жизни [2, 
C.70-84]. Вместе с этой уникальной экологи-
чески устойчивой, сбалансированной и при-
родно-антропологической системой земледе-
лия они создали «лесополя». Земледелие 
Адыгеи отличалось глубокой связью с куль-
турными элементами. В особенности террас-
ное земледелие является одним из древней-
ших занятий населения горных регионов 
Кавказа. Благодаря террасам можно было ве-
сти земледелие на крутых склонах. Террасное 
земледелие предохраняло горные склоны от 
эрозии.  

Культура садоводства у адыгов также име-
ет древние корни. Упоминание oб адыгейских 
садах относится к XV в. Основная масса ады-
гейских садов располагалось вдали от мор-
ского побережья и в среднегорной зоне, что 
исключало негативное влияние влажности в 
период цветения. Избегали посадки садов в 
долинах с неблагоприятными микроклима-
тическими условиями.  Aдыги также пользо-
вались прививками плодовых деревьев на ле-
сах. Отправляясь в путь, они всегда брали с 
собой прививочные ножи и черенки культур-
ных растений. По общинной традиции были 
созданы лесные сады [6, C.70-84]. 

Поскольку регион проживания адыгов за-
нимал важное геополитическое положение, в 
историческом процессе он находился во вза-
имодействии со многими обществами и госу-
дарствами. Войны, политические события, 
экологические факторы и изменение религи-
озных систем привели к дифференциации об-
раза жизни народа. 

Адыги верили во многих богов и никогда 
ни одна монотеистическая религия не смогла 
полностью искоренить политеизм. Имея 
культуру верований, основанную на языче-
стве, адыги продолжали быть ее носителями 
даже при принятии христианства в V веке 
нашей эры. Однако, начиная с XVII века, под 
влиянием ислама общество начало отходить 
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от языческих верований. Язычество, которое 
также является источником «Хабзэ» (этикет), 
рассматривало уважение и святость деревьев 
и леса как образ жизни. Поскольку учения 
ислама и язычества вступили в противоречие, 
а влияние ислама возросло, ритуалы стали 
избегать и отдавать предпочтение закрытым 
пространствам для богослужений. И традиция 
встреч под священными деревьями 
продолжала ослабевать до первой половины 
XIX века. В каждом ауле, особенно в 
приморских районах Северного Кавказа, было 
священное дерево, под которым жители села 
собирались для принятия важных решений. 

В начале XIX века произошли серьезные 
изменения в структуре населения из-за войн 
и политических факторов в регионе. 
Большинство местных жителей были 
вынуждены покинуть свои земли. Кроме того, 
на этих землях были расселены другие 
общества в соответствии с демографической 
политикой. В результате стала 
формироваться смешанная социальная 
структура. Различные общества, которые 
начали жить вместе, оказали друг на друга 
культурное влияние. С уменьшением 
численности населения и изменениями его 
социально-культурной структуры уважение и 
привязанность адыгов к природе, лесам и 
деревьям начали ослабевать. 

В начале XX века глобализация повлияла 
на материальную и духовную жизнь 
общества, изменив приоритеты людей. 
Природа превратилась в зону потребления, а 
священные леса, где проходили 
традиционные встречи, стали воспринимать-
ся в качестве экономических ресурсов. 
Социальная культура, которая раньше 
призывала людей проявлять уважение даже 
при входе в лес, превратилась в культуру 
потребления. По традиционным учениям 
даже ломать ветки деревьев считалось 
зазорным, но теперь деревья начали 
вырубать и уничтожать леса. Традиционные 
террасированные сельскохозяйственные 
территории, которые служили для 
предотвращения эрозии и эффективного 
использования физических условий природы, 
были заменены безлесными и 
подверженными эрозии территориями с 
политикой вырубки лесов. При обильных 
дождях плодородные земли начали стекать в 
реки, и почва стала непродуктивной. 

Ф.Б. Доброхотов подчеркивал, что важные 
экологические районы, образованные на Се-
верном Кавказе, претерпели негативные из-
менения численности населения по экономи-
ческим и политическим причинам: «Пересе-
ление местного населения стало катастрофой 
для экологии и земледельческой культуры 
Северного Кавказа. Полвека безлюдная роди-
на местных жителей оставалась невозделан-
ной» [4, C.245-255]. 

Заключение 
Для обеспечения устойчивого сохранения 

природной среды стиль жизни должен быть 
сбалансирован с природой. В то время как со-
бытия в природе оказывают воздействие на 
социальную жизнь, изменения в обществе 
также влияют на природную среду. Влияние 
традиционной культуры, составляющей ос-
нову общественной жизни, на сохранение 
природы проявляется в историческом про-
цессе. 

Развивая отношения со своими традиция-
ми, ценностями и убеждениями, люди стано-
вятся социальными существами с собствен-
ной культурой. Потребность жить вместе 
приводит к социализации, а социализация 
создает культурные элементы. Традиции, со-
ставляющие основу культуры общества, ста-
вят во главу угла уважение и любовь, а вместе 
с этим в обществе формируется культура со-
хранения природы. 

Традиционный образ жизни общества ме-
няется под воздействием внутренних и внеш-
них факторов, которые происходят в куль-
турно-исторических процессах. Это меняет 
экологические условия региона существова-
ния общества и начинает создавать различия 
в отношении к природной среде. 

Под влиянием социальных, экономических 
и политических изменений, вызванных гло-
бализацией, общество вступило в период 
быстрых перемен и было ориентировано на 
новый образ жизни. Глобализация культуры 
привела к тому, что общества отошли от сво-
их традиций и начали жить так же, как все 
другие. С изменением влияния традиций, осо-
бенно религиозных факторов, начало исче-
зать уважение к природе. 

Религиозные факторы и традиции связаны 
устойчивыми отношениями с обществом и 
природой. Священные деревья и леса являют-
ся доказательством того, насколько сильна 
связь человека и природы в адыгском обще-
стве. Эти священные места, где проходят це-
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ремонии, праздники и встречи, на протяже-
нии веков были местами, где встречались 
природа и культура. 

Адыгское общество разработало различ-
ные правила и ограничения в области ис-
пользования и сохранения природных терри-
торий. В лесах, которые считались священ-
ными, и где проводились ритуалы, строго за-
прещалось повреждать деревья или исполь-
зовать их для личных нужд. Они продолжали 
эти традиции и соблюдали правила на протя-
жении веков, но после XIX века начали испы-
тывать различные изменения в обществен-
ном строе. С изменениями, произошедшими в 
результате глобализационной деятельности 
на Северном Кавказе, такие культурные фак-
торы, как религия, традиции и обычаи, кото-
рые адыгское общество пыталось сохранить 
на протяжении веков и которые составляют 
основу их социальной жизни, начали терять 
свое влияние. В результате данной политики 
природная среда начала использоваться и 
разрушаться в рамках экономической дея-

тельности. Природная среда, которая ранее 
использовалась и сохранялась, начала исче-
зать по мере снижения влияния традицион-
ных культурных факторов. 

Адыгское общество на протяжении веков 
сохраняло свои традиционные культурные 
ценности и выработало соответствующий 
этому образ жизни. Оно всегда уважало и обе-
регало природу, которую считало священным 
местом. С ростом влияния глобализационной 
деятельности на протяжении исторического 
процесса менялись географические и 
социальные условия, и это отражалось на об-
разе жизни общества. Со сменой религиозных 
факторов в социальной структуре традици-
онная общественная жизнь стала дифферен-
цироваться, что вызвало изменение природ-
ной среды. По мере отхода от традиционных 
знаний важность сохранения природной сре-
ды начала уменьшаться. Произошёл переход 
от культурного общества к потребительскому 
обществу, что привело к постепенному исчез-
новению природной среды. 
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