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Аннотация. Обеспечение устойчивого роста уровня жизни населения страны для экономики 
социально ориентированной Республики Беларусь (РБ) является одним из главных индикато-
ров её эффективности. В аспекте экономического развития Союзного государства (СГ) Рос-
сийской Федерации (РФ) и РБ он также важен как элемент обеспечения большей связанности 
экономик и  социальных сфер РФ и РБ, что определяет актуальность исследования. Цель — ​
выявление влияния развития СГ на рост уровня жизни населения в РБ, гипотеза — ​развитие 
СГ ведёт к росту уровня жизни населения в РБ, хотя социальные стандарты РБ по некоторым 
параметрам и  так уже являются более высокими, чем в РФ. Для достижения цели приме-
нялся системный подход на основе метода динамического норматива оценки уровня жизни. 
В процессе исследования получены следующие результаты: 1) гипотеза наличия развития СГ 
на уровень жизни населения в РБ не подтвердилась; 2) выделены регионы со значительными 
отклонениями в  уровне жизни от  средних по  РБ, эти отклонения объяснены связями ком-
понентов социально-экономической системы; 3) доказано, что сотрудничество с РФ имеет 
большое влияние на уровень жизни в РБ, однако СГ служит только как драйвер такого сотруд-
ничества. Практическая значимость исследования складывается из  предложения инстру-
ментария мониторинга уровня жизни на  основе широкого набора показателей экономики 
и социальной сферы, а также тем, что предлагается анализ функционирования социальной 
интеграции на уровне СГ, применимый для органов управления.
Ключевые слова: уровень жизни, бедность, Союзное государство, системный анализ, регио-
ны Республики Беларусь, социальная интеграция.
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Введение

Союзное государство (СГ) стало одним 
из  важнейших шагов в  экономической 
интеграции Российской Федерации (РФ) 
и  Республики Беларусь (РБ). Тем не  менее, 
не  произошло синхронизации экономиче-
ских систем РФ и РБ в полной мере, в част-
ности, нет единых подходов к  социальной 
политике и  защите населения. Решение 
этой проблемы может лежать либо в  пло-
скости совершенствования законодатель-
ной базы СГ, либо в направлении развития 
социальных политик РФ и РБ в тех направ-
лениях и до того уровня схожести, когда во-
прос об их синхронизации может быть ре-
шён в рамках органов управления СГ. Здесь 
можно согласиться с А. А. Мигранян [1], что 
само по  себе обеспечение единого уровня 
жизни необходимо в рамках Союзного госу-
дарства, в частности, по причине того, что 
разрыв в уровне жизни между РФ и РБ при-
водит к  замедлению и  усложнению эконо-
мического сотрудничества в целом.

Целью исследования является выявле-
ние влияния СГ на изменение уровня жиз-
ни в  РБ. Проверяется следующая гипоте-
за — ​развитие Союзного государства по-
зволяет увеличить уровень жизни в  РБ. 
Для этого решён ряд задач: проанализи-
рована схожесть и  различия социально-
экономических систем РФ и  РБ; проведён 
анализ уровня жизни в  регионах РБ мето-
дом динамического норматива; выявлены 
причины изменений и отклонений от сред-
них для РБ оценок уровня жизни; проведе-
на оценка характера этих отклонений (они 
связаны с внутренними или внешними от-
носительно РБ причинами).

Исследование имеет как теоретическую, 
так и практическую значимость — ​оно рас-
ширяет теорию международных отноше-
ний в части интеграционных объединений 
концепцией влияния глобальных интегра-
ционных процессов на  социальное разви-
тие регионов страны. С  практической точ-
ки зрения результаты исследования могут 
быть использованы как в РФ, так и в РБ для 
организации статистического наблюдения 
за уровнем жизни, а также в работе Парла-

ментской Ассамблеи СГ в направлении син-
хронизации социальных эффектов СГ для 
РФ и РБ.

Обзор литературы

Литература по вопросу того, что считать 
и как измерять бедность и уровень жизни, 
обширна. Эти вопросы освещаются, напри-
мер, А. Аткинсоном [2] и  А. Аддае-Коранке 
[3]. Многократно исследована проблема 
и  отечественными учёными в  части связи 
теоретических воззрений на  бедность, что 
исключительно важно в вопросе связи нор-
мативов в  этом исследовании. В. Н. Бобков 
в ряде трудов [4] описывает связь бедности 
с  уровнем жизни и  методы их измерения, 
И. Н. Молчанов, проводивший микроанализ 
связи бедности и уровня жизни как эконо-
мических категорий [5], и  многие другие. 
Но  если тематика связи бедности, уровня 
жизни и экономического развития исследо-
вана хорошо, то взаимосвязь этих явлений 
и  международной интеграции рассматри-
вается редко, особенно в  контексте разви-
тия отдельных регионов.

Проблема влияния СГ на уровень жизни 
в РБ также слабо изучена. В первую очередь 
выделяется труд К. П. Боришполец в  части 
правового анализа социального сотрудни-
чества в СГ [6]. Автор указывает, что соци-
альная интеграция в  рамках СГ сталкива-
ется даже на  нормативном уровне с  таки-
ми вопросами, как статус иностранных гра-
ждан на территории друг друга, миграцион-
ным вопросом и правоохранительной дея-
тельностью. Ряд других работ рассматрива-
ет отдельные причины бедности и низкого 
уровня жизни в стране [7], вопросы терри-
ториального распределения уровня жизни 
в РБ [8], но в рамках этой работы такие ис-
следования представляют, скорее, справоч-
ный интерес и  рассматривают небольшое 
количество факторов влияния на исследуе-
мые явления.

Таким образом, существует большое раз-
нообразие подходов к измерению и оценке 
бедности и уровня жизни, но вопросы влия-
ния международной интеграции на  регио-
нальное развитие исследованы относитель-
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но слабо. Более того, для РБ почти отсутству-
ют глубокие современные исследования 
проблемы уровня жизни, в которых бы опи-
сывались системные оценки сфер социаль-
ной защиты и  социально-экономического 
развития РБ. При этом в  большинстве ис-
следований применяются простые и  не  до 
конца репрезентативные методы — ​срав-
нительный анализ отдельных социаль-
но-экономических показателей, регрес-
сионный анализ (не дающий точных отве-
тов на вопрос о проблемных направлениях 
из-за вероятностного характера и  отсылке 
к  доле объясняемых изменений) и  анализ 
индексов уровня жизни (не  позволяющий 
оценить внутреннюю связанность показа-
телей в системе). Все три подхода обладают 
и преимуществами, однако в исследовании 
комплексной проблемы не могут быть при-
знаны достаточными для анализа систем-
ных изменений, происходящих в  РБ с  ро-
стом значимости СГ.

Методология

Методология, применяемая в статье, мо-
жет быть разделена на  две части. Первая 
заключается в  анализе системных взаимо-
действий РБ и  РФ в  рамках СГ в  социаль-
но-экономической среде и выделении клю-
чевых драйверов и  препятствий их роста, 
вторая посвящена апробации метода ди-
намического норматива для анализа тер-
риториального распределения эффектов 
от  развития СГ в  РБ. Вторая часть основа-
на на использовании метода динамическо-
го норматива в преломлении к социально-
экономической сфере. Исследуются 4 упо-
рядоченных перечня темпов роста показа-
телей, при этом предполагается, что благо-
состояние населения должно, как минимум, 
оставаться неизменным.

Упорядочение показателей в  рамках 
указанных перечней темпов роста следу-
ющее (от  наименьшего к  наибольшему): 
1) благосостояние населения — ​миграцион-
ное сальдо — ​рождаемость — ​индекс Джи-
ни — ​склонность к  потреблению — ​склон-
ность к  сбережению — ​средняя заработная 
плата — ​коэффициент нагрузки на  эконо-

мически активное население — ​занятость; 
2)  благосостояние населения — ​коэффици-
ент фондов — ​индекс Джини — ​индекс цен 
в  сфере ЖКХ — ​индекс цен в  строитель-
ной отрасли — ​индекс потребительских 
цен — ​индекс цен в  экономике — ​склон-
ность к сбережениям — ​средние доходы на-
селения из всех источников; 3) благосостоя-
ние населения — ​миграционное выбытие — ​
рождаемость — ​индекс Джини — ​охват 
дошкольным образованием (на  1000 де-
тей) — ​количество больничных коек в  рас-
чёте на 1000 человек — ​количество бытовой 
техники (на  100 домохозяйств) — ​количе-
ство транспортных средств в  семье (вклю-
чая мотоциклы и  мопеды) — ​площадь жи-
лых помещений на  1 человека; 4)  благосо-
стояние населения — ​индекс производи-
тельности труда — ​объем вложений в инно-
вации — ​инвестиции в  основной капитал 
в  строительстве — ​инвестиции в  основной 
капитал — ​занятость — ​прибыль организа-
ций — ​валовый оборот организаций — ​ва-
ловый региональный продукт.

На  основе четырёх указанных перечней 
были рассчитаны нормативы, по  отклоне-
ниям от которых можно судить о ситуации 
в  конкретных регионах (областях) РБ. По-
дробное описание применённой методоло-
гии дано в работе [9]. В настоящем исследо-
вании ключевой задачей видится прелом-
ление этой методологии к анализу внешних 
и внутренних эффектов для системы с учё-
том того, что в рамках СГ качество эффек-
тов относительно системы менялось. От-
метим, что в  региональном разрезе отсут-
ствуют данные коэффициента Джини и ко-
эффициента фондов, в связи с чем для всех 
регионов они приняты одинаковыми с  РБ 
в целом.

Результаты

Традиционно уровень жизни и  бед-
ность — ​понятия на пересечении систем со-
циальной поддержки и экономической по-
литики государства [10]. С  одной стороны, 
система социального обеспечения позволя-
ет перераспределять блага внутри страны, 
а с другой — ​именно экономическая систе-
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ма лежит в основе их создания. В этой свя-
зи обратимся к  анализу того, как взаимо-
связаны эти системы в экономике РБ и в СГ 
в целом.

Модели экономик РФ и  РБ различны. 
Это явление происходит как из  их раз-
ных размеров, так и  ориентированности 
экономики РБ на  переработку ресурсов 
из  РФ ещё со  времён СССР. Между стра-
нами сформировались устойчивые про-
изводственные цепочки, взаимоотноше-
ния в  сфере социальной политики. Так, 
созданы условия для развития единого 
рынка труда, в  РБ действуют российские 
банковские карты и  принимаются пере-
воды из  РФ, население РБ активно рабо-
тает в  РФ, в том числе в  отраслях с  высо-
кой добавленной стоимостью 1. Тем не ме-
нее, существует ряд диспропорций в  раз-
витии социальной интеграции в рамках СГ. 
Среди них выделяется различие подходов 
к  развитию социально-ориентированной 
рыночной экономики в РБ вкупе с рентной 
моделью, по  которой государство дотиру-
ет население за его труд (в условиях пред-
сказуемого длительного экономического 
роста такая модель рациональна). В РФ же 
сформировалась модель рыночных меха-
низмов регулирования рынка с невысокой 
значимостью социальных эффектов такой 
модели для населения.

Второй ключевой диспропорцией раз-
вития социальной интеграции СГ являет-
ся сложность формирования единого рын-
ка труда в  связи с: 1)  различием подходов 
к  формированию заработных плат — ​в  РФ 
зарплаты формируются преимуществен-
но рыночным методом с  учётом спроса 
и  предложения на  рынке труда, тогда как 
в  РБ заработная плата в  основном зави-
сит от  тарификации труда, что позволяет 
предлагать для экономики в  целом разви-
тие нормирования труда; 2) несмотря на то, 
что юридически россияне и белорусы име-
ют равные права на труд в двух странах, для 
российских компаний, особенно компаний 
с  государственным участием, граждане РБ 

1  Союзное государство Беларуси и  России: результаты 
для граждан и перспективы. — ​Москва: Ассоциация внеш-
неполитических исследований имени А. А. Громыко, 2021. — ​
56 с.

по  своему рабочему статусу не  отличают-
ся от других иностранцев; 3) узостью рын-
ка труда РБ — ​для специалистов из РФ в Бе-
ларуси существует не так много интересных 
вакансий, конкурс на  которые высок даже 
внутри РБ [12]. Таким образом, сложности 
формирования единого рынка труда оста-
ются актуальными, хотя на  регуляторном 
уровне и устраняются.

Третьей значимой диспропорцией явля-
ется несоответствие глубины и интенсивно-
сти интеграционных процессов в рамках СГ. 
При этом на территории РБ, по данным ста-
тистики РБ, количество предприятий с рос-
сийским участием растёт очень медленно — ​
в среднем на 0,4% в год с 2012 года. Этот по-
казатель способствует сохранению больших 
экономических различий между экономи-
ками, а  также между моделями потребле-
ния в странах. Так, в РФ сложилась модель 
экстенсивного потребления, обеспечивае-
мая более медленными доходами населе-
ния по сравнению с ценами: в этих условиях 
население предпочитает не сберегать, осо-
бенно в условиях растущей стоимости заём-
ного капитала, а обеспечить себя товарами 
длительного потребления. В РБ сохраняется 
модель медленного (фактически отсутству-
ющего) роста реальных доходов населения, 
который компенсируется также медленным 
ростом цен, обеспечиваемым, в том числе, 
за счёт их государственного регулирования 
[13]. В таких условиях склонность населения 
РБ к потреблению ниже, чем в РФ в обыч-
ных условиях.

Исходя из  сказанного, социальный ас-
пект интеграции в СГ развит относительно 
слабо. Хотя реализация «Договора о созда-
нии Союзного государства» затронула как 
экономическое, так и социальное сотрудни-
чество РФ и РБ, социальный аспект в рам-
ках СГ видится производной от экономиче-
ского. Так, при интенсивном развитии СГ, 
происходящем тогда, когда кризис или по-
слекризисное восстановление затрагива-
ет только одну из стран, экономическое со-
трудничество интенсифицируется. За этим 
следует и  углубление социального аспек-
та интеграции — ​в  2021  г. подписан оче-
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редной документ 2 «Основные направления 
реализации положений «Договора о созда-
нии Союзного государства»», включающий, 
в том числе, и  упрощение взаиморасчётов 
через национальные платёжные системы, 
гармонизацию налогового законодатель-
ства, синхронизацию макроэкономиче-
ской политики, что для российских компа-
ний стало драйвером прихода на рынок РБ. 
До этого значимыми барьерами были слож-
ности во  взаиморасчётах с  местными кон-
трагентами, а также налоговые и финансо-
вые риски.
2 Совместное заявление Председателя Правительства 
Российской Федерации и  Премьер-министра Респуб-
лики Беларусь о  текущем развитии и  дальнейших шагах 
по углублению интеграционных процессов в рамках Союз-
ного государства // Правительство РФ: [сайт]. — ​URL: http://
government.ru/news/43234/ (дата обращения: 16.11.2024).

В целом СГ и его органы власти обеспе-
чивают достаточно высокий уровень эконо-
мической интеграции между РФ и РБ. Одна-
ко, уровень социальной интеграции все же 
ниже, так как является производным от эко-
номических драйверов. Этот тезис, однако, 
стоит также рассмотреть, как возможное 
объяснение территориальных диспропор-
ций уровня жизни в РБ. Так, данные обра-
ботки статистики позволяют выделить об-
ласти Витебскую, Минскую и Могилевскую 
по  первому нормативу, области Брестскую 
и Витебскую — ​по второму, области Витеб-
скую и  Гродненскую области — ​по  третье-
му (в положительную сторону) и области Го-
мельскую, Гродненскую и  Могилевскую — ​
по четвёртому нормативу как явно отлича-
ющиеся от остальных регионов (табл. 1).

Таблица 1
Отличия уровня жизни по областям РБ («—» — ​отличие в меньшую сторону 

от норматива, «++» — ​отличие в большую сторону от норматива)*
Table 1

Differences in living standards by regions of the Republic of Belarus («—» is 
a smaller difference from the norm, «++» is a big difference from the norm)

Норматив
Регион РБ (область/город) 

Витебская1,2 Могилёвская1 Брестская2,3 Гродненская2 Гомельская1,3 Минская 
с Минском

Общий норматив -- -- --
Стоимость жизни -- --
Модель потреб-
ления ++ ++ ++

Ресурсная база -- -- --
*Пустая ячейка означает, что регион входит в норматив, области граничат: 1с РФ; 2с ЕС, 3с Украи-
ной.
Источник: составлено авторами.

Как видно из табл.  1, наибольшее коли-
чество отличий от нормативного распреде-
ления (три) наблюдается в Витебской обла-
сти, однако также можно выделить области 
Могилевскую, Гродненскую, Минскую с го-
родом Минск. Здесь важно отметить, что 
именно через Витебскую, Минскую и Грод-
ненскую области проходят основные транс-
портные артерии, соединяющие Россию 
и страны ЕС. При этом в областях Брестской, 

Могилевской и  Гомельской наблюдаются 
устойчиво худшие показатели (нет пози-
тивных отклонений), чем в среднем по РБ. 
Эти области также соседствуют с  другими 
странами, однако не  являются основными 
регионами транзита товаров из РФ в Евро-
пу и наоборот.

Таким образом, основные транзитные 
регионы и столица РБ отличаются наиболь-
шими отклонениями от  среднего по  Бела-
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руси уровня жизни. Основные показатели, 
которые формируют названные отличия, 
макроэкономические и  связанные с  мо-
делью потребления. Это легко объясни-
мо с  точки зрения более высоких зарплат, 
обеспечиваемых компаниями иностранны-
ми и в сфере логистики. В частности, актив-
ная перевозка грузов из РФ в РБ и наоборот 
в  рамках единого таможенного простран-
ства СГ обеспечивает названным регионам 
более высокий рост доходов, но  и  ставит 
уровень жизни в  них в  зависимость от  ак-
тивности сотрудничества РФ и РБ и объёма 
транзита грузов из Европы в РФ и наоборот.

Склонность к  потреблению в  рассма-
триваемых регионах также выше за  счёт, 
во‑первых, более высоких зарплат, а во‑вто-
рых, более дешёвых товаров. В РБ до сих пор 
сохраняются низкие цены на  продукцию, 
транзит которой осуществляется по основ-
ным транспортным артериям [14], а  так-
же активным развитием приграничной 
торговли: так, Смоленск расположен всего 
в  90  км от  российско-белорусской грани-
цы, а  Орша — ​в  55  км. С  учётом упрощён-
ного миграционного режима пригранич-
ная торговля за  счёт колебаний курса ва-
лют и наличия или отсутствия тех или иных 
товаров развивается активно, а количество 
поездок в соседнюю страну по личным ну-
ждам людей, проживающих в  пригранич-
ных регионах, высоко. Помимо увеличе-
ния склонности к потреблению, все сказан-
ное влияет и на возможности приобретения 
товаров долгосрочного потребления, что 
в явном виде улучшает показатели модели 
потребления.

Таким образом, динамика показателей 
первого графа связана с динамикой отдель-
ных показателей третьего: более высокие 
доходы населения, более активная его ми-
грация, а также относительно менее высо-
кие цены приводят к тому, что меняется по-
требительская поведенческая модель в сто-
рону большего потребления товаров. Ана-
логичное заключение справедливо и  для 
личного транспорта — ​в  Минске более вы-
сокие доходы населения обеспечивают 
большее количество автомобилей на 100 че-
ловек, тогда как в принципе наличие мото-

ризированного транспорта в приграничных 
областях позволяет использовать преиму-
щества их положения — ​преодолеть более 
100 км из Орши в Смоленск на обществен-
ном транспорте не представляется пробле-
мой, в частности, города связывает скорост-
ное железнодорожное сообщение, однако 
такой вид передвижения ограничивает воз-
можности крупных покупок, покупок быто-
вой техники. Для их осуществления требу-
ется личный автомобиль.

Описанные выше закономерности по-
зволяют связать устойчивое занижение 
меры сходства макроэкономических пока-
зателей в указанных регионах и завышение 
меры сходства в  части модели потребле-
ния — ​для Витебской и  Минской областей 
характерно более интенсивное потребле-
ние на  фоне большего расслоения населе-
ния. Что качается второго и четвёртого гра-
фов, то явных закономерностей с террито-
риальным влиянием развития СГ не  про-
слеживается — ​скорее, наоборот, в  Моги-
левской и  Гомельской областях наблюда-
ется более низкая мера сходства по  пока-
зателям, связанным с функционированием 
предприятий, что справедливо и для Грод-
ненской области, то  есть, непосредственно 
приграничное сотрудничество предприя-
тий слабее влияет на  уровень жизни в  ре-
гионах, чем сотрудничество в  сфере логи-
стики и  комплексное экономическое со-
трудничество в Минске и Минской области.

Обратимся к анализу ранговых коэффи-
циентов корреляции Спирмена (Ks) и Кен-
далла (Kk) — ​первый отражает внутреннюю 
связанность показателей системы, вто-
рой — ​влияние внешних факторов, сказы-
вающееся на динамике показателей систе-
мы. Сразу отметим высокую степень свя-
занности макроэкономических показате-
лей в РБ (с худшими значениями в Минске), 
относительно невысокую связанность по-
казателей уровня жизни, достаточно высо-
кую — ​для показателей модели потребле-
ния (наихудшие в Могилевской и Брестской 
областях) и  для ресурсной базы (наихуд-
шие в Гомельской области). Таким образом, 
сама социально-экономическая система РБ 
обладает внутренней связанностью — ​ма-
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кроэкономические результаты, ресурсная 
база их достижения и  модель потребления 
ресурсов, генерируемых в  экономике, си-
стемны (высокие значения Ks это доказы-
вают). Тем не менее, система цен не сбалан-
сирована и  находится в  некотором отрыве 
от остальных экономических показателей.

В  2021  г. и  2016  г. происходили значи-
тельные подвижки в  развитии СГ. Оче-
видно, что в  связи с  глубокой интеграци-
ей РФ и  РБ стоит рассматривать измене-
ния как во внутренней динамике системы, 
так и во влиянии на неё извне. По значени-
ям Ks с 2016 г. улучшается внутренняя свя-
занность макроэкономических показателей 
(общий норматив), в  2016  г. положитель-
ные изменения наблюдались во  всех (кро-
ме модели потребления, где данных за этот 
год нет) сферах. В 2021 г., несмотря на ко-
ронакризис, во  всех нормативах значения 
меры Ks увеличились, значимых измене-
ний не наблюдалось исключительно в части 
ресурсной базы. С 2016 г. также увеличились 
значения Kk в общем нормативе и в норма-
тиве стоимости жизни, для нормативов мо-
дели потребления и ресурсной базы ничего 
не изменилось, тогда как в 2021 г. значения 
Kk ни в одном из нормативов не претерпе-
ли значимых изменений.

Таким образом, можно заключить, что 
СГ даёт драйвер развитию сотрудниче-
ства между РФ и РБ (как минимум — ​в год 
принятия значимых решений), но  само 
по  себе не  обеспечивает достаточные сти-
мулы социальной интеграции. Влияние СГ 
как международного объединения стран 
на уровень жизни в РФ и в РБ исчерпалось 
в 2016 г., тогда как дальнейший процесс со-
циальной интеграции может и должен про-
исходить за счёт изменений в самой соци-
ально-экономической системе РБ, в  част-
ности, в системе ценообразования и моде-
ли потребления.

Обсуждение

В исследовании дан анализ уровня жиз-
ни в  РБ в  контексте социальной интегра-
ции с  российской экономикой. В  социаль-
но-экономической системе РБ существует 

ряд положительных элементов, мультипли-
кация которых на  российскую может дать 
значимые положительные эффекты, среди 
них — ​ориентированность на  максималь-
ное качество оказания социальных услуг, 
а  не  на их эффективность, что коренным 
образом меняет структуру потребностей.

В  РФ предложенный метод показывает 
гораздо большие значения меры сходства, 
что свидетельствует о более высоком уровне 
жизни населения. Апробация метода для РБ 
продемонстрировала ряд диспропорций, 
некоторые из  них так или иначе обознача-
лись ранее. Например, вопросы роста дохо-
дов населения ранее исследовались в  кон-
тексте «серых» зарплат в РБ [15], тогда как яв-
ная связь доходов (заработных плат), занято-
сти и  эффективности предприятий опуска-
лась. В  частности, эта закономерность (4‑й 
и  1‑й нормативы) позволяет утверждать, 
что без повышения эффективности пред-
приятий РБ, а  также их инновационности, 
невозможно снижение неравенства в стране 
(индекс Джини практически не  снижается 
во времени). Такая диспропорция приводит 
к  избыточному росту склонности к  потреб-
лению (из  первого норматива склонность 
к  сбережению — ​3‑я по  фактическим тем-
пам роста в Минской и Витебской областях, 
склонность к сбережению падает), что не ха-
рактерно для нормального функционирова-
ния экономики. Рост потребления во многом 
обеспечивает не рост инновационности оте-
чественной продукции, а повышение её мар-
жинальности (в  четвёртом нормативе вло-
жения в  инновации растут медленно, тогда 
как прибыль от продаж растёт быстрее всех 
других показателей). Все это приводит к по-
стоянной необходимости сдерживать рост 
цен и  к  недополучению социальных транс-
фертов населением в Гомельской и Могилев-
ской областях.

Проблема естественной убыли населения 
РБ также частично связана с падением тем-
пов экономического роста в Беларуси. Как по-
казывает связь 4‑го и 1‑го графов, существует 
прямая зависимость и с показателем мигра-
ции — ​для регионов с низкой мерой сходства 
по  первому графу характерно превышение 
темпов миграции над «укладывающимися» 
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в норматив, а также то, что зарплаты в этих 
регионах растут быстрее, чем в  РБ в  целом. 
Миграционные процессы в  РБ и  из  РБ в  РФ 
затрудняют создание семьи, несмотря на по-
вышение уровня жизни мигранта (рождае-
мость растёт медленнее миграции в Минске, 
Витебской и Могилевской областях).

Что  же касается стоимости жизни, 
то низкие значения меры сходства в Брест-
ской области объясняются быстрым ростом 
индекса цен в строительстве и относитель-
но невысоким ростом доходов населения 
после 2021  года. Действительно, этот ра-
нее экспортоориентированный регион РБ 
столкнулся как с  санкционным давлением 
со стороны ЕС, так и с миграционным кри-
зисом, что привело к  этим взаимосвязан-
ным тенденциям. В Витебской области по-
мимо названных факторов сложилась так-
же высокая степень расслоения населения 
по доходам [17], а также значимые пробле-
мы с  развитием устойчивой промышлен-
ности (в том числе и  из-за недостатка ин-
вестиций в  основной капитал — ​4‑й нор-
матив и  недостаточным ростом доходов 
населения — ​2‑й норматив). При этом сто-
ит признать, что Витебская область актив-
но развивает системы социальной защи-
ты населения: рост числа больничных коек 
и мест в детских садах в 3‑м нормативе со-
ответствует позиции показателей в эталон-
ном распределении.

Полученные результаты свидетельствуют 
о том, что СГ незначительно влияет на из-
менения уровня жизни РБ само по  себе, 
оно формирует предпосылки его измене-
ния, которые реализуются или нет на  ре-
гиональном и республиканском уровне че-
рез экономическое сотрудничество с  РФ. 
В  частности, аналогичные выводы можно 
сделать и из анализа правовой базы сотруд-
ничества [6], которая не  претерпела прин-
ципиальных изменений с 2016 года.

Выводы

Сотрудничество Российской Федера-
ции и  Республики Беларусь на  современ-
ном этапе — ​одно из важнейших направле-
ний внешнеэкономической политики обо-

их государств. В рамках Союзного государ-
ства созданы условия для активного эконо-
мического сотрудничества. Тем не  менее, 
значимость социального аспекта россий-
ско-белорусского сотрудничества остаётся 
конъюнктурной. В  процессе исследования 
получены следующие ключевые результа-
ты: 1)  не  подтвердилась гипотеза наличия 
непосредственного влияния СГ на  уровень 
жизни в  РБ; 2)  выделены регионы со  зна-
чительными отклонениями в уровне жизни 
от средних по РБ, эти отклонения объясне-
ны с точки зрения связи компонентов соци-
ально-экономической системы; 3)  доказа-
но, что экономическое сотрудничество с РФ 
имеет большое влияние на  уровень жизни 
в РБ, однако СГ служит только как драйвер 
такого сотрудничества.

Полученные результаты свидетельству-
ют о  том, что СГ не  имеет долгосрочных 
драйверов в  части влияния на  социальное 
развитие и повышение уровня жизни в РБ. 
Действительно, в отдельные значимые для 
СГ периоды принимаемые решения в части 
его развития положительно влияли на уро-
вень жизни в РБ, однако уже в следующем 
периоде это влияние становилось незна-
чительным. Исходя из  того, что экономи-
ческие эффекты от решений 2016 и 2021 гг. 
были существенные и  долгосрочные, мож-
но заключить, что в  РБ уровень жизни на-
прямую зависит от  экономической актив-
ности — ​в  периоды её резкого подъёма он 
также повышается, в  периоды, когда от-
сутствует резкий рост экономики, уровень 
жизни не растёт и возвращается к прежне-
му состоянию в  силу сильной связанности 
элементов социально-экономической си-
стемы РБ.

Приграничное сотрудничество влияет 
на уровень жизни в большей степени в ре-
гионах, через которые проходит наиболь-
ший транзит, для остальных регионов его 
эффекты незначительны. Витебская, Моги-
левская, Гродненская области и город Минск 
с Минской областью выделяются по уровню 
жизни сильнее всего в зависимости от рас-
сматриваемого норматива в  большую или 
меньшую стороны. Это объясняется а) тран-
зитным потенциалом регионов, б) наличи-
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ем в некоторых из них высокоэффективных 
предприятий (в основном в свободных эко-
номических зонах), в) поведенческими осо-
бенностями потребления, связанными с бо-
лее высокими доходами населения и боль-
шей волатильности цен и доходов, г) боль-
шим влиянием миграции и  санкционного 
давления.

Исходя из  эффектов СГ для экономики 
РБ и её социальной сферы в целом, а также 

неоднозначного влияния на приграничные 
регионы можно заключить, что в  основе 
роста уровня жизни в РБ лежат экономиче-
ские всплески, при нормальном функцио-
нировании экономики уровень жизни со-
храняется неизменным, но  СГ формирует 
регуляторную основу для развития эконо-
мического сотрудничества с РФ, вследствие 
которого формируются значимые драйве-
ры экономического роста РБ.
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Abstract. The issue of ensuring sustainable growth in living standards for the socially oriented economy 
of the Republic of Belarus is one of the most significant indicators of its effectiveness. In the context 
of the development of the Union State, this issue is also important as a component of strengthening 
the economic ties between the Russian Federation and the Republic of Belarus. Given the low level of 
attention to this issue in the academic community, the study seems relevant. The aim of this study is 
to examine the impact of the Union State on changes in living standards in Belarus. The hypothesis 
is that cooperation within the Union State contributes to an improvement in the living standards. To 
achieve this goal, there was used a systematic approach based on a dynamic standard method for 
assessment of the living standards in regions of Belarus. The following key findings were obtained 
during the study: 1) The hypothesis of a direct impact of the Union State on the living standards in the 
Republic of Belarus has not been confirmed; 2) Regions with significant deviations from the average 
standard of living in Belarus have been identified. These deviations are explained by the connection 
between the components of the socio-economic system; 3)  It has been proven that the economic 
cooperation with Russia has a  significant impact on the living standards in Belarus. However, the 
Union State only serves as a driver of this cooperation. The theoretical significance of this study lies in 
the fact that it is the only work on the living standards in Belarus based on a comprehensive analysis 
of the socio-economic context. The practical significance of this proposal lies in both the development 
of tools for monitoring living standards based on a variety of economic and social indicators, and in 
the analysis of the social integration within the Union State, which can be applied by the governing 
bodies. The article proposes to address the issues related to poverty and living standards in the regions 
of the Republic of Belarus by providing a comprehensive system for data collection and analysis. This 
system would allow for a more accurate understanding of the economic and social conditions within 
each region, as well as the disparities between them. Additionally, this proposal includes an analysis 
of the social integration, which is essential for ensuring the cohesion and stability of the Union State. 
By studying the integration of different groups within the Union State, we can identify areas where 
further efforts are needed to promote equality and cooperation.
Keywords: living standards, poverty, Union State, system analysis, regions of the Republic of 
Belarus, social integration.
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