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Аннотация. Понятие идентичности личности сегодня оказывается в фо-
кусе самых разных исследований. В современной философии к ана-
лизу идентичности личности обращаются при рассмотрении вопросов 
философии сознания, а также онтологических, гносеологических, эсте-
тических, этических и прочих проблем. В применении к этике понятие 
идентичности личности, как правило, исследуют в связи с анализом мо-
ральной ответственности, а также биоэтических проблем. При этом со-
временные подходы к понятию идентичности в сфере морали отличают-
ся тем, что ограничиваются перенесением на представления о морали 
(интуитивные и не концептуализированные) понятий идентичности, вы-
работанных в рамках различных «метафизических» концепций. Слож-
ности такого метода, некоторыми авторами осознаваемые как неудачи, 
обусловлены отсутствием этической контекстуализированности понятия 
идентичности личности. Для того чтобы понять, как идентичность лич-
ности связана с теми или иными моральными заботами и проблемами, 
необходимо вписать Я (как и все эти заботы и проблемы) в концепцию 
морали и обсуждать не различные понятия идентичности личности, вы-
работанные во внеэтическом контексте, в их отношении к этике, а само 
понятие моральной идентичности как понятие, заданное этикой. Анализ 
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этико-философских подходов к осмыслению проблематики, связанной 
с моральной идентичностью, показал, что эта проблематика должна 
рассматриваться на основе моральной философии, на языке моральной 
философии и с учетом реального разнообразного морального опыта.
Ключевые слова: мораль, этика, моральность, идентичность личности, 
нарративная идентичность, моральная личность, моральный субъект, Я, 
добродетель, порок.
Ссылка для цитирования: Артемьева О.В. Проблема моральной 
идентичности // Человек. 2024. Т. 35, № 2. С. 7–26. DOI: 10.31857/
S0236200724020014

Понятию моральной идентичности в современной филосо-
фии посвящено не так много работ в сравнении с обилием 
и разнообразием литературы, в центре которой оказыва-

ется общее понятие идентичности личности. Моральная иден-
тичность чаще представляет интерес для психологов, нежели 
для философов. В своих исследованиях к ее анализу обращаются 
Л. Кольберг [Kohlberg, 1981; 1983], К. Гиллиган [Gilligan, 1994], 
А. Блази [Blasi, 1984] и др. Иногда понятие моральной идентично-
сти связывают с понятием идентичности личности и рассматри-
вают как один из аспектов последней [Carr, 2002] или пытаются 
осмыслить Я в морали посредством применения понятия иден-
тичности личности к так или иначе понимаемой моральной сфе-
ре. В фундаментальной статье «Идентичность личности и этика» 
Д. Шумейкер придерживается именно такого подхода: он описы-
вает этическое как сферу практических забот, прежде всего заботу 
человека о самом себе (своем интересе) и о других людях, а затем 
рассматривает, какие именно трактовки идентичности личности 
(психологическая, биологическая, антропологическая или нарра-
тивная) могут наилучшим образом объяснить и обосновать все 
эти заботы. К сфере этического Шумейкер относит и феномен 
моральной ответственности, связанный с тем аспектом проблема-
тики идентичности личности, который проявляется в осознании 
человеком совершенных действий как своих собственных, в ото­
ждествлении их с самим собой [Shoemaker, 2021]. 

Многие авторы признают сложности, связанные с попытками 
приложения различных концепций идентичности личности к по-
нимаемой по-разному моральной сфере. В статье предлагается 
объяснение природы такого рода сложностей, а также проясняют-
ся теоретические рамки, в которых понятие идентичности лично-
сти в морали может быть осмыслено надлежащим образом. 
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От идентичности личности к морали?
Проблема идентичности личности актуализируется сегодня при 
решении исследовательских и практических задач в самых разных 
областях знания — в философии, антропологии, теологии, психо-
логии, психиатрии, юриспруденции, IT-сфере (при обсуждении 
проблем искусственного интеллекта) и т.д. [см. об этом подроб-
нее: Логинов, 2018]. Вопрос об идентичности личности в филосо-
фии — это прежде вопрос о Я: кто я такой, как я себя определяю, 
что отличает меня от других существ и от других людей. Он может 
касаться идентичности личности в какой-то момент времени (син-
хроническая идентичность): человек часто одновременно испы-
тывает самые разные чувства, совершает разные действия, имеет 
множество интересов, обладает добродетелями и пороками, стро-
ит планы и т.д. — что же позволяет судить о нем как о единой лич-
ности? Другой вопрос касается идентичности личности во време-
ни (диахроническая идентичность): как можно судить о том, что 
личность, претерпевая разного рода изменения, на разных этапах 
своего существования остается одной и той же личностью?

Принято считать, что проблему идентичности личности как 
таковую впервые сформулировал Дж. Локк [Локк, 1985: 380–402]. 
Однако так или иначе она обсуждалась и прежде, например 
Платоном в «Федоне» и Лукрецием в поэме «О природе вещей» 
в связи с вопросами о бессмертии души. По Платону, разумный 
человек — это его бессмертная, устремленная к истине душа, тело 
же с его страстями препятствует такому устремлению. Поэтому, 
по крайней мере тому, кто ценит разумение (единственное, что 
стоит ценить), то есть философу, смерть тела приносит облегче-
ние и радость, ведь только в Аиде (царство мертвых) душа полно-
стью освобождается от тела и обретает возможность без каких-ли-
бо помех и препятствий приобщиться к разуму [Платон, 1993: 19]. 
Сократ в «Федоне» уверен в том, что он (его душа) переживет 
смерть тела и отойдет к мудрым и добрым богам, а также по-на-
стоящему добрым людям [там же: 13]. Лукреций же, напротив, 
убежден в том, что человек представляет собой единство духа, 
души и тела и когда эти элементы разъединятся, человек прекра-
щает свое существование [Тит Лукреций Кар, 1983: 115].

В Новое время обсуждение проблемы идентичности личности 
было в значительной мере сосредоточено вокруг концепции Локка. 
С его точки зрения, поскольку личность по своей уникальной при-
роде есть «разумное мыслящее существо» и может рассматривать 
себя как то же самое существо в разное время в разных местах 
исключительно благодаря не отделимому от мышления созна-
нию, то именно сознание и определяет идентичность (тождество) 
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личности [Локк, 1985: 387]. Благодаря сознанию личность на са-
мых разных этапах существования есть та же самая личность. 
Благодаря сознанию личность признает совершенные в разное 
время поступки своими, то есть такими, за которые считает себя 
ответственной. Сознание идентифицирует личность, а также зада-
ет рамки ее ответственности. Локк выстраивал психологическую 
теорию идентичности, выступая против субстанциалистских тео­
рий, согласно которым идентичность личности задается ее нема-
териальной субстанцией — душой. Концепция Локка полемиче-
ски обсуждалась с разных сторон Г.В. Лейбницем, С. Кларком, 
Дж. Батлером, Э. Коллинзом, Т. Ридом, Д. Юмом и др. 

В современной философии феномен идентичности лично-
сти широко и активно дискутируется. Основательный анали-
тической обзор теорий идентичности в философии на русском 
языке дан в специально посвященном проблеме идентичности 
личности номере «Финикового компота» [Логинов, 2018: 6–40]. 
Сформировалось несколько подходов к пониманию идентично-
сти личности, в рамках которых это понятие наделяется разным 
значением. Согласно психологическому подходу (Д. Шумейкер, 
Д. Парфит и др.), идентичность личности во времени задается 
психологической непрерывностью, которая обеспечивается созна-
нием, памятью, намерениями, целями, убеждениями, ценностями, 
сходством характера и т.п. В перспективе биологического подхода 
(Б. Уильямс, Д. Уиггинс, Э. Олсон, П. ван Инваген и др.) иден-
тичность прежде всего связана с телесными факторами. В рам-
ках нарративного подхода (Д. Деннет, П. Рикёр, М. Шетхтман, 
А. Макинтайр и др.) идентичность раскрывается посредством по-
следовательного повествования личности о самой себе, где объ-
единяются во внутреннюю целостность черты характера, пере-
живания, поступки, а также ценности, убеждения и т.п., которые 
личность считает определяющими для собственного Я и которые 
в рамках этого повествования оказываются осмысленными и по-
нятными. Антроплогический подход (М. Шехтман, Х. Линдеман 
и др.) связывает идентичность личности со специфической приро-
дой человека; последняя, помимо биологического и психологиче-
ского аспектов, включает также коммуникативный и социальный. 

Д. Шумейкер пытается определить, какая из указанных теорий 
идентичности личности наиболее релевантна этическим (практи-
ческим) заботам. Все эти заботы укоренены в непрерывности, свя-
зывающей разные этапы существования человека воедино (благо-
даря ей человек ориентируется на свой интерес в будущем, строит 
планы), и определены единством его личности, интегрирующим 
самые разные ее проявления и состояния в настоящем. Проблему 
моральной ответственности Шумейкер проясняет таким образом: 
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для того чтобы отвечать за свои действия в прошлом или в на-
стоящем, личность должна присваивать их себе, признавать сво-
ими, отождествлять их с собой. Поэтому он оценивает различные 
теории идентичности, исходя из того, в какой из них объяснение 
природы непрерывности, определяющей идентичность личности 
во времени, а также единства личности в настоящем, оказывается 
наилучшим для решения этических проблем. Согласно мнению 
Шумейкера, ни одна из теорий идентичности не является с этой 
точки зрения безупречной, однако наиболее приемлема психоло-
гическая теория идентичности. Скажем, с точки зрения биоло-
гической теории человек, переживший трансплантацию мозга и 
унаследовавший психологию донора (в частности, воспоминание 
обо всех его поступках как о своих собственных), не может отвечать 
за эти поступки, так как идентичность здесь задается не психоло-
гической, а биологической непрерывностью. Такое представление, 
по убеждению Шумейкера, контринтуитивно, поскольку предпола-
гает, что человек, действительно и осознанно отождествляющий 
себя с поступками, признающий себя их автором, не несет за них 
ответственность.

В рамках различных подходов выстраиваются фактически раз-
ные понятия идентичности. Такая многозначность дает вполне обо-
снованный повод для сомнения в том, что проблема идентичности 
как таковая вообще существует. Э. Олсон определенно изложил 
эту точку зрения, утверждая, что под именем идентичности в фи-
лософии обсуждается широкий круг весьма слабо связанных меж-
ду собой вопросов [Olson, 2023; 2007: 16–17]. К их числу он отно-
сит вопрос установления особенностей личности (characterization 
question), сформулированный М. Шехтман в качестве ключево-
го для определения идентичности личности [Schechtman, 1996]. 
Речь идет о тех особенностях, которые, по убеждению человека, 
определяют его как личность или делают его тем, кем он являет-
ся. Другой вопрос Олсон связывает с термином «личностность» 
(personhood). Ответом на него может стать выявление критери-
ев, отличающих личность от не-личности (данные критерии по-
зволяют установить, например, на каком этапе развития оплодо­
творенную яйцеклетку следует считать личностью). Или ответом 
на этот же вопрос может быть установление психических свойств, 
присущих только личности (таких, например, как память). Еще 
один вопрос об идентичности касается «сохранения»/устойчиво-
сти (persistence) конкретной личности во времени. Идентичность 
здесь трактуется как необходимое свойство или набор необхо-
димых свойств, благодаря которым личность на разных этапах 
своего существования остается той же самой. Этот вопрос воз-
никает и в связи с представлением о посмертном существовании. 
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Как отмечалось выше, уже Платон дает на него ответ в «Федоне». 
Дж. Локка аналогичный вопрос беспокоит в связи с проблемой 
ответственности, а также проблемой божественного воздаяния. 
Поскольку, с его точки зрения, идентичность (тождество лично-
сти) определяется сознанием, то личность отвечает лишь за те 
действия в прошлом, на которые простирается ее сознание (па-
мять) и которые она приписывает себе. Справедливость же возда-
яния определяется, по Локку, «сознанием всех личностей», в ка-
ком воплощении они бы ни явились и с какими бы субстанциями 
ни было связано сознание, «что они сами суть те же самые, кто 
совершил эти действия», и заслуживают за них наказания или на-
грады [Локк, 1985: 400]1. И если такое сознание отсутствует, а воз-
даяние совершено, последнее нельзя считать справедливым. 

С проблемой идентичности Олсон также связывает вопрос 
о доказательстве того, что человек, который, скажем, был здесь 
вчера, и сегодня является тем же самым. Олсон выступает про-
тив смешения вопроса о сохранении с вопросом о доказательстве. 
Если в первом случае речь идет о свойствах, обеспечивающих для 
человека возможность существовать в разные периоды времени, 
оставаясь тем же самым, то во втором — о том, по каким критери-
ям можно судить, что человек остается тем же самым. На это в раз-
ных ситуациях могут указывать его память или физическое сход-
ство, биометрические данные или же пространственно-временная 
непрерывность вчерашнего человека и человека сегодняшнего. 
По свидетельству Олсона, главным образом именно этот вопрос 
под названием «идентичность» обсуждался в англоязычной фило-
софии 1960–1970-х годов. Олсон касается и других вопросов для 
иллюстрации того, что единой проблемы идентичности личности 
не существует. При этом для него самым важным в ряду вопросов 

1  Дж. Локку можно было бы возразить, заметив, что он на ситуацию боже-
ственного воздаяния переносит ситуацию человеческого суда. Бог всеведущ, а 
человек — нет, у Бога, в отличие от человека, не будет никаких затруднений 
в определении того, кто перед ним находится. Но в том-то и дело, что специфика 
подхода Локка к пониманию идентичности личности состоит в том, что иден-
тичность определяется исключительно сознанием личности. По Локку, иден-
тичность всегда предполагает самоидентификацию. Никто иной, включая Бога, 
идентичность другого человека установить не может. Локк не сомневался в том, 
что если бы душа князя со всеми ее воспоминаниями вошла в тело сапожни-
ка, то всякий бы увидел, что сапожник обрел личность князя и отвечает за все 
совершенные князем действия, хоть выглядит как сапожник [Локк, 1985: 393]. 
Локк положил начало практике конструирования разных парадоксальных гипо-
тетических казусов при обсуждении идентичности, которая сегодня широко ис-
пользуется. Самые известные в разных вариациях примеры связаны с ситуацией 
трансплантации мозга целиком одному человеку или полушарий мозга двум раз-
ным людям.
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об идентичности является вопрос «что я/мы такое», а не «кто  
я/мы такой/такие». Данный вопрос Олсон называет онтологиче-
ским и строго отделяет от всех упомянутых выше вопросов, за-
мечая, что он не имеет ничего общего ни с одним из них [Olson, 
2007: 17]. Онтологический вопрос связан с выявлением метафизи-
ческой природы человека, он является фундаментальным и в этом 
смысле первичным по отношению к разным вопросам об иден-
тичности. Первичность проявляется в том, что речь здесь идет 
не об идентичности личности, исходя из представления о лично-
сти, а об идентичности того, что эту личность со всеми ее особен-
ностями определяет и отличает от других существ. Ответ Олсона 
на онтологический вопрос состоит в том, что человек — это био-
логический организм, человеческое животное. Благодаря такому 
пониманию можно обосновать представление о том, например, 
что человек, который поочередно был плодом, младенцем, под-
ростком, взрослым, пожилым, а потом в результате аварии впал 
в перманентное вегетативное состояние, является одним и тем 
же человеком. Ни один из описанных до этого Олсоном подходов 
к пониманию идентичности, по его убеждению, не может обеспе-
чить такого обоснования. 

Мысль Олсона о том, что проблема идентичности являет-
ся фактически зонтичной для рассмотрения самых разных, сла-
бо связанных друг с другом вопросов, казалось бы, дезавуирует 
саму проблему. Однако вывод Олсона можно интерпретировать и 
по-другому: проблемы идентичности личности не существует как 
проблемы самостоятельной, самодостаточной; по своей природе 
эта проблема инструментальная, она задана определенной теорией 
и значима в рамках последней. Видимо, в этом кроется причина 
разочарования Шумейкера в результатах собственной попытки ос-
мыслить значимость идентичности личности в морали на основе 
анализа различных концепций идентичности личности. Понятно, 
например, почему трудно связать с этикой концепцию идентично-
сти Олсона, в которой личность определяется как «некто с чело-
веческим телом». В интерпретации Олсона данное определение 
предполагает cледующее: когда мы видим человека — мы видим 
человеческое животное и сознаем, что человек воспринимает мир 
с помощью органов чувств человеческого животного и т.д. Именно 
это делает человека человеком, а не коровой, божеством или ан-
гелом [ibid.: 10]. Но для осмысления специфически этической 
проблематики понимания человека как животного, пусть и чело-
веческого, по меньшей мере недостаточно. Шумейкер признает, 
что такой подход не связан с практическими заботами человека 
о себе и других людях, но этого и не отрицают сами сторонни-
ки биологического подхода [Shoemaker, 2021]. Олсон, например, 
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этическую значимость своего подхода усматриват в убедительной 
демонстрации того обстоятельства, что метафизическое понима-
ние идентичности человеческого животного может и не иметь 
отношения к практическим заботам личности. Как он полагает, 
вопрос о достоверности биологического, психологического или 
любого другого подхода к пониманию идентичности личности — 
ее уникальной природы и ключевой особенности — «не имеет 
никакого значения за пределами метафизики» [Olson, 1997: 70]. 
Иными словами, понятие идентичности в трактовке Олсона эти-
чески нерелевантно.

В результате рассмотрения различных теорий идентичности 
личности и их преломления в этике Шумейкер приходит к выводу 
о том, что связь между такого рода теориями и этикой установить 
не удается. Так же, как не удается установить «правильную» тео-
рию идентичности и прояснить методологию: следует ли сначала 
выстраивать теорию идентичности, а потом применять ее к этике, 
или же выстраивать теорию идентичности, ориентируясь на мо-
ральную сферу с ее проблемами, или же выстраивать обе теории 
во взаимном соотнесении друг с другом, и т.д. [Shoemaker, 2021]. 
Все эти и другие названные Шумейкером нерешенные проблемы 
определенно указывают на необходимость поиска другого подхо-
да для осмысления идентичности в морали. 

Другой подход к исследованию проблематики идентичности 
предлагает моральная философия. Его особенность состоит в сфо­
кусированности на понятии моральной идентичности как понятии, 
заданном самой моральной философией, а не на моральных им-
пликациях понятий идентичности личности, выработанных вне ее 
рамок.

Моральная личность
В истории философии сложилось представление о том, что рас-
смотрение понятий Я, личности, идентичности требует контек-
стуализации и не во всяком контексте эти понятия актуальны. 
Дж. Локк, обсуждая проблему идентичности, подчеркивает, что 
идентичность соответствует идее, к которой применяется, и для 
правильного понимания идентичности необходимо прежде всего 
рассмотреть эту идею. В применении к субстанции, человеку или 
лицу речь будет идти о разных идентичностях [Локк, 1985: 384]. 
Например, идея человека содержит не только идею мыслящего 
разумного существа, но и идею тела определенной формы [там 
же: 385], поэтому идентичность человека включает как «бестелес­
ный дух», так и это самое тело [там же: 387]. Человек и личность, 
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по Локку, — разные понятия. Личность — разумное мыслящее 
существо, и ее идентичность определяется сознанием. А для того 
чтобы прояснить проблему ответственности, Локк считает не-
достаточным исходить из общего определения личности, поэто-
му конкретизирует его, представляя уточнение как юридическое 
(forensic). Термин «юридический» в интерпретации Локка каса-
ется «действий и их ценности» и относится только «к разумным 
существам, знающим, что такое закон, счастье и несчастье» [там 
же: 400]. Личность в юридическом понимании не просто знает 
закон, счастье и несчастье, но и стремится к счастью как к «не-
избежному спутнику сознания». Это стремление выражает суще-
ственную особенность личности, а также служит причиной тому, 
что последняя «беспокоится о прошлых действиях, становится 
ответственной за них, приписывая их себе совершенно на том же 
самом основании и по той же причине, что и настоящие действия» 
[там же]. 

Д. Юм высказывает мысль о том, что понимание Я, лично-
сти, идентичности задается перспективой рассмотрения и разные 
перспективы определяют разное понимание этой идеи, причем в 
некоторых из них она вовсе не схватывается. Чтобы не искать Я 
там, где его невозможно найти, Юм проводит важное различие 
между «тождеством личности, поскольку оно касается нашего 
мышления или воображения, и тождеством личности, посколь-
ку оно касается наших аффектов или нашего отношения к са-
мим себе» [Юм, 1996б: 299]2. В сфере мышления и воображения 
Юм вообще не находит никакого Я. Обсуждая идею Я, самости 
в философии Юма, часто ссылаются на его метафору духа как 
театра, на сцене которого сменяются и возвращаются в беско-
нечных положениях и сочетаниях различные восприятия, но при 
этом у людей не возникает «ни малейшего представления о том 

2  Большинство исследователей, обсуждая проблему идентичности личности 
в философии Д. Юма, обращаются лишь к рассмотрению Юмом данного поня-
тия в сфере «мышления и воображения». Это характерно даже для тех из них, 
кто специально анализирует феномен моральной идентичности [см., напр.: 
Atkins, 2008: 17–29; Рикёр, 2008: 157–159]. Лишь немногие принимают во вни-
мание само различение Юмом двух контекстов понятия идентичности личности 
и стремятся прояснить то понятие, которое соотносится со сферой аффектов и 
отношения человека к самому себе. Например, О.П. Зубец достоинство пози-
ции Юма видит в постановке им проблемы возможностей гносеологического и 
аксиологического подходов к конституированию морального субъекта, перене-
сении проблемы идентичности в сферу аффектов и морали, а также указании 
на то, что идентичность человека, его чувство самости связаны с аффектом гор-
дости [Зубец, 2012: 169–170]. Дж. Сигал обращает внимание на другую сторону 
проблемы идентичности в морали у Юма — ту, которая связана с отношениями 
и взаимодействиями с другими людьми [см.: Seigel, 2005: 124–127].
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месте, в котором разыгрываются эти сцены и о том материале, из 
которого этот театр состоит» [там же: 298]. Еще чаще приводят 
утверждение Юма о том, что идеи Я, или идеи самости, вообще 
не существует, а существует лишь «связка, или пучок различных 
восприятий, следующих друг за другом с непостижимой быстро-
той и находящихся в постоянном течении, в постоянном движе-
нии» [там же]. Однако такое представление Юм формулирует в 
первой книге «Трактата о человеческой природе», посвященной 
познанию. Совсем другая картина Я складывается во второй кни-
ге. Здесь Юм фиксирует, что «идея или, скорее, впечатление нас 
самих всегда непосредственно налично в нас и что наше сознание 
дает нам такое живое представление о нашей личности, которое 
ничто не может превзойти в данном отношении» [там же: 368]. 

Юм не дает определения Я во второй и в третьей книгах 
«Трактата», посвященных соответственно аффектам и морали, он 
лишь описывает «наше Я» как «тождественную себе самой лич-
ность, мысли, поступки и ощущения которой мы сознаем интим-
нейшим образом» [там же: 378]. Но прежде он говорит о Я как ка-
чествах нашего духа и тела, которые являются объектом аффектов 
гордости и униженности [там же: 354]. В представлении филосо-
фа, Я существенным образом связано с этими аффектами. Именно 
на Я устремляется взор, утверждает Юм, когда мы переживаем 
гордость или униженность. Там, где Я не входит в расчет, нет ме-
ста ни той, ни другой [там же: 330]. Переживание аффектов гордо-
сти и униженности обнаруживает Я, неоспоримо свидетельствует 
о Я. Именно Я, или собственная личность, выступает конечным 
объектом гордости и униженности, но причины этих аффектов 
иные — порождает их все то, что обладает такими качествами, 
которые сами по себе порождают удовольствие и неудовольствие, 
а также имеет особое (тесное, непосредственное) отношение к Я 
[там же: 338]. 

Причины гордости и униженности могут быть самыми разно­
образными (порок, добродетель, собственное остроумие, честность,  
мужество, ловкость, привлекательная внешность, умение танце-
вать и ездить верхом, родина, семья, богатство и т.д. или отсутствие 
всего этого). Все они обладают рядом особенностей. Наиболее 
важные в перспективе проблемы идентичности состоят в том, что 
причины, порождающие гордость и униженность, должны выде-
лять человека из числа других, также быть постоянными, сораз-
мерными продолжительности существования Я [там же: 353]. Так, 
постоянство и длительность порождающих гордость причин обу-
словливают ее устойчивость и неискоренимость во времени вне 
зависимости от обстоятельств: какие бы беды ни обрушивались 
на человека, делая его несчастным, они не способны ослабить его 
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гордость [там же: 346]. Гордость неискоренима и в другом смыс-
ле: иногда для поддержания общительности, взаимодействия 
с другими людьми (что для Юма является существенной состав-
ляющей человеческой жизни) необходимо скрыть свою гордость, 
точнее «знаки и выражения», в которых она проявляется, однако 
это никак ее не умаляет и тем более не уничтожает — гордость 
сохраняется и нисколько не утрачивает своей значимости [там же: 
633]. Если описывать позицию Юма на языке идентичности, то 
получается, что идентичность Я в его философии удостоверяет-
ся и в определенном смысле формируется аффектами гордости и 
униженности. Гордость и униженность характеризуют Я в опре-
деленный момент времени, а также обеспечивают постоянство Я 
во времени. Они интегрируют все разнородные свойства Я в не-
которое единство и целостность. Идея постоянства Я во времени 
выражена, в частности, в высказывании Юма о том, что гордость, 
сопровождаемая осознанием собственного достоинства, дает че-
ловеку веру в себя и тем самым в успех всех его планов и начина-
ний [там же]. Гордость переносит Я в будущее в качестве того же 
гордого Я, таким образом сохраняя его во времени.

Моральный аспект Я связан с добродетелью и пороком как 
свойствами характера — наиболее естественными, с точки зрения 
Юма, причинами гордости и униженности [там же: 346, 347]. Эти 
причины он к тому же считает наиболее устойчивыми, посколь-
ку они относятся к числу внутренних причин и в большей мере, 
чем внешние (богатство, слава и пр.), зависят от самого человека. 
Добродетельность Юм описывает как расположение духа, кото-
рое побуждает человека к деятельности, делает его восприимчи-
вым к общественным аффектам, «закаляет сердце против ударов 
судьбы», надлежащим образом умеряет аффекты, делает предме-
том увеселения собственные мысли, склоняет к удовольствиям, 
доставляемым обществом и беседой, а не чувственными наслаж-
дениями [Юм, 1996а: 586]. Порочность в своих проявлениях про-
тивоположна добродетельности. И добродетельность, и пороч-
ность — не просто отдельные свойства характера, а расположе-
ние духа в целом, устойчиво определяющее поступки морального 
агента [Юм, 1996б: 612]. Из рассуждений Юма можно заключить, 
что для него моральность (добродетельность или порочность) 
человека составляет значимую часть Я и его идентичности как 
в некоторый момент времени, так и на протяжении длительного 
времени. По содержанию то, что можно было бы назвать мораль-
ной идентичностью у Юма, определяется его пониманием смысла 
морали, который раскрывается в отношении человека к самому 
себе и в его отношении к другим людям, а потому характеризуется 
не только такими добродетелями, как величие души, мужество и 



18

Человек. 2024. Т. 35, № 2

ФИЛО-
СОФИЯ 
ЧЕЛОВЕКА

т.п., но и такими, как кротость, благожелательность, милосердие, 
великодушие, снисходительность, умеренность, беспристрастие3. 
Последние Юм называет «социальными добродетелями», по-
скольку они содействуют общественному благу [там же: 615], и 
считает их определяющими в морали [там же: 616].

В философии И. Канта наряду с общим пониманием личности 
мы также обнаруживаем различные трактовки Я — как познаю-
щего субъекта, как индивида и как морального субъекта. В работе 
«Антропология с прагматической точки зрения» Кант формули-
рует определяющую черту личности как способность человека 
обладать представлением о своем Я, бесконечно возвышающем 
его над всеми другими существами. Идентичность личности, за-
данная этим общим пониманием, состоит в единстве сознания, 
благодаря которому при всех происходящих изменениях человек 
остается одной и той же личностью — «существом, по своему по-
ложению и достоинству совершенно отличным от вещей» [Кант, 
1966: 357]. Причем такое единство сознания присуще даже тем, 
кто не может произнести слово «Я», хотя содержит его в мысли. 
По убеждению Канта, когда в любых языках говорят от первого 
лица, мыслят именно это Я [там же]. Общее понятие личности 
проясняется Кантом в различных перспективах. Так, в сфере по-
знания Я рассматривается с точки зрения единства самосознания 
как необходимого условия возможности всякого познания. Кант 
обозначает такое самосознание термином «трансцендентальное 
единство апперцепции». Благодаря трансцендентальному един-
ству апперцепции как единству самосознания оказывается воз-
можным соединять разрозненные представления в единое целое. 
Психологическую личность Кант определяет как «способность 
осознания тождества самому себе в различных состояниях своего 
существования» [Кант, 1965б: 132]. Наконец, отталкиваясь от по-
нятия лица как субъекта, «чьи поступки могут быть ему вменены», 
Кант определяет моральную личность как «свободу разумного 
существа, подчиняющегося моральным законам» [там же]. В от-
ветах на вопросы о том, что это за законы и каким образом им 
следует подчиняться, разворачивается представление Канта о мо-
ральной личности.

Согласно первой формуле категорического императива, сфе-
ра морали — сфера исключительно универсальных законов. Это 
означает, что поступок, который можно считать свободным и, 

3  Р.Г. Апресян* показывает, что выраженное Д. Юмом обобщенное понимание 
морали можно определить как сферу решений, усилий, суждений, направленных 
на общие интересы и общее благо [см.: Апресян*, 2012: 98].
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следовательно, моральным, не может быть совершен из частных, 
партикулярных оснований, например из личного интереса, ка-
приза, влечения, страсти и т.п. Все, что связано с эмпирической 
природой человека и обстоятельствами его жизни, не определяет 
его сути как морального существа. Поступать свободно — значит 
неизменно следовать только такой максиме, которую человек мог 
бы избрать в качестве всеобщего закона, отвлекаясь от всего, что 
последний внешним образом обусловливает. Однако свобода ра­
зумного существа проявляется не просто в подчинении всеобще-
му практическому закону, а только когда человек может рассма-
тривать себя как автора этого закона. Такое возможно, если его 
воля становится единственным источником максим и в букваль-
ном смысле слова «верховной законодательницей», не зависящей 
ни от каких привходящих оснований. Принцип самозаконодатель-
ства, или автономии воли, Кант сформулировал в третьей формуле 
категорического императива, согласно которой «воля должна быть 
не просто подчинена закону, а подчинена ему так, чтобы она рас-
сматривалась также как самой себе законодательствующая (твор-
цом которого она может считать самое себя)» [Кант, 1965в: 273]. 
Более того, разумное существо только тем законам и может подчи-
няться, «которые оно (само или по крайней мере совместно с дру-
гими) себе устанавливает» [Кант, 1965б: 132]. Оно не может слепо 
подчиняться законам (приказам, указаниям, распоряжениям), ис-
ходящим от других людей. Предпосылкой принципа автономии 
выступает принцип человечности — вторая формула категориче-
ского императива, запрещающая относиться к человечеству как 
в своем лице, так и в лице всякого другого только как к средству и 
предписывающая относиться к нему как к цели [Кант, 1965в: 270]. 
Именно в силу того, что человек как разумное существо обладает 
безусловной ценностью, целью самой по себе, он должен рассма-
тривать себя в качестве всеобще-законодательствующего.

Принципу автономии И. Кант противопоставляет принцип 
гетерономии, которая, по точному выражению Э. Соловьева, ха-
рактеризуется терминами «чужемотивность» и «чужезаконность» 
[Соловьев, 2005: 114]. Гетерономность как «чужемотивность» 
проявляется в том, что человек совершает поступок не ради 
очевидного смысла, а исходя из внешних соображений (разного 
рода склонностей). Для иллюстрации «чужемотивного» поступка 
Соловьев обращается к Кантовому примеру благодетеля, который 
благодетельствует не из чувства долга и сострадания, а из страха 
наказания или ради одобрения окружающих. «Чужезаконность» 
характеризует поступки, совершенные «по чужому распоряже-
нию, указанию или приказу»; в их основе лежит убеждение в не-
возможности существования каких-либо надежных императивов, 
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которые не исходили бы от внешнего авторитета [там же]. По­
ступая по «чужим» мотивам и законам, человек пренебрегает 
самим собой, отказывается от самого себя как разумного суще-
ства, принадлежащего ноуменальному миру, от своей личности 
и от свободы, задаваемой моральным законом. Автономия же 
воли предполагает совершение поступков не по чужим мотивам, 
а исходя из собственных оснований, будучи в подчинении только 
своим собственным и одновременно универсальным законам, где 
«свое собственное» относится к личности как свободе. 

Моральная личность в философии Канта — это то, что опреде-
ляет идентичность человека как существа, принадлежащего одно-
временно ноуменальному и феноменальному мирам, и задает ему 
единство. Личность «возвышает человека над самим собой (как 
частью чувственно воспринимаемого мира)… связывает его с по-
рядком вещей, который может мыслить один только разум и ко-
торый вместе с тем охватывает весь чувственно воспринимаемый 
мир, а внутри него — эмпирически определяемое существование 
человека во времени и совокупность всех целей» [Кант, 1965а: 413]. 
Личность в структуре человеческого существа, по Канту, занима-
ет высшее положение: «лицо как принадлежащее чувственно вос-
принимаемому миру подчинено собственной личности, поскольку 
она принадлежит в то же время и к умопостигаемому миру» [там 
же: 414]. Мораль требует от человека быть верным в каждом своем 
суждении, решении и поступке своей личности, или быть верным 
самому себе. Верность самому себе задает внутренний порядок и 
единство человеческого существа и его существования во времени4. 

Идея верности самому себе как разумному существу, принад-
лежащему одновременно двум мирам, в моральной философии 

4  Интересно, что П. Рикёр в своей концепции нарративной идентичности разви-
вает понимание идентичности именно как верности самому себе. В его интер-
претации проблему идентичности личности порождает соприкосновение двух 
значений понятия — как тождественности и как самости. Они представлены со-
ответственно моделями характера и сдерживания обещания, верности данному 
слову. Характер Рикёр трактует как «совокупность длительных предрасположен-
ностей, по которым мы узнаем личность» [Рикёр, 2008: 150]. Верность самому 
себе в отношении характера связана с тем, что предрасположенности, состав-
ляющие характер, помимо привычек, включают интериоризированные нормы, 
идеалы, ценности. Верность им как существенному аспекту собственного ха-
рактера и воспринимается как верность самому себе. В отношении сдержива-
ния слова или обещания верность самому себе можно рассматривать как способ 
сохранения Я, а значит, и как верность своему Я вопреки всем происходящим 
с Я переменам. Рикёр пишет о том, что сдерживание обещания «как будто бы 
представляет собой вызов, брошенный времени, отрицание изменения: как бы 
не изменялось мое желание, как бы я ни менял мнения и наклонности, “я сохра-
няюсь”» [там же: 153–154]. 
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Канта также выражена в понятии добродетели как твердости воли 
в исполнении долга, или морального закона [см.: Кант, 1966: 341]. 
Твердость воли означает в данном случае решимость следовать 
своему нравственному самоопределению. Она предполагает ис-
полнение положительного предписания и соблюдение запрета. 
Предписание вменяет человеку подчинять самому себе (своему 
разуму) все способности и склонности. Запрет не позволяет ему 
дать чувствам и склонностям господствовать над собой (своим 
разумом) [см.: Кант, 1965б: 344]. Добродетель, замечает Кант, 
«всегда находится в состоянии поступательного движения» и од-
новременно «всегда начинает сначала» [там же: 345]. Первое свя-
зано с тем, что с объективной точки зрения добродетель есть иде-
ал, потому она недостижима и к ней надо непрерывно стремиться. 
В качестве идеала добродетель задает перспективу и в этой пер-
спективе — единство существования человека. Второе обусловле-
но тем, что человек всегда находится под влиянием самых разно-
образных склонностей, которые добродетель не может постоянно 
не обуздывать — «если она не движется вверх, она неотвратимо 
гаснет» [см.: там же]. Добродетель как твердость и решимость 
воли в исполнении долга непрерывно возвращает человека к са-
мому себе, к своей личности, к сохранению своего Я в каждом по-
ступке, принуждая его на протяжении жизни быть верным самому 
себе, то есть своему предназначению быть свободным.

Примечательно, что проблематика идентичности личности, 
связанная с определением моральной личности и критериев со-
хранения ее в этом качестве во времени, вычитывается у Канта, 
однако сам он обсуждает ее на другом языке — языке морали. 
Вместо вопроса о моральной идентичности Кант ставит вопрос 
о том, каковы условия моральности человека, в чем она состоит 
и как осуществляется. И если признать, что понятие идентично-
сти является инструментальным, заданным теорией для решения 
определенных исследовательских задач, то важно разобраться, ка-
кие особые задачи могут быть решены с помощью именно этого 
понятия в моральной философии. Ответ на этот вопрос стремится 
дать К. Корсгаард [Korsgaard, 1989: 26]. 

В полемике с Д. Парфитом, утверждавшим, что понятие иден-
тичности не имеет значения для сохранения личности во времени, 
К. Корсгард указывает, что для оценки значения понятия идентич-
ности надо сменить теоретическую позицию с метафизической 
на практическую, то есть начать рассматривать человека в первую 
очередь как действующего субъекта, и тогда по-другому откроют-
ся природа идентичности личности и ее моральные импликации. 
Идентичность личности в рамках такого подхода определяется 
как единство субъекта в любой момент времени и как единство 
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его жизни. Совершение поступка требует упорядоченности вну-
треннего мира субъекта — его влечений, желаний, склонностей, 
амбиций и пр. Человек не может совершить поступок, если же-
лания влекут его в разных направлениях — он должен совершить 
выбор между ними. Поэтому единство субъекта, продиктованное 
необходимостью действовать при осознании обладания только од-
ним телом, посредством которого он совершает поступки, состоит, 
во-первых, в разрешении конфликтов между желаниями, а во-вто-
рых, в выработке осознанной позиции, исходя из которой субъект 
принимает решения в отношении всех своих желаний. Эта пози-
ция представляет собой и принцип выбора основания поступка. 
В практической перспективе такой принцип не может быть слу-
чайным: он должен быть таким, с которым человек готов отож-
дествить себя, став тем самым «законом для самого себя» и при 
совершении конкретного поступка, и на протяжении всей жизни 
[ibid.: 111]. Отношение к своей жизни (а не только к себе самому) 
как к единству связано с потребностью преследовать цели, стро-
ить планы на будущее, ведь для осуществления целей и планов 
надо быть непрерывной личностью. Принцип, исходя из которо-
го принимаются решения в отношении конкретного поступка и 
в отношении жизненных планов, непременно должен быть таким, 
чтобы человек отождествлял с ним себя, поскольку для человека 
важно, чтобы его поступки были его собственными и он рассма-
тривал свою жизнь как нечто, что творит сам [ibid.: 131].

Таким образом, Корсгаард показывает, что понятие идентично-
сти личности как единства действующего субъекта вне времени и 
во времени имеет значение не с метафизической, а исключительно 
с практической точки зрения и не нуждается в метафизическом 
основании. Практическая точка зрения — это позиция практиче-
ского разума, в рамках которой ставят моральные вопросы и обра-
щаются к моральной философии. В перспективе данной позиции 
формируются моральное мышление и моральные понятия, в том 
числе понятие личности [ibid.: 132]. 

* * *

Как показывает проведенное рассмотрение, проблематика иден-
тичности личности может обсуждаться в контексте разных мо-
рально-философских концепций. Существенной особенностью 
этих обсуждений является их отчетливая вписанность в рамки 
того или иного понимания морали, то есть понятие морали высту-
пает своего рода ключом для раскрытия понятия идентичности. 
Однако, с другой стороны, разрабатываемое таким образом поня-
тие идентичности оказывается средством развития, конкретизации 
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понятия морали. Невозможно осознать роль понятия идентич-
ности в осмыслении моральных проблем с внешних по отноше-
нию к моральной философии позиций в том смысле, что за ними 
не предполагается никакой концепции морали, даже если функ-
цию этической перспективы выполняют интуитивные представ-
ления о морали теоретиков идентичности (как это часто бывает). 
Проблематика моральной идентичности должна разрабатываться 
на основе моральной философии, на языке моральной философии 
и с учетом всей полноты морального опыта. Попытки выстраива-
ния идеи моральной идентичности в рамках понятия идентично-
сти вообще, какими бы логичным они ни казались, вряд ли име-
ют какой-либо смысл. Морально-философский дискурс идентич-
ности сосредоточен не на личности как таковой, а на моральной 
личности, или моральном субъекте как авторе суждений и поступ-
ков. И стало быть, вопрос об идентичности в моральной филосо-
фии — это вопрос о том, что значит быть моральным субъектом 
в отношении к самому себе, другим и миру ценностей, которые, 
собственно, и задают пространство морали. 
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Abstract. The concept of personal identity is now the focus of a wide 
variety of studies. In modern philosophy, the analysis of personal identity is 
addressed in connection with the consideration of problems in philosophy of 
consciousness, as well as ontological, epistemological, aesthetic, ethical, etc. 
problems. When applied to ethics, the concept of personal identity is usually 
explored in connection with the analysis of moral responsibility, as well as 
bioethical problems. Contemporary approaches to the concept of identity in 
the field of morality differ in that they are limited to transferring concepts 
of identity developed within the framework of various “metaphysical” 
approaches to the notions of morality (intuitive and non-conceptualized). 
The difficulties of this approach, which some authors recognize as failures, 
are due to the lack of ethical contextualization of the concept of personal 
identity. In order to understand how a personal identity is related to certain 
moral concerns and problems, it is necessary to fit the Self (like all these 
concerns and problems) into the concept of morality and discuss rather the 
very concept of moral identity as a concept set by ethics, than the various 
concepts of personal identity developed in an nonethical context, in their 
relation to ethics. Analysis of ethical and philosophical approaches to 
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Аннотация. В статье представлен междисциплинарный обзор исследо-
ваний, посвященных феномену человеческого доверия к окружающим. 
Доверие является одним из самых многогранных проявлений психоло-
гии и поведения человека, понимание которого сложно вместить в ка-
кую-либо единую научную парадигму. В работе освещаются различные 
аспекты проявления доверия человека, а также разные подходы к ис-
следованию этого феномена. Автор рассматривает социокультурные, 
психологические, этологические и биологические факторы, оказываю-
щие влияние на формирование предрасположенности доверять окру-
жающим. Особое место в работе уделено доверию к незнакомцам и 
механизмам, отвечающим за его реализацию. Феномен доверия пред-
ставлен в эволюционном ракурсе, в качестве одной из основополагаю-
щих составляющих кооперативного поведения человека.
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В настоящей работе представлен междисциплинарный обзор 
результатов эмпирических исследований феномена меж-
личностного доверия человека, полученных в последнее 

время с использованием различных научных подходов. Будучи 
многогранным и сложным явлением, феномен доверия лишь 
в недавнее время стал объектом прямого научного исследования 
с применением количественных методов оценки уровня как са-
мого доверия к окружающим, так и взаимной благонадежности. 
С опорой на количественные эмпирические данные сегодня стало 
возможным моделирование эволюции доверия с помощью ком-
пьютерных симуляций (с использованием математических подхо-
дов и эволюционной теории игр) [Kumar et al., 2020; Liu, Chen, 
2022]. В настоящем обзоре доверие рассматривается в качестве 
одной из основополагающих составляющих кооперативного по-
ведения человека. В рамках данного подхода в работе кратко ос-
вещаются современные направления исследований, позволяющих 
оценить влияние различных факторов (социокультурных, психо-
логических, этологических, биологических) на формирование 
предрасположенности человека доверять окружающим.

Как известно, человек является ультра-кооперативным ви-
дом [Бутовская, Ростовцева, 2021]. Люди проявляют кооперацию 
на всех уровнях взаимодействий. Взаимопомощь и альтруистич-
ные жесты пронизывают всю нашу повседневную жизнь, явля-
ясь настолько обыденными, что человек даже не обращает на это 
внимания. Отличительной чертой человеческой просоциальности 
является склонность к кооперации не только с родственниками и 
друзьями, но также и с незнакомыми людьми, в обстоятельствах, 
не подразумевающих повторных взаимодействий, которые могли 
бы принести какую-либо взаимную выгоду в будущем [Ростовцева, 
2016; Nowak, Sigmund, 2005; Gintis et al., 2008]. Такое свойство 
едва ли встречается среди других представителей животного цар-
ства [Ростовцева, 2015; Бутовская, Ростовцева, 2021], у которых ко
операция в основном проявляется среди родственников [Hamilton, 
1964] либо является жестко детерминированной функцией вы-
сокоструктурированных социальных общностей с минимальной 
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пластичностью поведения (эусоциальность) [Wilson, Hölldobler, 
2005; Suarez, Goodisman, 2021]. Одним из необходимых условий 
для развития уникальной человеческой кооперативности, несо-
мненно, является способность человека доверять другим людям, 
в том числе незнакомцам. 

Феномен межличностного доверия на сегодняшний день ис-
следуется во множестве научных областей — от социальных 
наук, психологии и экономики до эволюционных направлений 
[Купрейченко, 2008; Bateson, 1988; Hardin, 2002; The Oxford 
Handbook of Social and Political Trust, 2018; Kumar et al., 2020; 
McLeod, 2021]. В разных дисциплинах доверие рассматривается 
с разных ракурсов, что отражено в многообразии определений, за-
трагивающих различные аспекты этого явления [Леонова, 2015]. 
В поведенческих и эволюционных исследованиях доверие обыч-
но определяется как действие, которое ставит человека в уязви-
мое положение по отношению к доверенному лицу [Riedl, Javor, 
2012]1. Доверие основано на ожидании проявления взаимности, 
которая в свою очередь ничем не гарантирована. В данной трак-
товке доверие тесно связано с надеждой на положительные наме-
рения другого человека и ожиданием взаимной отдачи [Rousseau 
et al., 1998; Hardin, 2002]. Также оно часто рассматривается в связ-
ке с риском, на который человек готов пойти для получения по-
тенциальной взаимной выгоды [Luhmann, 1988]. Однако доверие 
может выражаться и другим образом. Доверяя, человек может де-
литься с другим личной информацией без ожиданий какой-либо 
прямой отдачи либо, наоборот, — доверять сказанному (такое до-
верие является одним из важнейших аспектов социального науче-
ния [Mascaro, Kovács, 2022]). 

Основными инструментами эмпирического исследования фе-
номена доверия человека на сегодняшний день являются экспе-
рименты с использованием экономических игр и разнообразные 
социологические и психологические опросники. Самая известная 
экспериментальная игра, которая используется во всем мире для 
измерения индивидуальной предрасположенности доверять окру-
жающим, — игра «Доверие» (Trust Game) [Berg et al., 1995] и ее 
модификации [Автономов, Елизарова, 2016; Cochard et al., 2004; 
Johnson, Mislin, 2011; Andreozzi et al., 2020; Rostovtseva et al., 
2022a]. Игра представляет собой взаимодействие двух игроков: 

1  В психологии доверие, как правило, рассматривается не в качестве действия, 
а в качестве психологического состояния, которое способно вызывать опреде-
ленные действия либо само являться следствием каких-либо действий или со-
бытий [Леонова, 2015; Riedl, Javor, 2012].
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один участник находится в роли доверителя, а второй в роли до-
веренного лица. Первый игрок принимает решение, доверить ли 
партнеру свои денежные средства2. При положительном реше-
нии доверенная сумма умножается экспериментатором (множи-
тель >1) и попадает в распоряжение второго игрока (доверенного 
лица), который на свое усмотрение делит полученную сумму меж-
ду двумя. При этом доверитель никак не может повлиять на реше-
ние доверенного лица, и последний может при желании оставить 
себе всю сумму. Эта игра в различных вариантах используется как 
в лабораторных, так и в полевых поведенческих экспериментах и 
позволяет выявлять не только индивидуальные предрасположен-
ности доверять окружающим, но и оценивать независимые фак-
торы, влияющие на проявление доверия [Бутовская, Ростовцева, 
2021]. В последнее время большую популярность также получили 
оценочные методы, в которых человеку предъявляют определен-
ный фото- либо видео-стимул с изображением другого человека и 
просят оценить, вызывает ли он доверие у испытуемого [Kret, De 
Dreu, 2019; Brustkern et al., 2021; Li et al., 2021; Rostovtseva et al., 
2022b]. В социальных науках широко применяются интервью и 
опросы для выявления уровня доверия на индивидуальном и по-
пуляционном уровнях [Trust and Trustworthiness across Cultures, 
2021]. 

Социальная среда и пластичность  
межличностного доверия
Многочисленные экспериментальные исследования, проводив-
шиеся в странах Европы и Северной Америки, а также в России 
на протяжении последних десятилетий, показывают неожиданно 
высокий уровень межличностного доверия: подавляющее боль-
шинство людей готово доверять свои средства незнакомцам и даже 
анонимным партнерам в экспериментальных играх без каких-ли-
бо гарантий на взаимность [Berg et al., 1995; Cochard et al., 2004; 
Gächter et al., 2004; Wilson, Eckel, 2011; Wilson, 2018; Andreozzi 
et al., 2021; Rostovtseva et al., 2022a]. Такое поведение идет вразрез 
с экономическим пониманием рациональности, согласно которо-
му доверие без возможности контроля взаимной отдачи является 
исключительно убыточным действием [Kacelnik, 2006]. По рас-
смотренным данным можно было бы заключить, что человеку 

2  Денежные средства (либо какой-либо ценный эквивалент) предоставляются 
игроку экспериментатором, и в случае, если игрок отказывается доверять их 
партнеру во время эксперимента, они остаются у игрока.
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присуща устойчивая склонность доверять окружающим. Однако 
более масштабные кросс-культурные исследования указывают 
на большую вариабельность межличностного доверия в разных 
странах. Согласно результатам, полученным в международном 
проекте World Values Survey [World Values Survey wave 7, 2017–
2021], основанном на ответах респондентов из 88 стран мира, уро-
вень доверия к незнакомцам варьировал между странами от 7,8 % 
(Эквадор) до 75,3 % (Дания). Интересно отметить, что данные, по-
лучаемые с помощью опросника в рамках проекта WVS, который 
проводится периодически, начиная с 1981 года, согласуются с ре-
зультатами независимых экспериментальных исследований с ис-
пользованием экономической игры «Доверие», проведенных в тех 
же странах. Такое соответствие было показано в сравнительной 
аналитической работе, включившей выборки из 35 стран (более 
23 тыс. участников) [Johnson, Mislin, 2012]. 

Исходя из вышесказанного, можно полагать, что уровень меж-
личностного доверия весьма пластичен и сильно зависит от сре-
довых факторов, которые посредством каждодневного опыта 
и социального научения влияют на склонность людей доверять 
окружающим [Trust and Trustworthiness across Cultures, 2021]. 
Исследователи обращают внимание и на роль особенностей куль-
туры в формировании склонности к доверию. Еще в 1996 году вы-
шла в свет книга Фрэнсиса Фукуямы, посвященная кросс-культур-
ному анализу, в которой автор рассматривает доверие как основной 
фактор экономического благосостояния человеческих обществ 
[Fukuyama, 1996]. Автор предложил классификацию обществ (об-
щества низкого и высокого доверия), основываясь на развитии 
производственных и финансовых экономических объединений, 
свойственных для отдельных стран. Превалирование небольших 
семейных компаний, по мнению автора, свидетельствует о низком 
уровне доверия в обществе (Тайвань, Гонконг, Италия, Франция), 
в то время как развитие крупных корпораций говорит о высо-
ком уровне доверия, которое выходит за рамки семейных кругов 
(США, Япония, Германия). Несмотря на спекулятивность концеп-
ции Ф. Фукуямы3, это произведение явилось своего рода отправ-
ной точкой в кросс-культурном изучении феномена доверия чело-
века. Было показано, что культурные традиции оказывают глубин-
ное влияние на структуру доверительных отношений. Например, 

3  В работе Ф. Фукуямы практически не рассматриваются научные исследования 
доверия как такового, а представляется лишь аналитическая точка зрения авто-
ра. Стоит отметить, что эта концепция не нашла эмпирического подтверждения 
в более поздних исследованиях (см. статистику проекта World Values Survey).
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в странах Восточной Азии (Китай, Корея, Япония) большое вли-
яние на формирование понятия доверия и его функций в обще-
стве оказало конфуцианство, в свете которого человек в первую 
очередь рассматривается не как независимый индивид, а как часть 
группы, связанной с другими через сеть социальных отношений. 
Одним из отличий в понимании феномена доверия в этих странах 
по сравнению с западными является придание большего значения 
контексту при оценке благонадежности партнеров. Например, ког-
да человек опаздывает на важную встречу, в западной культуре 
его оценивают как ненадежного человека. С точки зрения конфу-
цианской же этики поведение опоздавшего будет рассматриваться 
в неотрывной связи с обстоятельствами, а партнер будет по-преж-
нему считать опоздавшего надежным и заслуживающим доверия 
для будущих встреч [Kartolo, Kuo, 2021: 56]. Также в странах, на-
ходящихся под влиянием конфуцианства, особо важное значение 
имеют внутригрупповые доверительные отношения [Yamagishi, 
Yamagishi, 1994; Kartolo, Kuo, 2021; Watanabe, Kanazawa, 2021]4. 

Немаловажную роль в формировании склонности доверять 
окружающим могут играть и исторические события, оставив-
шие отпечаток на социальных процессах в том или ином обще-
стве. Например, авторы из Южной Африки отмечают, что понятие 
доверия пронизывает практически любую традиционную афри-
канскую культуру, что можно отследить как по значениям слова 
«доверие» в различных африканских языках, так и по той роли, 
которую межличностное доверие играет в африканских традици-
онных культурных нормах. В пример авторы приводят и южно-
африканскую философию «Убунту» (Ubuntu), название которой 
происходит от слова языковой группы нгуни (зулу, хаоса), которое 
в общих чертах можно перевести как «я есть, потому что мы есть», 
а при использовании в философском смысле подразумевает «веру 
во всеобщие узы совместного участия, которые соединяют все 
человечество» [Idemudia, Olawa, 2021: 36]. Однако те же авторы 
отмечают, что современные африканские страны демонстрируют 
крайне низкий уровень межличностного доверия, что связывает-
ся с историческими событиями — многовековой работорговлей, 

4  Ряд авторов отмечают ключевую роль экологических факторов в формиро-
вании коллективистской культуры в странах Восточной Азии, которые отраз-
ились на технике выращивания риса в этих регионах, требующей особой ко-
операции между большим числом людей (в отличие от стран Юго-Восточной 
Азии, где экологические условия не требовали вовлеченности большого числа 
людей в процесс выращивания риса и где традиционные и современные культу-
ры отличаются индивидуалистичностью по сравнению с Восточно-Азиатскими) 
[Watanabe, Kanazawa, 2021]. 
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при которой доверие к окружающим подрывалось даже среди род-
ственников, которые нередко оказывались посредниками [ibid.]. 

Несмотря на многообразие гипотез, вопрос о причинах кросс-
культурных различий в уровне доверия к окружающим до сих пор 
остается открытым и требует более целенаправленных исследова-
ний. Весьма интересным представляется то, что уровни доверия 
в разных странах не коррелируют с уровнями взаимной надежно-
сти окружающих, выявленными в этих же странах [Johnson, Mislin, 
2012]. Это обстоятельство указывает на значительно более слож-
ные механизмы формирования межличностного доверия в том 
или ином обществе, нежели просто социо-экономическая обста-
новка и повседневный опыт. Одним из эволюционных факторов, 
потенциально влияющих на уровень межличностного доверия 
в обществе, является этническая гомогенность/гетерогенность 
социальной среды. Исследования показывают, что родственники, 
друзья и члены собственной группы обычно вызывают больше 
доверия, чем незнакомые люди и члены других групп. В мета-ана-
литической работе, рассматривающей результаты 87 независимых 
исследований, было установлено, что межличностное доверие 
отрицательно связано с этнической гетерогенностью социаль-
ной среды, что особенно сильно проявлялось, когда этническая 
неоднородность определялась на локальном уровне (то есть сре-
ди непосредственных соседей) [Dinesen et al., 2020]. Этот эффект 
является прямым отражением феномена парохиализма (внутри-
группового фаворитизма), который у человека имеет глубокие 
эволюционные корни и тесно связан с процессами родственного 
и группового отбора [Ростовцева, Бутовская, 2018].

Внешность и доверие к незнакомцам
Даже в странах, где уровень межличностного доверия достигает 
очень высоких показателей, люди остаются избирательными при 
взаимодействии с окружающими. Самым эффективными марке-
ром при выборе партнера, которому человек готов доверять, яв-
ляется репутация, которая позволяет строить доверительные от-
ношения в долгосрочной перспективе. Исследования показывают, 
что способность различать надежных и ненадежных партнеров, 
основываясь на их прошлом поведении, и варьировать свое до-
верие соответствующим образом, развивается у человека еще 
в детском возрасте (примерно к шести годам) [Rosati et al., 2019]. 
Однако для использования репутации как маркера надежности 
необходима информация о прошлом поведении человека, кото-
рая не всегда доступна. Взаимодействия с незнакомцами играют 
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важную роль в больших городах, а также когда человек входит 
в новую социальную среду (миграции). В таких условиях люди 
продолжают быть избирательными по отношению к потенциаль-
ным партнерам и используют любую информацию, которая может 
послужить признаком надежности партнера. При этом внешность 
человека используется как важный индикатор такой надежности. 
Ряд исследований показывают, что некоторые люди вызывают 
больше доверия, чем другие, даже если человек ни разу не взаимо-
действовал с ними в прошлом [Wilson, Eckel, 2006; Rezlescu et al., 
2012; Brustkern et al., 2021; Rostovtseva et al., 2022b]. Несмотря 
на то, что существуют эмпирические данные, свидетельствующие 
о том, что человек способен в некоторой степени распознавать 
просоциально настроенных индивидов по визуальным сигна-
лам (внешность) [Verplaetse et al., 2007; Fetchenhauer et al., 2010; 
Tognetti et al., 2013], такая способность все же весьма ограничена, 
и чаще мы имеем дело с эффектами внешности, которые не под-
креплены корректным распознаванием [Bonnefon et al., 2015; 
Jaeger et al., 2022; Rostovtseva et al., 2022a]. Людям свойственно 
доверять привлекательным индивидам, даже несмотря на то, что 
их поведение чаще всего не оправдывает ожидания. Более того, 
известно, что мужская внешняя привлекательность отрицатель-
но связана с просоциальными качествами [Takahashi et al., 2006; 
Shinada, Yamagishi, 2014]. Внешность оказывает настолько силь-
ный эффект на поведение потенциальных партнеров, что лица, 
визуально воспринимаемые как более благонадежные, вызывают 
доверие не только в условиях отсутствия какой-либо другой ин-
формации о партнере, но и при осведомленности о его поведении 
в прошлом. В одном из экспериментальных исследований было 
показано, что люди, которые были оценены по внешности как за-
служивающие доверия, вызывали положительную реакцию неза-
висимо от информации об их про- или асоциальном поведении 
в прошлом [Rezlescu et al., 2012]. Аналогичная ситуация просле-
живается и в отношении половой принадлежности партнера: жен-
щины в среднем вызывают больше доверия у окружающих, чем 
мужчины, однако женское поведение (в условиях эксперимента) 
не позволяет заключить, что такое доверие является оправданным 
[Dzhelyova et al., 2012; Rostovtseva et al., 2022a]. 

Еще одним важным фактором, который влияет на доверие к не-
знакомцам, оказалось внешнее сходство человека с потенциальным 
партнером. В ряде экспериментальных исследований с использо-
ванием морфирования предъявляемых портретов путем совмеще-
ния случайной внешности с собственной внешностью испытуемых 
было установлено, что схожесть черт лица оказывает положитель-
ный эффект на доверие [DeBruine, 2002; Farmer et al., 2014]. Этот 
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результат, наряду с упоминавшимися выше положительными эф-
фектами этнической гомогенности социальной среды, свидетель-
ствует о важной эволюционной роли внутригрупповых предпочте-
ний в социальных взаимодействиях человека, которая сохраняется 
и в современных полиэтничных индустриальных обществах. 

Доверие и невербальная коммуникация
Невербальная коммуникация оказывает сильное влияние прак-
тически на все социальные взаимодействия человека [Бутовская, 
2004]. Несмотря на то, что невербальная коомуникация проявля-
ется различным образом (выражения лица, жесты, телодвижения, 
походка, пространственное поведение), на сегодняшний день наи-
большее внимание в научной литературе уделено мимическим 
выражениям как одному из наиболее важных каналов передачи 
информации невербальным способом. Будучи чрезвычайно важ-
ным коммуникативным компонентом, мимика (и ее невербаль-
ное вокализированное сопровождение) оказывает большое вли-
яние на психологическое состояние и поведение окружающих 
людей. Исследования показывают, что позитивные выражения 
лица (определенные типы улыбок и смеха) способны вызывать 
ответные эмоциональные реакции и расположение окружающих 
[Scharlemann et al., 2001; Owren, Bachorowski, 2003; Rychlowska 
et al., 2017]. Искренняя улыбка является сильным стимулом для 
положительного эмоционального ответа, вследствие которого 
происходит возрастание доверия к партнеру, на что указывают 
результаты многочисленных экспериментальных исследований 
[Tortosa et al., 2013; Centorrino et al., 2015; Galinsky et al., 2020; 
Li et al., 2021]. Немного сложнее обстоят дела со смехом. Как из-
вестно, человеческий смех связан не только с юмором, но также 
несет и большую социальную нагрузку — имеет сложную функци-
ональность и проявляется в самых разных социальных ситуациях 
[Козинцев, 2007; Scott et al., 2014; Neves et al., 2018]. Спонтанный 
и произвольный смех основаны на разных физиологических и 
нервных механизмах [Bryant, Aktipis, 2014] и выполняют разные 
социальные функции. Спонтанный смех в большей степени связан 
с проявлением радости, он сигнализирует о том, что смеющийся 
не представляет опасности, что обычно способствует установ-
лению социальных связей и доверительных отношений [Dunbar 
et al., 2012; Bryant, Aktipis, 2014]. В свою очередь, произвольный 
смех является сознательным, контролируется механизмами, отве-
чающими за речь человека, и служит для передачи определенной 
социальной информации. Как правило, такой смех оказывается 
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более громким и обладает набором отличительных акустических 
характеристик [Bryant, Aktipis, 2014; Lavan et al., 2016; Wood et al., 
2017]. Произвольный смех может использоваться эгоистичными 
индивидами («обманщиками») для имитации естественного сме-
ха в различных целях. В одном из недавних экспериментальных 
исследований было показано, что громкий вокализированный 
смех в мужских коллективах способствовал установлению дове-
рительных отношений в группе, хотя использовался исключитель-
но «обманщиками», которые активно агитировали членов группы 
инвестировать в «общее благо», при этом сами (в конфиденциаль-
ных условиях) вели себя эгоистично и бесплатно пользовались чу-
жими инвестициями [Rostovtseva et al., 2022c].

Использование невербальных сигналов для распознавания на-
дежности потенциальных партнеров является неотъемлемой ча-
стью коммуникативного процесса у взрослых людей [Oda et al., 
2009; Fetchenhauer et al., 2010]. В то же время исследования по-
казывают, что особое внимание к невербальным сигналам не яв-
ляется врожденной особенностью человека, а развивается в ходе 
онтогенеза. В одном из недавних исследований детям в возрасте 
4–6 лет предлагалось найти игрушку, спрятанную в одной из двух 
коробок. Перед тем, как выбрать место, участники просматри-
вали видеозапись, на которой взрослый произносит вербальную 
информацию и демонстрирует невербальные сигналы о местона-
хождении игрушки. Результаты исследования установили, что при 
несоответствии вербальной и невербальной информации млад-
шие дети следовали вербальным инструкциям, а старшие (шести-
летние) предпочитали полагаться на невербальную информацию 
[Ghossainy et al., 2021]. При этом младшие дети, очевидно, пони-
мали значение невербальных сигналов (в условиях наличия только 
последних дети всех возрастов использовали их для нахождения 
игрушки). Полученный результат свидетельствует о том, что че-
ловек примерно к шестилетнему возрасту развивает способность 
опираться на невербальное поведение говорящего при принятии 
решений о том, доверять ли его словам. 

Биология человеческого доверия
В последние десятилетия в литературе стали появляться рабо-
ты, исследующие феномен человеческого доверия с биологиче-
ской точки зрения, в таких областях как генетика, эндокриноло-
гия, нейробиология. Основой для таких исследований послужило 
как совершенствование технологий, так и растущее число сви-
детельств того, что индивидуальные различия в поведенческих 
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предрасположенностях человека отчасти определяются биологи-
ческими факторами [Riedl, Javor, 2012]. Исследования с исполь-
зованием функциональной магнитно-резонансной томографии 
выявляют мозговые структуры, которые связаны с проявлением 
доверия у человека [ibid.]. При этом в работах, использующих 
разные подходы к измерению уровня доверия (экспериментальная 
игра «Доверие», реакции на внешность потенциальных партнеров, 
исследования в торговой сети eBay), выявляется активация одних 
и тех же областей мозга, что свидетельствует об относительной 
независимости нейронных коррелятов доверия от конкретного 
контекста. 

На сегодняшний день исследователи сходятся во мнении, что 
гены оказывают модулирующий эффект на формирование инди-
видуальных предрасположенностей к доверию. Изучение гене-
тики доверия в настоящее время находится, можно сказать, в за-
чаточном состоянии. Исследования, проводившиеся на моно- и 
дизиготных близнецах (монозиготные близнецы являются полны-
ми генетическими копиями, а дизиготные генетически относятся 
друг к другу как обычные сиблинги), показали, что предрасполо-
женность к доверию в значительной степени (на 10–20 %) опре-
деляется наследственностью [Cesarini et al., 2008; Sturgis et al., 
2010]. Однако вопрос о том, какие именно гены (или части генов) 
отвечают за наследование такой поведенческой особенности, как 
склонность к доверию, остается малоисследованным. Основное 
внимение в генетике просоциального поведения обычно уделяет-
ся генам рецепторов «социальных» гормонов и нейромедиаторов, 
таких как окситоцин, вазопрессин, серотонин, а также андрогенам 
[Бутовская, Ростовцева, 2021]. Несмотря на то, что во множестве 
исследований были установлены значимые связи полиморфизмов 
таких генов с альтруистичным поведением и склонностью к ко-
операции, экстраполяция этих результатов на феномен доверия 
весьма затруднительна, так как кооперативное поведение и пред-
расположенность к доверию далеко не одно и то же (наличие до-
верия к партнеру не обязательно приводит к просоциальному по-
ведению). В свою очередь, работы по изучению связи непосред-
ственно склонности к доверию и полиморфизмов «социальных» 
гормонов и нейромедиаторов крайне редки, а имеющиеся прихо-
дят к противоречивым результатам [Apicella et al., 2010; Krueger 
et al., 2012; Nishina et al., 2018]. Роль окситоцина, вазопресси-
на, серотонина, дофамина, кортизола, эстрогенов и андрогенов 
в проявлении доверия к окружающим на сегодняшний день уже 
установлена [Riedl, Javor, 2012], однако генетические механизмы, 
стоящие за этими физиологическими реакциями, еще предстоит 
выявить в будущем.
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* * *

Интерес, который феномен человеческого доверия вызывает в раз-
личных областях научного знания, указывает на исключительную 
многогранность этого явления. Доверие является, пожалуй, од-
ним из самых сложных социальных феноменов для объяснения 
в рамках какой-либо единой парадигмы. Вместе с тем его можно 
назвать одной из важнейших составляющих просоциального по-
ведения человека, котрое играет ключевую роль в нашей биосоци-
альной природе. Индивидуальные различия в предрасположенно-
сти доверять окружающим формируются в процессе онтогенеза 
под действием множества факторов, которые включают как гене-
тику человека, так и социо-культурное влияние и личный опыт. 
Как и любое другое поведение, межличностное доверие форми-
руется на фоне индивидуальных предрасположенностей и пла-
стичности поведения, обусловленной реакциями на конкретных 
партнеров по взаимодействиям. Согласно многочисленным эмпи-
рическим исследованиям, внешность и коммуникативные особен-
ности окружающих оказывают ощутимое влияние на проявления 
доверия. Исследования феномена доверия до последнего времени 
не были столь многочисленными как, например, исследования ко-
операции человека, которые на сегодняшний день исчисляются 
сотнями. Лишь в последнее время изучение доверия приобрело 
особую популярность в эволюционных и поведенческих науках. 
Это обстоятельство вселяет надежду на появление в обозримой 
перспективе нового знания о механизмах функционирования до-
верия в человеческих обществах и его эволюционной роли в про-
шлом и будущем человечества. 
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Abstract. The article presents an interdisciplinary review of research on 
the phenomenon of human interpersonal trust. Trust is a multifaceted 
manifestation of human psychology and behavior, and its understanding is 
difficult to fit into any single scientific paradigm. The paper highlights various 
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aspects of human trust, as well as different approaches to the investigation 
of this phenomenon. The author considers the socio-cultural, psychological, 
ethological and biological factors that influence predispositions to trust 
others. A special place in the article is given to trust toward strangers and 
the mechanisms responsible for its functioning. The article also presents tru
st from an evolutionary perspective as a fundamental component of human 
cooperative behavior.
Keywords: trust, trustworthiness, cooperation, human behavior, evolutionary 
psychology, human face, facial expressions, nonverbal communication, 
behavioral genetics, Trust Game. 
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Аннотация. Острота проблемы скулшутинга (массовых нападений 
в учебных заведениях с использованием оружия) обусловлена его ви-
русным продвижением по странам мира и трагичностью вызываемых 
последствий. Изучение этого феномена находится на фронтире соци-
альных, психологических, информационных, философских, правовых 
исследований. Это обусловило междисциплинарный подход к его из-
учению, сочетающий возможности case-study и цифровой гуманитари-
стики с применением data-анализа, которые применяются в данной ра-
боте. Целью исследования является выявление факторов продвижения 
скулшутинга в медиасреде и осмысление комплекса запускающих его 
внешних и внутренних причин. Объектом исследования стали эпизоды 
скулшутинга, совершенные в 2023 году, включая нападения в США, Рос-
сии и Чехии. Раскрывается специфика и сходные черты совершенных 
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нападений в учебных заведениях, проведен анализ их освещения в ме-
диасреде и реакций на совершенные преступления аудитории. Впервые 
представлен компаративный анализ кейсов скулшутинга как экзистен-
циального преступления-манифестации личности и вызываемого им 
медиа-эффекта, способного вызвать «вирусное» подражание и распро-
странение. Результаты исследования могут быть применимы не только 
в теоретическом аспекте в философско-антропологических, социальных 
и медиа-исследованиях, но и в практической сфере для педагогов, пси-
хологов, специалистов по работе с молодежью.
Ключевые слова: массовые расстрелы (стрельба) в учебных заведени-
ях, скулшутинг, Колумбайн, экзистенциальное преступление, травля, 
брянский расстрел, пражский расстрел, суицид, медиа-эффект, вирус-
ное подражание.
Ссылка для цитирования: Баева Л.В. Анализ феномена скулшутинга и 
его медиатизации с позиции цифровой гуманитаристики // Человек. 
2024. Т. 35, № 2. С. 44–68. DOI: 10.31857/S0236200724020037

Исследование массовых преступлений в учебных заведени-
ях получает все большую актуальность на фоне соверше-
ния новых трагических событий 2023 года как в России, 

так и в мире. Нападения в школах, колледжах и вузах с примене-
нием огнестрельного оружия подростками и молодыми людьми 
(скулшутинг) стало одним из наиболее резонансных и труднопро-
гнозируемых преступлений, имеющих различные источники, но 
похожий сценарий совершения и мощный последующий вирус-
ный эффект, вызывающий подражание. В декабре 2023 года были 
совершены расстрелы в университете США, в российской школе 
в Брянске и в Карловом университете в столице Чехии Праге, в на-
чале января произошло вооруженное нападение в школе Перри 
в штате Айова в США. Все эти преступления имели собственные 
мотивы, были совершены в разных социокультурных простран-
ствах и различными по своим параметрам людьми (68-летним 
преподавателем, 14-летней восьмиклассницей, 24-летним студен-
том, 17-летним школьником). В тоже время их объединяет, поми-
мо временных рамок, мотивы ненависти, возмездия и похожие 
способы их выражения. 

Объектом нашего исследования являются совершенные в тече-
ние декабря 2023 года — января 2024 года вооруженные нападе-
ния в учебных заведениях, а целью — выявление общих и специ-
фических черт совершенных преступлений в контексте вызванно-
го этими преступлениями освещения в медиа.



46

Человек. 2024. Т. 35, № 2

НАУЧНЫЕ 
ИССЛЕДО-
ВАНИЯ

Методология и методы исследования 
Методология исследования обусловлена применением экзистенци-
ально-аксиологического подхода, разрабатываемого нами на про
тяжении ряда лет. Скулшутинг рассматривается нами как экзи-
стенциальное преступление, связанное с неспособностью лично-
сти противостоять внешним вызовам и внутренней дисфункцией 
в формировании ценностей и смыслов существования [Баева, 2023]. 
В наших исследованиях мы развиваем экзистенциальный подход 
к пониманию скулшутинга, оценивая его как манифестацию де-
структивности личности и радикальную форму отрицания ею суще-
ствующих ценностей, смыслов, социальных и моральных принци-
пов и запретов. Основой для этого отрицания выступают неспособ-
ность выработать позитивные смыслы существования и ненависть 
к окружающим, порожденная, как правило, явными или скрытыми 
конфликтами, неудовлетворенностью собственным существовани-
ем и местом в социуме, стремление выразить свое Я, быть заметным 
и исключительным. Экзистенциальные факторы скулшутинга рас-
сматриваются как связанные с неспособностью позитивно ответить 
на вызовы (смерти, одиночества, несвободы и др.) и сформировать 
конструктивные смыслы, обрести формы трансценденции в твор-
честве, коммуникации, познании. На этой почве вырабатывается 
стремление обрести мнимые свободу и бессмертие через деструк-
тивный акт. Характерно, что сами нападавшие позиционируют 
свой поступок как вызов обществу, протест, поступок, способный 
изменить мир. Однако этот протест происходит на фоне несфор-
мированности либо отрицания нравственных императивов, когда 
самовозвеличение становится основанием для отрицания ценности 
Другого. Экзистенциально-аксиологический подход не отвергает и 
роли иных факторов, влияющих на совершение преступления: пси-
хологических, возрастных, социальных, информационных, каждый 
из которых усиливается при их конвергенции. 

Важную роль в исследовании играет коммуникативный под-
ход, с позиции которого общество рассматривается как совокуп-
ность коммуникаций [Luhmann, 1996: 257–267], приобретающих 
в условиях медиасреды новые характеристики. Виртуализация 
межличностного и глобального коммуникативного пространства 
формирует условия для симуляции диалога с Другим, масштаби-
рования как позитивного, так и негативного экзистенциального 
опыта, возрастание роли символического и мультипликационного 
эффекта.

В работе исследованы совершенные в декабре 2023 — янва-
ре 2024 годов акты скулшутинга, а также их информационное 
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освещение для оценки особенностей медиатизации этого явления 
и его восприятия аудиторией. 

Методы исследования связаны с кейс-анализом и возможно-
стями цифровой гуманитаристики, аналитикой больших данных, 
полученных на основе программы «Kribrum». В работе приме-
няются элементы компаративного анализа и общегуманитарные 
методы работы с текстами: биографический, идеографический, 
интерпретация текстовых документов. Применение метода case-
study направлено на описание эпизодов скулшутинга, совершен-
ных в близком временном интервале (в течение декабря 2023 года) 
в различных странах мира, с их последующим компаративным 
анализом для выявления сходных и уникальных черт. Для анализа 
мотивов поведения были применены элементы биографического 
анализа на основе изучения данных о личности стрелков из от-
крытых источников в русскоязычном, англоязычном и чешском 
сегментах Интернета. 

В исследовании медиатизации скулшутинга были использо-
ваны методы машинного анализа текста из социальных сетей и 
сообществ. В качестве исходных данных выступили датасеты со-
общений и комментариев из новостных СМИ, социальных сетей, 
мессенджеров за определенный период. Среди набора данных 
были изучены уникальные тексты постов в новостных сообщени-
ях и тексты комментариев к ним, проверенные на релевантность 
и прошедшие очистку. Машинный анализ социальных медиа и 
новостных ресурсов был дополнен анализом частотности и на-
правленности новостных сообщений в интернет-СМИ по странам, 
где были совершены акты скулшутинга (США, Россия, Чехия). 
Применение этих методов позволило связать в единую систему 
нападения в различных странах, показать их идейно-смысловую 
связь, экзистенциальный характер преступлений и охарактеризо-
вать информационные потоки, формирующие отношение к ним 
аудитории. 

Исследование проблемы скулшутинга  
в научных подходах
Обзор источников по теме скулшутинга показывает, что специа-
листами исследовались разнообразные факторы совершения этих 
преступлений, такие как психологический, физиологический, 
правовой, социальный, информационный и др. Важную роль для 
компаративных исследований школьных расстрелов играет созда-
ние информационных ресурсов, аккумулирующих информацию 
об этих преступлениях. Такой ресурс — «School Shooters.info» 
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с базой данных о более чем 150 эпизодах скулшутинга в различ-
ных странах мира был создан психологом П. Лангманом из США, 
где проблема школьных расстрелов стала своего рода националь-
ной эпидемией. По данным организации Сэнди Хук, созданной 
на базе одноименной младшей школы, где был совершен один 
из массовых расстрелов в 2012 году, в США ежедневно от наси-
лия с применением оружия погибают 12 детей и 32 получают ра-
нения [Sandy Hook Promise, 2012]. В целом в США с 1970 года 
совершено 2032 подобных преступления, в Мексике зафиксирова-
но 17 случаев нападений в учебных заведениях, 7 нападений было 
совершено в Канаде, в Австралии 6 эпизодов, в Бразилии — 7 эпи-
зодов, в Германии — 7, в Финляндии — 3 и т.д. 

В России с 2012 по 2023 год совершено 35 нападений в учеб-
ных заведениях, участниками которых выступили школьники 
или выпускники учебных заведений, в том числе подражающие 
действиям подростков, совершивших массовый расстрел и суи-
цид в 1999 году в американской школе Колумбайн. В США это-
му расстрелу посвящено наибольшее количество исследований, 
в силу его высокого резонанса и последующей волны подражания 
[Watson, 2002; Toppo, 2009 и др.]. 

Психологические аспекты скулшутинга исследовали П. Ланг
ман, Д. Левин и Э. Медфис, С.К. Погребная и др. Так, П. Лангман 
выделил психопатические, психотические и травмированные типы 
скулшутеров, в том числе с перенесенными ранее травмами или 
обидами, имеющих серьезные социальные и эмоциональные нару-
шения как врожденного, так и приобретенного характера [Лангман, 
2022]. В свою очередь Д. Левин и Э. Медфис отмечают высокую 
роль возрастных и психических особенностей, связанных с хрони-
ческим, неконтролируемым напряжением, длительными фрустра-
цииями, переживаемыми в раннем возрасте или в подростковом 
возрасте, которые ведут к социальной изоляции, а при отсутствии 
просоциальных систем поддержки — к поведенческим взрывным 
разрушительным эффектам [Levin, Madfis, 2009]. 

Источники скулшутинга с позиции информационного воздей-
ствия выявляются в качестве определяющих в работах В.А. Сап
рыкина [Сапрыкин, 2019], Е.О. Маловой [Малова, 2020], Г.В. Крас
новой и А.А. Маркова [Краснова, Марков, 2018] и др. Фактор вли-
яния видеоигр с высоким уровнем агрессии для мировоззрения 
и поведения стрелков обосновывается в работах В. Вашингтона 
[Washington, 2013]. 

Информационно-семиотический анализ феномена скулшутин-
га представляют У.Б. Гриненко и И.В. Ромеро Рейес. Применяя 
машинный анализ текстов на основе парсинга сайтов и соцсе-
тей, связанных с темой скулшутинга, исследователи показывают 
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степень заинтересованности аудитории этой темой и анализиру-
ют потенциальные риски, связанные с продвижением и распро-
странением медиаконтента, связанного с идеологией колумбайна 
[Гриненко, Ромеро Рейес, 2021].

Социологические аспекты скулшутинга исследуются в тру-
дах А.Ю. Карповой и Н.Г. Максимовой, которые изучают его со-
циальные детерминанты и связи скулшутеров и вовлеченность 
стрелков в сообщества деструктивной направленности [Карпова, 
Максимова, 2021]. Правовой, криминологический подход к про-
блеме скулшутинга раскрываются в работах Ю.В. Суходольской 
[Суходольская, 2019], А.С. Чунина [Чунин, 2020], К.Б. Ваняна 
[Ванян, 2020] и др., в работах которых изучены возможности и 
ограничения современного законодательства. Особое внимание 
при изучении расстрелов в школах исследователи уделяют росту 
оборота оружия, вопросам его доступности для подростков и де-
тей [Мосечкин, 2019]. В США, где в ряде штатов продажа оружия 
является легальной, эта тема звучит особенно остро, вызывая пу-
бличные дискуссии об отмене подобных прав.

Экзистенциальные факторы скулшутинга исследуются через 
анализ смысловой направленности этого вида бунта против социума 
на фоне возвеличения значимости собственной личности. Этот под-
ход представлен в работах Б. Пфайфер [Pfeifer, 2014], Н.Д. Узлова 
и М.Н. Семеновой [Узлов, Семенова, 2017]. Противодействие скул-
шутингу с позиции этого подхода связано с выявлением кризисных 
состояний личности, отрицающих ценность своего существования 
и жизни других людей и практиками логотерапии по формирова-
нию положительной мотивации и смыслов. 

Опираясь на многочисленные предшествующие исследования 
нами будет представлено аналитическое изучение случаев школь-
ной стрельбы 2023 года на основе применения case-study, машин-
ного анализа больших данных и компаративного метода. Это по-
зволит выявить особенности и общие черты произошедших эпи-
зодов, определить их медиа-эффект и «вирусный» потенциал.

Кейс 1. «Расстрел в университете Невады 
в Лас-Вегасе»
Нами были отобраны случаи скулшутинга, произошедшие в де-
кабре 2023 года, вызвавшие широкий резонанс и медиа-эффект. 
Первый из них произошел в США 6 декабря недалеко от Лас-
Вегаса в университете Невады, где были убиты 3 человека и 
еще 3 ранены. Это один из множества расстрелов в США, где 
за прошедший год произошло рекордное количество нападений 
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с оружием. Скулшутинг, ставший «американской эпидемией», 
в этот раз имел своим отличием личность преступника, которым 
выступил не студент или молодой выпускник учебного заведения, 
а 67-летний профессор, потерявший место работы. Отметим, что 
преступление было совершено в 5 километрах от трагически из-
вестного казино Мандалай Бэй, где в 2017 году был совершен са-
мый массовый расстрел за всю историю США. 1 октября 2017 года 
64-летний стрелок-одиночка открыл огонь по толпе, собравшейся 
на музыкальный фестиваль Route 91 Harvest в Неваде, из номеров, 
снятых им на 32 этаже в отеле. Он произвел более 1000 выстрелов, 
убив 60 человек и ранив не менее 413. В результате возникшей 
паники общее число раненых достигло примерно 867. Примерно 
через час стрелок был найден мертвым в своей комнате в результа-
те самоубийства. Его мотивы так и не были до конца установлены, 
его личность была заурядной, он не подвергался насилию, не был 
психопатом и др. [Romine, Sun, 2017].

Расстрел 6 декабря 2023 года в университете Невады совершил 
пожилой белый мужчина. Это был преподаватель, работавший 
до этого в различных университетах, затем потерявший свое ме-
сто и не получивший должности, несмотря на поданные заявки. 
Вероятно, это стало одной из причин его личного кризиса, а так-
же ненависти к университету, в том числе к студентам, которые 
давали ему низкую оценку, что оказало определенное влияние 
на его трудоустройство. Этот эпизод оказался выдающимся, так 
как преступление было совершено ученым, преподавателем, кото-
рый a priory должен быть сторонником сохранения безопасности 
образовательной системы и социальных норм, а также отвечать 
критериям психологической и стрессоустойчивости. 

В новостных сообщениях большинства новостных агентств 
личность нападавшего первоначально не раскрывалась, включая 
возраст, пол и статус, имя. Например, агентство Reuters сообщи-
ло: «Полиция отказалась публично назвать личность нападавшего, 
избегая любого упоминания пола подозреваемого, а также не пре-
доставила никакой информации о четырех жертвах, раненых 
в результате обстрела (трое из которых погибли), или об их свя-
зи с университетом» [Gorman, Brooks, 2023]. Другое крупное но-
востное агентство, The Guardian, также не называло имени боеви-
ка в своем сообщении, отмечая, что это преступление произошло 
на следующий день после нападений стрелка-одиночки в Техасе, 
в результате которого погибло 6 человек [The Guardian, 2023 ].

Канал CNN в своем репортаже основное внимание уделил на-
падению и пострадавшим, подчеркнув, что принятые охраной 
и полицией меры позволили сохранить жизни многих людей че-
рез оперативное оповещение и четкие инструкции для эвакуации. 
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О личности нападавшего информация была представлена кратко: 
отмечалось, что это профессор 67 лет, и что его принадлежность 
к данному университету не подтверждена [Miller, Mossburg, Smart, 
Romine, 2023]. 

По данным агентства USA Today, 7 октября была дана инфор-
мация о стрелявшем с указанием его имени (Энтони П.); уточня-
лось, что он имел при себе список людей, по которым планировал 
стрелять (хотя убитые ему не соответствовали), а также то, что он 
до этого безрезультатно искал работу в университетах. Стрелок 
был преподавателем менеджмента с двадцатилетним стажем ра-
боты в различных колледжах и университетах, обладателем док-
торской степени. 

Англоязычными новостными агентствами, сообществами и 
авторами было представлено более 8  млн сообщений по запро-
су о массовой стрельбе в университете в Лас-Вегасе в декабре 
2023 года. В российском сегменте по этому запросу сформиро-
вано 10,5 тысяч сообщений, причем большая часть — отсылки 
к бойне 2017 года. Эта новость не вызвала значительного обсуж-
дения в России, так как на следующий день произошел расстрел 
в гимназии в Брянске, получивший массовое освещение. В США 
сообщение вызвало виток новых обсуждений по поводу оружия, 
в частности, Национальная организация по борьбе с насилием 
«Брэдли» (США), отмечала, что «в Америке детей расстрелива-
ют с угрожающей скоростью, и огнестрельное оружие теперь 
является причиной смерти номер один для наших детей» и что 
это требует пересмотра норм в отношении доступности оружия 
[Brawn, 2023]. Количество нападений с огнестрельным оружием 
в США в 2023 году было рекордным, в результате за год было уби-
то 197 человек [The Washington Post, 2023]. 

Анализ этого кейса позволяет сделать следующие выводы:
- скулшутинг в университете Невады стал типичным для США, 

где сочетаются доступность оружия и высокая степень «вирусно-
го эффекта» подобных преступлений;

- расстрел в Неваде имел близкие совпадения с другими пре-
ступлениями по времени и по месту (за день до этого произошел 
расстрел в Техасе; в Лас-Вегасе за 6 лет до этого был совершен 
самый массовый расстрел в США); 

- подверженность воздействию от информации о совершенных 
массовых нападениях может быть характерной не только для под-
ростков и молодежи, но для людей пожилого возраста;

- расстрел в университете Невады стал исключительным, по-
скольку был совершен профессором университета, имевшим 
значительный педагогический опыт, что выступает предельным 
уровнем агрессии и дисфункции с профессиональной позиции;
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- совершения преступления было тщательно спланировано и 
продумано, о чем свидетельствует наличие списка планируемых 
жертв и подготовленность стрелка;

- неудовлетворенность собственным существованием, стрем-
ление возложить за это вину на Другого и затем получить осво-
бождение через смерть — выступают во многом общими вну-
тренними источниками преступления как экзистенциального 
поступка;

- организованность действий в университете в Неваде показала, 
что американские студенты имеют высокую степень готовности 
к подобным угрозам;

- оперативность работы охраны и полиции способствовала 
сохранению многих жизней, поскольку были приняты быстрые 
меры реагирования;

- фокус освещения нападения в СМИ имел главным акцентом 
не личность стрелка, а хронику событий, сочувствие к пострадав-
шим и работу служб защиты населения от атак;

- высокая степень готовности и наличие мер противодействия 
массовым расстрелам в США не могут обеспечить не только безо-
пасности граждан, но и снижение уровня этого типа преступлений;

- скулшутинг — это характерный для США тип преступле-
ний, имеющий множественные проявления и высокую степень 
подражания. 

Кейс 2. «Стрельба в гимназии Брянска»
Через день после расстрела в университете Невады 7 декабря 
2023 года произошел трагический случай нападения в учебном за-
ведении в России в гимназии №5 в Брянске. Его отличием от боль-
шинства нападений стало то, что его совершила совсем юная де-
вушка-подросток (14-летняя Алина А.). В России до 2023 года был 
лишь один случай нападений, совершенный девушкой: в 2018 году 
в Шадринске Курганской области ученица 7 класса из помпового 
ружья ранила семерых одноклассников. 

Расстрел в брянской школе был совершен восьмиклассницей, 
которая использовала оружие отца (охотничий дробовик) и сде-
лала пять выстрелов по своим одноклассникам, убив одну одно-
классницу и ранив четырех школьников, после чего застрелилась 
сама. В классе при этом находилась ее сестра-близнец. 

Разрабатывались несколько версий случившегося: травля 
в школе, насилие в семье, ревность к однокласснице, влияние че-
рез Интернет. Версия с насилием и давлением в семье опроверга-
лась соседями и знакомыми, хотя она разрабатывалась органами 
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защиты прав детей [Мухина, 2023]. Версия травли в школе со сто-
роны одноклассников остается одной из наиболее вероятных, но 
следствие еще не вынесло официального заключения. 

Нападение 14-летней школьницы в брянской гимназии 
было, как и многие подобные нападения, детально продуман-
ным, неимпульсивным, подготовленным с опорой на материалы 
из Интернета. Девушка оказалась не способна разрешить копив-
шиеся психологические и коммуникативные проблемы с окружа-
ющими, хотя при этом она не испытывала полного одиночества. 
Следует отметить, что наличие брата или сестры у нападавших 
и в других случаях не являлось сдерживающим фактором, для 
них наиболее важным была отчужденность от внешнего социу-
ма, который играл более весомую роль для их социального бла-
гополучия. Нападавшая не имела психических расстройств, об-
ладала возможностью выбора действий, однако, предпочла суи-
цид и убийство иным вариантам реагирования на сложившийся 
экзистенциальный кризис. Неспособность к осознанию ценности 
жизни, как своей, так и другого, отсутствие доверия, открытости, 
поддержки во многом стали источниками деструктивного и само-
разрушительного поступка. 

Стрельба в брянской гимназии в тот же день получила освеще-
ние в СМИ и Интернет, хотя были приняты меры для ограничения 
потока информации, в том числе в российских новостных каналах 
не разглашалась фамилия девушки. Отметим, что в англоязычных 
источниках уже 7 декабря были названы фамилия и имя девушки, 
совершивший расстрел в Брянске. 

Для оценки уровня медийной активности по освещению рас-
стрела и реакции аудитории нами был использован сетевой ана-
лиз, основой которого стали методы машинного анализа текста из 
социальных сетей и сообществ. В качестве исходных данных вы-
ступили датасеты сообщений и комментариев из новостных СМИ, 
социальных сетей, мессенджеров, за период с 7 декабря 2023 года 
по 14 декабря 2023 года. Были исследованы два набора данных: 
тексты постов в новостных сообщениях и тексты комментариев 
к ним. Нерелевантные сообщения, не относящиеся к исследуе-
мой тематической категории, были исключены в процессе очист-
ки, сохранены только уникальные тексты. Набор данных соста-
вил 2460 сообщений, структурированных в формате Excel. Среди 
них 1796 авторских сообщений из соцсетей, 506 — мессенджеров, 
28 — блогов, 386 — видеохостингов. Общее количество подпис-
чиков из всех источников — 20 326 565. Наибольшее количество 
сообщений зафиксировано 7 декабря 2003, созданных 1471 авто-
ром (табл.1). 
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Сущности для анализа содержали следующие атрибуты: ди-
намика количества сообщений, источников и численности ауди-
тории; типы платформ, платформы в динамике, типы сообщений, 
типы сообщений в динамике, типы авторов, гендерная принад-
лежность авторов, возраст авторов, рейтинг платформ, тональ-
ность, рейтинг авторов, рейтинг событий, семантика. 

Сообщения о расстреле в Брянске 7 декабря были переданы 
всеми основными новостными агентствами, распространились 
в соцсетях и мессенджерах. Основным каналом передачи неофи-
циальной информации стали соцсеть ВКонтакте (более 1500 сооб-
щений, более 20 тысяч репостов и более 2 миллионов просмотров), 
мессенджер Telegram (более 500 сообщений, около 650 тысяч про-
смотров), при этом Tik Tok показывают значительную аудиторию 
просмотров и высокую вовлеченность в обсуждение (табл. 2).

Авторы большинства сообщений находятся в среднем возрас-
те 35‒44 лет (34,6%), более 55 лет (25%) и 45‒54 лет (19%). Судя 
по возрастной границе, это родители и педагоги, которых эта 
тема затронула в наибольшей степени (Таблица 3). Тональность 
всех сообщений квалифицирована как нейтральная. Что касается 
комментариев, то в них главным образом отмечается негативная 
реакция, хотя также присутствуют сообщения, в которых выска-
зываются позиции о том, что подростки доведены до суицида и 
агрессии буллингом, который является главной проблемой, требу-
ющей решения. 

С помощью программы «Kribrum» был проведен анализ и 
составлен рейтинг событий, связанных с брянским расстрелом. 
На первое место вышло сообщение о том, что учитель закрыла 
собой детей от пуль, получившее наибольшее количество одобре-
ний («лайков») (табл. 4). 

Таблица 4.

События Лайки
Во время стрельбы в школе Брянска 26-летняя учительница 
закрывала собой детей от пуль 1 609

В Брянске 14-летняя ученица гимназии устроила стрельбу 
на уроке биологии 875

Стрельба в школе: Два человека погибли и четверо 
получили ранения в Брянске 674

26-летняя учительница при стрельбе в брянской гимназии 
закрывала собой школьников от пуль 412

26-летняя учительница закрывала собой детей от пуль во 
время стрельбы в Брянске 346
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Ученица гимназии в Брянске стреляла по мальчикам, 
которые её дразнили: двое погибших, четверо... 326

В Брянске 8-классница устроила стрельбу в школе. 269
Жуткие кадры изнутри гимназии в Брянске. Напомним: 
Сегодня Восьмиклассница устроила стрельбу в школе в 
Брянске. 

268

Восьмиклассница из Брянска устроила стрельбу в школе 262

В последующие после 7 декабря дни новость была купирова-
на, ее обсуждение в российских официальных СМИ прекращено. 
По запросу в Google «стрельба в брянской школе» в российском 
сегменте Интернет в дальнейшем формируется около 200 000 со-
общений (15 декабря 2023 года). Все основные сообщения 
в Интернет-СМИ датированы 7 декабря, в дальнейшем инфор-
мация о теракте практически не воспроизводилась и не поддер-
живалась, что свидетельствует о контроле за контентом и нерас-
пространении информации, способной вызвать подражательный 
эффект. По запросу в Google о стрельбе в Брянске в те же даты 
в англоязычном сегменте сформировано 243 000 сообщений, при 
этом новость была опубликована практическими всеми мировы-
ми новостными источниками как в европейских странах, США, 
так и в Индии, Иране и арабских странах (в том числе в странах, 
где не было зафиксировано проявлений школьной стрельбы). 
Иностранные СМИ недружественных России стран при этом 
старались не проводить аналогий с собственными проблемами 
в этой области, а указывали на общее неблагополучие в россий-
ском образовании либо на ситуацию в России в целом. Например, 
англоязычный канадский источник BNN отмечает: «Этот инци-
дент, несомненно, отозвался эхом за пределами Брянска, вызвав 
обеспокоенность по поводу безопасности школ и психического 
благополучия учащихся по всей России» [BNN, 2023]. 

Канал «Азербайджан‒24», комментируя событие, в свою оче-
редь, указывал, что в России были усилены меры по контролю 
за оружием, особенно после расстрела в Казани: «После инциден-
та президент России Владимир Путин подписал законы, ужесточа-
ющие и без того строгое законодательство страны о контроле над 
вооружениями, включая повышение законного возраста владения 
оружием с 18 до 21 года для большинства граждан. Власти также 
составили полный список заболеваний, которые лишают человека 
права владеть огнестрельным оружием» [Azərbaycan24, 2023]. Как 
видно, событие было широко освещено в мире, при этом новость 
была политизирована, что может быть, таким образом, истолкова-
но как одно из проявлений «информационной войны». 
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Обсуждение темы нападений в школах выступило источником и 
новых форм информационной войны, так, например, в родительских 
чатах и телеграм-каналах в Астрахани в декабре 2023 года был осу-
ществлен вброс информации о намерении совершить расстрел в од-
ной из школ (не называлось место, но был указан день). В течение су-
ток в городских СМИ появилось сообщение, что это информацион-
ный «фейк», и его источники были закрыты. Известно, что большин-
ство подростков накануне нападения в учебных заведениях оставляли 
предупредительные сигналы (на которые не было должной реакции), 
что было использовано в данном случае в качестве инструмента де-
стабилизации обстановки в школах, порождения устрашения, созда-
ние хаоса. В то же время отличить фейк от предупредительного знака 
может только специалист, поэтому для выявления истинных причин 
и источников такой информации необходимо оперативное обраще-
ние к ответственным за безопасность в организациях. 

Кейс событий в брянской гимназии показал следующее:
- девушки, как и юноши, имеют деструктивный и саморазруши-

тельный потенциал и способны реализовать его в актах скулшу-
тинга, что необходимо учитывать в работе психологов и педагогов;

- нападавшая не делала предупредительных знаков, как в дру-
гих случаях нападений;

- школьная система оповещения и охраны не сработала, чтобы 
защитить людей в момент нападения;

- возможность получить доступ к оружию в собственном доме 
у подростка — прямая угроза безопасности;

- травля является наиболее часто упоминаемым мотивом нападения;
- информация о нападении наиболее активно распространялась 

в социальной сети ВКонтакте;
- основная аудитория, вовлеченная в обсуждение нападения, от-

носится к возрасту более 35 лет (предположительно родители и 
педагоги);

- среди реакций значительно преобладали одобрения действий 
учителя, закрывавшего собой детей;

- мировые СМИ более активно освещали новость, чем российские;
- в сообщениях мировых СМИ прослеживается политизирован-

ная реакция;
- школьные стрельбы и сообщения о них становятся инструмен-

том новых форм информационной войны против России.

Кейс 3. «Стрельба в Праге»	
Декабрь 2023 года стал трагическим и для чешского университе-
та в Праге, где 21 декабря 24-летний студент-историк из Карлова 



58

Человек. 2024. Т. 35, № 2

НАУЧНЫЕ 
ИССЛЕДО-
ВАНИЯ

университета Давид К. открыл стрельбу из самозарядной вин-
товки по студентам в аудиториях и по людям, проходившим под 
окнами университета, а затем покончил с собой. За несколько ча-
сов до нападения Д.К. убил своего отца, после чего отправился 
в Прагу, где совершил нападение с верхних этажей и крыши уни-
верситета, в результате чего погибли 14 человек, 25 ранены, из ко-
торых 10 оказались в тяжелом состоянии. Как сообщила полиция 
Чехии, у стрелка были официальные лицензии на несколько видов 
огнестрельного оружия, которые он приобрел заранее [Novinky.
cz., 2023]. Стрелявшего характеризуют как обычного, тихого мо-
лодого человека, проявившего способности в исследовательской 
деятельности, за что был отмечен наградой за лучшую научную 
работу институтом Польши в Праге [Denik.cz., 2023]. По данным 
польского интернет-издания, стрелок вел телеграм-канал, в кото-
ром рассказал, что на массовое убийство его вдохновила россий-
ская школьница А.А. из Брянска, совершившая расстрел в гимна-
зии 7 декабря 2023 года, а также «казанский стрелок» Ильназ Г. 
Однако информация о русскоязычном телеграм-канале Д.К. еще 
уточняется следствием. Особой жестокостью при этом нападении 
было не только убийство отца утром, но и двойное убийство муж-
чины с младенцем, совершенное Д.К. за неделю до этого. 

C использованием программы «Kribrum» был проведен ма-
шинный анализ новостных сообщений, постов в соцсетях и мес-
сенджерах по теме «стрельба в университете в Праге» с выгруз-
кой 21‒25 декабря 2023 года. Выявлено 3731 сообщение, из них 
постов в блогах life journal – 63, в видеохостингах – 23, интер-
нет-СМИ — 2, в Telegram — 2269, ВКонтакте 1345 (в процентном 
соотношении данные представлены в табл. 5). 

Среди авторов большинства сообщений наиболее активная 
аудитория — в возрасте более 55 лет (44%), 35–44 (18%), 45‒54 
года (17%), 25‒34 (17%), 18‒24 – около 4% (табл. 6).

По сравнению со статистикой по трагедии в Брянске более 
широкая по возрасту аудитория оказалась наиболее активной, 
в том числе событие в Праге затронуло и студенческую категорию 
25‒34‒летних, менее активную в отношении брянского нападения. 
Однако в обоих случаях число сообщений от аудитории 18–24 лет 
остается минимальным. Таким образом, новостные сообщения не 
оказывают непосредственного информационного всплеска актив-
ности по обсуждению скулшутинга у самих учащихся, а скорее 
вызывает обсуждение среди родителей, педагогов и заинтересо-
ванной общественности. 

Обсуждение темы было ранжировано по ряду оснований (авто-
рам, просмотрам, вовлеченности, репостам, числу комментариев 
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и «лайкам»), среди которых важно обратить внимание на положи-
тельные реакции («лайки») (табл. 7).

Таблица 7. Рейтинг событий по числу лайков (Прага)

События Лайки
Стрельба в Праге. Кто 
контролирует Черное море. 
«Новый русский» Медведчук 
| ВЕЧЕР

720

Студент, открывший стрельбу 
в Праге, вдохновлялся 
трагедией в брянской 
гимназии

310

Оружие, которое использовал 
Пражский стрелок, по всей 
видимости, является 
гражданской винтовкой на…

266

Число погибших в результате 
стрельбы в Праге превысило 
15 человек, сообщил глава 
полиции Чехии.

247

Жертвами стрельбы в 
Карловом университете 
в Праге, по уточненным 
данным, стали 14 человек, 
25 ранены, 10 из…

216

Стрельба в Праге 184
Оперативная сводка #Чехия 
#BBC #Европа #Терракт 181

Как думаете, кто виноват 
в том, что пражский 
стрелок положил 15 человек 
в университете?

147

Установлена личность 
открывшего вчера стрельбу 
в Праге — им оказался 
24-летний студент 
философского факультета…

146

Если по поводу событий в брянской гимназии «лайки» во 
многом были вызваны одобрением действий учителя школы, за-
крывшего собой учеников, то в случае пражского расстрела «лай-
ки» относились к самой новости либо тезисам авторов по оцен-
ке произошедшего. По числу лайков максимум составляет 310 
в сутки. Количество репостов относится как к освещению самого 
нападения, так и к отсылке к брянским событиям. Информация 
о взаимосвязи двух нападений появилась уже в первый день, хотя 
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установленных фактов о том, что чешский стрелок знал русский 
язык и вел телеграм-канал по-русски, представлено так и не было. 
Особенно активно влияние брянских событий на чешские престу-
пления демонстрировали польские и украинские источники.

Особое внимание следует обратить на последующую реакцию 
чешской аудитории на нападения в университете и предшествую-
щие расстрелы. По данным чешской полиции, после теракта были 
выявлены многочисленные случаи одобрения действий боевика. 
По данным на 8 января 2024 января было начато следствие в отно-
шении 156 случаев, связанных с одобрением стрельбы в пражском 
университете и угрозами ее повторения. Было заведено 88 уголов-
ных дел, против двух подозреваемых выдвинуты обвинения, со-
общает чешский источник [ТАСС, 2023]. При этом первые случаи 
одобрения датируются 28 декабря 2023 года, 31 случай одобрения 
действий нападавшего преступника был выявлен в Праге, трое ав-
торов постов были направлены на принудительное обследование 
к психиатрам. В отношении 4 человек выдвинуты уголовные дела 
по подстрекательству к совершению преступления и публичному 
одобрению преступления (с наказанием до года лишения свобо-
ды). Подобная реакция молодежных сообществ и психически не-
стабильных людей, с одной стороны, является типичной, посколь-
ку каждое из преступлений и суицидов способно порождать «ви-
русный эффект», однако таких массовых открытых проявлений 
это, как правило, не имеет, а носит более закрытые формы. 

Взаимосвязь нападений в Брянске и в Праге нуждается в про-
верке, однако предварительные выводы показывают, что одно со-
бытие могло послужить фактором второго. Напомним, что напа-
дение в брянской гимназии вызвало больше сообщений в англо
язычном интернете по сравнению с российским сегментом, в том 
числе в странах, где до этого не было зафиксировано ни одного 
подобного эпизода. На фоне того, что внимание всего мира при-
ковано в настоящее время к России, многие новости о внутренней 
ситуации в стране становятся инструментом для продвижения по-
литических идей в международной сфере, в том числе с целями 
дестабилизации общества или подрыва авторитета власти. 

Отметим, что расстрел в Праге 21 декабря 2023 года стал при-
оритетной новостью всех ведущих новостных агентств мира (как 
национальных, так и многонациональных агрегаторов). Чешский 
источник от 21 декабря сообщает: «О стрельбе в главном зда-
нии факультета искусств Карлова университета в Праге сегодня 
сообщают все крупнейшие мировые СМИ, в том числе британ-
ская публичная компания BBC и американское новостное теле-
видение CNN, которые оценили событие как экстраординарную 
новость. Мировые информационные агентства, такие как Reuters, 
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AFP или DPA, сообщили срочные новости с высоким приорите-
том раньше, чем чешская полиция сообщила о наличии на месте 
происшествия погибших и раненых» [Reflex, 2023]. В чешском 
сегменте интернет формируется 250  000 сообщений по запро-
су о стрельбе в университете в Праге. В англоязычном сегменте 
по тому запросу — 2 370 000 сообщений (10.02.2024). Подобные 
новости традиционно становится приоритетными и высоко цити-
руемыми в официальных и неофициальных каналах. Этот меди-
а-эффект имеет несколько социальных последствий: широкая ин-
формированность об инциденте и проверка на готовность к подоб-
ным сценариям других; широкая известность стрелка (как дости-
жение им определенной цели); волна возможных подражателей. 

Кейс стрельбы в Праге показывает следующее: 
- угрозы и уязвимости скулшутинга актуальны и существуют 

не только в США, но и в европейских странах; 
- молодые люди в Чехии имеют легальный доступ к оружию и 

владение им слабо контролируемо; 
- стрельба в одном учебном заведении имеет высокую вероят-

ность спровоцировать новые аналогичные преступления; 
- расстрел был широко освещен в мировых и российских СМИ, 

став новостью дня; 
- основными каналами передачи информации о пражской 

стрельбе в России были агрегаторы и интернет-издания; среди ин-
тернет-изданий преобладали мессенджеры (Telegram); 

- все возрастные категории старше 25 лет имели высокий инте-
рес к новости, демонстрировали вовлеченность в ее обсуждении, 
наиболее активными были представители группы старше 55; 

- особенностью чешского расстрела стала особая жестокость, 
нападение состояло из 3 отдельных преступлений (убийства 
мужчины с ребенком в парке, отца в доме и убийств в Карловом 
университете);

- особенностью реакции общественности стали многочислен-
ные одобрения действий стрелка среди чешских граждан, волна 
сообщений в социальных медиа с его поддержкой и провокациями 
о новых нападениях, что свидетельствует о проявлении «вирусно-
го эффекта».

* * *

Изучение нескольких приведенных кейсов показывает многообра-
зие видов и проявлений школьной стрельбы, которая стала пробле-
мой по всему миру. Ее причины невозможно, казалось бы, свести 
к единому фактору, поскольку каждое событие обладает уникаль-
ностью жизненных обстоятельств и обусловлено субъективными 
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характеристиками нападавших. В тоже время можно выделить об-
щие параметры и черты этих преступлений:

- все акты совершены на почве ненависти нападавших к окру-
жающим и учебному заведению в целом, а также стремления 
к смерти как концу переживаемых проблем;

- ненависть связана с неудовлетворенностью собственным по-
ложением и неспособностью нахождения конструктивного выхо-
да из кризисной ситуации;

- негативные, деструктивные установки формируются под 
влиянием внешних и внутренних факторов, в том числе в группе 
риска находятся лица, высоко подверженные манипуляторному 
влиянию, со слабой волей, лишенные социальной поддержки в се-
мье и среди сверстников, а также лица, имеющие высокий порог 
агрессивности поведения и низкий уровень сформированности 
морального сознания, способность преодолеть «грань» нормы; 

- нападения, как правило, имеют рациональную основу, тща-
тельно планируются, являются осознанными поступками, отра-
жающими желание нанести ущерб жизни и здоровью людей;

- совершение суицида во многих случаях сопутствует нападе-
нию, являясь одной из основных целей совершивших теракт, что 
свидетельствует об экзистенциальной кризисной ситуации, из ко-
торой человек не видит иных выходов. 

Субъекты, совершившие нападения, отличаются по полу, воз-
расту, социальному положению, принадлежности к социокультур-
ному пространству и традициям, при этом все они были знакомы 
с аналогичными примерами поведения, обладали доступом к ору-
жию, находились в состоянии ненависти к окружающим, стреми-
лись к наказанию их как виновных в своем положении. 

Анализ информационного пространства, где освещена пробле-
ма скулшутинга, показывает следующее:

- наибольшее внимание аудитории приковано к событию в пер-
вый день совершения нападения;

- основными источниками передачи информации о нападениях 
остаются социальные сети, на втором месте — телеграм-каналы, 
затем — ТВ и другие источники;

- нападения освещались новостными агентствами всех веду-
щих стран мира, включая страны, где не было проявлений скул-
шутинга (как правило, это страны с высоким уровнем контроля 
за продажей огнестрельного оружия); количество англоязычных 
сообщений о нападениях преобладает над русскоязычными, даже 
в освещении нападения в российской школе (Брянск);

- наиболее активной аудиторией, вовлеченной в обсуждение 
темы после выхода новостей, выступают люди в возрасте более 
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55 лет; возрастная группа 18‒24 лет проявила наименьший инте-
рес к информации о нападениях;

- хроника совершенных нападений в декабре 2023 — январе 
2024 годов в мире показывает, что наиболее подверженной это-
му типу преступлений является система образования в США, где 
совершены два и четыре нападения в течение месяца. Несмотря 
на проводимые в школах США тренировки учащихся и педаго-
гов, скоординированность действия полиции и охраны, в стране 
сохраняется высокий порог преступлений в учебных заведениях 
как одно из проявлений высокого уровня правонарушений с огне-
стрельным оружием в целом; 

- в России учебные заведения также имеют уязвимости и 
подвержены нападениям стрелков, что требует разработки про-
грамм профилактики и противодействия скулшутингу;

- в Чехии, где ранее не имели место подобные преступления, 
событие в Карловом университете получило широкий резонанс и 
вызвало неоднозначную реакцию, а именно, зафиксировано зна-
чительное число одобрительных реакций на действия скулшутера;

- информация о школьной стрельбе является значительным 
источником влияния на общество, с одной стороны мобилизуя 
силы на бдительность и проверку системы безопасности, а с дру-
гой, запуская цепную реакцию новых инцидентов;

- в условиях современной информационной войны тема школь-
ных расстрелов становится одним из инструментов дестабилиза-
ции общества. 

 Выражаем надежду, что информированность специалистов 
о факторах и формах проявления скулшутинга будет способство-
вать противодействию этой крайней форме деструктивного и са-
моразрушительного поведения личности, не способной найти по-
зитивный ответ на вопрос, о том стоит ли жизнь того, чтобы быть 
прожитой. 
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Abstract. The severity of the problem of school shooting (mass attacks in 
educational institutions with the use of weapons) is due to its viral spread 
in the countries and the tragic consequences caused. The study of this 
phenomenon is on the frontier of social, psychological, informational, 
philosophical, legal studies. This has led to an interdisciplinary approach to 
its study, combining the possibilities of case-study and digital humanitaristics, 
applying data analysis described in this paper. The aim of the study is to 
identify the factors of school shooting promotion in the media and to 
comprehend the complex of external and internal reasons that trigger it. The 
object of the study is the episodes of school shootings committed in 2023, 
including attacks in the United States, Russia and the Czech Republic. The 
specifics and similarities of the attacks committed in educational institutions 
are revealed, their media coverage and audience reactions to the crimes are 
analyzed. A comparative analysis of cases of school shooting as an existential 
crime-manifestation of personality and the media effect caused by it, which 
can cause “viral” imitation and dissemination, is presented for the first time. 
The results of the research can be applied not only in theoretical aspect in 
philosophical-anthropological, social and media studies, but also in practical 
sphere for teachers, psychologists, specialists in work with youth. 
Keywords: mass shootings (shooting) in educational institutions, school 
shooting, Columbine, existential crime, bullying, Bryansk shootings, Prague 
shootings, suicide, media effect, viral imitation.
For citation: Baeva L.V. Analysis of School Shooting Phenomenon and its 
Mediatization from the Perspective of Digital Humanitaristics // Chelovek. 
2024. Vol. 35, N 2. P. 44–68. DOI: 10.31857/S0236200724020037
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Аннотация. В статье представлены возможные основания для межкуль-
турного диалога. В связи с поляризацией международных отношений 
и политической напряженностью рассматривается вопрос о принципи-
альной возможности оснований для межкультурного диалога в совре-
менности. Понятие межкультурного диалога осмысляется как интегра-
тивный процесс, основанный на принятии культурных различий. Автор 
утверждает, что использование современных социологических подходов 
не всегда применимо в качестве основы для построения диалогических 
отношений, поскольку такие подходы не отражают культурные особен-
ности отдельных сообществ. Зачастую социологические исследования 
политизированы, и применяемые в них методы классификаций разных 
культурных сообществ нуждаются в переосмыслении. Также социологи-
ческие подходы к взаимодействию разных культурных общностей ори-
ентированы на долгосрочную идеологическую работу, но существующие 
проблемы показывают, что необходимы быстрые и конструктивные ре-
шения. По мнению автора, требуются другие основания для взаимодей-
ствия культур и сообществ, более общие и применимые на нынешнем 
этапе в глобальном транснациональном масштабе. Автор выделяет две 
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основные отправные точки для межкультурного диалога: научно-эколо-
гическая кооперация и экономическое сотрудничество. Каждый из этих 
путей имеет широкие возможности в современном мире для реализа-
ции в сфере глобальной экономики или в сфере научной кооперации и 
защиты окружающей среды. На базе транснационального экономиче-
ского сотрудничества возможно нахождение экономического консенсу-
са между государствами, зачастую представляющими различные куль-
турные системы. Международные научно-экологические разработки 
также служат основой для конструктивного взаимодействия перед ли-
цом общих экологических проблем или качественно новых научных раз-
работок. Представленные два пути являются точками для формального 
взаимодействия, которое в дальнейшем может служить интегративному 
культурному диалогу.
Ключевые слова: межкультурный диалог, экономика, экология, совре-
менное общество.
Ссылка для цитирования: Шевелева Д.А. Возможности межкультурного 
диалога в современности: поиски решений // Человек. 2024. Т. 35, № 2. 
С. 69–86. DOI: 10.31857/S0236200724020043

В 1996 году вышла в свет работа Сэмюэла Хантингтона 
«Столкновение цивилизаций и преобразование мирового 
порядка» [Хантингтон, 2003], которая привлекла к себе 

внимание радикальностью положения о неотвратимости межци-
вилизационных и межкультурных конфликтов. В данной работе 
во многом предсказано современное состояние глобального обще-
ства, несмотря на то что эта работа критиковалась академическим 
сообществом, включая как сугубо культурологические и социоло-
гические работы, так и идейную критику со стороны, например, 
Э. Саида или Н. Хомского. Сегодня отчетливо прослеживается 
поляризация межгосударственных отношений, причем речь идет 
не только о межцивилизационных конфликтах, но и о конфликтах 
в рамках отдельных цивилизаций. 

Проблематика межкультурного диалога в последние годы не теря-
ет актуальности и приобретает выраженную политическую окраску. 
Отсутствие определенности множит предвзятые и конъюнктурные 
подходы к проблеме межкультурного диалога. В последние годы 
звучит все больше голосов в защиту того, что идея мультикульту-
рализма провалилась, а поиски оснований для диалога исчерпали 
себя. Набирают силу правые (в широком смысле) течения в политике. 
В Западной Европе и Америке — это доведенная до крайности толе-
рантность, также относящаяся к правым течениям [Al-Jayyousi, 2016; 
Machtans, 2016]; в Восточной Европе — неприязнь к неместным 
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[Аршба, Татунц, 2013]; в странах Кавказа — неприязнь к русским 
[Panin, Tikunov, 2015, Трофимов, 2020]; в самой России — это голоса 
правых русских [Малеко, 2020]; в странах Средней Азии также фик-
сируются подобные взгляды [Малабаев, 2022; Солиев, 2014]. Можно 
привести другие многочисленные примеры. Эти тенденции — по-
следствия социально-политических решений, принятых в последние 
тридцать–пятьдесят лет. Подобные же веяния можно наблюдать и 
в других регионах, см., например [Farzana, 2021]. Они опасны как 
сами по себе, так и в совокупности с нынешними сепаратистскими 
настроениями внутри государств, а также в заявлениях их лидеров. 
В связи с указанными тенденциями возникают сомнения, является ли 
провальной сама по себе попытка наладить полноценный межкуль-
турный диалог. Скорее, она дискредитирована недобросовестными 
научными исследованиями и нестабильной политической ситуацией. 

Вопрос о принципиальной возможности позитивного меж-
культурного взаимодействия, на наш взгляд, следует переформу-
лировать: почему поиски оснований для межкультурного диалога 
до сих пор безуспешны. Несмотря на то, что написано большое 
количество теоретических работ по методике и методологии бес-
конфликтного и конструктивного культурно-социального диалога, 
см., например [Galtung, 1987], в реальности нет даже межгосудар-
ственного нейтралитета. Действенное основание для кросс-куль-
турного взаимодействия предложили Г. Хофстеде и его последова-
тели [Hofstede, 1980], введя типологии культуры применительно 
к экономическим процессам. Экономические показатели трансна-
циональных компаний показывают, что это на нынешний момент 
это один из немногих работающих вариантов взаимодействия 
представителей различных культур. Кроме того, отметим, что 
экономическое сотрудничество между различными государства-
ми, представляющими разные культуры, носит помимо прочего 
принципиальный характер поиска собственной идентичности 
[Reckwitz, 2020]. Мы рассмотрим эту тенденцию подробно ниже. 

Таким образом, цель данного исследования — попытаться оты-
скать основания для возможного межкультурного диалога, весомые 
в нынешнее время. Задачами данного исследования являются прояс-
нение некоторых методологических аспектов межкультурного диа-
лога, а также предложение конкретных возможных ориентиров для 
построения поликультурного, и вместе с тем глобалистского мира.

Методология
Само словосочетание «межкультурный диалог» неоднозначно. 
Диалог предполагает, что все участники равноправны, и что они 
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стремятся к взаимодействию; эта мысль находит свое начало в ра-
ботах М.М. Бахтина и В.С. Библера. Взаимодействие с Другим 
в нынешних социально-экономических и политических условиях 
возможно только в этом случае. Очевидно, что в масштабах пла-
неты требуется «метаоснова» для взаимодействия, поскольку по-
ликультурный мир объективно не строится между государствами 
с разными социально-политическими системами и разными куль-
турами. Мы понимаем под межкультурным диалогом равноправ-
ное взаимодействие общностей (государств, цивилизаций, групп), 
ориентированное на принятие культурной идентичности других 
участников, без попыток нивелировать их культурные и социаль-
но-политические особенности. 

В культурологии различаются следующие процедуры взаимо-
действия между различными культурными общностями: интегра
ция, ассимиляция, аккультурация. Ассимиляция предполагает 
принятие чужих культурных паттернов и вытеснение или отказ 
от собственных. Обыкновенно термин используется с негативной 
коннотацией, поскольку предполагается, что общность, подверг-
шаяся ассимиляции, сделала это недобровольно. Аккультурация 
предполагает взаимопроникновение, взаимовлияние культур, 
при этом в результате появляются принципиально новые куль-
турные общности и образования. Мировой опыт показывает, что 
ассимиляция и аккультурация часто не являются межкультурным 
диалогом и сопровождаются насильственными действиями, а так-
же потерей культурной самобытности. Тенденции «глокализации» 
сейчас более сильны, нежели тенденции глобализма [Igosheva et al, 
2019; Stanciu, Stanciu, 2021]. Примеры вестернизации в восточных 
странах также демонстрируют неудовлетворительные результаты 
[Farzana, 2021]. 

Культурная интеграция строится на согласии участников диа
лога, общности основных элементов и черт культурных сооб-
ществ. Она может быть формальной (логическая или регулятивная 
интеграция), но может быть и функциональной, когда образуют-
ся прочные культурные и межгосударственные связи (например, 
торговые или логистические). На наш взгляд, именно интегра-
тивная модель в нынешних условиях может служить основой для 
построения межкультурного диалога. При процессе интеграции 
не все процессы происходят безболезненно, но тем не менее, об-
щий понятийный фундамент включается в межкультурное взаи-
модействие. Интегративные процессы могут строиться на следу-
ющих основаниях: общие юридические нормы (например, меж-
дународное законодательство), участие в мировом рынке, участие 
в защите окружающей среды. Кроме того, в качестве интегратив-
ного основания иногда выделяют туризм. В некоторых случаях 
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туризм служит экономическому и в целом социальному развитию 
стран третьего мира [Marquard, 2001; Smith, 1989; Каган, 2013].

В связи с этим идея интегративного подхода во взаимодействии 
культур предполагает поиск такого основания, которое бы не за-
висело от политической конъюнктуры. Но, поскольку межкуль-
турный диалог в современности напрямую обусловлен политиче-
скими решениями, а также межгосударственным взаимодействи-
ем, вносятся коррективы в использование терминов. Например, 
не существует чистых ассимиляционных или аккультурационных 
процессов, они зачастую проводятся под определенными поли-
тическими лозунгами. Многие современные социологические 
исследования тяготеют к одностороннему взгляду на проблему 
межкультурного взаимодействия. Начиная с 1950-х – 1960-х годов 
западная цивилизация пытается сглаживать углы, возникающие 
при межкультурном взаимодействии, она нивелирует тот факт, что 
межкультурный диалог сам по себе может быть травматичным и 
не всегда приводит к ожидаемым результатам. Признание неодно-
значности и сложности построения межкультурного диалога яв-
ляется важным шагом к пересмотру стереотипов и теоретических 
установок, которые последние семьдесят лет оказывали влияние 
на развитие глобального общества. 

Критика современной политической 
социологии
Решения, которые были предложены в условно «западных» кон-
цептуальных рамках, показали свою неоднозначность для рабо-
ты с незападными культурными сообществами, в отношении как 
трансляции демократических ценностей, так и ценностей христи-
анской культуры. Для конструктивного межкультурного и межго-
сударственного диалога требуются более широкие интегративные 
основания, то есть нужны решения, которые подойдут не только 
«западным» странам, но и странам, идущим не по западному пути 
развития. 

В последние годы неоднозначную и зачастую негативную реак-
цию вызывают социологические исследования, написанные с по
зиций критики взаимоотношений «мы — Другой». В качестве 
примера рассмотрим три работы: Т. Саррацина [Саррацин, 2012], 
Т. Ванханена [Ванханен, 2014] и Г. Баума [Баум, 2015].

Работа Т. Саррацина «Германия. Самоликвидация» была вос-
принята крайне негативно в политических кругах Германии, по-
скольку ей свойственна политическая и социологическая при-
страстность. Основная идея работы заключается в том, что при 
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существующих ныне лояльных мигрантам немецких законах, 
немцы как самостоятельная нация перестанут существовать в те-
чение ближайших ста лет. Учитывая одиозность данного поло-
жения, стоит отметить, что Саррацин долгие годы был немецким 
политиком и был знаком с происходящими в законодательстве 
Германии процессами. У него был доступ не просто к «медийным» 
новостным материалам, но и к статистическим внутренним дан-
ным. В настоящее время его идеи развиваются, хотя и с большой 
осторожностью [Aguilar, 2023; Миронов, 2018], что может указы-
вать как на остаточный резонанс, так и на долгосрочный интерес 
к интеграционным процессам, происходящим в Германии, в связи 
с наплывом беженцев из Ближнего Востока. 

В свою очередь, работа Т. Ванханена написана совершенно 
в ином ключе: она, по мысли автора, также бывшего финского 
политика, представляет собой социологическое исследование ус-
ловий конфликтогенности в странах и регионах с различными по-
литическими режимами. Гипотеза Ванханена заключается в двух 
положениях: а) чем глубже этническое разделение в конкретной 
стране, тем больше конфликты интересов канализируются по эт-
ническим линиям, б) демократия в конкретной стране способству-
ет этническому миру, в том числе и межкультурному диалогу как 
таковому. 

Вторая часть гипотезы в ходе сравнения индексов конфликто-
генности, а также других переменных, не подтверждается. Это 
важный вывод, он иллюстрирует тот факт, что большая часть со-
временных европейских и американских работ по межкультурно-
му и межэтническому диалогу, написана изначально с позиции 
«высшего наблюдателя» и не учитывает факторы индивидуально-
сти и особенности конкретной культуры или конкретной нации, а 
также предлагает демократический путь как наилучший для ре-
шения межэтнических и межкультурных разногласий. У многих 
стран уже имеются совершенно иные решения для деэскалации 
внутренних конфликтов, нежели могут предложить идеологи за-
падных стран. 

Кроме того, на нынешний момент не существует удовлетвори-
тельных социологических и политических подходов к изучению 
культурных особенностей у отдельных национальностей и общ-
ностей. Большинство социологических подходов предполагает 
использование статистических данных, которые являются инди-
каторами глобальных процессов, однако культурные стереотипы 
могут не работать в каких-то конкретных частных случаях. Таких 
случаев при первом приближении оказывается значительное коли-
чество, чтобы говорить о статистической погрешности, и не учи-
тывать их нельзя. Культурные особенности обычно не поддаются 
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кодификации, и построение конструктивных межкультурных 
связей сложно основывать на количественных закономерностях. 
Кроме того, национальные культуры, даже обладая закономерно-
стями в реализуемых социальных практиках, могут эти практики 
реализовать таким образом, что их трудно корректно подсчитать 
в условиях ограниченного времени, а межкультурное взаимодей-
ствие зачастую требует быстрых решений. 

Третья работа, на которую мы хотели бы обратить внимание, — 
это работа Г. Баума «Спасти права граждан». В ней проводится, 
как и в предыдущих двух работах, идеализация европейского, за-
падного мировидения. В нынешнюю эпоху, при сохранении ре-
альных террористических угроз, государство боится собствен-
ных граждан. И крайне необходимы поддержание и сохранение 
базовых прав человека: на свободу, независимое волеизъявление 
и личную неприкосновенность. Баум критикует действия прави-
тельства, направленные против личной неприкосновенности. Эта 
работа также получила неоднозначную оценку, поскольку «лич-
ная несвобода», отмеченная автором, определяет нынешнюю 
жизнь человека. Во многом речь в работе Г. Баума идет именно 
об отношениях «я — Другой». В ситуации структурного и орга-
низованного на государственном уровне недоверия к чужакам, 
взаимоотношения людей, а также государств между собой будут 
настороженными. 

Обращают на себя внимание два факта: во-первых, все три ра-
боты написаны людьми, тесно связанными с европейской поли-
тикой, то есть людьми, которые принимали решения на государ-
ственном уровне и видят проблемы, связанные с последствиями 
тех или иных политических решений, связанных с мигрантами 
в Европе. Во-вторых, эти работы невозможно рассматривать в от-
рыве от вопросов, возникающих в обществе, в СМИ. Это пробле-
мы отношения к другому, к мигрантам, к террористической угрозе, 
к туристическому бизнесу, а также в целом к диалогу с другими. 
Три указанные работы — маркеры времени, они очень хорошо 
иллюстрируют противодействие политике культурной толерант-
ности, проводимой в европейских и, более широко, в западных 
странах; при этом они очевидно идеологизированы. 

Таким образом, отметим, что слабостью европейских социоло-
гических исследований, посвященных межкультурному диалогу 
и взаимодействию с другими, является ориентация на долгосроч-
ную перспективу, в то время как взаимодействие должно быть до-
стигнуто в минимальные сроки. Еще одним существенным недо-
статком многих исследований является их политизированность и 
пристрастность по отношению к другим культурам и культурным 
общностям.
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Поиски основания для диалога
Мы обратим внимание именно на поиск интегративных основа-
ний для диалога, то есть на конструктивную возможность откры-
того взаимодействия. Как мы показали выше, социологические и 
политические исследования с задачей поиска оснований для меж-
культурного диалога не всегда справляются, поскольку пристраст-
ны. Можно попробовать найти выход в смежных междисципли-
нарных гуманитарных исследованиях. 

Заслуживают внимания философско-антропологические ис-
следования по теме «Я — Другой». Межкультурная коммуника-
ция возможна только при полном признании другого как равного 
себе; при таком подходе не допускается использование человека 
в качестве средства (корни такого подхода лежат в признании аб-
солютной самоценности любого человека)1. В той или иной сте-
пени к этой проблеме обращались многие философы последней 
четверти ХХ и первой четверти XXI веков, осмысляющие фено-
мены современного гостеприимства, туризма и доверия к другому 
[Claviez, 2013; Ferreira, 2019]. Значительно расширили подобный 
подход Ж. Деррида и П. Штомпка, а из российских философов — 
В.С. Библер. 

Основная проблема философских и культурологических иссле-
дований заключается в том, что политические и экономические 
решения необходимо принимать немедленно, а идеолого-фи-
лософская работа предполагает изменение самого отношения 
к Другому и признание других культур равнозначными себе в дол-
госрочной перспективе. В нынешних условиях, при всей важно-
сти концептуальной работы, необходим также поиск и других 
оснований для решения интегративных методов межкультурного 
взаимодействия. 

Исследования теоретиков конфликта включают в себя труды как 
европейских и американских мыслителей, так и российских авто-
ров; многие понятия междисциплинарной теории конфликта ис-
пользуются в теории межкультурного взаимодействия. Например, 
важное понятие для «поиска» Другого и диалога с ним — понятие 
консенсуса, в том смысле, в котором его предлагает использовать 
Й. Галтунг, один из крупнейших теоретиков конфликта, занима-
ющийся межкультурными и межъязыковыми взаимодействия-
ми [Galtung, 1987; Galtung, 2009]. Консенсус предполагает, что 

1  Марков Б.В. Путешествие как признание другого // Web-кафедра философской 
антропологии, 2006 // http://anthropology.ru/ru/texts/markov/east06_28.html, дата 
обращения: 11.09.2023.
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цивилизационно-культурные барьеры между общностями и госу-
дарствами могут быть если не преодолены, то хотя бы нивелиро-
ваны в конкретной ситуации. Поиск консенсуса (возможно, с при-
влечением медиаторов и третьих сторон) по частным вопросам, 
например, принадлежности территории или использования фла-
га, в большинстве случаев приводит к позитивным результатам. 
Достижение частных договоренностей видится реальным даже 
в условиях социальной нестабильности или военных действий. 
Некоторые примеры показывают, что на интегративном юридиче-
ском основании могут быть найдены решения, удовлетворяющие 
народы, представляющие разные стороны. 

По Й. Галтунгу [Galtung, 2009] и Л. Козеру [Козер, 2000], ней-
тралитет и отсутствие военных действий также могут служить ос-
новой для позитивного взаимодействия, понимания другого, а так-
же для принятия его ценностей. Диалог возможно и необходимо 
начинать, даже если между общностями и государствами нет ви-
димых оснований для культурной интеграции, и в силах участни-
ков взаимодействия вести взаимодействие таким образом, чтобы 
достичь успеха. Такая позиция при первом приближении выгля-
дит идеалистической, а также европоцентристской, но мы знаем 
по новейшей истории, что объединения стран и общностей, меж-
ду которыми не было ничего объединяющего, успешно сосуще-
ствовали и принимали конструктивные решения. Классическим 
примером такого вынужденного взаимодействия является коопе-
рация стран в ходе Второй мировой войны, когда был достигнут 
консенсус по торговому, военному и социальному сотрудничеству 
между странами-участницами. 

Однако военно-политические союзы — неочевидный путь 
сотрудничества между странами, культурами и цивилизациями. 
Л. Козер, один из основоположников современной теории кон-
фликта, указывает, что сообщества, созданные во время военных 
действий для отпора противнику [Козер, 2000], оказываются наи-
более слабыми, когда заканчиваются военные действия. Страны 
с разными культурами могут сотрудничать в рамках гуманитар-
ной или военной помощи, однако окончание активного военно-
го столкновения часто влечет за собой намного более серьезные 
противоречия, чем были до объединения в союз. Кроме того, 
иногда страны со слабой военной силой привлекают на свою сто-
рону государства, которым нет нужды участвовать в серьезных 
столкновениях. В современных условиях возможны коллабора-
ции государств на основе противостояния общему врагу, однако 
они зачастую носят искусственный конъюнктурный характер и 
не способствуют конструктивному диалогу между государствами 
и, шире, культурными общностями. В годы холодной войны были 
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проведены исследования по этому вопросу, были предложены 
действенные коммуникативные теории конфликта (например, тео
рия Т. Шеллинга). Конфликт между странами социалистического 
и капиталистического лагерей внес значительный вклад в теорию 
конфликторазрешения. Были определены теоретические основа-
ния традиции неприменения ядерного оружия. Ее можно рассма-
тривать как фундамент для построения диалога между странами 
с разными культурами, однако это наиболее слабый тип коопера-
ции, склонный к быстрому распаду. 

Приведенные выше исследования демонстрируют, что в кра-
ткосрочной перспективе консенсус в виде военно-политиче-
ских союзов достигаем, однако носит конъюнктурный характер, 
и взаимоотношения, построенные на этих основаниях, быстро 
разрушаются. 

Актуальные сферы сотрудничества
Мы считаем, что в нынешней нестабильной социально-полити-
ческой ситуации, когда долгая идеологическая (философская или 
конфликтологическая) работа отходит на второй план, плодот-
ворными для межкультурного взаимодействия являются следую-
щие два основания: экономическое сотрудничество и научно-эко-
логическая кооперация. На наш взгляд, они в меньшей степени 
подвергнуты идеологизации и предвзятости, характерной для 
социологических исследований, ведущих опосредованно к поли-
тическому давлению. Экономическое сотрудничество и научно-
экологическая кооперация могут служить отправной точкой для 
построения конструктивного диалога, поскольку взаимодействие 
между странами с разными культурами происходит на общем объ-
ективном основании.

Экономическое сотрудничество. Экономика является важной 
интегративной основой для культурного взаимодействия. Об
щество модерна породило все более ускоряющуюся экономиче-
скую модель производства экономических товаров, которая влия-
ет на восприятие культурных устоев и традиций [Marquard, 2001]. 
Э. Гидденс пишет о том, что именно эра «сверхразнообразия», то 
есть контакта различных религий и традиций, существенно вли-
яет на экономику, и от способности принять это сверхразнообра-
зие зависит дальнейшее экономическое благополучие стран, в том 
числе, европейских [Гидденс, 2015]. 

Немецкий социолог А. Реквиц в своей концепции утвержда-
ет, что отход от общества индустриального модерна к «обществу 
сингулярностей» продиктован в том числе и экономическими 
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причинами. Он также отмечает, что именно внутри современно-
го общества сингулярностей активизируются процессы, направ-
ленные на культурную самоидентификацию, в том числе, наблю-
дается всплеск националистических, фундаменталистских идей. 
Однако технологический прорыв стал отправной точкой для со-
временных глобальных экономических трендов, ориентирован-
ных на поддержку уникального и единичного, в том числе куль-
турных паттернов и особенностей, в чем мы видим позитивную 
тенденцию [Reckwitz, 2020].

Большое количество работ опубликовано в контексте управле-
ния транснациональными компаниями. Начало этим исследовани-
ям положили труды Г. Хофстеде [Hofstede, 1980], и в наше время 
продолжаются многочисленные исследования по кросс-культур-
ным коммуникациям в сфере торговли, логистики и международ-
ного менеджмента. 

Современное состояние глобальной и региональных экономик 
таково, что не принимать во внимание участников рынка нельзя, а 
принимать — значит, в том числе, принимать их религиозно-куль-
турные особенности, а также политическую «проблемность» 
с точки зрения мирового сообщества. Этот фактор влияет на по-
зитивное и конструктивное восприятие любых экономических 
взаимоотношений. Один из характерных примеров — отношения 
мировой экономической элиты с арабскими странами-экспортера-
ми углеводородов. Вне зависимости от того, какие религиозные 
и культурные особенности присущи игрокам на мировом рынке, 
необходимо с ними сотрудничать. Важно, что экономическое вза-
имодействие может являться основанием для диалога, даже если 
сейчас страны ограничиваются только этим взаимодействием, по-
скольку оно может служить основой для дальнейшего культурно-
го взаимодействия. В качестве еще одного примера можно упо-
мянуть искусственную военизированную коллаборацию России 
и Ирана в 2022–2023 годах, которая затем переросла в сотрудни-
чество на основе экономических интересов в условиях изоляции 
двух стран от западных источников экспорта и импорта. Однако 
она привела к возросшему интересу к стране и арабскому регио-
ну. Упомянем также, что концепт «Диалог между цивилизациями» 
в нынешнем его виде развивается, например, бывшим иранским 
политическим деятелем, Мохаммедом Хатами2. 

2  Khatami Speaks of Dialogue among Civilizations // http://www.irdiplomacy.ir/
en/news/8798/khatami-speaks-of-dialogue-among-civilizations, дата обращения: 
11.09.2023.
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Экономические союзы и транснациональные компании, вы-
шедшие на международный рынок, можно рассматривать в ка-
честве субъектов успешного межкультурного/межцивилизацион-
ного диалога. Например, японская фармацевтическая компания 
Takeda на текущий момент имеет представительства в более чем 
семидесяти странах, успешно выводит свои товары на междуна-
родный рынок и продвигает ценности именно японской деловой 
культуры3. То же самое можно сказать и о других крупных транс-
национальных компаниях: они являются платформами для взаи-
модействия культур. 

В условиях глобалистских экономических тенденций с по-
мощью модели консенсуса можно снизить конфликтогенность 
регионов. Например, территориальные претензии Китая на мор-
ские торговые пути в Южно-Китайском море обусловлены логи-
стическими причинами. Однако поскольку в этом регионе при-
сутствуют другие сильные экономические игроки: Япония, Корея, 
Тайвань, страны Индокитая — конфликт находится в «заморожен-
ном» состоянии. Именно экономический консенсус в регионе под-
держивает политический нейтралитет и служит основой для даль-
нейшего развития межгосударственных и межкультурных связей. 

Таким образом, можно сказать, что логической интегративной 
основой для межкультурного диалога в данном случае становят-
ся конкретные экономические цели игроков глобального рынка, 
эти цели обусловлены не только получением наибольшего коли-
чества прибыли, но и сохранением культурной самобытности и 
идентичности. 

Научно-экологическая кооперация. Другой важной основой 
для поиска глобальных межкультурных связей и построения диа
лога в нынешнее время является научно-экологическая повестка. 
И если научное взаимодействие, особенно в рамках естествен-
ных наук, это давний способ взаимодействия ученых из стран 
даже с самыми различными культурно-социальными система-
ми, то сотрудничество по вопросам экологии стало продуктив-
ным в глобальном масштабе только в последние десятилетия. 
Притом, что считается, что изначально глобальная экологическая 
повестка была манифестом левых политиков, что предполагало 
бы значительную политизированность экологических решений, 
можно сказать, что нынешние глобальные тренды экологии раз-
виваются в разных политических системах и в разных культурах. 
В том числе отметим, что намечаются тенденции к построению 

3  Информация о компании “Takeda” // https://www.takeda.com/ru-ru/who-we-are/
company-information, дата обращения: 06.09.2023. 
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экологически-ориентированных отдельных государств. Например, 
в России эти идеи развиваются внутри проекта построения эко-
логической цивилизации, подобную же тенденцию можно наблю-
дать в «зеленой экономике» Китая.

Изолированным странам сложно принимать эффективные эко-
логические решения в глобальном масштабе. Совместные усилия 
в этом направлении так же, как и экономические связи и консенсу-
сы, способны повлиять на приятие и принятие других государств, 
даже если мировоззренческие и культурные особенности страны 
не позволили бы этого при обычных условиях. Сейчас становится 
очевидно, что людям необходимо взаимодействовать, чтобы вы-
жить. В этой связи проблематика устойчивого развития напрямую 
связана не только с философскими концепциями ноосферы, эко-
философии, но и с видовым разнообразием на планете и выжива-
нием человеческого социума. 

Можно выделить несколько экологически-обусловленных 
культурных процессов, происходящих в нынешнее время в гло-
бальном пространстве. Например, опыт построения экологиче-
ски ответственного государства в Китае в последние годы весь-
ма успешен и перенимается другими государствами. Отношения 
других стран с глобальными экологическими трендами также 
привлекают интерес, поскольку активные деятели инвайромента-
лизма выступают от лица не только западных стран. Как академи-
ческие работы, так и научно-популярные исследования появляют-
ся в Индии [Guha, 2006], Китае [Dzikevich, 2021; Wang et al, 2014], 
арабских странах [Al-Jayyousi, 2012]; эти страны принимают ак-
тивное участие в экологических конвенциях, например, в начале 
декабря 2023 года в Арабских эмиратах состоялась конференция 

“UN Climate Change Conference COP 28”4. 
Взаимодействие по экологической повестке может являться 

интегративной платформой для диалога, поскольку предполагает 
конструктивное взаимодействие, не опирающееся на культурные 
различия. Интерес к экологическим проблемам, который прояв-
ляют промышленные страны с разными религиозно-культурными 
особенностями, является показательным. 

* * *

Современное состояние общества нестабильно и не располага-
ет к диалогу, однако нельзя прекращать поиски возможностей 
для взаимодействия. В исследованиях современных социологов 

4  UN Climate Change Conference – United Arab Emirates Nov/Dec 2023 // https://
unfccc.int/cop28, дата обращения: 06.09.2023.
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отмечается, что европейские исследования по теме межкультурно-
го диалога, появляющиеся в последние двадцать лет, демонстри-
руют проблемность и неоднозначность, а также большую идеоло-
гизированность и политизированность. Мы отметили выше, что 
на нынешний момент поиски оснований для межкультурного диа
лога в социологических исследованиях преобразуются в поиски 
оснований для одностороннего диалога между государствами, а 
иногда и трансляции мировоззрения. 

Были предложены два основных пути для конструктивно-
го взаимодействия: научно-экологический и экономический. 
Взаимоотношения культур не должны быть насильственными и 
носить поспешный или временный характер, каким будут времен-
ные военно-политические союзы. Мы считаем, что в современ-
ной международной ситуации значимыми могут быть, с одной 
стороны, широкие экономические связи, а с другой — консенсу-
сы и соглашения по вопросам глобальных трендов в экологии, а 
также в науке. Эти два основания могут быть нейтральной, ли-
шенной идеологизированности, основой для межкультурно-
го диалога на любом уровне: как внутригосударственном, так и 
межцивилизационном. 
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Abstract. The article presents possible grounds for intercultural dialogue. 
Due to the polarization of international relations and political tensions, the 
issue of the fundamental possibility of grounds for intercultural dialogue in 
modern times is being considered. The concept of intercultural dialogue is 
understood in the article as an integrative process based on the acceptance 
of cultural differences. The author argues that the use of modern sociological 
approaches is not always applicable as a basis for building dialogical 
relations, since such approaches do not reflect the cultural characteristics 
of individual communities. Sociological researches are often politicized, and 
the methods of classifying different cultural communities used in them need 
to be rethought. Also, sociological approaches to the interaction of different 
cultural communities are focused on long-term ideological work, but the 
existing problems show that quick and constructive solutions are needed. 
According to the author, other grounds for interaction between cultures and 
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communities are required, more general and applicable at the current stage 
on a global transnational scale. The author identifies two main starting points 
for intercultural dialogue: scientific and environmental cooperation and 
economic cooperation. Each of these paths has ample opportunities in the 
modern world for implementation in the field of the global economy or in 
the field of scientific cooperation and environmental protection. On the basis 
of transnational economic cooperation, it is possible to find an economic 
consensus between states which often represents different cultural systems. 
International scientific and environmental elaborations also serve as a basis 
for constructive interaction in front of common environmental problems 
or by qualitatively new scientific developments. The two paths presented 
are points for formal interaction, which can further be an entry point of an 
integrative cultural dialogue.
Keywords: intercultural dialogue, economics, ecology, modern society.
For citation: Sheveleva D.A. Problems of intercultural dialogue in modern 
society: finding solutions // Chelovek. 2024. Vol. 35, N 2. P. 69–86. DOI: 
10.31857/S0236200724020043
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Аннотация. Иллюзионизм — сравнительно недавно появившаяся теория 
сознания, вобравшая и последовательно развившая физикалистские инту-
иции относительно сознания. Такой подход дает достаточные основания 
считать его противоречащим основным идеям реалистов в отношении 
феноменального сознания, ведь согласно иллюзионизму феноменаль-
ного сознания нет, это просто иллюзия. Автор считает, что то, насколько 
опасен этот тезис для реалистов и тех, кто считает себя обладающими фе-
номенальным сознанием, зависит от того, какого понятия иллюзии при-
держиваться. После краткого обзора иллюзионистского подхода в статье 
приводятся два возможных содержания понятия иллюзии феноменаль-
ности. Затем автор рассматривает, действительно ли реалисты не могут 
согласиться ни с одним из них. Одно из возможных пониманий: иллю-
зии — концептуальное искажение данных опыта или интроспекции в ходе 
их интерпретации. Такой взгляд хотя и не является базовым для иллю-
зионистов, но имплицитно, а иногда явно, содержится в их примерах и 
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аргументах. В этом случае реалисты, не только не ослабив свою позицию, 
но и подчеркнув особый статус феноменальности, которая позволяет че-
ловеку расширять реальность, сталкиваясь с тем, чего в мире нет, могут 
согласиться, что феноменальное сознание — иллюзия. При понимании 
иллюзии как искажения самой интроспекцией, до каких-либо концепту-
альных реакций на ее данные, позиция иллюзионистов оказывается го-
раздо более опасной для феноменального сознания. Однако и в этом 
случае реалисты могут привести ряд контраргументов, на которые у ил-
люзионизма пока нет приемлемых для обеих сторон ответов. Хотя эта 
дискуссия и осложнена неясностями в соотношении определений ключе-
вых терминов представителей этих двух подходов, что затрудняет ее ана-
лиз, автор приходит к выводу, что у реалистов есть высокие шансы, если 
не адаптировать иллюзию, то продемонстрировать проблемы и пробелы 
иллюзионистской позиции в связи с этим понятием. Однако это не значит, 
что иллюзионисты не могут решить их.
Ключевые слова: сознание, человек, иллюзионизм, реализм, философия 
сознания, Кит Фрэнкиш, феноменальное сознание, квалиа, интроспек-
ция, восприятие.
Ссылка для цитирования: Горбачев М.Д. Сознание и иллюзия: угрожает 
ли человеку иллюзионизм // Человек. 2024. Т. 35, № 2. С. 87–102. DOI: 
10.31857/S0236200724020054

Не так давно сформулированная Китом Фрэнкишем иллюзи-
онистская теория сознания может показаться маргинальной 
и крайне контринтуитивной позицией. Ведь иллюзионизм 

утверждает, что феноменальное сознание — иллюзия, и на самом 
деле нет того, каково (англ. what-it-is-like, перевод мой. — М.Г.) быть 
человеком, каково радоваться или печалиться [Франкиш, 2022а: 114]. 
Однако, в силу привлекательности такого подхода для физикалист-
ски настроенных исследователей, он находит себе влиятельных 
сторонников: в частности, одним из основных представителей ил-
люзионизма в теории сознания можно назвать Дэниела Денетта. И, 
на первый взгляд, эта привлекательность позиции для физикалистов 
и сциентистов должна делать ее несовместимой ни в каком виде с ре-
алистическими подходами в отношении феноменального сознания 
(далее ФС), представители которых считают наличие ФС несомнен-
ной и порой одной из значимых особенностей сознания человека. 
Поэтому иллюзионизм также может с полным правом показаться 
угрозой и для реалистов, и для человека, если мы, как реалисты, счи-
таем феноменальное сознание его сущностной чертой. Именно так и 
происходит в сегодняшних дискуссиях о сознании. Однако, на мой 
взгляд, при более детальном рассмотрении самого понятия иллюзии 
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в иллюзионизме можно обнаружить, что есть как минимум два ос-
новных понимания иллюзорности феноменального сознания или фе-
номенальных свойств. Суть одного заключается в указании на иллю-
зорность как ошибочную концептуализацию опыта; в другом случае, 
если концептуализация и имеет место, то объектом ее служат уже ис-
каженные интроспекцией данные опыта. Я хочу проверить, действи-
тельно ли реалисты не могут согласиться ни с одним из указанных 
пониманий иллюзии в отношении сознания, и так ли опасно потен-
циальное согласие для сохранения реалистских интуиций о феноме-
нальном сознании. Предварительно я склонен думать, что верна, как 
минимум, одна из следующих гипотез: 1) есть возможность приме-
нять понятие иллюзии феноменальных свойств, не следуя за иллю-
зионистской теорией в вопросе о существовании феноменального 
сознания; 2) иллюзионизм, отвергая особый метафизический статус 
феноменальности, вынужден тем не менее признавать наличие фено-
менальности как свойства эпистемологически отличного от того, что 
принято не называть феноменальным.

На пути к иллюзии
Перед рассмотрением возможных трактовок понятия иллюзии 
и их следствий я кратко обозначу путь, которым иллюзионисты 
приходят к утверждению иллюзорности сознания, и проясню то, 
что именно они считают иллюзорным.

Фрэнкиш настаивает на том, что иллюзионисты не отрицают 
существование субъективного опыта или сознания, если, говоря 
о его наличии, мы имеем в виду наличие некоторого пережива-
емого субъектом опыта [Frankish, 2022]. При этом иллюзионизм 
отрицает качественный характер этого опыта — наличие невыра-
зимых, приватных, субъективных, внутренне присущих и безоши-
бочных квалиа [Lewis, 1929]. Всех этих феноменальных свойств 
опыта, скажет иллюзионист, на самом деле нет; нам только кажет-
ся, что они есть, поскольку данные нашего опыта систематически 
искажаются в ходе интроспективного доступа к ним [Франкиш, 
2022а]. Важно и то, что для иллюзионизма феноменальное созна-
ние не является на самом деле физическим процессом или систе-
мой, а его вообще нет, поскольку ФС, как полагают сторонники 
рассматриваемого подхода, предполагает наличие ряда метафи-
зически уникальных характеристик, как упомянутые выше свой-
ства квалиа, которые подрывают саму возможность исследования 
сознания, поскольку делают его принципиально недоступным 
с перспективы третьего лица (здесь видна уже и сциентистская 
ориентированность иллюзионистов) [Франкиш, 2022а]. Поэтому 
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Фрэнкиш предлагает разделять слабый и сильный иллюзионизм: 
первый, по его мнению, несостоятелен и вынужден превратить-
ся либо в реализм, либо в сильный иллюзионизм, который в свою 
очередь утверждает не то, что ФС есть, но оно не такое, как нам 
представляется, а то, что его нет в принципе [Франкиш, 2022а: 114]. 
Вместо него вводятся квази-феноменальные свойства или «нуле-
вые» (англ. zero) квалиа, которые не обладают феноменальными 
свойствами, но кажутся нам таковыми [Frankish, 2012]. Все это 
приводит также к отрицанию наличия базового для ФС свойства 
«каково-этовости» (англ. what-it-is-likeness, перевод мой. — М.Г.). 
Так, на самом деле нет ничего, что соответствовало бы тому, како-
во это — быть мной или летучей мышью [Nagel, 1974].

В качестве аргументов иллюзионисты обычно приводят примеры, 
где восприятие дает нам неполную или искаженную информацию, сре-
ди которых, пожалуй, наиболее известны сформулированные еще до 
оформления современного иллюзионизма интуиции Деннета [Dennett, 
1988]. Например, известный фокус с распиливанием человека: мы 
видим две половины человека, не соединенные между собой, хотя 
на самом деле человек цел, и это лишь визуальная иллюзия [Dennett, 
2016]. К подобным аргументам, конечно, могут возникать вопросы 
об их правомерности, ведь мы, например, не обязательно считаем, что 
перед нами распиленный человек, а самого визуального опыта может 
быть недостаточно, чтобы сказать, что, хотя мы и не считаем, что перед 
нами распиленный человек, в восприятии нам он дан именно в таком 
виде. Но это вопросы, затрагивать которые я не стану в этой обзор-
ной части. Я вернусь к ним в следующих, хотя и не слишком подробно, 
так как многие из подобных вопросов напрямую связаны с анализом 
иллюзионистского понимания интроспекции, восприятия и их соотно-
шения, а в предложенном тексте меня интересуют другие проблемы.

Возвращаясь к природе обсуждаемой иллюзорности, сторонники 
соответствующего подхода говорят обычно о работе мозга или — бо-
лее широко — физических механизмов, которые и приводит к воз-
никновению иллюзии [см.: Dennett, 2016; Frankish, 2017; Garfield, 
2016]. В частности, Деннет или Хамфри схожим образом указывают 
на эволюционную природу таких механизмов: феноменальное со-
знание — трюк, совершаемый мозгом [Humphrey, 2011: 204]. Однако 
замечу, что сейчас Хамфри отказался от иллюзионистской позиции и 
называет свой подход, который в ряде ключевых пунктов расходится 
с иллюзионистской программой, сюрреализмом [Humphrey, 2016].

Представить иллюзионизм можно более подробно, но для за-
дач настоящей работы такого краткого обзора будет вполне доста-
точно. Тем более, что в ходе изложения я, так или иначе, буду ка-
саться иллюзионистской позиции, а для детального ознакомления 
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с ней отсылаю к переводу программного текста [Франкиш, 2022а; 
Франкиш, 2022b] этого подхода.

Иллюзия концептуализации
В части, где я представляю иллюзионизм, я пишу, что иллюзия возни-
кает в результате искажающего действия интроспекции. Однако, если 
понимать под интроспекцией некую систему, близкую к перцептив-
ной, это, на мой взгляд, не единственная возможная трактовка одного 
из центральных тезисов иллюзионистов. Хотя, разумеется, интроспек-
ции может быть свойствен тот или иной уровень концептуальности, 
зависящий от того, насколько знание о собственных ментальных со-
стояниях подвержено влиянию некоторой базовой теории или контин-
гентной (зависящей от контекста субъекта) интерпретативной рамки 
[см.: Kammerer, Frankish, 2023]. Да, сами иллюзионисты действитель-
но в большинстве случаев указывают именно на интроспективное 
искажение, которое, как часто из их указаний можно предположить, 
не зависит от того, что я думаю о своем опыте, так как он сам уже 
содержит иллюзию феноменальности. Более того, объяснение устой-
чивости этой иллюзии (в частности, почему эта иллюзия сохраняется 
даже в том случае, если я являюсь иллюзионистом) — одна из глав-
ных проблем, стоящих перед сторонниками иллюзионизма [Франкиш, 
2022b]. Тем не менее, во-первых, исходя из аргументов иллюзионистов, 
можно заключить, что иллюзия возникает на этапе интерпретации или 
концептуализации опыта; во-вторых, в текстах сторонников этого под-
хода нередко встречаются пассажи, говорящие в большей мере именно 
о таком варианте возникновения иллюзии.

Обращаясь к текстам с прямым указанием на роль концеп-
туализации, проводимой человеком, в возникновении иллюзии, 
можно упомянуть ряд подобных мест (их, конечно, больше, но 
приводить все нет необходимости). Так, например, Деннет, по-
лемизируя с Чалмерсом, пишет, что для возникновения трудной 
проблемы сознания необходимо не чтобы было каково-то (пере-
вод мой. — М.Г.) быть нами, а чтобы мы думали, что каково-то 
быть нами [Dennett, 2019: 54]. Более того, далее он говорит о том, 
что, например, у собак не возникает трудной проблемы, даже если 
у них есть феноменальное сознание, есть то, каково быть соба-
кой; а у человека трудная проблема возникает, когда он особенно 
рефлексивен [ibid.]. Но оба этих пассажа свидетельствуют, скорее, 
о концептуальной природе иллюзии ФС, ведь ее наличие в этом 
случае зависит от того, как я интерпретирую свой опыт. Так, если 
я не «думаю», что обладаю ФС, то я и не подвержен иллюзии, и 
тогда ее упомянутую устойчивость можно было бы объяснить тем, 



92

Человек. 2024. Т. 35, № 2

СОЦИ-
АЛЬНЫЕ 
ПРАКТИКИ

что языковая игра феноменальности [Frankish, 2022] настолько 
удачна, что от нее трудно отказаться. Точно так же, как людям сей-
час было бы трудно отказаться от естественнонаучной языковой 
игры, даже если бы мы узнали, что всем на самом деле в каж-
дый момент времени управляет Бог. Если, чтобы видеть трудную 
проблему, я должен определенным образом думать о себе и своем 
опыте, то причина ее возникновения — как и причина возникно-
вения иллюзии ФС — не в интроспекции (по крайней мере, в пер-
цептивно понятой), а в том, как я концептуализирую ее данные. 
Есть, конечно, возможность сказать, что у людей интроспекция 
работает по-разному, но это, во-первых, контринтуитивно и, воз-
можно, не верифицируемо, а во-вторых, едва ли допустимо для 
самих иллюзионистов, для которых важно обеспечить возмож-
ность изучения сознания традиционными научными методами. 
А это будет весьма проблематично, если предположить, что за от-
четами о своем опыте разных людей стоит совершенно разный 
опыт в силу разного устройства интроспективных механизмов. 
Поэтому в этом случае я бы остановился на тезисе о концептуаль-
ной природе иллюзии. И он может становиться еще правдоподоб-
нее в том случае, если мы, как это делает Камеррер, скажем, что 
интроспекция — это теоретически информированная активность, 
в ходе которой применяется некоторая базовая или наивная интер-
претирующая теория [Kammerer, 2016]. В этом случае указание 
на искажающую интроспекцию как раз, как упоминалось выше, 
включает в себя концептуальную природу этого искажения.

Схожие с деннетовскими интуиции можно найти также у Гар
филда [Garfield, 2016] или Шабассона [Shabasson, 2022]. Первый 
утверждает, что мы взаимодействуем с миром через сенсорные 
системы, на информацию, полученную из которых, мы реагируем 
концептуально — через некую концептуальную схему, путая эту 
концептуальную реакцию с непосредственной осведомленностью 
о той информации или об опыте [Garfield, 2016]. Это демонстри-
рует и Шабассон, обращая внимание, что, если в момент времени 
Т1 я считал, что помидор красный, а в момент Т2, что он оранже-
вый, в первый раз (или, я бы добавил, как минимум в один из мо-
ментов), я ошибаюсь [Shabasson, 2022]. В обоих случаях авторы 
с большей или меньшей явностью указывают на то, что иллюзия 
возникает не в силу искажения интроспекцией, а, по всей види-
мости, в результате интерпретации данных интроспекции. Или, 
как упоминалось выше, в силу концептуального фильтра, свой-
ственного последней, что, тем не менее, налагает ответственность 
за искажение именно на эту схему, которая может быть разной, 
с чем косвенно согласился в приведенном ранее пассаже и Деннет.
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Случай с помидором подводит нас ко второму способу проде-
монстрировать концептуальный характер иллюзии феноменаль-
ности. Это различные примеры иллюзий или неполной информа-
ции о собственном ФС, подтверждающей возможность ошибки, 
в том числе о его наличии в принципе. Рассмотрим три: Санта-
Клаус Деннета, его же аргумент инвертированного спектра и 
Грегандрум, о котором пишет Фрэнкиш.

В первом случае Деннет приводит этот пример в контексте 
развенчивающего (англ. debunking) аргумента, согласно которому 
наши убеждения о Санта-Клаусе могут быть объяснены без об-
ращения к Санта-Клаусу, поэтому нет оснований считать, что он 
существует (также пример работает в случае с НЛО); по аналогии 
иллюзионисты предлагают развенчать феноменальное сознание 
[Dennett, 2020]. Меня в этом случае интересует не то, насколько 
хорош этот аргумент, а лишь то, в каком смысле он демонстриру-
ет нам иллюзорность Санта-Клауса или ФС. У нас есть некоторый 
опыт, в результате которого мы приходим к убеждению об их су-
ществовании: в случае с Санта-Клаусом это могут быть подарки 
утром и услышанные истории. Действительно, этого будто бы не-
достаточно для того, чтобы точно сказать, есть ли он на самом деле. 
Но сейчас это не так важно. Достаточно лишь представить челове-
ка, который, обладая таким же опытом, не сформировал такого же 
убеждения. Или — в случае с ФС — обладая такими же интроспек-
тивными данными, он не считает, что ФС есть. Если в этом слу-
чае иллюзионист согласится, что человек не подвержен иллюзии 
феноменальности, то, вероятно, он придерживается концептуаль-
ной природы этой иллюзии, поскольку в обоих упомянутых при-
мерах (не)возникновение того или иного убеждения зависело не от 
опыта, а от его интерпретации. Если же иллюзионисты не согла-
сятся, то придут к сомнительному результату, где им, отрицающим 
существование ФС, придется убеждать того, кто с ними согласен, 
что ему на самом деле кажется, что ФС есть, но он об этом просто 
не знает и поэтому не понимает, с чем он согласен.

Аргумент Деннета про инвертированный спектр появился 
сравнительно давно и направлен на демонстрацию того, что у 
нас нет непосредственного доступа к квалиа: если нейрохирург 
проведет операцию, в результате которой мне будет казаться, что 
я вижу инвертированные цвета, я не смогу с уверенностью ска-
зать, изменился ли мой зрительный опыт или мои воспоминания 
о прошлом зрительном опыте [Dennett, 1988]. Однако, можно ска-
зать, что вынесение суждения об изменении опыта или воспоми-
наний — это также результат концептуализации, пусть и на про-
стом уровне. Едва ли реалисты станут отрицать возможность что-
то забыть — даже что-то очень важное и, казалось бы, простое. 
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Реалист скажет, что сейчас, после операции мне непосредственно 
доступно то, каков мой нынешний зрительный опыт. А его при-
знание в том, что он не помнит, был ли этот опыт таким же ранее, 
является лишь признанием в посредничестве при вынесении тре-
буемого суждения концептуального аппарата, связанного в этом 
случае с воспоминаниями.

Грегандрум, который в качестве примера иллюзии приводит 
Фрэнкиш, — объемная конструкция, которая с одного ракурса вы-
глядит как треугольник Пенроуза, невозможный в реальности. 
Концептуальный характер иллюзии в этом случае проявляется так 
же, как в фокусе с распиливанием человека. Иллюзией в этом слу-
чае будет думать, что передо мной треугольник Пенроуза [Франкиш, 
2022а]. Но, если я думаю, что передо мной объемная конструкция, 
которая из-за ракурса выглядит как треугольник Пенроуза, то, веро-
ятно, я не буду подвержен иллюзии. Кроме того, я могу счесть источ-
ником этого визуального опыта и экран, который поставили передо 
мной, пока я не видел. И, если это не так, я буду подвержен иллю-
зии, но совсем другой. И разница в этих иллюзиях заключена как 
раз в том, как я интерпретирую данные опыта. Еще Гуссерль заме-
чал, что, поскольку вещи в восприятии даны нам в каждый момент 
с одного ракурса, мы в ходе некой интерпретации увиденного фор-
мируем представление о том, какова вещь целиком [Husserl, 1991]. 
Именно поэтому, видя Грегандрум, я могу счесть его треугольни-
ком Пенроуза, и тогда я ошибусь, находясь во власти иллюзии, могу 
решить, что это вообще двухмерная картинка, и тоже ошибиться, а 
могу, зная о существовании Грегандрума, решить, что это он и есть. 
Иллюзионисты могут попытаться возразить, что иллюзия будет воз-
никать уже на этапе получения визуального опыта до концептуализа-
ции (для удобства предположим, что между ними есть зазор), но тог-
да не совсем ясно, в чем заключается иллюзорность, ведь изначально 
в этом примере иллюзией было думать, что я вижу невозможный тре
угольник. Но сейчас я так не думаю, и иллюзией можно назвать то, 
что у меня в принципе есть некий частный случай визуального опы-
та. Но тогда иллюзионисты попадают под свой же удар, так как, как 
отмечает Браун, они сами не могут быть уверены ни в каком опыте 
[Brown, 2022], что сразу блокирует возможность не только научного 
исследования сознания, но науки как таковой, поскольку иллюзией 
может быть то, что становится объектом ее исследования.

Осталось решить, могут ли реалисты принять тезис об иллюзор-
ности феноменального опыта или феноменального сознания, если 
иллюзия заключается в ошибочной концептуализации данных ин-
троспекции. С одной стороны, реалисты не смогут согласиться, что я 
ошибочно концептуализирую, что ФС вообще есть, поскольку для них 
ФС — это и есть то, что я могу концептуализировать; ФС — и есть те 
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данные опыта [Nida-Rümelin, 2016]. Однако, если иллюзионисты бу-
дут понимать под иллюзией именно такую концептуальную ошибку, 
они и сами не будут отрицать, что есть нечто концептуально интер-
претируемое в опыте, что реалист и назовет феноменальностью. Более 
того, реалисты могут признать и то, что некоторые из характеристик 
феноменальных свойств, упомянутые выше со ссылкой на Льюиса, 
навеяны этой ошибочной концептуализацией, и, например, на самом 
деле они каким-то образом могут быть доступны от третьего лица, и 
мы просто пока не обнаружили такую возможность. Но это лишь ос-
лабит концепт феноменальности, что все еще не устраивает иллюзио-
нистов, которые хотят отказаться от нее совсем.

На наличие такой концептуализации и на возможность ошибиться 
в ходе ее указывали многие. Так, Хамфри, совершивший знаменатель-
ный переход от иллюзионизма к реализму, указывает на палитру фе-
номенальных концептов, которые мы используем для интерпретации 
опыта, что делает его реальнее реальности, которая сама по себе ли-
шена, например, смешного или красивого [Humphrey, 2016]. Из-за эф-
фекта, привносящего в результате применения этих концептов в реаль-
ность нечто новое, он, вероятно, и называет свой подход сюрреализ-
мом. Балог также отмечает, что феноменальность именно концепту-
ально, в силу применения феноменальных концептов, принципиально 
отличных от физических, изолирована от научных концептов [Balog, 
2016]. При этом для нее важно, что, несмотря на наличие такого кон-
цептуального уровня и непрямых феноменальных концептов, которые 
мы применяем, не будучи в соответствующем феноменальном состо-
янии (вспоминаем боль), эта возможность концептуализации все еще 
обеспечивается теми состояниями, к которым все эти концепты приме-
няются; их и можно считать ФС, которое даже при возможности кон-
цептуальной ошибки действительно есть [ibid.].

Шварц, хотя и решает иные проблемы, но идет еще дальше и, 
следуя стратегии, похожей на гуссерлианскую, вводит вообража-
емые пропозиции (его аналог феноменальных свойств), которые 
являются неотъемлемой частью опыта как такового [Schwarz, 
2018: 17]. И хотя эти пропозиции предполагают возможность 
ошибки (я думаю, что за окном дождь, а на самом деле передо 
мной не окно, а экран), они обеспечивают нормальное функцио-
нирование опыта и реакций человека на него [ibid.].

Поэтому понимание иллюзии как искажения опыта в ходе его интер-
претации вполне может быть адаптировано реалистами. Иллюзионизм 
должен придерживаться другого понятия иллюзии, чтобы сказать, что 
ФС на самом деле нет, предлагая реальную альтернативу реалистам, а 
не только указывая на возможность концептуальной ошибки.
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Иллюзия интроспекции
Таким понятием может стать иллюзия, предполагающая ошибку 
и неполноту информации уже на этапе доконцептуального интро-
спективного доступа. Причем в этом случае интроспекция либо 
в принципе не включает в себя концептуальную реакцию, о кото-
рой пишет Камеррер [Kammerer, 2016], либо не содержит ее как 
минимум на каком-то уровне, где уже появляется искажающая 
иллюзия — тогда мы можем иметь дело даже с двойной ошибкой. 
Хотя сами иллюзионисты по большей части пишут именно об иска-
жающем эффекте интроспекции, а не концептуализации ее данных, 
они, по крайней мере пока, не эксплицировали то, как именно они 
понимают интроспекцию, какой из соответствующих теорий при-
держиваются, и насколько концептуально (не)нагружены данные 
интроспекции. Причем важно отметить, что это искажение связа-
но именно с иллюзией феноменальности. Да, различные ошибки 
восприятия или, например, неверная интерпретация своих мотивов 
или желаний могут выступать в поддержку иллюзионистского те-
зиса, но тем не менее иллюзионисты не утверждают, что наш опыт 
ошибочен в принципе. Они указывают, что иллюзорна именно фе-
номенальность, о которой говорят феноменальные реалисты.

Отчасти эксплицируя некоторые утверждения, можно сказать, что, 
по мнению Фрэнкиша, интроспекция представляет собой результат 
работы некого физического механизма в мозге, который делает до-
ступными человеку данные его опыта, который в свою очередь пони-
мается по-деннетовски, функционально, как физические процессы 
и состояния мозга, возникающие под действием сенсорных систем 
[Франкиш, 2022а]. При представлении опыта интроспекция, что 
важно для иллюзионизма, репрезентирует его, представляя те слож-
ные физические состояния и процессы как простые феноменальные 
свойства, которые на самом деле являются побочным продуктом 
действия интроспективных механизмов, которые лишь делают нас 
склонными судить о наличии феноменальности и в действительно-
сти не существуют [там же]. То есть иллюзионизм хочет показать, 
что ошибка и искажение опыта возникает уже на этапе, когда мы ока-
зываемся осведомлены о своем опыте. Например, в случаях, которые 
описывает Блэкмор, пытаясь продемонстрировать, что нет такого 
потока сознания, который бы все время делал меня осведомленным 
о каком-то опыте, я просто не замечаю, что со мной происходит, и 
поэтому иллюзионисты бы не смогли говорить об интроспективной 
иллюзии в этом случае [Blackmore, 2016]. Иными словами, в опыте 
самом по себе ошибки нет, но опыт при этом, как упоминалось выше, 
понимается в функциональном смысле — таким опытом обладает и 
робот-пылесос, имеющий в своем арсенале различные сенсоры. Но 
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ошибка возникает, когда интроспекция дает мне доступ к данным 
опыта; именно в этот момент возникает иллюзия того, что я обла-
даю феноменальным сознанием и магической внутренней жизнью, 
скажет иллюзионист [Франкиш, 2022а]. Так, в отличие от концеп-
туального понимания иллюзии при указании на интроспективное 
искажение отсутствует зазор между феноменальными свойствами 
и иллюзией: этот субъективно переживаемый опыт уже оказывает-
ся искаженным и неполным, как только я начинаю его субъективно 
переживать, быть осведомленным о том, что я переживаю какой-то 
опыт. И в этом смысле такая иллюзия действительно угрожает ре-
ализму, ведь в таком случае человек ошибается не потому, что ка-
ким-то образом думает о своем опыте, а в силу изначально искажен-
ного опыта. Однако нельзя не упомянуть, что среди иллюзионистов 
все еще ведется дискуссия о том, насколько велика роль концептуа-
лизации данных интроспекции. В частности, Каммерер предлагает 
два варианта: либо концептуальная рамка применяется к неполным, 
но не ошибочным данным неконцептуального уровня интроспекции, 
в результате чего именно концептуальный уровень ответственен за 
искажение; либо уже на том уровне информация оказывается оши-
бочной [Kammerer, 2022]. Сам он склоняется именно ко второму ва-
рианту, который совпадает с рассматриваемым в этой части.

Анализируя тезис об искажающей интроспекции, Нида-Рюме
лин приходит к такому же выводу относительно его сути: она со-
мневается, что иллюзионисты хотят указать на искажение на этапе 
размышления об опыте (хотя, как мы видели, к такой трактовке 
иногда подталкивают сами иллюзионисты) или на этапе направ-
ления внимания на наш опыт, и склоняется к тому, что, согласно 
этому тезису, обладая опытом, мы уже находимся под впечатлени-
ем, что он обладает феноменальными свойствами [Nida-Rümelin, 
2016]. Такое понимание действительно отражает интенцию ил-
люзионистов, ведь и реалисты часто говорят, что феноменальные 
свойства или феноменальное знание принадлежат не описанию 
опыта, а сами являются опытом [Prinz, 2016]. Соответственно и 
атаку на феноменальное сознание нужно совершать, ставя под со-
мнение именно опыт, а не его интерпретацию.

В силу сказанного, с одной стороны, интроспективное иска-
жение, как источник иллюзии, не приемлемо для реалистов, по-
скольку в этом случае даже попытка отказаться от ряда убеждений 
относительно феноменального сознания или — более нейтраль-
но — опыта не решит проблему того, что сам этот опыт подвержен 
иллюзии. Даже если мы откажемся от некоторых существенных 
характеристик феноменальных свойств, иллюзионист либо насто-
ит на отказе от всех, поскольку у нас не останется оснований быть 
уверенными в безошибочности хотя бы части наших суждений о 
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феноменальности, либо скажет, что мы уже перестали быть реа-
листами, признав то, что иллюзия присуща самому опыту.

Однако есть несколько способов избежать губительного для реа
лизма действия интроспективной иллюзии. Во-первых, предложен-
ный еще в 2004 году Чалмерсом взгляд на репрезентационную при-
роду сознания. Да, скажет он, интроспекция действительно может ре-
презентировать какие-либо физические процессы, так же как в опыте 
мы репрезентируем внешний мир, в результате чего появляются цвета, 
но при этом феноменальное сознание принадлежит не тем искаженно 
репрезентируемым интроспекцией объектам, а самой репрезентации, 
которая, по его мнению, уже дана непосредственно [Chalmers, 2004]. 
В недавних работах также встречаются подобные интуиции: наш опыт 
соотносится с миром, или реальностью, но не существует в нем, что 
вновь образует пропасть между репрезентируемым и самой репре-
зентацией, которую реалисты и готовы назвать ФС [Tartaglia, 2016]. И 
в этом случае иллюзионистам будет сложно парировать, ведь все их 
внимание оказывается направленным не на то, что реалисты называют 
феноменальным сознанием. В этом проявляется проблема, на которую 
обратил внимание Ниикава: иллюзионисты и реалисты предъявля-
ют разные требования к феноменальному сознанию [Niikawa, 2021]. 
А из-за этого возникают и разные требования к реальности феноме-
нального сознания: что реально для реалистов, оказывается иллюзией 
для их противников, предъявляющих слишком высокие требования 
к реальности феноменальных свойств. Так или иначе, хотя такой ход 
со стороны реалистов может показаться уловкой, совершенной в по-
пытке защитить феноменальность путем ее простого переопределения, 
иллюзионисты должны его учитывать, чтобы их аргументы достигали 
цели, а не попадали в возведенную ими самими конструкцию феноме-
нальности, не разделяемую реалистами.

Еще один способ — указать на то, что иллюзионисты на са-
мом деле признают существование феноменального сознания, по-
скольку без утверждения о его существовании невозможно после-
довательно и непротиворечиво выдвинуть тезис о существовании 
иллюзии. Такой ход совершают, например, Браун [Brown, 2022] 
или Нида-Рюмелин [Nida-Rümelin, 2016]. Первый демонстрирует, 
что с утверждением иллюзорности феноменального сознания ил-
люзионизм сталкивается с иллюзорностью вообще всего: после-
довательный иллюзионист может прийти к выводу, что ничего на 
самом деле не существует (в том числе иллюзионистского тезиса, 
что звучит абсурдно) [Brown, 2022]. Я не буду пересказывать аргу-
менты Брауна, чтобы не уходить в сторону, и отсылаю заинтересо-
вавшегося читателя к тексту, на который я ссылаюсь.

Нида-Рюмелин предлагает различать феноменальные свой-
ства и «опытные» свойства (англ. experiential): если первые — это 
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свойства, принадлежащие опыту, то вторые — принадлежат уже 
субъекту опыта [Nida-Rümelin, 2016]. Если иллюзионисты считают, 
что нет первых, то реалисты в безопасности, так как они считают 
феноменальным сознанием не характеристику опыта, а нечто, при-
сущее человеку, тому, кто переживает опыт. Однако Фрэнкиш легко 
принимает вызов и утверждает, что нет никаких препятствий гово-
рить об иллюзорности свойств субъекта опыта [Frankish, 2017].

Однако я не уверен, что такой переход можно совершить без 
его серьезного обоснования. И это не потому, что, как пишет 
Бреган, чтобы отрицать существование феноменальности и ее 
совместимость с физикалистской метафизикой, мы должны при-
знать ее существование [Lipuš, Bregant, 2021]. Мы все же можем 
говорить о несовместимости, например, идеи души с научной кар-
тиной мира, даже если души действительно нет. А в силу того, что 
без постулирования, как кажется, метафизически не нагруженных 
свойств опыта не совсем ясно, что иллюзионист имеет в виду, ког-
да предлагает какие-либо тезисы. Ведь, если нет того, каково это 
отрицать существование ФС (даже если это не является уникаль-
ным свойством, требующим пересмотра метафизики), выдвигать 
иллюзионистский тезис или, наконец, быть подверженным иллю-
зии, иллюзионизм оказывается лишен содержания. Но он явно им 
обладает, что склоняет нас, скорее, к выводу о том, что иллюзио-
нисты признают, что есть то, каково это быть подверженным ил-
люзии или думать, что я обладаю феноменальным сознанием.

Да, это возвращает нас к известной дискуссии между иллюзиони-
стами и реалистами о разрыве между реальностью и кажимостью, ко-
торый последние в случае ФС отрицают. В этом споре можно дойти и 
до Декарта, задаваясь вопросом, могу ли я ошибаться, что сомневаюсь, 
но это отдельная большая проблема как для иллюзионизма, так и для 
реализма, содержание которой и возможные решения описывать здесь 
было бы излишним. Сказанное выше заставляет вновь обратиться и к 
проблеме определения феноменального сознания, ведь последняя из 
упомянутых стратегий парирования иллюзионистского тезиса указыва-
ет как раз на то, что, отвергая метафизическую уникальность ФС, иллю-
зионизм вынужден признать его эпистемологическое отличие от досту-
па от третьего лица. Даже в случае понимания иллюзии как результата 
действия интроспективного искажения до всякой интерпретации дан-
ных интроспекции у реалистов есть способы сохранить феноменальное 
сознание, указав на пробелы и проблемы иллюзионистской позиции.

* * *

Возвращаясь к предложенным в начале статьи гипотезам, я счи-
таю, что одна из них нашла подтверждение, а вторая оказалась, 
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скорее, интуицией одного из способов контраргументации реа-
листов. С одной стороны, у реализма действительно 1) есть воз-
можность применять понятие иллюзии феноменальных свойств, 
не следуя за иллюзионистской теорией в вопросе о существовании 
феноменального сознания. Это возможно, если источником иллю-
зии является некий концептуализирующий механизм, который 
интерпретирует данные опыта или интроспекции. В этом случае 
реалисты не только избегают угрозы, но и дарят человеку новый 
мир, еще богаче и красочнее, чем реальность, — мир, где есть кра-
сота, радость, печаль, которых на самом деле нет, но они возника-
ют для человека в результате такой концептуализации. Подобную 
мысль мы видели у Хамфри — бывшего иллюзиониста и нынеш-
него сюрреалиста. А недавно вышел текст Ф.И. Гиренка, где он, 
хотя решает задачи, не связанные напрямую с иллюзионистской 
теорией, подчеркивает расширяющий реальность эффект созна-
ния человека, на который, используя другой терминологический 
аппарат, и указывают многие реалисты [Гиренок, 2023].

А то, что 2) иллюзионизм, отвергая особый метафизический 
статус феноменальности, вынужден тем не менее признавать нали-
чие феноменальности как свойства эпистемологически отличного 
от того, что принято не называть феноменальным, является лишь 
одним из возможных возражений иллюзионизму. Возражение се-
рьезное, но не исключено, что преодолимое. Поэтому, как мини-
мум в контексте рассмотренной проблемы, иллюзионизм все еще 
представляет серьезный вызов для реалистов.
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Abstract. Illusionism is a relatively recent theory of consciousness that 
has absorbed and consistently developed physicalist intuitions about 
consciousness. This approach gives sufficient grounds to consider it contrary 
to the basic ideas of realists regarding phenomenal consciousness, because 
according to illusionism there is no phenomenal consciousness, it is just an 
illusion. The author believes that the danger of this thesis for realists depends 
on which concept of illusion to adhere to. After a brief review of the illusionist 
approach, the article presents two possible contents of the concept of the 
illusion of phenomenality. The author then considers whether realists cannot 
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agree with any of them. One of the possible understandings of illusion is the 
conceptual distortion of the data of experience or introspection in the course 
of their interpretation. Although this view is not basic for illusionists, it is 
implicitly and sometimes explicitly contained in their examples and arguments. 
In this case, realists can agree that phenomenal consciousness is an illusion, 
not only without weakening their position, but also emphasizing the special 
status of phenomenality, which allows a person to expand reality when faced 
with what is not in the world. When an illusion is understood as a distortion 
by introspection itself, before any conceptual reactions to its data, the 
position of illusionists turns out to be much more dangerous for phenomenal 
consciousness. However, even in this case, realists can introduce a number of 
counterarguments to which illusionism does not yet have answers acceptable 
to both sides. Although this discussion is complicated by ambiguities in the 
relation of definitions of key terms of representatives of these two approaches, 
which complicates its analysis, the author comes to the conclusion that realism 
has a chance, if not to adapt the illusion, then to demonstrate the problems 
and gaps of the illusionist position in connection with this concept.
Keywords: consciousness, man, illusionism, realism, philosophy of con
sciousness, Keith Frankish, phenomenal consciousness, qualia, introspection, 
perception
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Аннотация. В статье исследуется одно из понятий последовательной 
теории морали — моральная удача. Она имеет место в тех случаях, ког-
да моральное положение человека определяется факторами, которые 
он не контролирует, другими словами, удачей. Однако все действия и 
их результаты в той или иной степени обусловлены такими факторами. 
В этом аспекте моральная удача противостоит моральной ответствен-
ности и нарушает естественную практику взаимоотношений между 
людьми. Возникает проблема: как можно хвалить или винить челове-
ка за определенные действия или их последствия, если они частично 
или полностью не зависят от его индивидуального выбора. Рассмотре-
нию данной проблемы посвящена статья. С одной стороны, в ней при-
водятся аргументы против результирующей моральной удачи — того ее 
вида, который связан с результатами действий. Для этого анализируются 
«принцип контроля» и природа человеческого действия. С другой сторо-
ны, отстаиваются доводы в пользу значительной важности учета факто-
ра моральной удачи для актуализации нравственного поведения людей.
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Интуитивно очевидным является утверждение о том, что 
мы можем нести моральную ответственность только за те 
действия и их последствия, которые мы в силах контро-

лировать, или за те, которые способны сознательно выбирать и 
реализовывать. Однако зачастую опыт жизни каждого человека — 
все элементы и составные части его поведения — конструируется 
факторами, которые находятся за пределами его морального или 
каузального участия и не зависят от его индивидуальной воли, не 
поддаются предвидению, но влияют на принимаемые им решения. 
Тогда удачи и неудачи, которые проявляются в виде непреднаме-
ренных внешних и внутренних факторов, становятся моральными 
и начинают подрывать фундамент моральной ответственности, а 
также нравственную подоплеку взаимоотношений между людьми. 
Именно поэтому трудно согласиться с мнением, согласно кото-
рому «все, что является продуктом счастливой или несчастливой 
случайности не может быть ни надлежащим объектом моральной 
ответственности, ни ее надлежащим детерминантом» [Williams, 
1981: 20]. Теперь этот постулат здравого смысла не высказывает 
само-собой-разумеющееся мнение, истинность которого прини-
мается без доказательств. 

Современное исследование понятия моральной удачи в ака-
демической среде сформировали два одноименных философ-
ских текста второй половины XX века: эссе Бернарда Уильямса 
[Williams, 1981] и статья Томаса Нагеля [Nagel, 1979]. При этом 
следует отметить, что эксплицитное отстаивание устойчивости 
моральной ответственности перед стихийным ветром удачи мож-
но встретить еще у Адама Смита в «Теории нравственных чувств» 
[Smith, 1976] и Иммануила Канта в «Основах метафизики нрав-
ственности» [Кант, 1997]. В них показано, что моральную цен-
ность содержат не действия или их последствия, но воля людей 
как таковая, которая, как можно предположить, предшествует всем 
возможным факторам удачи или неудачи, а значит, не подвергает-
ся их воздействию и поддерживает моральную ответственность. 
Такая позиция актуальна и сегодня для многих современных ис-
следователей. Именно поэтому отрывки из произведений Канта 
и Смита перекочевывают из одной статьи в другую в работах 
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по моральной удаче. Но подобное единение носит локальный ха-
рактер и не делает дискурс о моральной удаче более компромис
сным. Наоборот, последний всегда состоял из значительного чис-
ла разрозненных точек зрения, каждая из которых встречает как 
активную поддержку, так и напористую критику.

Данная статья, во-первых, вводит читателя в проблематику 
моральной удачи и анализирует типологию удачи; во-вторых, от-
стаивает позитивные решения по некоторым из аспектов вопроса; 
в-третьих, синтезирует позицию, которая отрицает один из видов 
моральной удачи — результирующую удачу, с позицией, согласно 
которой моральная удача играет значительную роль для понима-
ния морали в целом. Необходимо отметить, что когда философы 
отрицают феномен моральной удачи, речь идет не о том, что ре-
альность удачи или неудачи, как объективного условия среды, яв-
ляется ошибочной, но о том, что такая реальность не может или 
не должна определять моральное положение субъекта, то есть его 
моральную ответственность. И, наоборот, признание моральной 
удачи означает, что случайные внешние и внутренние факторы об-
ладают такой функцией. Также понятие ответственности следует 
понимать именно в значении моральной ответственности.

В основе статьи лежат пять тезисов: 
1) Существование конститутивной, обстоятельственной и кау-

зальной моральных удач противоречит ответственности, которой 
обладают субъекты действия. Поэтому единственным видом мо-
ральной удачи, который необходимо отрицать, является результи-
рующая удача. 

2) Наблюдаются расхождения между интуициями и естествен-
ными ожиданиями людей, с одной стороны, и принципом контро-
ля, который, как утверждается, лежит в основе моральной ответ-
ственности, с другой. Но эти расхождения согласуются с каждым 
из видов удачи, кроме результирующей, и говорят нечто о морали 
как таковой — вне границ определенного контекста. 

3) Человек может нести ответственность только за качество 
своей воли или свои воления, под которыми стоит понимать, 
в частности, намерения, желания, стремления и другие менталь-
ные элементы, а также за свои действия.

4) Каждый из двух объектов моральной ответственности — во-
ления и действия — является независимым от актуальных дей-
ствий (в случае ментальных элементов), обстоятельств и резуль-
татов действий, и заслуживает положительной или отрицательной 
нравственной характеристики сам-по-себе. 

5) Результирующая моральная удача не должна определять 
оценку моральной ответственности. При этом, хотя люди, кото-
рые реализуют одинаковые воления или действия, но достигают 
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разных результатов из-за случайных факторов, в равной степени 
ответственны за эти воления и действия, разные результаты могут 
накладывать на них дальнейшие неравные обязательства. 

«Удача» и «моральная удача»
Когда речь заходит о значении слова «удача», возникает искуше-
ние обратиться к словам Уильямса и просто сказать: «я буду упо-
треблять понятие “удача” широко, обобщенно, но, думаю, вразу-
мительно» («I shall use the notion of “luck” generously, undefinedly, 
but, I think, comprehensibly») [Williams, 1981: 22]. И хотя уже 
в следующем предложении философ все-таки поясняет, как 
именно он будет использовать понятие удачи, кажется, что дей-
ствительный отказ от этой затеи не мог исказить содержание его 
эссе, ведь мы без видимых трудностей используем слово «удача» 
в повседневном диалоге с другими людьми, не испытывая ника-
ких трудностей с толкованием заложенного в нем смысла. Тем 
не менее дать определение понятию «удача» необходимо по той 
причине, что значение, в котором оно используется в процессе 
философского анализа, расходится с интуитивно схватываемым, 
«бытовым» значением. Удача, как она понимается в большинстве 
исследований, касающихся вопросов моральной ответственности, 
и как она будет пониматься в этой статье, не подразумевает, что 
конкретные события или явления произошли беспричинно или 
первоначально были маловероятны. В строгом смысле, под уда-
чей следует рассматривать некоторые факторы, которые человек 
не может контролировать, но которые способны более или ме-
нее существенным образом повлиять на принимаемые им реше-
ния и/или результат его поведения1. Объективно же, для сторон-
него наблюдателя, при условии, что тот обладает необходимым 
количеством информации, факторы удачи могут восприниматься 
в качестве вполне естественных и прогнозируемых, а, возможно, 
и вовсе неизбежных событий. С такой нравственно нейтральной 
удачей не возникает никаких трудностей. Мало кто станет отри-
цать, что человек регулярно сталкивается с факторами, которые 
препятствуют достижению поставленных им целей или, наоборот, 
изрядно облегчают задачу. 

1  Ср.: «<…> идея удачи не связана с некоторой начальной оценкой вероятностей. 
Скорее, она указывает на факторы, влияющие на характер или поведение чело-
века, которые находятся вне контроля этого человека. Таким образом, все, что 
происходит, вне зависимости от вероятности, может быть делом удачи в соответ-
ствующем смысле, если оно находится за пределами контроля агента» [Enoch, 
Marmor, 2007: 407].



107

Человек. 2024. Т. 35, № 2

Х.С. Эмеретли
Об антрополо-
гии удачи: объ-
екты моральной 
ответственности 
и нравствен-
ность случая

Путаница обнаруживается только тогда, когда удача начина-
ет влиять на оценочные суждения о человеке, который поступил 
определенным образом, когда такой человек вообще становится 
объектом моральных суждений несмотря на то, что контекстуаль-
ное пространство для его действий состоит из неподконтрольных 
ему факторов. Дана Нелькин отмечает: «моральная удача имеет 
место, когда агент [agent] может обоснованно выступать [can be 
correctly treated] объектом морального суждения, несмотря на тот 
нюанс, что существенный аспект того, за что его [морально] 
оценивают, зависит от факторов, которые он не контролирует» 
[Nelkin, 2019]2. Обоснованность положения агента как объекта 
внешних моральных суждений указывает на такую характеристи-
ку вопроса, которая, в частности, и позволяет за ширмой занима-
тельной головоломки, логической уловки или даже оксюморона3, 
разглядеть парадоксальность4 моральной удачи, которая делает ее 
исследование столь злободневным.

Виды моральной удачи и «принцип контроля»
В литературе выделяется четыре вида моральной удачи: кон-
ститутивная удача (constitutive luck), обстоятельственная удача 
(situational или circumstantial luck), каузальная или причинная 
удача (causal luck) и результирующая удача (resultant luck или 
consequential luck). Каждая из них выражает общую проблему и 
противоречит так называемому принципу контроля. Согласно 
этому принципу, «мы несем моральную ответственность только 
в той мере, в какой то, за что нас оценивают, зависит от факторов, 
находящихся под нашим контролем» [Nelkin, 2019]. Интуитивная 
достоверность принципа контроля рассыпается под интенсивным 

2  Классическое определение Томаса Нагеля звучит следующим образом: «там, 
где важный аспект человеческого действия зависит от неконтролируемых им 
факторов, а мы продолжаем воспринимать его в этом отношении как объект 
морального суждения, можно говорить о моральной удаче и неудаче» [Нагель, 
2008: 176]. Предпочтение в статье определения Нелькин связано с акцентом 
на одном из важных аспектов моральной удачи — обоснованности морального 
суждения. 
3  «When I introduced the expression of moral luck, I expected to suggest an 
oxymoron» [Williams, 1993: 251].
4  Следствия, выводимые из моральной удачи, идут в разлад с интуитивно при-
емлемыми условиями морального суждения, которыми мы привыкли руковод-
ствоваться: «Человек может быть морально ответственным только за то, что он 
делает; но что он делает в значительной мере определяется тем, чего он не де-
лает; таким образом, он не несет моральной ответственности за то, за что он 
ответственен, а за что нет. (Это не противоречие, но парадокс)» [Нагель, 2008: 
183–184].



108

Человек. 2024. Т. 35, № 2

СОЦИ-
АЛЬНЫЕ 
ПРАКТИКИ

давлением тех последствий, к которым приводит его позитивное 
применение, таким образом, что в результате мы уже не способ-
ны ни следовать основному положению принципа, ни противо-
стоять ему. Оказывается, что если доводить принцип контроля до 
его логического завершения или, занимая позицию на противопо-
ложном конце прямой, абсолютизировать роль удачи, то в первом 
случае мы обнаружим, что теоретически каждый из нас морально 
ответственен за любой из вообразимых вариантов развития собы-
тий [Zimmerman, 2002], а во втором случае мы вынуждены будем 
признать, что никто не ответственен ни за что в мире, с тех пор как 
все происходящее зависит от влияния удачи [Levy, 2009]. В этом 
смысле моральная удача понимается в качестве прямой противо-
положности контролю. Однако обсуждение устойчивости прин-
ципа нельзя оторвать от анализа содержания каждого из видов 
моральной удачи. 

Конститутивная удача показывает, «что ты за человек, когда 
этот вопрос задается не просто как вопрос о том, что ты осознан-
но делаешь, но о том, каковы твои наклонности, способности и 
темперамент» [Нагель 2008: 177]; обстоятельственная удача — 
в каких обстоятельствах (ситуациях) обнаруживает себя человек; 
каузальная удача — предшествующие обстоятельства, которые 
детерминируют текущее положение субъекта; и результирующая 
удача связана с результатами человеческих действий и поведения. 

В своей совокупности указанные виды поднимают классиче-
скую проблему свободы воли. Вот как описывает ее Нагель: «Если 
факторы, которые человек не контролирует, не позволяют ему 
быть ответственным за последствия своих действий или за свой-
ства характера, в силу которых он совершил эти действия и кото-
рые он не мог изменить усилием воли, или за обстоятельства, в ко-
торых приходится делать моральный выбор, то как он может быть 
ответственным даже за чистые акты самой воли [stripped-down 
facts of the will], если и они — продукт предшествующих обстоя-
тельств, не подконтрольных воле?» [Нагель, 2008: 184]. Этот во-
прос важен для правильного понимания статуса результирующей 
удачи — единственного вида моральной удачи, существование ко-
торого я в данный момент предпочитаю ставить под сомнение, и 
моральные импликации которого, по всей видимости, являются 
основным источником недоумения. 

Свобода воли, под которой имеется в виду возможность для 
людей не только поступать в согласии с собственными намере-
ниями, но и быть теми, кем они хотят быть, оказывается безза-
щитной перед тяжелой поступью детерминизма и проявляет оче-
видную уязвимость в условиях потенциальной неограниченности 
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количества вариантов развития будущего5. Человек постоянно об-
наруживает себя в окружении событий, обстоятельств и нелепых 
случайностей, независимых от него, но связанных в настолько за-
мысловатый узел, что его неспособно разрубить никакое проявле-
ние твердой силы индивидуального выбора. Но даже если мы при-
нимаем истинность детерминизма, я склонен занимать ту сторону 
в конфликте, которую обычно называют компатибилизмом и ко-
торая в общем смысле постулирует совместимость свободы воли 
с детерминизмом. Следствие, проистекающее из провозглашения 
такой совместимости, которое интересует нас в первую очередь, 
заключается в том, что замкнутость субъекта в нескончаемой 
цепи причинности не устраняет доступность нравственного по-
ведения и не уничтожает личной ответственности: «даже если мы 
каузально детерминированы действовать определенным образом, 
мы все равно можем действовать, исходя из желаний, которые нам 
приятно иметь, мы все равно можем действовать по хорошим или 
плохим причинам, и наши действия по-прежнему могут выражать 
наши ценности» [Khoury, 2018: 1374]. Поэтому вполне обосно-
ванно рассматривать конститутивную, обстоятельственную и кау-
зальную моральную удачу как позитивные. В конце концов, имен-
но Я решаю, как Я отреагирую на определенные обстоятельства, 
какое решение приму и в какую сторону поверну сложившуюся 
ситуацию. Но вынести схожий вердикт в отношении результирую-
щей удачи достаточно проблематично, а скорее всего, невозможно. 

Результирующая удача отличается от остальных видов удачи 
не только логически, но и концептуально. Обстоятельства и вну-
тренняя конституция человека имеют перспективную направ-
ленность, безразличную к результатам его поступков. Они под-
разумевают взаимодействие человека с определенными условия-
ми, обрамляют его поведение в заданных обстоятельствах и под 
влиянием уникального темперамента. Это дает нам возможность 
признавать факт существования этих трех видов удачи не толь-
ко и не столько без ущерба для моральной ответственности, но, 
более того, с откровенной пользой для нашей возможности по-
ступать морально. Но результирующая удача охватывает резуль-
таты действий, она имеет ретроспективную направленность в том 
смысле, что мы стараемся постфактум разглядеть некоторую 

5  Индетерминизм позволяет отрицать причинность, превращающую человека 
в заводную куклу из музыкальной шкатулки, которая вынужденно застревает 
в канители однообразного танца. Но независимые от вмешательства человека 
обстоятельства никуда не исчезают — люди в любом случае непрестанно нахо-
дятся в тисках неподконтрольного их воле контекста. 
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предшествующую развязке деталь, которая и привела к конкрет-
ному результату. Другими словами, воля или действия субъек-
та всегда предшествуют результирующей моральной удаче, но 
своевременно обнаруживают себя в рамках других видов удачи. 
Поэтому я в силах представить, каким образом обстоятельства и 
темперамент, принимаемые в качестве удачи, могут влиять на мо-
ральную ответственность, но выражаю сомнение в том, что то же 
самое можно приложить к результирующей удаче. 

Из этой позиции, если мы предпочитаем отрицать результиру-
ющую удачу, логически следует то, что мы несем ответственность, 
выражаясь словами Эндрю Хури, только за «элементы менталь-
ной жизни» или свои воления [Khoury, 2018]6. В противном случае 
становится невозможным уклонение от воздействия неподкон-
трольных факторов, которые будут полностью определять вино-
вность или невиновность субъекта и задавать вектор движения 
наших оценочных суждений.

Природа действия и ответственность
Когда Хури утверждает, что мы несем ответственность только 
за свои воления, он не просто выносит суждения с целью защи-
тить моральную ответственность от неподконтрольных людям 
перипетий окружающего мира, но выводит свою аргументацию 
из конкретного понимания им природы человеческого действия. 
В начале статьи философ предлагает три примера, к которым 
он будет неоднократно обращаться на протяжении всего текста. 
Я в свою очередь приведу более лаконичные, но структурно и со-
держательно идентичные ситуации. 

Ситуация первая: (А) убийца, который стреляет в (Б) и убивает 
его. 

Ситуация вторая: (А) убийца, который стреляет в (Б), но не уби-
вает его из-за птицы, которая преградила полет пули. 

Ситуация третья: (А) этого не знает, но его подключили к ма-
шине, которая генерирует виртуальную реальность. При этом (А) 
уверен в том, что он держит в руках снайперскую винтовку и уве-
рен в том, что совершает выстрел и убивает (Б). Очевидно, что 
в реальности никто не пострадал. 

6  В своей статье Хури приводит в качестве взаимозаменяемых три понятия: 
«volitions», «willings» и «tryings», каждое из которых «не отсылает к чему-то 
метафизическому загадочному. Это действие, понимаемое внутренне; это просто 
ментальное событие, выражающее агентность» [Khoury, 2018: 1364]. 
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Ситуации специально построены таким образом, что в них 
подлежит изменению все, кроме ментальных элементов (А), но, 
несмотря на это, выносимый моральный вердикт сохраняет пер-
воначальную целостность. 

Предположим, что (А) в каждой из ситуаций обладает одинако-
выми интенциями. То есть в своих поступках он руководствуется 
единым набором желаний, стремлений и других ментальных эле-
ментов. Тогда, если мы говорим, что нет разницы между первой и 
второй ситуацией, необходимо распространить это утверждение 
и на третью ситуацию, потому что нахождение (А) в виртуаль-
ной реальности является для него точно таким же фактором удачи, 
каким является и пролетающая мимо птица во второй ситуации 
[Khoury, 2018: 1360]. Отсюда, в частности, дополнительно следу-
ет то, что в каждой из ситуаций (А) несет ответственность исклю-
чительно за направление своей воли, которая оказывается нечув-
ствительной не только к результатам действий (вторая ситуация), 
но и к фактическому совершению действий как таковых (третья 
ситуация): «этот взгляд предполагает [только то], что ментальный 
компонент действия, который я называю волением, метафизиче-
ски обособлен от телодвижения и его дальнейших последствий, 
в том смысле, что он [компонент] может иметь место в отсутствии 
телодвижения или его последствий». Таким образом: «всякий раз, 
когда мы действуем, есть связанное [с этим действием] менталь-
ное событие [воление], и, в контексте действия, только воления 
являются тем, за что моральные агенты несут ответственность» 
[Khoury, 2018: 1365]. Эти рассуждения затрагивают вопрос о вза-
имосвязи между волением и действием. 

В одном из своих эссе по философии действия Дональд 
Дэвидсон пишет: «Я щелкаю выключателем, включаю свет и ос-
вещаю комнату. Неведомо для себя я также оповещаю грабителя 
о своем присутствии в доме. Здесь мне нужно было делать не че-
тыре вещи, но только одну, для которой было дано четыре опи-
сания» [Davidson, 2002: 4]. Это демонстрирует отсутствие прин-
ципиальной разницы между тем, что я включил свет в комнате и 
тем, что я оповестил грабителя — все это доступные описания 
одного действия, а именно движения моего пальца, с помощью 
которого я щелкнул выключателем. События, к которым приводит 
взаимодействие пальца и выключателя, зависят от того, что фак-
тически произойти может и чего произойти не может: «наши при-
митивные действия, те, которые мы не совершаем, делая что-то 
еще, простые движения тела, — это единственные действия, кото-
рые существуют. Мы никогда не делаем ничего, кроме движений 
тела: все остальное зависит от природы [is up to nature]» [Davidson, 
2002: 59]. Хури соглашается с подобной унификацией действия, 
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но считает, что Дэвидсон в своем анализе останавливается неза-
долго до его логического конца, потому что и движение пальцем, 
как базовое действие, в том же самом смысле зависимо от положе-
ния дел в природе: «Дэвидсон ошибочно думал, что телодвижения 
являются дескриптивной основой [descriptive bedrock]. Скорее, 
все, что мы когда-либо делаем — так это желаем [will] возник-
новения событий или состояния дел, остальное зависит от приро-
ды» [Khoury, 2018: 1365]. Движение пальцем при таком раскладе 
становится описанием воления включить свет, а значит мы несем 
ответственность за наши действия, потому что располагаем фор-
мулой: действия равно воления. Тогда (А) в каждой из ситуаций 
выше несет одинаковую моральную ответственность, несмотря 
на различие в фактах и последствиях, которые теперь превраща-
ются в описания его фундаментального воления расправиться 
с (Б). Смерть (Б) = выстрел в (Б) = нажатие на курок = воление 
убить (Б).

Мне импонируют теоретические воззрения Хури, но я нахо-
жу потенциальное несоответствие между тем, что метафизиче-
ски значимо для действия, и тем, что имеет значение для морали. 
Предположим, что Хури прав и действия, по которым в данном 
случае стоит понимать также и все актуальные эффекты действий, 
сводятся к конкретным волениям. В то же время он добавляет 
следующее примечание: «не все элементы… ментальной жизни 
релевантны для указанного контекста… Скорее, релевантные эле-
менты его ментальной жизни будут касаться только тех элемен-
тов, которые имели отношение к этому конкретному выражению 
агентности» [Khoury, 2018: 136]. Так, в ситуациях с (А) релевант-
ным элементом выступает его воление убить (Б), а не, например, 
его вера в то, что дважды два равно четыре. Однако я выражаю со-
мнение, во-первых, в возможности для каждого отдельно взятого 
случая обнаружить релевантные ментальные элементы, служащие 
объектом моральной ответственности, и, следовательно, во-вто-
рых, не уверен в том факте, что человек может нести ответствен-
ность только за свои воления. 

Представим, что я купил билеты на премьерный показ ново-
го фильма, но перепутал время и выехал на автомобиле из дома 
слишком поздно. Чтобы успеть в кино, я решил превысить ско-
рость. Из-за этого я не успел вовремя затормозить в момент, когда 
на дорогу выбежал ребенок, и сбил его. По аналогии с выстрелом 
и последующим убийством, превышение скорости в данной ситу-
ации связано с желанием или волением успеть на сеанс. Этот мен-
тальный элемент невозможно признать релевантным. Абсурдно 
утверждать, что я виновен в том, что не желал пропускать начало 
фильма или даже в том, что я хотел добраться до места назначения 
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как можно быстрее. Наши оценочные осуждения здесь затронут 
непосредственно факт превышения скорости вне зависимости 
от мотивов, которыми я руководствовался на момент приятия ре-
шения превысить скорость. 

Я предполагаю, что мне могут указать на то, что релевантным 
элементом будет не воление успеть на сеанс, но воление превы-
сить скорость, чтобы успеть на сеанс, и именно за него я буду 
нести ответственность. Прежде всего, я думаю, что такой взгляд 
на ментальные элементы как на дискретные единицы ошибо-
чен. Мы не осознаем все этапы в некоторой ментальной после-
довательности в их отдельности. Когда (А) выражает воление 
выстрелить в (Б), он, в строгом смысле, воспринимает воление 
прицелиться и нажать на курок в общем потоке воления убить 
(Б), за которое (А) в дальнейшем справедливо понесет мораль-
ную ответственность. Точно так же, когда я превысил скорость, 
руководящим ментальным элементом будет желание успеть на се-
анс, которое подразумевает (но не требует) превышения скорости. 
Таким образом, в первом случае этот холистический общий поток 
выражает исключительно желание успеть на сеанс, а во втором 
случае — желание убить. Я хочу сказать, что если говорить о дета-
лях, то любое воление можно описать в его раздробленных частях, 
например, не воление убить, но воление занять позицию, чтобы 
убить, или воление надеть удобные перчатки, чтобы выстрелить, 
чтобы убить; тем не менее, кажется, все это лишь элементы еди-
ного целого, примитивного желания убить, и оценочное суждение 
направлено именно на него. 

Вышесказанное имеет значение в области морали и не проти-
воречит не только философии действия Хури, но и отрицанию ре-
зультирующей удачи. Потому что в предложенном мной примере 
действие плохо само по себе вне зависимости от того, описанием 
какого воления оно является, а значит случайное событие, неудача 
в виде появления на пути автомобиля ребенка, не делает мое по-
ведение более заслуживающим обвинения, чем если бы я благопо-
лучно добрался до кинотеатра. 

Моральность моральной удачи
Если мы отрицаем существование результирующей моральной 
удачи, то должны объяснить, по какой причине между общей прак-
тикой разного отношения людей к одинаковым действиям, когда 
они тянут за собой разные последствия, и убедительным принци-
пом контроля пролегает пропасть, во мраке которой растворяются 
теоретически справедливые моральные суждения.
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Есть несколько полноправных точек зрения на основания этой 
проблемы. Однако я раскрою содержание одной позиции или 
стратегии, которая, по моему мнению, является наиболее досто-
верной, а также естественной в том, что касается ее роли в нашей 
жизни и подчеркивании интуитивных соображений о правильном 
и неправильном, которыми мы руководствуемся. Суть этой пози-
ции кроется в следующем: вполне нормально, понятно и даже 
уместно выстраивать настороженное, негативное или положи-
тельное отношение к людям, чьи действия, под влиянием удачи 
или неудачи, привели к непоправимым, трагичным или счаст-
ливым последствиям, и нейтрально относиться к другим людям, 
которые сделали то же самое, что и первые, но не столкнулись 
с вмешательством неконтролируемых внешних факторов и поэ-
тому уклонились от похвалы или порицания. Неуместно в таких 
ситуациях будет только «предлагать различные моральные оценки 
их [людей] поведения» [Nelkin, 2019]. 

Неудивительно, скажем, что некто осудит неосмотрительного 
водителя, который сбил человека, но останется холоден к водите-
лю, который спокойно добрался до места назначения. Более того, 
мы не просто самостоятельно выражаем определенные эмоции, 
но ожидаем соответствующей реакции как от других людей, так 
и от прямых участников событий, пусть они лишь каузально ви-
новны в произошедшем. Я не хочу этим примером обличить не-
что вроде откровенной искаженности нашего до-теоретического 
понимания морали и требовать его перекройки, но хочу вслед 
за Сюзанн Вольф «найти мораль в феномене моральной удачи» 
[Wolf, 2001: 6]. Повседневные реакции могут расходиться с ло-
гически выверенными критериями приписывания ответственно-
сти, но они уживаются с ними и говорят о нравственности в це-
лом. Нас не может не шокировать тот абстрактный водитель, если 
в конкретной ситуации он поймет, что теоретически не виновен 
в смерти пешехода, равнодушно осмотрится по сторонам и про-
должит движение. И едва ли найдется человек, который станет 
утверждать, что именно такая картина мира стала бы желанным 
исходом как результат устранения путаницы в нашем мышлении. 
Далее я приведу умеренные в своем масштабе доводы в пользу 
«реальности и глубокой важности… моральной удачи для челове-
ческой жизни» [Walker, 1991: 15]. 

Недостаток контроля постулирует неаутентичность сферы 
ответственности, за которой стоит очевидная неаутентичность 
нашего агентства — мы не можем учитывать и контролировать все 
актуальные факторы среды [Williams, 1981: 29–30]. И если это так, 
а также, если мы принимаем ясный и в действительности безобид
ный факт «совершенной предсказуемости нашей подчиненности 
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влиянию внешних факторов, которая влечет за собой несовершен-
ную предсказуемость результатов» [Walker, 1991: 19], то мораль-
ная удача перестает быть неразрешимой проблемой, если вообще 
сохраняет черты проблематичности. Принцип контроля на по-
верку оказывается куда более гибким инструментом, который 
не просто выделяет условия, при которых мы или другие люди 
становимся носителями ответственности, но и включает широ-
кий спектр реакций — гнева, радости, страдания, уныния, шока, 
злости, воодушевления — как неотъемлемой части приписывания 
моральной ответственности: «поскольку мы можем винить людей 
только за их действия или бездействия, о которых нам известно, 
мы будем чаще винить людей, чьи неправомерные действия или 
ошибочное поведение приводят к плохим результатам, нежели тех, 
чьи действия не причиняют вреда» (Wolf, 2001: 7). Поэтому голос-
ловным будет заявление, что эти и другие реакции суть рудимен-
тарные для нашей моральной диспозиции элементы: «правда мо-
ральной удачи, которую должен осознать рациональный, отзыв
чивый моральный агент, заключается в том, что ответственность 
пересиливает контроль, хотя и не каким-то одним или простым 
способом» [Walker, 1991: 19]. 

Этот взгляд пронизывает многие аспекты нашей жизни: мы 
хвалим людей, когда они справляются с незначительными или се-
рьезными трудностями, которые спонтанно возникли в ходе игры 
случайности, благодарим их, если они по доброй воле помогают 
нам справиться с такими трудностями, и расстраиваемся или ра-
зочаровываемся, если они уступают перед нашествием первых и 
закрывают глаза на вторые7. Однако указанные реакции и требова-
ния в отношении поведения других людей не просто утверждают 
ответственность, но подразумевают вовлеченность субъекта сверх 
обыкновенного признания с его стороны того факта, что он ответ-
ственен за тот или иной результат своего поведения. Вновь обра-
тимся к водителю, который сбил ребенка. Предположим, что он 
осознает свою роль в производстве этого печального факта, но вы-
сказывает мнение, согласно которому он не более виновен, чем ты-
сячи других водителей, которым просто посчастливилось не стол-
кнуться с пешеходом. Проблема будет заключаться не в том, что 
водитель «отказывается признать [accept], какую ответственность 
он объективно несет за смерть ребенка, но в том, что он не спо-
собен принимать [take] на себя ответственность за произошедшее 
в том смысле, который выходит за рамки [простого признания]… 

7  О роли мотивов и психологических диспозиций в формировании оценочных 
суждений см.: [Черняк, 2009].
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Даже если такое отношение к жизни можно представить концеп-
туально последовательным, оно определяет взгляд, который явля-
ется нездоровым и нежелательным» [Wolf, 2001: 12–13]. Довольно 
очевидно, что описываемая выше картина нравственного поведе-
ния может стать возможной только благодаря активному участию 
субъекта, которое основывается на отличительных чертах его ха-
рактера и личности как таковой — специфических добродетелях. 
Вульф пишет о «безымянной добродетели», суть которой выра-
жена в «принятии ответственности за свои действия и их послед-
ствия» и которая имеет сходства с щедростью (generosity), обычно 
предполагающей «желание отдавать больше — больше времени, 
больше денег, больше любви, больше терпимости, больше себя, 
чем того требует справедливость» [Wolf, 2001: 13–17]. Уокер, 
в свою очередь, говорит о честности (integrity), осознанности 
(lucidity) и милосердии (grace) как о качествах, которые помогают 
каждому из нас ориентироваться в разделяемом с другими людь-
ми мире, и называет их «добродетелями неаутентичной агентно-
сти [virtues of impure agency]» [Walker, 1991: 18–26]. Здесь важно 
понять, что добродетели, о которых идет речь, не являются своего 
рода эффективным орудием в борьбе против существующих влия-
ний удач и неудач, но становятся узнаваемыми благодаря им. 

Концепция добродетелей позиционирует нормативное разли-
чие между теорией и практикой нашей деятельности, и поэтому 
не противоречит отрицанию моральной удачи. Она предполагает, 
что вне зависимости от степени нашей ответственности, резуль-
таты действий подразумевают соответствующие объективные ре-
акции. И многие авторы, понимая значимость этого факта, указы-
вают на различные типы ответственности, один из которых каса-
ется ответственности в объективном смысле, которая не зависит 
от результатов волений или действий, а второй — результатов и 
последствий, как факторов, которые тем не менее приумножают 
ответственность агентов и накладывают на них дополнитель-
ные обязательства.

Майкл Циммерман проводит разграничение между степенью 
(degree) и объемом (scope) ответственности и контроля. Степень 
ответственности или контроля «не может подвергаться влиянию 
того, что находится вне нашего контроля», хотя того же нельзя 
сказать об объеме. Согласно Циммерману, (А) из примера выше, 
вне зависимости от того, убил он (Б) или нет, будет обладать оди-
наковой степенью ответственности, но разным объемом, посколь-
ку в одном из случаев мы наблюдаем факт смерти, а в другом нет. 
Точно также можно сказать, когда (А) успешно убил (Б), он «кон-
тролировал больше вещей» (его контроль имел больший объем), 
но не обладал «большим контролем» над смертью (Б), чем (А), 
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который не совершил убийства из-за птицы, «(он контролировал 
происходящее в той же степени)»8. Следовательно, продолжает 
философ: «поскольку степень ответственности зависит от степени 
контроля, [(А) в каждой из ситуаций] должен быть объявлен оди-
наково морально ответственными» [Zimmernam, 2002: 560–568]. 
Енох и Мармор видят разницу между «моральной порицаемостью 
(или похвальностью) [moral blameworthiness (or praiseworthiness)], 
которая… является исключительно функцией моральной ответ-
ственности и, следовательно, невосприимчивой к удаче, от умест-
ности [appropriateness] или оправдания [justification] того, что мы 
будем называть связанными-с-виной(-похвалой) [blame-(or praise-)
related] реакциями, такими как наказание, социальное осуждение 
и даже такие отношения-от-первого-лица [first-person attitudes], 
как сожаление или раскаяние» [Enoch, Marmor, 2007: 413–417]. 
Хури излагает более обобщенное, но содержательно идентичное 
мнение: «мой аргумент касается ответственности, понимаемой 
как степень, в которой агент заслуживает порицания или похвалы. 
Таким образом, хотя я утверждаю, что агенты не могут быть до-
стойны порицания или похвалы за каузальные последствия своих 
волений, я не утверждаю, что они не имеют отношения к после-
дующим обязанностям [duties] в значении будущих обязательств 
[obligations]. Тот факт, что желания человека приводят к конкрет-
ным результатам… порождает конкретные обязательства. Если 
желание [агента] причинило какой-то вред, то перед ним может 
встать обязанность предложить своего рода возмещения» [Khoury, 
2018: 1375]9.

* * *

Моральная удача как философская проблема глубоко озадачивает. 
В данной статье я не стремился охватить все виды моральной уда-
чи в их тотальности, в ней проанализированы только моральные 
импликации и логические следствия результирующей удачи. В ка-
честве итогов исследования можно предложить несколько выводов: 

8  Циммерман использует пример с Георгом, который не убил Хенрика из-за про-
летавшей мимо птицы и Джорджем, который убил Генри: «George was in control 
of more things than Georg (his control had greater scope), but he was no more in 
control of what happened than Georg was (he was in control to the same degree)» 
[Zimmerman, 2002: 562]. Критику Циммермана в том, что касается выделения им 
степени и объема ответственности, предлагает Хури [Khoury, 2018: 1361–1363].
9  См. также статью Майкла МакКенна, который проводит различие между пря-
мой (direct) и деривативной (derivative) ответственностью [McKenna, 2012], и 
книгу Томаса Скэнлона, который выделяет атрибутивную и субстантивную от-
ветственность [Scanlon, 1998]. 
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Конститутивная, обстоятельственная и каузальная удачи могут 
приводить к тому, что люди меняют алгоритм своих действий или 
поступают так или иначе, но всегда согласуют их с идеей мораль-
ной ответственности. Результирующая удача также может накла-
дывать на людей дополнительные обязательства, но не должна 
влиять на их моральный статус. Поэтому существование этого 
вида удачи следует отрицать. 

2. Все виды удачи совместимы с возможностью поступать та-
ким образом, который можно считать нравственным в широком 
смысле. И даже если мы логически последовательно отрицаем 
существование результирующей удачи, как противостоящей от-
ветственности, с нашей стороны вполне естественно ожидать 
определенной реакции — положительной или отрицательной — 
со стороны людей на результаты как своих, так и чужих действий.

3. Действия людей, точно также, как и многочисленные — на-
меренные и непреднамеренные, предусмотренные и непредусмо-
тренные — результаты таких действий, являются описаниями их 
релевантных ментальных элементов или волений. При этом мо-
ральную ответственность человек может нести не только за реле-
вантные ментальные элементы, но и за конкретные действия, если 
для данных обстоятельств невозможно подобрать релевантные 
ментальные элементы. 

4. Воления людей (элементы ментальной жизни), а в некоторых 
ситуациях также их действия всегда предшествуют своим резуль-
татам и обладают определенным содержанием, о котором можно 
заранее сказать, является оно отрицательным или положительным 
в нравственном смысле. Тогда определенные результаты и слу-
чайные внешние факторы (удачи и неудачи), которые приводят 
к этим результатам, не могут и не должны становиться объектами 
моральной ответственности. 

5. Каждый из видов моральной удачи согласуется с интуитивно 
достоверной практикой, согласно которой на людей могут накла-
дываться неравные обязательства, если их идентичные действия 
привели к различным результатам. Но результирующая удача, в от-
личие от других видов моральной удачи, противоречит моральной 
ответственности. Именно поэтому ее необходимо отрицать. 

Даже если мы проводим линию демаркации между результи-
рующей удачей и остальными видами удачи, сохраняется широ-
кий спектр вопросов, которые требуют тщательного изучения. 
Поэтому любая плодотворная работа, которая силится прояснить 
отдельные составные части феномена моральной удачи, допол-
няет карту своими линиями и стрелками, позволяя продвинуться 
на пути к выходу из интеллектуального тупика.
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Abstract. The article examines one of the concepts of a consistent theory 
of morality — moral luck. It occurs when a person’s moral standing is 
determined by factors beyond his control, or, in other words, by luck. 
However, all actions and their consequences are, to one degree or another, 
determined by such factors. In this aspect, moral luck is opposed to moral 
responsibility and disrupts the natural practice of human interrelationships. 
The problem arises: how can one be praised or blamed for certain actions 
or their consequences if they are partially or completely independent of his 
individual choice? This article is devoted to consideration of this problem. 
On the one hand, it argues against resultant moral luck — the kind that 
is associated with the results of actions. To complete this, the “control 
principle” and the nature of human action are analyzed. On the other hand, 
arguments are defended in favor of the significant importance of considering 
the factor of moral luck for the actualization of people’s moral behavior.
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Аннотация. Провал проекта социализма в ХХ веке привел к тому, что 
можно обозначить как потерю горизонта ожиданий. Люди все более 
ориентированы на настоящее, а будущее, если и рассматривается, то 
скорее как источник страхов и неуверенности, а не как возможность 
реализации человеческих устремлений и проектов. Разного рода мето-
ды «приватизации» своего жизненного пространства ведут к эскапизму 
от более глобальных социальных проектов. Даже сама идея утопии ста-
новится приватизированной в рамках текущего положения дел. Таким 
образом, наблюдается кризис представлений о будущем, который ста-
вит под вопрос то, как человечество будет развиваться в дальнейшем. 
В этой ситуации дискурс о будущем среди современных левых приоб-
ретает важное значение для возможных социальных изменений, кото-
рые могут быть доступны обществу. Помимо этого, важную роль играет 
и то, как эти концепты влияют на представления о человеке и его месте 
в социально-политической системе. В данной статье предпринимается 
попытка реконструировать современное состояние утопии в левом со-
циально-философском дискурсе. Для этого производится анализ таких 
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социально-политических концептов как «левая меланхолия», «утопия 
как воспитание желания» и «реальная утопия». Делается вывод о раз-
ной степени актуальности и важности данных концептов для общества 
в целом и человека в частности.
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Крах проекта «реального социализма» одновременно уда-
рил по части левых, но также дал надежду на расцвет 
иных левых антикапиталистических проектов и движений. 

Либеральная демократия была провозглашена безальтернатив-
ным «концом истории» [Фукуяма, 2015]. Впрочем, тезис об от-
сутствии альтернатив оказался поспешным: и конец девяностых, 
и начало нулевых показали некоторый организованный подъем 
против неолиберализма [Каллиникос, 2005: 1–2], но оптимизм от-
носительно появления целых регионов антикапиталистического 
сопротивления, как то предсказывал постмарксистский социолог 
Йоран Терборн [2021: 84–85], себя не оправдал. Выражаясь слова-
ми социолога Зигмунта Баумана, победила идея, что альтернативы 
капитализму не существует [Bauman, 2006: 147]. Политическое 
действие становилось все более затруднительным. В охваченном 
эскапизмом мире господствовала вера в то, что позитивные из-
менения невозможны и необходимо фокусироваться на индиви-
дуальном [Jacobsen, Tester, 2007: 318]. Даже идея утопии была 
приватизирована [Thompson, Žižek, 2013]. При этом прошлые 
утопические порывы, которые в ХХ веке связывались главным об-
разом с Октябрьской революцией, не смогли оставить какое-либо 
сравнимое с Великой Французской Революции идейное наследие 
[Furet, 1999].

Все это позволило некоторым социальным теоретикам зая-
вить о том, что мы живем в антиутопическом мире [Jacoby, 1999; 
Traverso, 2016] или мире победившего презентизма [Hartog, 2015]. 
Именно это делает важным рассмотрение утопии в современной 
левой мысли, так как внутри социально-философского и полити-
ческого дискурса утопии может родиться выход за пределы ста-
тус-кво. Выражаясь словами философа Терри Иглтона, куда бо-
лее наивно верить в то, что будущее будет походить на настоящее 
[Eagleton, 2000: 33].
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Цель данной статьи — описать актуальное состояние утопи-
ческого дискурса современных левых, уделяя особое внимание 
проблеме исторически-мыслящего человека, которого неудачи 
левых проектов XX века оставили без права мечтать о будущем 
и возможном лучшем мире. Среди прочего мы рассмотрим такие 
концепты как «левая меланхолия», «воспитание желания» и «ре-
альная утопия». Мы начнем с концепта левой меланхолии, так 
как она связана с настроем части левых, которые до сих пор на-
ходятся в упадническом настроении относительно возможностей 
изменения мира. Затем обратимся к идее утопии как «воспитания 
желания» и, наконец, рассмотрим некоторые проекты «реальных 
утопий».

Левая меланхолия: вчера и сегодня
Изначально термином «левая меланхолия» была озаглавлена ре-
цензия Вальтера Беньямина на сборник стихов немецкого поэ-
та и писателя, представителя «новой вещественности», Эрика 
Кестнера (1899–1974). Кестнер, по мнению Беньямина, лишь 
выдавал себя за левого пролетарского автора, хотя на самом деле 
держался «… слева не от того или иного направления, а вообще 
слева от всего подряд», а в его творчестве едва ли можно было най-
ти хоть какие-то высказывания, которые относились к реальному 
пролетарскому движению [Беньямин, 2004: 379–380]. Кестнер 
никак не ответил на рецензию Беньямина, хотя можно предполо-
жить, что он о ней знал, так как они вращались в одних и тех же 
кругах берлинской богемы (о запутанных отношениях Кестнера и 
Беньямина [см., напр.: Крюкова, Коваль, 2021]). 

В 1999 году к «левой меланхолии» как к состоянию левых об-
ратилась в своем известном эссе «Сопротивляясь левой меланхо-
лии» политический теоретик Венди Браун [Brown, 1999]. С помо-
щью этого концепта она пытается объяснить состояние, в котором 
оказались левые в конце ХХ века. По ее мнению, неудачи левых, 
частные успехи неолиберализма и общее доминирование правых 
связаны с провалом построения адекватного взгляда на современ-
ность, а концепт Беньямина сохраняет актуальность для описания 
существующего положения дел. Она отмечает, что сами по себе 
скорбь и грусть не являются патологическими реакциями и даже 
могут быть использованы в качестве средства мобилизации, что 
прекрасно понимал сам Беньямин. Меланхолия же представляет 
собой патологическую реакцию на утрату объекта любви. Браун 
проводит эти разграничения, используя психоаналитический под-
ход Фрейда с опорой на его работу «Скорбь и меланхолия» [Фрейд, 
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2023]. Левая меланхолия выражается в фиксации на традиции и 
анализе, которые оказались несостоятельными и неподходящими 
для изменения существующей политической ситуации [Brown, 
1999: 22]. Только преодолевая эту «традиционность» в анализе, 
левые вновь смогут обрести субъектность на политической сцене 
[там же: 27].

Такое понимание левой меланхолии позднее было раскрити
ковано политическим теоретиком Джоди Дин в эссе «Коммунис
тическое желание» [Dean, 2013]. По мнение Дин, Браун непра-
вильно понимает беньяминовскую критику Кестнера. Беньямин 
не упрекает Кестнера в излишней приверженности определен-
ным политическим идеалам в ущерб реальному положению дел 
и революционной практике. Наоборот, он обвиняет Кестнера 
в том, что тот превращает революционное стремление и настрое-
ние в подходящий для буржуазной публики продукт потребления. 
В докладе «Автор как производитель», где Беньямин вновь обра-
щается к случаю Кестнера, прямо сказано, что Кестнер превра-
щает борьбу с нищетой в удобный продукт для потребления, что 
он не стремится к переподчинению литературного производства 
ради пролетариата [Беньямин, 2010: 132–133]. Таким образом, 
если рассматривать левого меланхолика, то это будет не тот, кто 
яро держится за идеалы, которые остались у него от прошлого, 
а напротив, сдавшийся и не питающий надежд относительно сво-
его положения человек [Dean, 2013: 9–10].

Дальнейшее развитие концепт левой меланхолии получил в од-
ноименной работе итальянского историка Энцо Траверсо [Traverso, 
2016]. Траверсо предлагает переопределить левую меланхолию 
как скрытую традицию внутри марксизма. Провал «реального со-
циализма» подорвал веру в утопию, которая была неотъемлемой 
частью левой политики. Траверсо вступает в спор с определени-
ем меланхолии, которое дала Венди Браун. Он видит некоторый 
«консерватизм» меланхолии как положительную характеристику, 
которая позволяет ей не сдаваться перед лицом победы капита-
лизма и не принимать его. С его точки зрения, нужно попытаться 
депатологизировать меланхолию и понять, что она может быть ак-
тивной характеристикой субъекта.

Левая меланхолия не предполагает отказа от идеи социализма 
или веры в лучшее будущее. Но она берет в расчет то, что мы на-
ходимся в положении, где революционный импульс, который воз-
ник в 1917 году, угас. Соответственно, левым необходимо вновь 
осмысливать свою политику в нереволюционное время [Traverso, 
2016: 20]. Вся история левых — это история движения от одного 
поражения к другому. Но эти поражения не ведут к разочарова-
нию или отказу от идеалов, а наоборот укрепляют уверенность 
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в том, что в конце левых ожидает долгожданная победа [Traverso, 
2016: 22]. По мнению Траверсо, Роза Люксембург хорошо поняла 
эту диалектику поражений, когда в одном из своих последних воз-
званий писала следующее: «Что показывает нам вся история рево-
люций нового времени и социализма? Первая вспышка классовой 
борьбы в Европе, восстание лионских ткачей в 1831 году, кончи-
лась тяжким поражением; чартистское движение в Англии — по-
ражением. Восстание парижского пролетариата в июньские дни 
1848 году — сокрушительным поражением. Весь путь социализ-
ма — поскольку речь идет о революционных боях — усеян сплош-
ными поражениями. И все-таки сама история ведет нас неудержи-
мо шаг за шагом к окончательной победе! Где были бы мы сегодня 
без тех поражений, из которых мы черпали исторический опыт, 
познание, мощь, идеализм! Сегодня, когда мы непосредственно 
подошли к конечной битве пролетарской классовой борьбы, мы 
просто-таки опираемся на те поражения, ни одного из которых мы 
не могли избежать, ибо каждое из них — часть нашей силы и яс-
ности цели» [Люксембург, 1919].

Парадоксальным образом левая меланхолия проделала путь 
от негативной характеристики и упрека к тому, что можно обо-
значить как описательную и нейтральную оценку левых нашей 
эпохи, где уже нет места той революционной энергии, которую 
несли в себе прошлые поколения. Левая меланхолия — это свое-
го рода защитный барьер, который позволяет левым продолжать 
существовать в мире, в котором исчезла уверенность в возмож-
ности альтернативы. Вместе с тем левые все еще могут черпать 
вдохновение из своих прошлых поражений, которые формируют 
фундамент, на котором может быть построена современная левая 
политика.

Утопия как воспитание желания
Другой возможной попыткой очертить утопическое видение в со-
временности может быть названа позиция отношения к утопии 
как к воспитанию желания (education of desire). Впервые пред-
ложенная левым французским философом Мигелем Абенсуром, 
в дальнейшем она получила популярность благодаря британскому 
марксистскому историку Эдварду Томпсону, марксистскому куль-
турному теоретику Реймонду Уильямсу и социальному теоретику 
Рут Левитас.

Абенсур впервые вводит этот концепт в своей диссертации 
1973 года в связи с творчеством английского писателя-марксиста 
Уильямса Морриса и его знаменитой утопии «Вести из ниоткуда». 
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В англоязычный контекст понятие попало через перевод некото-
рых цитат Абенсура в статье Томпсона от 1976 года, которая тоже 
была посвящена Моррису [Thompson, 1976]. По мысли Абенсура, 
Моррис никогда не стремился представить четкий план или док-
трину социальных изменений. Его основной целью было облечь 
в форму фантазии ценности, представленные как альтернатив-
ный образ жизни. Эта попытка выделяется открытостью для спе-
куляций и отдалением от концептуальной четкости. Воспитание 
желания — это не моральное воспитание, имеющее перед собой 
заданную цель. По словам Абенсура, которые приводит Томпсон 
в анализе концепции Морриса, «воспитание желания — это вос-
питание желания желать, желать лучше, желать больше и более 
всего желать по-другому» [цит. по: Levitas, 2011: 141].

Данное понимание утопии как желания можно обнаружить 
в современных исследованиях утопии. Так Фредрик Джеймисон 
дает своей книге «Археология будущего» такой подзаголовок — 
«Желание под названием утопия» [Jameson, 2005], а в важной 
для современных утопических исследований книге Р. Левитас 
«Концепт утопии» утопия понимается как «желание лучшего 
способа бытия» [Levitas, 2011: 9]. При этом надо отметить, что 
в англоязычную среду данное понимание утопии попало без 
опоясывающего его контекста философии самого Абенсура. 
Большинство ссылок на Абенсура идут через вышеупомянутую 
статью Томпсона или иносказательно через слова Рут Левитас, 
хотя само эссе Абенсура про Морриса стало доступно на англий-
ском языке в 1999 году [Abensour, 1999]. К сожалению, основная 
масса работ Абенсура так и не переведена с французского, что за-
трудняет понимание утопии как «воспитания желания».

Для философии Абенсура важную роль играет процесс, кото-
рый он обозначил как «диалектика эмансипации». Основываясь 
на «Диалектике Просвещения» Хоркхаймера и Адорно, Абенсур 
задается вопросом о том, как стремление к освобождению обора-
чивается своей противоположностью в лице угнетения, несмотря 
на эмансипаторное намерение, которое имелось в начале [Nadir, 
2010: 27]. Таким образом, для ученого утопия несет в себе посто-
янную проблему доминирования и угнетения. При этом данная 
проблема не обнаруживает себя в современных исследованиях 
утопии, которые оставляют ее в стороне, концентрируясь боль-
ше на искуплении утопии через воспитание желания [там же: 31]. 
Из этого следует, что господствующее понимание утопии как вос-
питание желания может иметь не вполне адекватное отражение 
реальной мысли Абенсура.

Реймонд Уильямс, ссылаясь на Абенсура через Томпсона, разви-
вает идею утопии как воспитания желания в своей статье «Научная 
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фантастика и утопия», в которой он занимается связью между на-
учной фантастикой и утопической литературой. Уильямс различает 
четыре вида утопической литературы [Williams, 2005: 197]:

1.	 Рай, где описывается более счастливая жизнь где-то в дру-
гом месте.

2.	 Внешне измененный мир, где новый вид жизни стал возмо-
жен из-за непредвиденных природных событий.

3.	 Намеренная трансформация, где новая жизнь стала резуль-
татом направленных человеческих усилий.

4.	 Технологическая трансформация, где новая жизнь стала 
результатом научного открытия.

Эти типы утопической литературы могут пересекаться, а в слу-
чаях 3 и 4 их может быть трудно различить. Для прояснения раз-
личий Уильямс приводит примеры антиутопий, которые соответ-
ствуют четырем видам утопии и которые представляют собой их 
отзеркаленные версии. Действительная агентность присутствует 
только в третьем случае. Уильямс утверждает, что можно попы-
таться определить утопию и антиутопию через их инаковость 
по отношению к реализму, но указывает, что необходимо рассма-
тривать их непрерывность и связь с реальностью.

Если же попытаться рассмотреть типы утопической литерату-
ры с этой точки зрения, то обнаруживается, что рай или ад на деле 
редко представляют собой утопическое или антиутопическое. 
В большинстве своем это проекции магического или религиозно-
го сознания, которое безвременно и универсально, а потому недо-
стижимо для человека. Внешне измененный мир также не всегда 
является утопичным или антиутопичным. Природные, магиче-
ские или научные явления спасают или уничтожают, ограничивая 
при этом агентность человека. Только намеренная трансформа-
ция представляет собой утопический и антиутопический модус 
в строгом смысле, так как в них сохраняется агентность [Williams, 
2005: 199].

Уильямс видит возросшую важность утопической литературы 
и утопии, которую оставил без внимания Энгельс, когда делил со-
циализм на утопический и научный. Теперь утопия задает вектор 
желания. Уильямс ссылается на Абенсура, когда предлагает рас-
сматривать изменения в утопической литературе, которые состоят 
в том, что вместо системной утопии альтернативной организации 
общества появляется более открытый эвристический дискурс аль-
тернативных ценностей.

Систематическая утопия альтернативного образа жизни, по Уиль
ямсу, основывается на двух диаметрально противоположных ситуа-
циях: либо как утопия восходящего класса, который знает, чего хочет, 
либо как утопия увядающего класса, который придумывает для себя 
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утопию по причине того, что реальное существование начинает ка-
заться адом. Эвристический же модус утопии существует в социаль-
ной ситуации, где изменения происходят под контролем и в терминах 
доминирующего социального устройства. Такая ситуация, поясняет 
Уильямс, является плодотворным моментом для «анархизма», кото-
рый в своей положительной стороне отвергает доминирование, ре-
прессии и манипуляции, но также выступает против структурности 
и материальных ограничений. Таким образом, эвристический модус 
утопии становится ответом на то, что можно обозначить как «скован-
ный реформизм» [Williams, 2005: 202–203].

Оба модуса имеют свои сильные и слабые стороны. Эвристи
ческая утопия дает возможность противостоять текущему тече-
нию истории, а систематическая — уверенность в том, что мир 
может выглядеть иначе. Вместе с тем эвристическая утопия мо-
жет ограничиться изолированным и чувственным «желанием» 
как способом жить с отчуждением, а систематическая утопия из-
за своего настойчивого акцента на организованности будет про-
сто лишена жизненного наполнения в привычном нам понимании 
[Williams, 2005: 203].

Как уже было сказано выше, утопия как воспитание желания 
не предполагает четкого плана или проекта. Речь, прежде всего, 
идет о том, чтобы вернуть человеку вкус к жизни и агентность 
в истории. Воспитание желания в таком случае старается с по-
мощью апелляции к человеку вновь запустить процесс измене-
ний. Рассмотренная идея утопии без плана и проекта отличается 
от следующего способа думать об утопии, который, напротив, на-
стаивает на наличии четко очерченного плана для наших утопиче-
ских стремлений.

Проект реальных утопий Эрика Олина Райта
Если первые два подхода к утопии воплощают континентальную 
традицию мышления, то проект реальных утопий Олина Райта ис-
ходит из аналитического марксизма. Аналитический марксизм как 
направление возник в конце 1970-х годов внутри англо-саксонской 
академии и охватывал собой достаточно большой круг проблем и 
тем: от нормативной политической философии и философии исто-
рии (Джеральд Коэн) до теории рационального выбора в экономике 
и теории эксплуатации (Джон Ремер). Эрик Олин Райт, професси-
ональный социолог, являлся одним из основных участников «сен-
тябрьской группы», ежегодной встречи марксистов-«аналитиков», 
на которой они обсуждали свои работы (по истории «сентябрь-
ской группы» [Павлов, 2021a]). При этом некоторые исследователи 
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относят сам аналитический марксизм к антиутопической мысли 
внутри социальной теории [Sousa Santos, 2020: 568].

В свой первый исследовательский период Райт фокусировался 
на том, что можно обозначить как классовый анализ современного 
общества. Райт утверждал, что современное общество представля-
ет из себя не общество двух классов (пролетариата и буржуазии), 
а сложную структуру, где люди могут занимать «противоречивые 
классовые позиции», что вызвано дифференциацией собственно-
сти и сложной иерархией внутри современного капитализма и го-
сударства [Добринская, 2014: 45] (для более подробного анализа 
классовой структуры по Райту [Wright, 2000]). 

Концепт «реальных утопий» возник в 1990-х годах и, по словам 
Райта, должен был решать проблему мышления новых антикапи-
талистических возможностей, которые появились после распада 
Советского Союза и дискредитации его экономической модели 
в глазах многих левых [Duovoux, 2012: 4]. Реальные утопии долж-
ны дать ответ на то, каким может быть будущее вне рамок капи-
тализма. Утопия в «реальных утопиях» означает стремление лю-
дей к выходу за пределы угнетения и несправедливости. Утопии 
становятся реальными в тот момент, когда помимо утопических 
устремлений берутся в расчет также и вопросы их практическо-
го установления и реализации, включая проблемы, которые могут 
возникнуть при воплощении идей в жизнь [Wright, 2011: 37].

Критическая и эмансипаторная социальная наука по Райту вы-
деляется двумя позициями. Критическая позиция состоит в том, 
что признает множество форм человеческого страдания и недоста-
ток процветания как результат функционирования существующих 
институтов и социальной структуры. Эмансипаторная позиция 
утверждает, что изменения существующих институтов и социаль-
ных структур в правильном направлении могут привести к сни-
жению страданий и создать условия для человеческого процвета-
ния. Если первая позиция в ее самом общем изводе представляет 
собой нечто такое, что признается большинством социологов, то 
в ее более конкретных формах, когда называются источники стра-
даний, она становится предметом споров. Вторая позиция куда 
более проблематична внутри социологии. Существует множество 
аргументов против радикальных трансформаций существующих 
институтов и социальной системы. Обычно эти аргументы ис-
ходят из того, что радикальные реформаторы не берут в расчет 
непредвиденные последствия своих реформ, что может привести 
к ухудшению существующего положения дел. Именно поэтому, 
по Райту, необходимо учитывать все возможные проблемы, кото-
рые могут возникнуть при трансформации институтов и структу-
ры общества. Проект реальных утопий, таким образом, стремится 
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к снижению страданий и процветанию людей, но при этом ста-
рается предоставить решения возникающих на пути к этому про-
блем [Wright, 2013: 2–3].

Райт выделяет нормативные принципы, с помощью которых он 
оценивает современную для нас социальную систему. Это принципы 
равенства, демократии и устойчивости (sustainability). Первый 
принцип подразумевает, что в справедливом обществе все люди 
будут иметь равный доступ к социальным и материальным усло-
виям, необходимым для процветания. Принцип демократии озна-
чает, что в демократическом обществе у всех людей будет равный 
доступ к участию в принятии решений, которые влияют на их 
жизни. И, наконец, принцип устойчивости заявляет о том, что бу-
дущие поколения имеют право на тот же уровень социальных и 
материальных благ, которым располагает нынешнее поколение.

Следуя за этими принципами, Райт приходит к выводу, что ка-
питализм им не удовлетворяет. Во-первых, капитализм произво-
дит большой уровень неравенства в отношении ресурсов, которые 
необходимы для человеческого процветания. Во-вторых, капита-
лизм оказывается недемократичным, так как исключает из приня-
тия важных решений общественность через институт частной соб-
ственности. Помимо этого, при капитализме более богатые люди 
имеют больший доступ к политической власти, а большинство 
работающих людей оказываются в ситуации диктатуры на рабо-
чем месте. В-третьих, капитализм ставит под угрозу устойчивость 
будущих поколений из-за императивов потребительства и требо-
ваний постоянного роста производства.

Проанализировав капитализм, Райт предлагает подумать об аль
тернативах. Их можно оценивать в терминах желательности, жиз-
неспособности и достижимости. Последние два понятия необ-
ходимы, так как, по Райту, если мы заботимся только о вопросе 
желательности, то попадаем в ситуацию, где вместо «реальных» 
утопий мы вновь имеем дело с «обычными» утопиями. Подобные 
утопии в системе Райта имеют негативную характеристику.

В качестве примеров «реальных утопий» Райт приводит такие 
феномены, как бюджет участия (такой тип бюджетного планиро-
вания, где бюджет принимается не экспертами и политиками, а че-
рез координацию обычных граждан), Википедия, публичные би-
блиотеки, рабочие кооперативы, городское выращивание агрокуль-
тур, безусловный базовый доход и т.п. [там же: 9–11]. Райт предла-
гает несколько моделей, которые представляют собой альтернативу 
капитализму. Например, классическая модель государственно-
го социализма (statist socialism), которая (в теории) утвержда-
ет, что гражданское общество посредством государства должно 
контролировать экономику. На практике же подобная система  
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превратилась в авторитарный статизм, где само государство кон-
тролировало не только экономику, но и гражданское общество. 
Другим возможным вариантом альтернативы современному капи-
тализму могут быть различные формы социал-демократического 
регулирования, социальной экономики (формы экономики, где 
государство не принимает непосредственного участия) и в конце 
концов социализм участия, где гражданское общество и государ-
ство совместно управляют экономикой [там же: 15–19].

В теории Райта существует три варианта изменения капитализма: 
разрыв, внедрение и симбиоз. Разрыв предполагает революционные 
изменения, которые направлены создание новых структур внутри об-
щества. Это не обязательно насильственные изменения, они могут 
происходить и демократическим путем, хотя Райт и сомневается, что 
подобная модель изменений не будет носить авторитарного харак-
тера. Он указывает, что в странах либеральной демократии шансов 
на ее осуществление немного [Wright, 2010: 309–310]. Такой вариант 
внедрения изменений предлагает следующую картину: кумулятив-
ное накопление малых изменений приводит к тому, что можно обо-
значить как качественное изменение в динамике и логике социаль-
ной системы. Этот процесс, скорее всего, не будет лишен конфликтов 
и борьбы за власть, поэтому в некоторых аспектах ему будут соот-
ветствовать стратегические элементы варианта разрыва. Само появ-
ление капитализма (как и изменение больших социальных систем) 
тесно переплетено с трансформацией феодального общества посред-
ством внедрения [там же: 321–323]. Вариант симбиоза предполагает, 
что увеличение социального влияния нижних слоев общества наибо-
лее стабильно тогда, когда помогает решать проблемы, которые стоят 
перед доминирующими социальным элитами (и наоборот: чем боль-
ше социальные достижения масс мешают социальным элитам, тем 
они более шатки). На практике такое понимание симбиоза находит 
свое выражение в том, что Райт обозначает как «классовый компро-
мисс» [ там же: 337–338]. В конечном счете каждая из этих стратегий 
играет важную роль в общем процессе трансформации социальной 
системы: стратегия внедрения может показать, что другое состояние 
возможно; стратегия симбиоза может открыть путь для стратегии 
внедрения; весь кумулятивный эффект подобного социального стро-
ительства может открыть путь для стратегии разрыва при неожидан-
ных исторических условиях [там же: 365].

Подход Райта к утопиям, по мнению Рут Левитас, имеет ряд не-
достатков. Во-первых, анализ Райта практически не затрагивает саму 
утопическую традицию в социалистической мысли, ограничиваясь 
лишь парой ссылок на Мартина Бубера в контексте революционного 
процесса и внедрения изменений в жизнь с точки зрения марксизма и 
анархизма [Levitas, 2013: 143]. Во-вторых, понимание утопии у Райта 
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амбивалентно: он критикует утопический модус как нереалистич-
ный и продолжает использовать термин «утопичный» в негативном 
ключе, как нечто неосуществимое, когда, например, говорит об идее 
коммунизма [там же: 144]. Кроме того, ориентация Райта на конкрет-
ные институты приводит к тому, что его анализ становится фрагмен-
тарным, а не холистическим. Холизм, согласно Левитас, представля-
ет собой великую добродетель утопического (и социологического) 
подхода и позволяет изучать, как разные сферы взаимодействуют 
на институциональном уровне [там же: 149].

Такой вывод относительно теории Райта можно поддержать 
на том основании, что в своих работах Райт действительно не упо-
минает социалистическую традицию утопизма, а в разграниче-
нии практик на желательность, живучесть и достижимость отда-
ет приоритет двум последним [Wright, 2010: 20–21], тем самым 
ограничивая наши желания рамками «научного» рассмотрения 
возможностей изменения. Помимо этого, Райт хоть и задается во-
просами общей трансформации общества (тем самым затрагивая 
холизм), но на практике анализирует только конкретные проекты 
и предложения, которые он считает отвечающими критериям жиз-
неспособности и достижимости. 

Тем не менее проект реальных утопий Райта имеет и свои преи-
мущества. Главным образом, это ясность и четкость поставленных 
целей, что позволяет агентам социальных изменений верить, что 
существует альтернатива. Если Райту и не удалось создать «реаль-
ную утопию», то по крайней мере его работа спускает утопические 
проекты с небес на землю. Конкретные и практичные принципы 
мышления о лучшем будущем решают задачу возвращения самих 
способов мыслить исторически. Человеку легче дается и мышле-
ние, и действие, когда он знает, как и что можно мыслить и делать.

* * *

В статье были рассмотрены три подхода к утопиям в современной 
левой мысли: левая меланхолия, утопия как «воспитание желания» 
и реальная утопия. Хотя второй из них и имеет более широкое рас-
пространение в рамках utopian studies, можно заключить, что левая 
меланхолия обладает более важным значением, так как отражает 
кризисную ситуацию, возникшую среди левых социальных теорий 
в конце 1980-х. Проект реальных утопий Райта, который представля-
ет собой ответ на кризис утопий конца 1980-х и начала 1990-х, позво-
ляет сосредоточиться на существующих институтах и возможности 
их изменения, но при этом становится слишком «узким» для более 
масштабных и более «ненаучных» представлений об утопии, кото-
рые можно заметить в понимании утопии как воспитания желания. 
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При этом надо отметить, что это далеко не все возможные подходы 
к мышлению об утопии внутри левой мысли (для обзора утопии 
в марксизме [Павлов, 2021b]). Тем не менее три данных подхода 
отражают современное состояние утопии в левой социально-фи-
лософской мысли в трех различных аспектах: общем упадке левых 
(левая меланхолия), стремлении преодолеть этот упадок средствами 
социальной науки (реальные утопии) и сохраняющейся направлен-
ности на всеобщность изменений (утопия как воспитание желания). 
Человек как агент социальных изменений в рамках этих трех концеп-
ций получает возможность вновь взяться за изменение мира согласно 
своим желаниям, проектам и мечтам, осознавая всю ту сложность, 
которую ему оставила прошлая революционно-утопическая эпоха.
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Аннотация. Предпринята попытка обобщения опыта осмыслений со-
ветского проекта нового человека, осуществленных в XXI столетии. Про-
возглашенное создание коммунистического общества предполагало 
не только ликвидацию частной собственности, развитие соответствую-
щих социальных отношений. Эти радикальные преобразования одно-
временно формировали новое сознание у участников этого процесса 
и нуждались в активных его акторах. Такой радикальный антропологи-
ческий эксперимент был весьма противоречив как по ходу его реали-
зации, так и по результатам. С одной стороны, пропаганда и система 
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образования формировали и транслировали запрос на личность, спо-
собную к самостоятельным творческим действиям, взятию на себя от-
ветственной инициативы, с другой — реальные практики социальной 
жизни регламентировались жестким контролем, пресекавшим любую 
самостоятельную инициативу. В результате первоначальный энтузиазм 
преобразований, а также потенциал первого собственного советского 
поколения были исчерпаны массовыми репрессиями. В конечном счете 
практики контроля и соответствующего социального отбора породили 
парадоксально сочетающиеся инфантильную безответственность и не-
терпимость. Недоговороспособность, неумение и нежелание выстраи
вать горизонтальные отношения закрепили опыт решения всех вопро-
сов исключительно через властную вертикаль посредством просьб, жа-
лоб и доносов. Социум расслоился на два взаимодополняющих друг 
друга типа людей: тех, кто имеет чрезвычайно мало возможностей са-
мостоятельного обустройства своей жизни, и тех, кто безответственно 
распоряжается этим человеческим материалом. В анализе используются 
материалы масштабного социально-философского исследования, реали-
зованного С.А. Никольским, ряд социально-этических идей А.А. Зиновье-
ва, а также прагмасемантический подход, позволяющий рассматривать 
смыслообразование как результат взаимодействия контекстов, задавае
мых социально-культурными практиками. В результате проведенного 
рассмотрения советский опыт предстает убедительным уроком-преду-
преждением о следствиях формализации социальных отношений. Это 
особенно актуально применительно к условиям современной ситуа-
ции, когда социально-культурные практики в цифровом формате сво-
дят смыслообразование к нормативным алгоритмам, «укрощая» субъ-
ектность — основной источник динамики смыслообразования.
Ключевые слова: антропологический идеал, личность, ответственность, 
прагмасемантика, советское, социально-культурный инжиниринг, соци-
альность, субъектность, цифровизация.
Ссылка для цитирования: Тульчинский Г.Л. Социальность и субъект-
ность в советском проекте человека // Человек. 2024. Т. 35, № 2. С. 136–
152. DOI: 10.31857/S0236200724020088

Исходные соображения
Каждому человеку, любому обществу в той или иной степени 
свойственно стремление к развитию, изменению обстоятельств 
в лучшую сторону. Иногда это стремление вырастает в масштаб-
ные проекты переустройства общества путем реформирования 
или радикального преобразования основ социального существо-
вания. Подобные проекты становятся серьезными вызовами их 
инициаторам, участникам, требуют новых представлений чело-
века о своем месте в мире, социуме, самом себе, возможных и 
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необходимых поступках. Ярчайшим примером такой ситуации яв-
ляется советский опыт в самых различных его проявлениях и из-
мерениях — от экономического и политического до эстетического 
и персонологического. Не случайно этот социально-культурный 
инжиниринг вызывает живой, неослабевающий, а то и нарастаю-
щий интерес как в России, так и за рубежом. Речь идет не только 
об исторической фактологии и публицистике апологетического и 
критического плана. С течением времени все более пристальное 
внимание уделяется социально-философскому и философско-ан-
тропологическому осмыслению феномена советского бытия, его 
источникам, предпосылкам, роли и месту в истории прошлого 
столетия, компонентам содержания, актуальным до сих пор, вы-
зывающим споры у представителей как старших поколений, так и 
молодежи, которая этого опыта личностно не переживала и может 
судить о нем по артефактам культуры, нарративам гуманитарного 
образования. 

В подавляющем большинстве публикаций о советском опыте 
до сих пор доминируют два подхода — жестко нормативно-оце-
ночный и описательно-объективистский. На этом общем фоне 
выделяется, заслуживая особого внимания, серия публикаций 
С.А. Никольского, связанных с реализацией им программы ис-
следований условий, факторов возникновения, формирования и 
трансформации советского опыта, а также основных акторов, пе-
риодизации и систематизации этого процесса [см.: Никольский, 
2023а; 2023б; 2024; Советское бытие, 2022]. Сама тема, а также 
делаемые автором и его коллегами выводы стимулируют дискус-
сию, в которой в изрядной степени участвует данная работа. Более 
того, последняя нацелена дать ответ, чему же научил нас советский 
опыт, какие можно сделать обобщающие выводы, важные для по-
нимания человека, его перспектив в контексте интенсивнейшей 
трансформации социального бытия в наше время. Выводы, важ-
ные не только для России, но и для современного мира вообще, 
однако для России в особенности. 

Предлагаемые нами выводы не претендуют на исчерпываю-
щую полноту, но, как представляется, могут внести некоторую 
конкретику. Главное внимание уделяется советскому проекту но-
вого человека, советскому антропологическому идеалу, его неод-
нозначному содержанию, противоречивой судьбе и послужившим 
тому причинам. Дело в том, что задача любого развития (а тем 
более переустройства) общества всегда предполагает изменение 
в смысловой картине мира, системе целей, намерений, а значит, 
мотиваций членов общества. Хотя бы в силу того, что человек — 
социальное существо, а сознание возникает только в процессе 
освоения социально-культурных практик и коммуникации в этом 
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процессе с другими людьми. Но одно дело, когда эти практики 
меняются постепенно, «явочным порядком» интегрируя склады-
вающийся опыт в новый социальный порядок, который стано-
вится равнодействующей воль и интересов. И другое — когда из-
менения оказываются программой некоего единого инжинирин-
га — не только социально-культурного, но и антропологического. 
А советский проект был именно таким — в ходе его реализации 
был проведен грандиозный эксперимент создания принципиаль-
но иного типа общества, предполагающего не просто культурную 
революцию, а формирование нового человека. Поэтому в этом 
случае ключевой вопрос формулируется следующим образом: кто 
занимается переустройством социума и других людей, откуда бе-
рутся такие «прогрессоры», и если они суть порождение этого же 
социума, то насколько новый проект они предлагают?

Предпосылки анализа 
Уникальный советский культурно-исторический феномен с его 
типологически специфическим образом жизни, социального обу-
стройства, самоопределения и позиционирования личности фило-
софско-антропологическими, морально-нравственными, социаль-
но-психологическими проявлениями не случаен для российской 
культуры, поскольку имеет в ней глубокие корни, воплощающие 
ее в почти эйдетически чистой форме. Предыстория этого проекта 
довольно основательна. Наверное, следует начать с апофатично-
сти («пасхальности») восточного христианства, в котором пози-
тивная божественная сущность в этом мире не дана — она его 
покинула, оставив надежду на спасение и воскресение [Есаулов, 
2020]. Вследствие чего жизнь в этом мире, как и ее атрибуты (здо-
ровье, благополучие, собственность, труд, право), ценностью не 
является. «Здесь и сейчас» — юдоль страдания, предуготовления 
к воздаянию в являющейся ценностью жизни иной: в потустрон-
нем мире, светлом будущем, где-то еще, но не «здесь и сейчас»1. 

Эта глубокая «пасхальная» апофатичность проявилась и в рос-
сийской художественной культуре, включая предмет ее особой гор-
дости — литературу. Так, обширное исследование А.П. Давыдовым 
русской классической литературы (содержание и результаты более 

1  В катафатичесом западном христианстве главным праздником является Рожде-
ство — празднование прихода божественной сущности в этот мир, в каждый дом, 
а дизайн храма носит изобразительно-телесный характер. Наверное, неспроста 
именно в рамках этой традиции возникло позитивное естественнонаучное знание. 
Роли практик накопления в возникновении и эволюции катафатичности посвяще-
ны некоторые работы [подробнее см.: Травин, 2022; Тульчинский, 2022а].
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20 обстоятельных монографических публикаций обобщены в его 
работе «Неполитический либерализм в России» [см.: Давыдов, 
2012]) показало, что в ней практически нет положительного героя, 
демонстрирующего способность к самостоятельному конструктив-
ному обустройству своей жизни. Но зато типологической оказыва-
ется фигура «лишнего человека», который не может найти приме-
нение своим позитивным качествам в обстоятельствах реального 
социума. Тем самым напрашивается задача не нравственного и про-
чего совершенствования, достойной жизни, а смены обстоятельств, 
неправильного общества правильным.

Вопрос заключается в том, кто будет актором такого пере
устройства. Надежды Д.И. Фонвизина, А.С. Пушкина на про-
свещенного самодержца оказались несостоятельны. Надежды 
народников на народ, крестьянскую общину тоже оказались с го-
ризонтом, ограниченным «вопросом о земле». Новую буржуа-
зию («Лопахиных») не признали ни просвещенная аристократия, 
ни интеллигенция. На этом ценностно-нормативном фундаменте 
и формировались российское революционно-демократическое 
движение и его антропологический идеал самоотверженного бор-
ца за справедливое общество, способного себя не пощадить и 
других не пожалеть ради того, чтобы сделать всех счастливыми 
помимо, а то и вопреки их воле. Что, собственно, и сказалось как 
в годы подпольной борьбы, так и во время Октябрьского перево-
рота и затем Гражданской войны. И наукообразный марксизм, от-
крывший законы общественного развития, оправдывающий уже 
не индивидуальное, а классовое насилие, оказался весьма кстати. 

Результат проекта: «не лишние люди»
Советский режим укрепился не только победой в Гражданской 
войне, экономическими успехами НЭПа. Сам отказ от НЭПа, кол-
лективизация, «великий перелом» (1929), последовавшие за ними 
первые пятилетки индустриализации питались энергетической 
поддержкой массового энтузиазма, идущего «снизу», обеспечи-
вающего легитимность политического режима и реализацию его 
планов, «не замечающего» чудовищного насилия и репрессий. 
Этот энтузиазм был чем-то бόльшим, чем просто открывшиеся 
социальные лифты, более глубоким, включавшим экзистенци-
альный смысложизненный мотиватор. Он прежде всего мог быть 
связан с активной индустриализацией, урбанизацией, что факти-
чески соответствовало общецивилизационному тренду формиро-
вания массового общества с его новыми форматами идентичности, 
требованиями определенного стандарта образования, развития 
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средств массовой коммуникации и участия в социальной жизни. 
Что, собственно, и обеспечивалось советским режимом в его свое
образной мифократической форме. В Европе этот процесс начал-
ся раньше и шел не так бурно. В России же не оказалось ни полно-
ценной элиты, ни гражданского общества — главных корректоров 
культуры массового общества. «Явился пренебрегший театраль-
ной рампой хор и принялся управлять жизнью. Только явился он 
не в античных одеждах, а в мужицких зипунах, солдатских шине-
лях и кожанках Чека» [Кантор, 2011: 204].

Однако было еще нечто важное, не улавливаемое с чисто эко-
номической и политической точек зрения. Речь идет о том, что 
В.К. Кантор называет «фактором Х» [там же: 205], связывая его 
с определенным антропологическим, психологическим типом, 
вышедшим на первый план. Речь идет о нарастании акцентирова-
ния актерства в реальной жизни. Эта тенденция отмечалась и чув-
ствовалась на рубеже XIX–XX веков многими, а после катастро-
фы Первой мировой войны даже бросалась в глаза. Актерствовали 
«святой старец» Г. Распутин и «пишущий босяк» купеческий внук 
А. Пешков (М. Горький), футурист в «желтой кофте» В. Маяковский 
и стилизующийся под черного мага В. Брюсов. То же и в полити-
ке. Российские революционеры выступали под кличками, за кото-
рыми стояли не только требования конспирации. И. Джугашвили 
взял партийную кличку Коба в честь романтического разбойника 
из грузинского романа. Потом он стал Сталиным, а сын приказчи-
ка и внук купца В. Скрябин — Молотовым. «Театрализованным 
разбойником» называл Л. Троцкого П. Сорокин. Да и А. Гитлера, 
Б. Муссолини современники попервоначалу называли шутами и 
клоунами, а их «перевороты» — буффонадами. 

Однако дело даже не в трикстерстве (которое само по себе за-
служивает отдельного внимания) — просто музилевский «чело-
век без свойств» становящегося массового общества был очень 
пластичным и в этой своей пластичности чутко реагирующим 
на вызовы времени, включая акцентированно декларируемые 
идеалы. Похоже, дело не столько в каком-то злодее-тиране. Сам 
он оказывается ответом на масштабный запрос о том, как строить 
новую жизнь в ситуации рухнувших ориентиров. В ситуации, ког-
да личность, как писал Г.Г. Шпет, «распускается», как кусок масла 
на сковородке (а когда российская «сковородка» была не раскале-
на?), возникает не только сладость ощущения «слиянности», но 
и готовности «слиться» в предлагаемые привлекательные формы. 

В контексте обсуждаемой темы важен тот факт, что в первые 
два послереволюционных десятилетия сформировался особый 
тип (отчасти даже поколение) советского человека, который мож-
но рассматривать в качестве действительно «нового человека». 
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Возможно, это был реальный главный антропологический ре-
зультат советского проекта того периода. Об этом поколении пи-
сали В.П. Беляев, Ю.В. Бондарев, Ю.М. Нагибин, А.Н. Рыбаков, 
Б.А. Слуцкий… Речь идет о поколении, детство которого при-
шлось на Гражданскую войну, юность — на становление совет-
ской власти, «великий перелом», коллективизацию и индустриа-
лизацию, взросление — на Великую Отечественную войну, пере-
жить которую удалось не всем. 

Это были уже не умопостроенные «разумные эгоисты» Н.Г. Чер
нышевского, не самоотверженные борцы подполья или воины 
Гражданской войны, а реально обустраивающие новую жизнь 
в новом социуме, не «лишние», а нужные такому социуму люди, 
знающие, как эта жизнь может и должна выглядеть, верящие 
в свои силы это осуществить [Тульчинский, 2022б]. Подобным 
преследователям истинной и полной справедливости были свой-
ственны специфическое понимание прогрессивности и реакци-
онности, нетерпимости и безальтернативности, ожидание от всех 
«сознательности» во всем. Помимо прочего, данные свойства 
служили основой практик бдительности, секретности, доносов, 
чистки рядов, бесконечной череды собраний и политинформаций 
[Советское бытие, 2022: 264–289]. А главное, что подтверждается 
и в упомянутом корпусе исследований С.А. Никольского, — от-
ношение к человеку как расходному материалу реализации идей. 
И под такое отношение подпали не только «бывшие», «спецы», 
крестьяне, но и само это поколение. 

Часть этого поколения «смыла» волна репрессий, одновремен-
но порушив и энтузиазм реализации утопии, а уцелевших в изряд-
ной степени «прорядила» Великая Отечественная война, победить 
в которой, собственно, и помогло именно это поколение. К нему 
принадлежали «ифлийцы», которые создали новую советскую 
поэзию и философию. Импульс того поколения отчасти реализо-
вался в «оттепели» 1960-х — хотя бы в частичном восстановле-
нии попранного идеала. В философском изводе данный советский 
антропологический тип представлен яркими примерами фигур 
А.А. Зиновьева и Г.П. Щедровицкого — таких разных, но с эле-
ментами трикстерства, по-советски нетерпимых, постоянно реф-
лектирующих. Именно им принадлежат два важных обобщения. 

Парадоксальность советского опыта: обобщение  
Г.П. Щедровицкого
Как фиксирует Г.П. Щедровицкий, в нашей стране сложилась 
весьма неоднозначная ситуация. То, что мы получаем посредством 
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культуры, посредством системы образования, принятой у нас с се-
редины 1930-х годов, принципиально не соответствует тому, что 
нужно людям в их реальных социальных повседневных ситуаци-
ях жизнедеятельности [Щедровицкий, 2001]. И это было очень 
точное свидетельство. Само становление советского режима — и 
чем дальше, тем все больше — сопровождалось нарастающей ре-
гламентацией, неприятием способности именно к автономному 
ответственному поведению. В художественной литературе, кино, 
системе образования, системе пропаганды провозглашался сво-
бодный творец, тогда как в реальной социальной жизни практико-
вались контроль и жесткая регламентация, когда человек с самого 
детства и до глубоких седин не был хозяином своей собственной 
жизни. 

С.А. Никольский прав: многое зависело от насилия и страха. 
Но их дополняли мощная пропаганда великих и славных идеалов, 
провозглашение советского человека как свободного творца, тог-
да как реальные границы свободы и ответственности сводились 
к границам кожно-волосяного покрова, хотя даже в них человек 
не был хозяином своей жизни, не говоря уже о стране. В этом пла-
не кейс советского опыта противоречив. С одной стороны, налицо 
культурная революция, всеобщее образование, культ здоровья, ги-
гиены (одна система канализации в Петрограде/Ленинграде чего 
стоит!), физкультура и спорт. С другой — в заорганизованном, 
идеологически контролируемом социуме это было проявлением 
заботы о «человеческом материале», но не о потенциале личност-
ной субъектности. Такое общество расслаивалось на «прогрессо-
ров» и этот самый «человеческий материал» — «новых людей», 
которые свободны, так как познали необходимость. Кто не осо
знал — тот враг народа, нежелательный элемент, агент, имеет про-
чие клейма, а то и сразу — 10 лет без права переписки. В результа-
те запуганные люди решают свои проблемы не «горизонтально», а 
только через «вертикаль» самозванных «прогрессоров». 

Сей усиленный властным нажимом процесс в конечном сче-
те породил глубоко коренящиеся до наших дней, парадоксально 
сочетающиеся друг с другом инфантилизм, безответственность 
(«выученная гражданская беспомощность») и нетерпимость. 
Люди оказались не способны к выстраиванию «горизонтальных» 
отношений, решению своих проблем самостоятельно. Была вы-
работана привычка все вопросы — от производственных до лич-
ных — решать через «вертикаль», с помощью либо жалобы, 
либо доноса. В этом кроется и удивительная недоговороспособ-
ность. В спорах — и в бизнесе, и в политике, и в личной жиз-
ни — играются игры «с нулевой суммой»: все либо мне, либо тебе. 
Подготовленные медиаторы — специалисты по посредничеству 
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для решения конфликтов в досудебном формате — оказываются 
невостребованными. И дело не только и не столько в том, что это-
му противятся адвокаты и судейские, у которых возможно сокра-
щение рынка их услуг, — просто сами люди привыкли к решению 
всех проблем в жанре игр «с нулевой суммой», причем руками и 
волей вышестоящих инстанций. 

Обобщение А.А. Зиновьева 
Если Г.П. Щедровицкий фактически констатировал парадоксаль-
ную трагичность реализации советского антропологического идеа
ла как практики укрощения субъектности «не лишних людей», то 
А.А. Зиновьев, исходя из советского опыта и опыта «западнизма», 
предложил общецивилизационное обобщение, согласно которому 
сообщества, в которых живут люди (Зиновьев называет такие со-
общества «человейниками»), характеризуются тремя аспектами: 
деловым (экономическим, обеспечивающим совместное суще-
ствование), коммунальным (отношениями между членами сооб-
щества) и ментальным (сознанием, обеспечивающим каждому ин-
дивиду оптимальное поведение в рамках сообщества) [Зиновьев, 
2022]. Каждый из аспектов развертывается по своим объективным 
и универсальным законам экономики и социологии. Если в запад-
ном социуме акцент делается на экономическом аспекте, то в со-
ветском («реальном коммунизме») — на коммунальном. 

Что касается трактовки социума как «человейника», то она 
близка не только современной урбанистике, где это слово закре-
пилось как название городских многоэтажек, но и тому обстоя
тельству, что главным героем XX века стала масса, а термины 
«массовое общество», «массовый человек», «массовое потребле-
ние» прочно вошли в современную социологию, социальную 
психологию, экономику. Данное обстоятельство как проявление 
давно и хорошо известной идеи о социальной природе человека 
ярко иллюстрируется в творчестве Андрея Платонова — наверное, 
единственного гения в русской прозе прошлого века (если пони-
мать под гением человека, сказавшего нечто новое о человеческой 
природе), открывшего, что главное в человеке — его духовное 
и физическое (!) тяготение к слиянию, «слипанию» с другими. 
Собственно, главная тема Платонова — описание, как эта масса 
формируется, действует, «слипается» (включая слияние жертв и 
палачей), когда люди ищут возможность стать этой массой, слить-
ся с ней и только в этом качестве достигают оправдания и смысла 
существования. Это состояние слиянности, расплавленности ин-
дивидов в социуме, изучаемое В. Тернером на материале древних 
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ритуалов, было названо «communitas» [Turner, 2012] и получи-
ло новое осмысление на материале майских событий 1968 года 
во Франции [Agamben, 1993; Nancy, 1991]. Такое состояние выхо-
дит на первый план во время революций, войн, иногда во время 
массовых мероприятий, грандиозных кампаний (например, кол-
лективной травли). 

Что же касается трех аспектов, векторов реализации социаль-
ности в жизни «человейников», то это зиновьевское обобщение 
порождает ассоциации с фроммовскими модусами бытия «иметь» 
и «быть», западными и восточными культурами управления и 
коммуникации у Г. Хофстеде [Hofstede, 2001] и Р. Льюиса [Lewis, 
2018], двумя форматами этики В. Лефевра [Лефевр, 2003]. Поэтому 
(пост)советская коммунальность — не срыв в архаику, а акценти-
рованный вектор социального бытия. Показательно совпадение 
этого различения и с недавним социологическим исследованием 
мотивации стартаперов в России и их коллег в Финляндии, Китае, 
Корее [Фантастические миры, 2019]. Иностранные стартаперы 
ориентируются на конечный результат (внедрение и монетиза-
цию), отечественные — на процесс и признание таланта (но не ко-
нечного результата, так как выскочек не любят). Это объясняет, 
почему при таком большом количестве талантов российский биз-
нес и технологии не реализуются на родине, где остается удруча-
юще низкий уровень производительности труда. А для конечного 
успеха надо выезжать (как, к примеру, П. Яблочков, И. Сикорский, 
В. Зворыкин… вплоть до Д. Бутерина).

Однако дело, очевидно, не столько в различении коммунально-
го («быть») и делового («иметь») принципов управления по целям 
(по-американски) и по ценностным нормам (по-японски), сколь-
ко в их соотношении и дополнении, балансе. Цели определяют-
ся по шкале ценностей, которые задают поле возможного выбора, 
как дорожные правила задают общие правила, руководство кото-
рыми позволяет водителям достигать целей. Аналогичны соотно-
шение и дополнительность целей бизнеса и норм корпоративной 
культуры. Да и А.А. Зиновьев полагал, что «хрен» западнизма 
не слаще «редьки» реального коммунизма: оба они насаждают 
консолидирующий ментальный план, обеспечивающий легитим-
ность власти. 

Такого рода социальности у А.А. Зиновьева противостоит ин-
дивидуальная мораль человека, выживающего в социальности. 
Либо растворяющегося в ней (отказ от субъектности человека 
«массового», «убежденного», по Р. Хофферу [см.: Хоффер, 2017]), 
либо использующего законы социальности в своих целях для 
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реализации своего автопроекта2. Но и жизненные стратегии чело-
века «убежденного» и автора проекта своей жизни тоже дополни-
тельны. Первому нужны образцы и лидеры, а второму — ведόмые 
исполнители.

Этой коварной дополнительности А.А. Зиновьев не касается, 
но зато он обращает внимание на то, что обе социальности — 
коммунальная (коммунистическая) и деловая (западнистская) — 
сближаются в бездушном механическом формате. У Зиновьева 
есть абзацы, наполненные фактическим пророчеством цифрови-
зации, которую он не застал, но уже отмечал перспективы освое
ния компьютерными технологиями личностно-ментальных ха-
рактеристик пользователя и обезличенно алгоритмизированную 
систему управления и контроля реализации требований социаль-
ности [Зиновьев, 2022]. 

В данной связи в новом формате предстает значение ментали-
тетного аспекта социальности, когда задача «научить и приучать 
людей видеть и понимать окружающий мир и самих себя не таки-
ми, какими они являются сами по себе, а так, как это требуется…» 
[там же: 312] получает невиданные ранее возможности решения. 

Цифровой формат схождения векторов  
социальности как антропологический вызов 
субъектности
В упоминавшихся исследованиях С.А. Никольского с коллегами 
при всем масштабе и широком горизонте тематики прослежи-
вается очень твердый стержень советского опыта — характери-
стики и роли человеческого материала, взаимодополнительности 
насилия и покорности. Последняя предстает состоянием выжи-
вания и дистанцирования от политики, концентрацией на сию-
минутных бытовых проблемах. Насилие и покорность, по сути 
дела, — гремучая смесь безответственной нетерпимости, доходя-
щей до кровожадности готовности к погромам и «распускания» 
личности, как куска масла на сковородке, по российским меркам 
всегда раскаленной. Страждущая масса не только дышит рессен-
тиментом, но и хочет жертв, виноватых… А исконный апофатизм, 
исходящий не из признания реально сущего, а из его отрицания, 
оборачивается наполнением смысловой пустоты этого отрицания 

2  У А.А. Зиновьева часто упоминается та метафора, что человек способен ле-
тать, преодолевая силу тяготения, в самолете, который взлетает благодаря ис-
пользованию других законов природы, а А.А. Гусейнов применяет эту же мета-
фору к жизненному опыту самого А.А. Зиновьева [Гусейнов, 2023].
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властной волей, претендующей на творение сущего из его отсут-
ствия. Закрепленный Гражданской войной, коллективизацией, 
идеологией усиления классовой борьбы, которая подкреплялась 
репрессиями, этот опыт сказывается до сих пор. Более того, при-
менительно к новым цивилизационным условиям он оказывается 
«пробой пера». 

Информационно-коммуникативные технологии в цифровых 
форматах, пронизывающие все сферы современной социальной 
жизни, отчетливо выявляют две технологически подкрепляемые 
тенденции. С одной стороны, это невиданный ранее жизненный 
комфорт, обеспечиваемый широкой доступностью к каналам ком-
муникации. Одним из его следствий становится возможность не-
посредственной презентации эмоциональных переживаний, что 
оборачивается обилием непроверенной, ложной информации, по-
рождающей конфликтность и агрессивность, доходящую до трав-
ли, практик «отмены» и т.п. Будучи подкрепленными широким 
использованием ИИ, эти процессы становятся мощным инстру-
ментом манипулирования, угрозой ущерба репутации, здоровью, 
благосостоянию, жизни. С другой стороны, это все разрастаю-
щаяся тенденция обеспечения безопасности, контроля, которая, 
опять-таки подкрепляемая технологически, порождает колоссаль-
ное искушение власти властью такого всеобъемлющего контроля. 

Относительно проблемы субъектности обе тенденции техноло-
гически сливаются в формировании целостной, алгоритмически 
выстроенной среды, которую ее создатели называют «экосисте-
мой» или «метавселенной». Здесь человек вынужден встраивать-
ся в созданные заранее алгоритмы поведения и мысли, во все 
большей степени становясь не столько пользователем, сколько оп-
цией этой среды [Тульчинский, 2023]. В рыночной среде большие 
данные порождает новый вид ренты («экзистенциальной»), когда 
самим фактом своего существования, включая потребление, чело-
век оставляет данные, которые аккумулируются, обрабатываются 
и монетизируются. А в социальной среде личность вынуждена 
встраиваться в жесткие рамки контроля — от системы образова-
ния, сводящегося к тестам, до форматов социального рейтинга 
своего поведения, образа жизни. От человека требуется не осмыс-
ляющая рефлексия, а геймерская реакция, реализующая правиль-
ный алгоритм. Поле субъектности сужается до ее сердцевины и 
истока — эмоционального переживания жизненного процесса, 
восходящего к телесному опыту. «Новая животность» и «homo 
sacer», о которых ярко и убедительно пишет Д. Агамбен, обретают 
отчетливые формы [Агамбен, 2011].

В терминологии А.А. Зиновьева, западнистский «человейник», 
акцентированный на экономические аспекты своего существования, 
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в своем цифровом изводе порождает очередную модификацию ка-
питализма — бес- и внечеловечного способа хозяйствования, ори-
ентированного на самовозрастание капитала. А «человейник», ак-
центированный коммунальным аспектом, реализует не менее эйде-
тически чистый механизм подавления и укрощения субъектности. 

В определенном смысле оба формата сближаются, реализуя от-
меченное в свое время Ф. Энгельсом, Р. Бёрнхемом, М. Джиласом, 
М. Восленским новое качество управления социумом — выход 
на первый план профессиональных управленцев, которые распо-
ряжаются не принадлежащей им собственностью, но от решений 
которых все более усложняющийся социальный механизм прояв-
ляет возрастающую зависимость. В этом процессе находит отра-
жение возникшая в свое время теория конвергенции капитализма 
и «развитого социализма» [Гэлбрейт, 1988]. 

Цифровые форматы закрепляют некую универсальную соци-
альность в духе А.А. Зиновьева, построенную на базовом рассло-
ении любого социума и «укрощении субъектности». Советский 
опыт сыграл свою важную роль на пути России к данным форма-
там. Примером могут служить практики публичного клеймения 
на уровне класса, пионерской дружины, трудового коллектива, 
союза писателей, открытого судебного процесса, СМИ. Это была 
практика не только публичной критики с обязательным признани-
ем обсуждаемым своей неправоты и обещанием исправиться, но и 
осуждения «отщепенца» как недостойного быть членом социума. 
Тем самым решалась задача не только и не столько «перевоспи-
тания», осуждения зла, сколько удовлетворения принадлежно-
сти, сопричастности коммунальной социальности и агрессивно-
сти. Остракизм, охота на еретиков и «ведьм» всегда имели место 
в истории, но именно в советское время они приобрели особый 
масштаб и глубину. 

Благодаря интернету и социальным сетям указанные практи-
ки обрели новые горизонты. Сетевой буллинг, «новая этика» с ее 
практиками «удаления» (кэнселинга) — это опыт вроде бы нена-
сильственного, но жестокого укрощения субъектности, ее «рас-
пускания» на раскаленной сетевой «сковородке» реализующейся 
социальности. 

Ergo
В принципе, процессы социализации и индивидуализации до-
полняют, предполагают друг друга в едином процессе развития 
социума. Опыт советского социально-культурного инжиниринга 
с акцентом на жесткую формализацию социальности важен для 
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понимания человека, перспектив культуры и личности в контек-
сте интенсивнейшей трансформации социального бытия в наше 
время. Цифровые технологии, формализующие социально-куль-
турные практики, меняют не только экономику, политику, об-
разование, но и весь образ жизни, в результате чего намечается 
некоторый дисбаланс в сторону технологически обеспеченного 
«укрощения» вменяемой субъектности. В этико-правовом вызове 
это выражается в соотношении технологии контроля и личност-
ной парресии, в политэкономическом вызове — в экзистенци-
альной ренте, в метафизическом — в полюсах человека-опции и 
«не-человеческой» субъектности, в социальном — в перспективах 
расслоения социума в зависимости от степени принятия и реа-
лизации ответственной субъектности (при этом здесь на первый 
план выходит «менталитетный» аспект — специфика смысловой 
картины мира, консолидирующей конкретный социум, не способ-
ной к конструктивному взаимодействию с другими, зачастую им 
исключительно противостоящей). 

Все вышеозначенное, как представляется, порождает новый 
запрос на гуманитарное знание, на институционализацию ком-
плексной гуманитарной экспертизы не только и не столько по-
следствий реализации новых технологий, но и целей, содержания 
и хода их разработок, а также процесса их внедрения, включая 
участие во всех этих этапах. 
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Abstract. An attempt has been made to generalize the experience of the 
understanding the Soviet project of the new man, carried out in the 21st 
century. The proclaimed creation of a communist society implied not only 
the elimination of private property, the development of corresponding 
social relations. These radical transformations simultaneously formed a 
new consciousness among the participants in this process, required active 
actors. This radical anthropological experiment was very controversial both 
in its implementation and in its results. On the one hand, propaganda and 
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the education system formed and transmitted a demand for an individual 
capable of independent creative actions. On the other hand, the actual 
practices of social life were regulated by strict control, which suppressed 
any independent initiative. As a result, the practices of control and 
corresponding social selection gave rise to a paradoxical combination of 
infantile irresponsibility and intolerance. Inability to negotiate, inability 
and unwillingness to build horizontal relationships has become established 
the experience of resolving all issues exclusively through the power 
vertical through requests, complaints and denunciations. Society has been 
stratified into two types of people that complement each other: those who 
have extremely little opportunity to independently organize their lives, 
and those who irresponsibly manage this human material. The analysis 
of the relationship between sociality and self-awareness uses materials 
from a large-scale socio-philosophical study carried out by S.A. Nikolsky, a 
number of socio-ethical ideas of A.A. Zinoviev, as well as a pragmasemantic 
approach, which allows us to consider meaning formation as a result of 
the interaction of contexts set by socio-cultural practices. The examination 
carried out shows that the Soviet experience provides a compelling lesson-
warning about the consequences of the formalization of social relations. This 
is especially relevant in relation to the conditions of the modern situation, 
when socio-cultural practices in digital format reduce meaning-making 
to normative algorithms, “taming” subjectivity — the main source of the 
dynamics of meaning-making. 
Keywords: anthropological ideal, personality, responsibility, pragmasemantics, 
Soviet experience, social and cultural engineering, socialization, subjectivity, 
digitalization. 
For citation: Tulchinskii G.L. Sociality and Subjectivity in the Soviet Man 
Project // Chelovek. 2024. Vol. 35, N 2. P. 136–152. DOI: 10.31857/
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Аннотация. Современная реальность такова, что социальные медиа — 
сайты с возможностью комментирования, социальные сети, сайты зна-
комств и отзывов, тематические форумы, википедии – неотъемлемая 
часть жизни каждого человека. Число пользователей таких медиа не-
прерывно увеличивается, особенно «взрывной» рост наблюдается в по-
следние два года. Действительно, онлайн-общение многопланово, гиб-
ко, динамично и удовлетворяет многие потребности человека. Но в то 
же время многократно увеличивается риск обесценивания личности, что 
становится одной из ключевых проблем современного общества, его 
этики и морали. В итоге на фоне глобальных медиапроцессов (медиа-
тизации, цифровизации, информатизации) происходит десакрализация 
ряда профессий, а на индивидуальном уровне — девальвация лично-
сти. Эти тенденции противоречат представлениям о современной меди-
асреде как о развитом гуманитарном пространстве. В статье намечены 
возможные пути решения обозначенных проблем: среди них наращи-
вание медиакомпетенций, создание «экологичных» медиапродуктов, 
совершенствование технологий, специализаций, норм и рекомендаций.
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Эпоха социальных медиа и человек
Сегодня человечество живет в эпоху четвертой промышленной 
революции или постиндустриального [Белл, 2004], даже суперин-
дустриального общества [Тоффлер, 2009]. Главным ресурсом но-
вой цифровой индустрии становится информация — как на уров-
не всего общества (массовая информация, ресурсы Big Data и 
т.д.), так и отдельной личности (мессенджеры, социальные медиа, 
приложения). 

Полноценный обмен информацией в обществе возможен толь-
ко при участии медиа и их массовых форматов — массмедиа, 
или средств массовой информации (СМИ). По мнению ряда рос-
сийских и зарубежных медиаисследователей, одна из основных 
функций СМИ — информационная [Прохоров, 2011; Цвик, 2000; 
Lasswell, 1948]. Некоторые ученые особо выделяют функции об-
щественного диалога и ценностного ориентирования [Савинова, 
2010; Фомичева, 2012; Шкондин, 2002]. 

Однако в конце ХХ века, с широким распространением 
Интернета, форматы взаимодействия значительно изменились. 
Как отметил М.  Кастельс, в итоге был создан «коммуникаци-
онный медиум, который впервые сделал возможным общение 
многих людей со многими другими, в любой момент времени и 
в глобальном масштабе» [Кастельс, 2004: 15]. Затем произошла 
рутинизация интернет-технологий — они широко распространи-
лись даже на бытовом повседневном уровне [Царева, 2008]. Как 
следствие, многократно возросли возможности общения, комму-
никации, свободного обмена информацией; изменились традиции 
медиапотребления, отношение к информации и обществу вокруг 
человека.

Так, в настоящее время в России почти все молодые люди поль-
зуются Интернетом, также подключаются к Сети от 90% до 97% 
пользователей в возрасте до 45–54 лет (в возрасте 12–24 лет – 99%, 
25–34 лет – 97%, 35–44 лет – 96%, 45–54 лет – 91%; 55–64 лет – 79%, 
65+ – 44%) [Mediascope AdIndex City Conference, 2021]. 76% че-
ловек при этом пользуются смартфонами (мобильный Интернет), 
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62% — десктопами, 22% — смарт-ТВ, 20% — планшетами [там 
же]. Среди программ и приложений лидируют социальные сети, 
мобильное видео и ТВ, мессенджеры, банки, интернет-магазины. 

По данным ежегодного отчета Global Digital 2021, социальны-
ми сетями пользуются уже около 68% населения, проводя в них 
в целом не менее 7 часов в день, включая работу. Из них 3,5 часа 
люди через мобильный Интернет общаются, переписываются, 
просматривают видео, играют в игры [Global Digital 2021. We Are 
Social и Hootsuite, 2021]. При этом существенно увеличилось вре-
мя, которое люди проводят в социальных медиа: если в 2015 году 
оно составляло 1 час 50 минут, то сейчас в среднем 2,5 часа в день. 
Причем в социальных медиа не только общаются: 42% пользова-
телей в России активно ищут там информацию, включая сведения 
о товарах и услугах. Так, больше половины представителей моло-
дого поколения 16–24 лет сообщили, что ищут бренды в соцсетях, 
а не в поисковых системах [там же]. 

Люди постепенно переходят на социальные медиа и для получе-
ния информации: так, по данным ВЦИОМ, в 2021 году 35–59-лет-
ние представители общества (61–64%) продолжили активно смо-
треть ТВ, но пользуются и Интернетом; напротив, 69% молоде-
жи в возрасте 18–24 лет и 48% 25–34-летних совсем не смотрят 
ТВ, предпочитая Интернет (с 2018 года группа предпочитающих 
Интернет возросла более чем вдвое) [Медиапотребление россиян: 
мониторинг]. 36% пользователей узнают новости из онлайн-СМИ, 
37% — из социальных сетей. При этом 31% читают новости 
в Интернете ежедневно и даже несколько раз в день; 24% — прак-
тически каждый день. Однако сейчас категорию активных поль-
зователей социальных медиа составляет не только молодежь, но 
и люди среднего возраста, особенно 50-летние и старше [там же]. 
При этом почти все пользователи соцсетей зарегистрированы как 
минимум на двух разных платформах, в среднем на одного чело-
века приходится около семи аккаунтов [Global Digital 2021. We 
Are Social и Hootsuite, 2021].

В целом все больше людей, особенно молодых, предпочитают 
онлайн-активность офлайну (например, по данным Deloitte, 56% 
россиян выберут просмотр фильма онлайн вместо посещения 
кинотеатра). Возможно, здесь добавляется влияние пандемии ко-
ронавируса — она ускорила переход многих услуг и развлечений 
в онлайн-формат, а также сделала более явными многие тренды 
медиапотребления. 

Современные теории поколений и анализ практик медиапотре-
бления позволяют разделить пользователей на группы по ценно-
стям и убеждениям, формируя в каждой из них портрет медиапо-
требителя. Так, пользователи 38–57 лет (поколение Х) пользуются 
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Интернетом, но не «живут» в нем, предпочитая обилие форма-
тов и платформ, качественный и познавательный контент. Люди 
в возрасте 17–37 лет, или поколение Y (активные пользователи 
Интернета и социальных медиа), ценят обилие и плюрализм мне-
ний, независимость медиа, имеют преимущественно визуальное 
восприятие (мультимедиа, инфографика). Предпочтительные 
платформы для них — социальные сети и мессенджеры. Наконец, 
поколение Z (подростки до 17 лет) выбирают образовательный 
контент, понятные объяснения, мобильные приложения (с воз-
можностью просмотра в социальных медиа и мессенджерах), 
не воспринимая при этом коммерческие проекты, манипуляцию, 
рекламу [Олешко, 2020; Strauss, 1992]. Портреты медиапотреби-
телей, карты их предпочтений помогают понять, почему растет 
популярность социальных медиа и как эти медиа влияют на само-
сознание человека.

Новая ценность личности, обусловленная раз-
витием социальных медиа
На современном этапе развития общества ценность человече-
ской жизни не подвергается сомнению: это зафиксировано как 
в национальных (Конституция РФ), так и международных доку-
ментах (например, Всеобщая декларация прав человека, принята 
Генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948 года; Всеобщая 
декларация о биоэтике и правах человека, принята резолюцией 
Генеральной конференции ЮНЕСКО 19 октября 2005 года). 

Говоря о новой ценности человека, в контексте этой статьи мы 
имеем в виду не базовую ценность личности как таковую, а ин-
формационную, медийную ценность, которая была совершенно 
иной у абсолютного большинства людей еще 10–12 лет назад. 

Потребности в успешном социальном общении, обществен-
ном признании, уважении и самоуважении входят в круг базовых 
потребностей человека, что отметили многие исследователи еще 
в середине ХХ века [Маслоу, 1999]. Однако в эпоху социальных 
медиа эти потребности также трансформируются, переходя в он-
лайн. Так, например, за последние два года число пользователей 
социальных медиа в России возросло на 30%, достигнув 64 млн 
человек в 2020 году (по итогам 2021 года — 66 млн человек) [см.: 
Brand Analytics 2021], и этот рост только частично можно объяс-
нить распространением пандемии коронавируса. Каким образом 
социальные медиа влияют на понимание человеком своей ценно-
сти? Объясним это на примерах.
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Именно в социальных медиа человек чувствует себя не толь-
ко реципиентом — пассивным потребителем информации, но и 
полноценным актором — действующим лицом. В эпоху тради-
ционной журналистики (середина – конец ХХ века) тоже суще-
ствовала «обратная связь», например, в виде встреч с читателя-
ми или писем в редакцию. Однако читатель, как правило, видел 
в журналисте человека, имеющего совершенно иной, отличный 
от своего, медийный статус. Журналист обладал информационной 
властью: решал, что, как и когда ему осветить. Обычный читатель 
не мог даже представить, что журналисту можно, например, дик-
товать, о чем и как ему нужно писать. Сегодня каждый человек 
может вести блог или влог, публиковать посты, паблики, созда-
вать и размещать UGC-контент (в переводе с английского языка 
«users generated content» — контент, созданный пользователями, 
или гражданская журналистика в социальных медиа (в проти-
вовес контенту профессиональных редакций СМИ). Общение 
в связке «человек — журналист» происходит, скорее, на равных. 
Более того, иногда читатель даже чувствует себя несколько выше, 
на правах «социального заказчика» тех или иных тем, материалов, 
движений мысли. Вчерашний читатель СМИ, современный поль-
зователь соцсетей, блогер часто дает профессиональному журна-
листу советы, критикует его, оценивает. Безусловно, все это повы-
шает медийную ценность человека — как в собственных глазах, 
так и в глазах окружающих, а также влияет на структуру контента 
и технологии подготовки материалов СМИ. В целом журналисты 
готовы все чаще прислушиваться к мнению активной аудитории, 
гибко реагировать на ее запросы, несмотря на ряд ограничений. 
Главным ограничением использования социальных медиа как 
полноценного источника информации остается сложность фак-
тчекинга: материалы гражданской журналистики, созданные не-
профессионалами, часто содержат фактические ошибки, мнения 
вместо фактов, а иногда и фейки. Все это снижает доверие к UGC-
контенту, несмотря на такие его преимущества, как неангажиро-
ванность, локальная повестка, скорость передачи.

Пример 
Вам нужно было изменить угол зрения, опросить тех, кто 

находится на Украине… где же ваша беспристрастность? И 
почему вы не спросили у беженцев про сбитый боинг? (Здесь и 
далее в примерах орфография и пунктуация сохранены. — В.К.) 
(Из комментариев к посту журналиста со ссылкой на его статью 
о беженцах Донбасса, март 2022 года.)

Высокая степень персонализации информационных, коммуни-
кационных и медийных технологий подчеркивает уникальность 
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человека. Еще 15–20 лет назад читатели ощущали себя одним 
целым — например, аудиторией какого-либо СМИ. Информация, 
размещенная в одном номере (выпуске, эфире), была для всех 
одинаковой. Онлайн-технологии индивидуализировали подход 
к потребителю — через персональные ленты новостей, анализ 
поисковых запросов и рекламных предпочтений, алгоритмы лент 
новостей и постов в социальных сетях. Первые попытки ввести 
такие алгоритмы появились в 2006 году (первым был Facebook1), 
а к 2015 году стали повсеместными. Это совпало с введением 
персональных технологий во многих сферах жизни и привело 
к «фрагментированию социума» [МакКуэйл, 2013: 27]. В некото-
ром смысле общество лишилось «всеобщей» информации, единых 
культурных, философских, медийных смыслов: его члены стали 
пользоваться принципиально разными источниками информации, 
платформами, устройствами; получили возможность мгновенно и 
неограниченно обмениваться информацией (включая книги, ста-
тьи, видео) в социальных медиа. Теперь каждый человек может 
претендовать на владение некоей уникальной информацией, зани-
маясь образованием и самообразованием, общаясь с людьми раз-
ных взглядов, статусов или профессиональных бэкграундов. 

Интерес к частной жизни — формату «stories», мнениям, кей-
сам, лайфхакам — побуждает людей чувствовать себя значимыми, 
занимаясь повседневными делами. Высокая степень персонали-
зации технологий повлекла за собой необходимость более тща-
тельной защиты личных данных (например, право на неприкос-
новенность частной жизни, на личную и семейную тайну, защиту 
чести и достоинства обеспечивают: Конституция РФ, ст. 23, 24; 
Федеральный закон «Об информации, информатизации и защите 
информации», ст. 11; Уголовный кодекс, ст. 137. Право на тайну 
переписки, телефонных, телеграфных и иных сообщений гаран-
тируют: Конституция РФ, ст. 23; Федеральный закон «О связи», 
ст. 32; Уголовный кодекс, ст. 138). В противовес этому возрос ин-
терес человека к жизни других людей (в их репрезентации), к их 
историям, блогам. Помимо этого, фрагментация общества, разный 
уровень образования, разные восприятие, ценности, опыт сдела-
ли такой обмен информацией действительно значимым (напротив, 
в 1980–1990-е годы образ жизни людей различался незначитель-
но). Так, по данным сервиса TrendNero, число блогеров в России 
в 2021 году резко возросло: микроблогеров (от 10 до 100 тыс. под-
писчиков) стало больше на 22,56%, макро- (от 100 тыс. до 1 млн. 
человек) — 29,88%, а блогеров-миллионников — на 40,69% [см.: 

1  Принадлежит компании Meta, запрещенной в России.
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TrendNero 2021]. При этом число тех, кто набрал менее 10 тыс. 
подписчиков, столь же велико и их количество также растет2. 
Возможность поделиться мыслями и чувствами, личными лайф-
хаками, найти единомышленников и даже фолловеров также по-
зволяют человеку почувствовать себя более значимым.

Социальные сети предоставляют неограниченные возмож-
ности самореализации в самых разных профессиональных, те-
матических и социальных направлениях. Если человек не имеет 
достаточно навыков, времени и мотивации для ведения собствен-
ного блога (страницы, группы, паблика), он легко может найти 
площадки для общения и коммерции. Например, занимающиеся 
шитьем, вязанием, декорированием или созданием украшений 
на сервисе «Ярмарка мастеров» могут общаться с другими масте-
рами и пользователями, а также продавать свои работы. «Знатоки 
города» могут поделиться своим опытом, поставить оценку кафе, 
ресторанам, театрам, сервисам, медицинским и иным учрежде-
ниям. Существуют многочисленные группы и паблики любите-
лей литературы (и писателей), истории, психологии, философии, 
домашних животных и др. Во многих социальных медиа есть 
возможность обучения, тьюторства, обмена опытом, а также по-
следующего сбыта товаров и/или услуг. Увлечение может стать 
дополнительным заработком или даже новой профессией челове-
ка, причем никто не ограничивает его в выборе интересных ему 
направлений. На уровне мотивации ряд исследователей относят 
«принадлежность к группе» к числу новых базовых потребностей 
человека [Kenrick, 2010].

Социальные медиа дают возможность выстроить свой «мир» 
и управлять им, сконструировать реальность, необходимую чело-
веку. Если другой пользователь (паблик, группа) в эту реальность 
не вписывается, его можно удалить, заблокировать, отписаться 
от него. Невозможность детальной проверки личности позволяет 

2  В рамках этого исследования мы не рассматриваем такую мотивацию, как же-
лание заработать. Заметим лишь, что заработок в социальных медиа доступен 
не каждому. Некоторые платформы, например, «Яндекс.Дзен», после своего 
старта в 2014 году предложили достаточно привлекательные программы моне-
тизации, однако для ощутимого эффекта блогеру нужно набрать значительное 
число просмотров. Непрозрачность системы в целом (алгоритмы показа, выбор 
тем и т.д.), высокие трудозатраты (посты необходимо писать ежедневно), не-
предсказуемая реакция аудитории (невозможно объяснить, почему одни блоге-
ры становятся популярными, а другие, схожих тематик и направлений, терпят 
неудачу), отсутствие прямой зависимости между знаниями и талантами блогера 
и его успехом (на успех влияют не только знания, но и, например, стиль подачи, 
тональность, чувство юмора, умение общаться с подписчиками и т.д.) способ-
ствуют тому, что в общей массе блоги остаются увлечением и дополнительным 
источником дохода, но не бизнесом.
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утаить ту информацию о себе, которую человек не хочет откры-
вать, «додумать» свой образ, представить другим «выгодные» 
стороны своей личности, играть разные социальные, культурные 
или профессиональные роли. Так, в начале статьи упоминалось, 
что у одного человека в России не менее двух, а чаще в среднем 
около семи аккаунтов. Все это вписывается в психологическую 
и социологическую трактовку человека как некоего единства 
множественных личностей, множественного «я» (виды «эго» 
у З.  Фрейда; «родитель», «взрослый» и «ребенок» у Э.  Берна и 
т.д.). Так, И. Гофман считал, что человек не имеет стабильной и не-
изменной личности, число личностей определяется количеством 
групп, в которых состоит этот человек [Гофман, 2000]. Именно 
массовое распространение социальных медиа сделало возмож-
ным сознательную, быструю и тотальную смену «маски» (в Сети 
можно менять пол, возраст, имя, внешность). Благодаря «маскам» 
человек может скрыть то, что не хочет в себе видеть и призна-
вать, акцентировать внимание на том, что кажется выигрышным. 
Эти возможности сочетаются с современными теориями управ-
ления социумом [Мертон, 2006; Парсонс, 2002]; теории управле-
ния стали как никогда популярны даже в быту (например, активно 
продвигаются прикладные методики психологии, гипноза, НЛП 
и других видов программирования; существуют чемпионаты по 
управленческим играм: их участники должны быстро и эффектив-
но найти пути решения смоделированных конфликтов).

Как результат, человек в социальных медиа получает невидан-
ные ранее возможности для самореализации, уважения, общения, 
что удовлетворяет его потребности на совершенно новом уровне, 
соответствующем технологиям информационного общества.

Риски обесценивания личности в социальных 
медиа
Исследования негативных сторон социальных медиа проводятся 
с начала их широкого распространения (2000–2010-е годы). Так, 
итоги одного зарубежного исследования, продолжавшегося с 2003 
по 2018 год, показывают, что наиболее травмирующими эмоция
ми пользователей были паника, раздражение, стресс, тревога, де-
прессия, чувства вины и одиночества [Boroon, 2021]. Но также от-
мечались такие негативные факторы, как дефицит качественного 
контента; риск стать жертвой оскорблений, троллинга, манипуля-
ций и мошенничества; риск возникновения зависимости от пере-
писки или общения; банальная потеря времени. Таким образом, 
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далеко не все отрицательное воздействие напрямую связано имен-
но с личностными (ценностными) изменениями.

В России идентичных по длительности наблюдений и исследо-
ваний не проводилось. Однако периодические «срезы» впечатлений 
пользователей в целом подтверждают общую тенденцию. Согласно 
одному из последних опросов (2021 год), 49% людей испытывают 
негативные эмоции, пользуясь социальными медиа, о чем свиде-
тельствуют данные исследования платформы Perfluence, сервиса 
психотерапии Zigmund.Online и агентства аналитики ResearchMe 
(респондентами стали пользователи от 18 до 55 лет — более 5 тыс. 
человек) [Исследование… 2022]. Так, 34% пользователей призна-
лись в зависимости от онлайн-платформ, 26% сообщили, что были 
расстроены негативными сообщениями (агрессией, оскорблени-
ями) в свой адрес. Были отмечены также такие состояния и чув-
ства, как тревога, зависть, усталость, раздражительность [там же]. 
Существуют не только количественные, но и качественные иссле-
дования, которые подчеркивали риски обезличивания общения 
в социальных медиа, анонимности, асоциальности, потери приват-
ности, обмана и мошенничества [Ефимова, 2016]. В целом подоб-
ные исследования появляются регулярно с 2010 года [Салимовский, 
2011; Солдатова, 2020; Grigoriev, 2022].

Безусловно, все эти факторы важны и могут взаимно влиять 
друг на друга. И все же в рамках этой статьи автор считает не-
обходимым обратить внимание на риск обесценивания как один 
из наиболее опасных, затрагивающих «ядро» личности. В настоя-
щий момент этот риск в современных исследованиях специально 
не акцентируется. По мнению автора, сохранение личности чело-
века — важный показатель зрелости общества, его гуманистиче-
ского развития. Напротив, девальвация ценности человека — наи-
более травмирующий вид психологического насилия. Нарушения, 
развивающиеся после такого вида воздействия, затрагивают все 
уровни функционирования человека, провоцируют устойчивые 
изменения в структуре личности [Аптикиева, 2020]. 

Кроме того, есть основания считать, что риски девальвации 
личности существенно возросли в последние годы, когда обще-
ство столкнулось с серьезными социальными, медицинскими и 
политическими вызовами. 

Так, одним из наиболее дискуссионных вопросов стали меры про-
тив коронавируса COVID-19, которые включали вакцинацию населе-
ния. Анализ комментариев пользователей социальных медиа показал, 
что эта тема вышла за рамки медицины и здравоохранения и приоб-
рела ярко выраженные ценностные, политические и экономические 
черты; в ходе обсуждения пользователи демонстрировали высокий 
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уровень агрессии и «язык вражды»3. Часто пользователи допускали 
сарказм, оскорбления, обесценивание чужих чувств и эмоций. В сред-
нем проявления «языка вражды», активной или пассивной агрессии 
содержали не менее 30% комментариев4. Для сравнения: в целом, 
по данным Brand Analytics, уровень агрессии составляет примерно 
5,5% от всех сообщений в социальных медиа [Brand Analytics, 2022].

Примеры
Тебя азербота от бешенства будут вакцинировать.
Пусть врачи и учителя покажут пример вакцинации…
Можно подумать русский продристанный васёк из иркутстка 

что-то знает про западных учёных, вузы и лаборатории, а не хле-
бает помои на полоумный скот с раши тудей.

Ну, вот ты от естественного отбора и подохнешь. Что ты 
привился — молодец, в конце-концов, людям нужно испытать 
вакцину на биомусор... на добровольцах.

Вот бот фейковый — мозгов смотрю тебе для беседы не под-
везли, оскорблять начала. Сама иди и что-то там отрабатывай, 
тупая курица. Никто насильно вакцинировать никого не будет. 
(Из комментариев к паблику «РБК», июль 2021 года.)

Еще более травмирующим стало обсуждение спецоперации 
России на Украине в феврале–марте 2022 года. Накал агрессии 
многократно возрос, призывы к «правильным», с точки зрения тех 
или иных пользователей, действиям слышались даже в коммента-
риях к подчеркнуто мирным постам. 

Пример
Яблочный пирог? А те, кто сидят сейчас в подвалах, смо-

гут его попробовать? Дети голодают… Конечно, вам все равно! 
(Из комментариев на кулинарном форуме, март 2022 года.)

3  Кажберова В.В. Пользователи социальных сетей о вакцинации против 
COVID-19: социальный и нравственный облик участников: доклад (устный) 
на Междунар. науч.-практ. конф. «Журналистика в 2021 году: творчество, про-
фессия, индустрия». Москва, факультет журналистики МГУ им. М.В. Ломоно-
сова, 3–5 февраля 2022 года.
4  Проект «Моделирование процессов формирования и изменения медицинских 
представлений пользователей онлайновых социальных сетей» (Институт про-
блем управления РАН, факультет журналистики МГУ им. Ломоносова, 2021–
2023 годы). Цели исследования — изучить возможности социального влияния 
людей друг на друга в социальных медиа; проанализировать данные о динами-
ке представлений. В рамках проекта эксперты (представители врачебного и ме-
диасообщества) вручную обработали более 5 тыс. комментариев, изучив мне-
ния пользователей о вакцинации («за» или «против»), влияние высказываний 
на принятие положительного, отрицательного или нейтрального решения, а так-
же определив уровень агрессии и наличие «языка вражды».
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Конечно, состояние стресса, шока, паники, стремление защи-
тить собственные ценности и границы являются естественными 
для человека и отчасти ими объясняется накал эмоций в соци-
альных медиа — они в этом случае только отражают ситуацию 
в социуме. 

Помимо естественных настроений и побуждений впервые 
масштабно проявилась такая тревожная тенденция, как попытка 
сведения личности собеседника только к его позиции по одному 
из вопросов («личность» = «позиция»), запрет на иные мысли и 
чувства, неспособность увидеть оттенки смыслов. Эти проявле-
ния относятся к черно-белому мышлению и могут быть зафик-
сированы и в офлайн-общении. Тем не менее в реальной жизни 
намного реже встречаются ситуации, когда люди, незнакомые или 
малознакомые, внезапно стали бы агрессивно выяснять позиции 
друг друга по актуальным вопросам. Возможность анонимности, 
легкость установления контакта и выхода из него, мобильность и 
скорость реагирования, при всех их преимуществах, делают соци-
альные медиа идеальной средой для идейного давления, насилия 
и агрессии. 

При ближайшем рассмотрении оказывается, что все преиму-
щества социальных медиа, перечисленные выше, могут иметь об-
ратную, негативную сторону. 

Так, возможность быть актором, действующим лицом инфор-
мационного поля в своем максимальном развитии оборачивается 
иллюзией, в которой действие заменяет смысл. Об этом эффек-
те говорил Г. Дебор, описывая общество спектакля, где человек 
не является собой — он воплощает модель образа жизни, которую 
хочет видеть общество [Дебор, 2000]. В крайнем своем выраже-
нии идея спектакля, шоу доходит до полного отрицания ценности 
жизни и здоровья акторов: например, пользователи социальных 
медиа, блогеры все чаще рискуют жизнью, делая селфи. За послед-
ние 13 лет наша страна оказалась по этому показателю на третьем 
месте в мире, причем в последние годы произошел рост: только 
за шесть месяцев 2021 года погиб 31 человек, что уже составляет 
10% от числа всех погибших с 2008 года [Международный рей-
тинг IQ Foundation с 2008 по 2021 год]. 

Обесценивание человека, его личности, эмоций и переживаний 
демонстрируется на ток-шоу, где элементы исповеди и самоиспо-
веди, прилюдных откровений, раскаяния, катарсиса являются обя-
зательной частью программы. Это опасно еще и тем, что полно-
стью размывается граница между личным и общим, сакральным 
и массовым. В итоге в последние десять лет мы можем наблюдать 
«практически беспрецедентный подъем, взрыв интереса к частной, 
скрытой, тайной составляющей чужой жизни» [Князева, 2021: 73], 
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мелодраматизацию и опубличивание личности [там же: 74; 83–84]. 
Все чаще на ток-шоу появляются герои с психическими наруше-
ниями и отклонениями – они не осознают, что становятся объекта-
ми манипуляции, средством привлечения аудитории [Кажберова, 
2022]. Это явление — обратная сторона интереса аудитории 
к частной жизни. Личная жизнь становится товаром, а люди игра-
ют приписываемые им медийные роли [Князева, 2021: 73]. 

Помимо обесценивания эмоций, чувств, приватной жизни ак-
тора, он часто лишается также преимуществ своего профессио-
нального и социального статуса. Как правило, в социальных ме-
диа общение происходит, за редкими исключениями, «на равных»: 
это одна из черт постмодернистского общества. В таком обществе 
высока степень медиатизации, что формирует нелинейный, сете-
вой социальный и философский дискурс, пока мало изученный 
[Баширов, 2018]. Однако при общении стирается граница меж-
ду высоким и массовым, а личность человека становится скорее 
процессом, нежели результатом [Волков, 2014]. В философском 
аспекте это приводит к десакрализации мыслительных возможно-
стей человека, сведению сложных психических процессов к физи-
ологии [Гуревич, 2015]. В социальном плане — к десакрализации 
значимых профессий: учителя, врача, журналиста [Князева, 2021]. 

В итоге в социальных медиа нет ничего абсолютного: бесспор-
ных точек зрения, очевидных знаний, профессиональных статусов, 
званий, должностей. Отчасти это связано с рисками анонимности: 
обладатель статуса не всегда может и хочет его доказывать (напри-
мер, в дискуссии). Но тем не менее и в случаях, когда статус бес-
спорен (например, на странице врача, в блоге юриста), пользова-
тели, не имеющие профессионального бэкграунда, подвергают со-
мнению позиции, рекомендации, мнения специалистов, отстаивая 
свое право на личный опыт, даже ограниченный и фрагментарный. 

Пример
Почему вы диктуете мне, какие книги о Пушкине я должен 

читать? Почему вы решили, что эти издания более достовер-
ные? Или я не имею права на позицию точку зрения? (Из коммен-
тариев в блоге исследователя творчества А.С. Пушкина, февраль 
2022 года.)

Бесспорно, навыки критического мышления, требования под-
твердить статус реальными знаниями полезны для проверки экс-
пертной информации. Вместе с тем важно быть готовым учить-
ся, проверять свои выводы, критически относиться и к своим 
неполным знаниям, субъективным представлениям, а эти каче-
ства пользователи социальных медиа готовы демонстрировать 
редко. Видимая свобода высказывания, выражения позиций и 
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мнений оборачивается тем, что в медиасреде легче самоутвер-
диться не эксперту, а человеку, имеющему «модную» точку зре-
ния, активную жизненную позицию, интересный стиль изложе-
ния. Напротив, каждый пользователь, имеющий реальные про-
фессиональные или социальные достижения, не защищен от ри-
ска их обесценивания, профанации знаний, искажения смыслов5. 
При этом профессиональный статус особенно важен для человека, 
поскольку, в отличие от социальных ролей, не проигрывается, а 
зарабатывается, символизируя сумму его достижений, интеллек-
туальную и социальную ценность [Мертон, 2006]. Обесценивание 
этого аспекта личности может нанести человеку тяжелую психо-
логическую травму. 

Наконец, легкость самоопределения, свобода участия в разных 
группах, пабликах, подписках на блоги также имеет оборотную 
сторону: в каждой из этих групп социальные роли становятся 
все более акцентированными, очерчиваются все более жестко. 
Ожидания от каждого конкретного человека в группе (паблике, 
блоге) четко детерминированы. Чем более узкой и нишевой яв-
ляется специализация группы (паблика, блога), тем чаще всего 
строже правила, более регламентировано поведение участников. 
Это полностью соотносится с социологическими теориями: такое 
свойство групп было отмечено еще в контексте эволюционных 
теорий. Например, согласно правилу Ш. Депере, группа, развива-
ясь в направлении специализации, должна идти по пути все более 
узкой и глубокой специализации [цит. по: Северцов, 1987: 265–
266]. Это, в свою очередь, приводит к неравномерности развития: 
одни участники группы значительно обгоняют других.

В итоге человек практически нигде, за редкими исключения-
ми, не может проявить свою личность в полной мере — как инди-
видуальную совокупную целостность качеств, знаний и навыков. 
С одной стороны, потребность принадлежать к группе относит-
ся в современном обществе к одной из базовых, особенно среди 
молодых людей. С другой стороны, растет потребность личности 

5  Это приводит к тому, что настоящие эксперты, профессионалы, люди с вы-
соким научным потенциалом часто не готовы широко делиться знаниями в ме-
диасреде, не понимают ее требований и форматов. Получается, при видимом 
плюрализме мнений в социальных медиа господствует профанация знаний, их 
тотальное упрощение. Это приводит к неуважению рядового медиапотребителя 
в целом, попыткам манипуляции сознанием. Так, по данным Лиги безопасного 
Интернета, в 2020 году были обнаружены более 33 тыс. недостоверных сооб-
щений, с фейками столкнулись 88% пользователей и 71% такой информации 
поверили. В 2021 году число фейков возросло в два раза; источниками фейков 
чаще всего выступали социальные медиа. Все это привело к появлению законов 
о фейках (в 2020 и 2022 годах).
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в самоактуализации, т.е. в глубоком проявлении своих лучших ка-
честв [Kenrick, 2010].

Одним из следствий описанного положения дел является обес-
ценивание личности, которое отметили многие медиаисследо-
ватели, философы, социологи и культурологи [Бодрийяр, 2000; 
Печчеи, 1985; Тойнби, 1996; Lash, 2002]. 

Девальвация человека может происходить на нескольких 
уровнях: рефлексивных качеств (проблемы самооценки и само-
контроля; девальвация ценностей; появление психологических 
перверсий; нарастание деструктивных компонентов в личности 
и ее проявлениях; приоритет массовой культуры; утрата идентич-
ности в мире глобального); адаптивных качеств (сужение гра-
ниц «я»; утрата универсальности; изменения психофизического 
здоровья, невротизация личности; снижение уровня терпимости, 
невозможность устанавливать нормальные отношения; потеря 
реалистичности, эмоциональная ненадежность; конформизм); 
трансцендентных качеств (потеря пассионарности; ощущение 
бессмысленности, нежелание самореализации; утрата творческих 
сил, жизненных идеалов; ориентация на низшие ценности, потре-
бительство; эгоцентризм) [Крапивенский, 2003].

* * *

Социальные медиа продолжают активно занимать все большее 
пространство в жизни человека, особенно принадлежащего к по-
колениям Y и Z. По данным на 2021 год, прирост блогов соста-
вил до 40%, число пользователей социальных медиа с 2020 года 
выросло на 30%. Медиапотребители используют социальные сети 
для поиска информации, товаров и услуг, мессенджеры — для 
коммуникации, в том числе деловой. 

Последние исследования, некоторые из которых приведе-
ны в статье, показывают, что влияние новых медиа на человека 
амбивалентно. С одной стороны, они предоставляют неограни-
ченные возможности для самореализации и самоактуализации, 
медиатизации всех областей жизни, творческого, коммуникаци-
онного, идейного и иных личностных выражений и воплощений. 
Интернет-среда гибка, интерактивна, свободна, разнообразна, 
отчасти — персонифицирована (например, ленты новостей, осо-
бенности поисковой выдачи и т.д.), что позволяет медиапотреби-
телю активно и спонтанно формировать свое информационное и 
коммуникационное пространство, присутствуя в нем полностью 
или фрагментарно. С другой стороны, набирают силу риски он-
лайн-коммуникации, которые медиаисследователи, психологи, со-
циологи отмечали еще 10–20 лет назад. Многие из этих рисков 
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наиболее активно проявили себя во время пандемии коронавиру-
са: например, в два-три раза возросло число фейков, экстремально 
(до 50% и более) увеличилась доля агрессивных и враждебных 
сообщений в ряде пабликов, сообществ и групп. Таким образом, 
на текущем этапе цивилизационного развития, когда гуманисти-
ческие ценности признаны бесспорными, человечество не толь-
ко не может полностью справиться с этими угрозами, но хотя бы 
замедлить их прогрессирующее распространение. Это тревожная 
тенденция, поскольку человечество производит все больше ин-
формации: так, если в 2020 году в мире объем информации из-
мерялся 59 зеттабайтами (ZB), что составляет 59 трлн гигабайт, 
то в 2025 году человечество воспроизведет уже 175 зеттабайт 
[Шевцев, 2021]. 

Учитывая эти противоречивые проявления новых медиа, пред-
ставляется, что в числе решений, которые могут быть выработаны 
человечеством, могут стать:

– наращивание медиакомпетенций всеми участниками ком-
муникации, включая рядовых пользователей: в числе hardskills 
можно предложить базовые навыки фактчекинга, методы психо-
логической защиты, техники формирования вокруг себя и близких 
безопасной, но достоверной информационной среды (во время 
пандемии, например, курсы по фактчекингу предложили многие 
СМИ, медиасообщества и волонтерские организации); необходи-
мо информирование потребителей (включая детей, подростков) 
о рисках онлайн-коммуникации, о базовых правилах «техники 
безопасности» в Сети;

– создание все более детальных и практических этических ре-
комендаций медиавзаимодействия, а далее — «экологичных» со-
обществ и групп, основанных на общих ценностях и соблюдении 
правил площадок диалога, нишевых проектов;

– появление новых профессий: медиапсихологов, социологов, 
лингвистов, консультантов, коучей, аналитиков, которые будут 
оказывать помощь и сопровождать потребителя на всех этапах ин-
формационного взаимодействия;

– совершенствование международных и национальных кодек- 
сов, деклараций, хартий, направленных на гуманизацию медиа- 
коммуникации;

– развитие технологий безопасности и кибербезопасности 
на разных уровнях, включая Big Data.

Медиаспециалисты, опрошенные автором статьи в рамках ис-
следовательского проекта по здоровью человека во всех аспек-
тах (включая психологическое, социальное здоровье), отмети-
ли, что риски, о которых шла речь в статье, также могут быть 
отчасти снижены при помощи создания независимых центров 
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информационной экспертизы по всем тематическим направлени-
ям [Кажберова, 2022]. Еще одним решением может стать разра-
ботка новых медиапродуктов: сервисов и приложений, программ 
(включая роботизированные), которые помогут пользователю 
упорядочить и структурировать информацию, обеспечить безо-
пасность, проверить ее достоверность. 
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Аннотация. Исследуется магическая традиция, актуально присутствующая в се-
лах Пензенской области. Представленные современные экспедиционные мате-
риалы раскрывают прежде неизвестные грани в традиции сельских лечебных и 
колдовских практик. На основе мифологических рассказов, быличек носителей 
традиции и репортажей с ними выделены устойчивые характеристики знаха-
рей и колдунов Пензенской области. Один из таких элементов — «дар» — рас-
сматривается как избыточная жизненная сила, позволяющая колдуну вредить 
людям, а знахарю исцелять различные болезни. Впервые раскрывается систе-
ма последовательного усиления жизненной силы знахаря и колдуна. Запреты и 
ограничения, постоянная ритуальная практика, сновидение и оборотничество 
выступают частями системы, в результате функционирования которой усили-
ваются магические способности. Особое внимание уделяется мифологическим 
рассказам о превращениях колдунов и знахарей в «огненного змея» — светя-
щийся шар. В частности, обнаружены его новые образы и функции. Так, уста-
новлено, что светящийся шар — это промежуточная форма в череде магических 
превращений. Конечный образ связан с человеком, который вступает в контакт 
с колдуном или знахарем. Варьируется и функция «змея» — из вредоносно-
го существа он трансформируется в нейтрального и даже положительного пер-
сонажа. Последовательная реализация всех элементов магической системы 
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Магическая традиция колдовства и знахарства уже свыше столе-
тия — один из наиболее актуальных предметов исследования 
в науке. Колдуны и знахари, их необыкновенные способности 

и «волшебные» помощники, ритуальные действия и заговорные тексты 
и сегодня привлекают внимание специалистов в различных областях 
научного знания [Виноградова, 2000; Мазалова, 2011; Писаренко, 2013; 
Христофорова, 2010]. Вместе с тем на условной этнографической кар-
те обследованных территорий остается еще множество «белых пятен». 
Одно из них — Пензенская область. 

Как известно, Пензенский край — сложный по своему этническому 
составу регион. Здесь на протяжении нескольких столетий чересполосно 
проживают русские, мордва, татары, чуваши. И если изучение песенного 
фольклора, ритуалов семейного и земледельческого циклов этих народов 
нашло отражение в современной научной литературе, то знахари, кол-
дуны и их деяния описаны исключительно дореволюционными собира-
телями [Докучаев, 1910; Масловский, 1895; Озерецкий, 1874; Смирнов, 
1882]. В этой связи цель настоящей статьи — представить магическую 
традицию Пензенской области в ее современном бытовании.

Основой для настоящего исследования послужили данные, полу-
ченные участниками этнографических экспедиций от носителей тра-
диции  — колдунов и знахарей, а также сведения от респондентов, ис-
пытавших на себе магическое воздействие различного рода (см. приве-
денный в конце статьи Список населенных пунктов Пензенской области, 
где проходили этнографические экспедиции). Сведения «вторичного» 
происхождения (пересказы мифологических сказаний, услышанных ко­
гда-то от кого-то) в статье не использовались. Записи этнографических 
материалов производились автором статьи в основном в русских селах 
Пензенской области в 2004–2023 годах и находятся в его личном архиве. 

Анализ собранного за 19 лет полевых исследований в Пензенской 
области фактологического материала позволяет говорить о том, что за-
тронутая в изложении проблематика выходит далеко за рамки сугубо эт-
нографической методологии. В частности, исследования показали, что 
магическая традиция, равно как и ее носители, продолжает жить вовсе 
не в сказочно-мифологическом прошлом, а «здесь и сейчас», в совре-
менных реалиях XXI века. Целые слои населения (преимущественно 
сельского) воспринимают магию, колдовство, знахарство и прочие атри-
буты так называемых магических практик отнюдь не только и не столько 
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как элемент укоренившихся на территории их постоянного проживания 
фольклорных традиций, но как реально существующий феномен, оказы-
вающий прямое и непосредственное влияние на их повседневную жизнь.

При всем при этом автор не нацелен на выявление научных законо-
мерностей и обобщений, охватывающих магическую традицию как тако-
вую. Представленные материалы носят сугубо описательный характер, а 
изложенные трактовки предположительны и основаны на мироощущении 
опрошенных респондентов. Основная задача исследования заключается 
в освещении магической традиции как реально существующего феномена 
без строгой привязки к какой-либо из классических научных дисциплин.

Сегодня во многих селах Пензенской области есть специалисты в об-
ласти целительства и колдовства, обладающие, по мнению односельчан 
(целевой аудитории для применения данных практик), неординарными 
способностями. При этом повсеместно, независимо от этнической со-
ставляющей, таких специалистов называют довольно однообразно. Так, 
знахарей обычно именуют «бабка» или «бабушка», «та/тот, кто лечит» 
или «та/тот, кто умывает». Только в мордовском селе Мамадыш зафик-
сировано иное название сельского лекаря — «ведун». Слово «знахарь» 
если и применяется носителями традиции, то только как обозначение 
специалиста в той или иной сфере целительства. 

Людей, способных нанести вред, везде называют «колдунами». 
И только если человек обладает какой-то дополнительной способно-
стью или атрибутом, он получает уточняющее определение: «летун», 
«оборотень» или «чернокнижник». Несмотря на четкое разграничение 
магических специалистов, граница между ними часто весьма условна и 
стирается в зависимости от их знаний, способностей, желания и жиз-
ненной ситуации. Так, если человек избавляет только от последствий 
порчи или сглаза, он однозначно классифицируется сельским социумом 
как «тот, кто лечит». Но если целитель способен «вернуть» негативное 
воздействие наславшему его колдуну, то отношение к такому целителю 
уже не столь однозначно: «Знахарь только лечит. [А порчу вернуть зна-
харь может?] Да, может, но обычно так не делают, не возвращают. 
[Почему?] А он тогда уже и не знахарь, он вроде как колдун — не важно, 
что он ее возвращает. Порча же по колдуну ударит, который ее сделал, 
и сильно ударит. Значит, и знахарь, получается, вроде как колдун, раз 
плохое делать может» (с. Казачья Пелетьма). Аналогичные метаморфо-
зы происходят и с колдунами. Имея устойчивый статус, люди могут реа-
лизовывать функции, этому статусу не соответствующие: «У меня ребе­
нак забалел — арет дурью, никто успакоить не может, укачать не мо­
жет. А днем перед этим у меня была адна, Валька Ершова, ана калдунья. 
И “дар” свой ана тоже ат калдуньи палучила. Ана маево сына па галаве 
все гладила, гладила: “Ой, какой хароший, какой хароший!” Ана ушла, 
а рибенак арет — три человека сутки успакоить не можем. И мама мне 
гаварит: “Нинка, кто сглазил, к таму и иди”. И я к ней пашла. Ана мол­
ча сабралась и пашла са мной, слова не сказала. Пришла, начала малит­
ву читать, три раза прачитала, сказала: “Атпусти, Госпади”. И все 
прашло, вылечила» (с. Воскресеновка). 
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Вышеизложенное служит ярким свидетельством того, что в современ-
ной фольклористике закономерно утвердился общий подход к ритуаль-
ным специалистам. Он обусловлен тем, что и знахари, и колдуны облада-
ют универсальной магической силой и могут совершать деяния обоюдной 
направленности — и «на добро», и «на зло» [Мазалова, 2015; Левкиевская, 
1999; Добровольская, 2001]. В целях развития этого утверждения знахари 
и колдуны Пензенского края, их «профессиональные» навыки и личност-
ные характеристики рассматриваются в статье как явления одного порядка. 

В настоящее время ритуальными специалистами в пензенских се-
лах оказываются люди разных возрастов, совсем не обязательно пожи-
лые. Так, известны «молодые» колдуны и знахари 35–45 лет. А в одном 
из районных центров зафиксирован случай детского колдовства, когда 
в роли начинающей колдуньи выступила девочка 10 лет: «Моей внучке 
адин раз сделали [порчу]. Внучке лет 8–9 было, падашла к ней девач­
ка — а той лет 10, навернае, маленька пастарше, с другова парядка. 

“Ой, какие у тебя волосы красивые”. И па валасам внучку гладит, гла­
дит. Ну, что ты — на следущий день Анютка наша слегла — прыщик 
пад мышкой, чирей — “сучье вымя”. И температура, и все балит… 
И пока сорак этих чирьев не сашли, внучка так и балела. А эта девачка 
одна-единственная [из всех подруг] пришла к нам дамой и узнала, как 
у Анечки састаяние» (с. Русский Камешкир). То, что дети могут быть 
причастны магической традиции, подтверждается и материалами из дру-
гих регионов [см., напр.: Поповкина, 2008: 74]. 

Общим для сел Пензенского края является также социальный статус 
колдунов и знахарей. Сегодня это обычные люди, часто имеющие об-
разование: врачи, учителя, счетоводы, бухгалтеры, клубные работники, 
краеведы. Все они в глазах односельчан лишены какого-либо негатив-
ного или таинственного ореола. Знахари считаются одними из самых 
уважаемых людей, а отношение к колдунам скорее нейтральное, иногда 
даже сочувственное: «У нас в Графинина был калдун. Ему слова сказать 
нельзя — все исполнится. И вот он мне сам признавался: “Жизни мне 
никакой нету — хоть глаза закрывай и рот не аткрывай”. Сам маялся» 
(с. Пашково). Хотя еще в 1950–1960-е годы колдунов опасались, а в не-
которых случаях откровенно боялись. Часто это приводило к тому, что 
человек в сельском обществе становился изгоем: «Мой родственник де­
душка Лабарев был колдун. И его боялось все село. Идет он по Кардаву, 
и все шарахаются, все разбегаются. А мне моя мама даже говорила: 

“Убегайте все с улицы, колдун идет”» (с. Кардаво). 
По внешнему виду колдуны и знахари ничем не отличаются от сво-

их односельчан. Это физически здоровые люди (соответственно своему 
возрасту) без видимых ограничений здоровья. В частности, среди пен-
зенских магических специалистов отсутствуют инвалиды, утратившие 
ту или иную часть тела или пережившие тяжелые операции. По всей 
видимости, наличие хорошего здоровья — одно из базовых качеств как 
целителей, так и колдунов и только в силу обстоятельств (физиологи-
ческое недомогание или недомогание, ставшее следствием ритуальных 
действий) те и другие на некоторое время могут прекратить практику. 
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Можно предположить, что изначально хорошее физическое состояние 
и адекватное отношение к своему здоровью отражаются на продолжи-
тельности жизни магических специалистов. Так, один из колдунов села 
Кардаво дожил до 101-летнего возраста и при этом сохранил здравомыс-
лие и относительную подвижность. Его сын, тоже колдун, перешагнул 
80-летний рубеж и в настоящее время ведет активный образ жизни: 
регулярно выезжает в райцентр, пишет статьи в местную прессу, уча-
ствует в каждом мероприятии сельского библиотечно-досугового центра. 
А знахарь из села Кувака Каменского района продолжал результативно 
лечить и после своего 90-летия. 

Однако в случаях, когда регламентация магических деяний отсут-
ствует, а сам объем практики превышает возможности ритуального 
специалиста, наблюдается ухудшение здоровья последнего, вплоть 
до возникновения неизлечимого заболевания и наступления скорой 
смерти. Подобная ситуация, к сожалению, нередко встречается среди це-
лителей. Желание помочь всем приходящим, отсутствие в течение дня 
даже минимального перерыва между лечебными сеансами, одномомент-
ное воздействие на нескольких больных, по всей видимости, приводят 
к истощению «дара» и тяжелой болезни. 

Примечательно, что обычного человека, обладающего только необыч-
ным внешним видом (например, каким-либо физическим недостатком или 
особенностью), сегодня никогда не причислят к магическим специалистам. 
К колдунам и знахарям повсеместно относят только результативно прак-
тикующих людей. Так каковы же ключевые факторы, позволяющие в наше 
время лечить и колдовать людям самых разных возрастов и профессий?

Полевые материалы, собранные в селах Пензенской области, показы-
вают, что одним из таких факторов является приобщение человека к маги­
ческой традиции с малых лет. Здесь представляется необходимым выде-
лить два аспекта — получение человеком теоретических знаний и непо-
средственное обретение им магической силы, или «дара». Аналогичный 
подход обнаруживается и в работах других исследователей [см., напр.: 
Мазалова, 2011; 2015].

Теоретические знания пензенских ритуальных специалистов се-
годня включают в себя заговорные/колдовские тексты, описания кон-
кретных действий для насылания/исцеления разных болезней, а также 
предписания и запреты, регулирующие реализацию магических техник. 
Большинство пензенских знахарей и колдунов получили эти знания в до-
вольно молодом возрасте: «Мне мама с бабушкой говорили: “Записывай 
все [заговор и ход ритуала] в блокнот. Пиши все вот эти молитвы”. 
А способности я, так сказать, и не получала — я только записывала. 
И когда мои мама с бабушкой умерли — блокнот у меня этот остался и 
ко мне люди начали ходить понемногу» (с. Матчерка). 

Конечно же, в настоящее время заговорные тексты становятся боль-
шой редкостью. Если прежде для группы болезней или конкретного 
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заболевания существовали свой обряд и свой заговор1, то теперь знаха-
рем часто используются один текст и один ритуал на все случаи жизни: 
«Дети плачут маленькие, неприятность какая — гарюет челавек так, 
хоть в петлю лезь, или забалел — температура — я “умываю” и все пра­
ходит. Адин раз у нас телок забалел, лежит падыхает — я его умыла, и 
он палежал немножка и встал» (с. Воскресеновка). 

В качестве примера универсального заговора приведем текст, посред-
ством которого лечат у людей кожные заболевания, воспаления глаз (конъ-
юнктивит), депрессию, боли в животе, ревматизм, детские истерики, а так-
же у крупного рогатого скота несложные болезни: «Черный глаз — уйди 
от нас, карий глаз — уйди от нас, серый глаз — уйди от нас, любимый 
глаз — уйди от нас. Как утренняя заря и вечерняя уходят от нас, так 
все крики и невзгоды [называется имеющееся заболевание] уйдите с раба 
Божьего [называется имя больного]» (с. Матчерка). Эффективность лече-
ния в этом случае зависит от количества проведенных ритуалов, которое 
в разных селах варьируется от одного — трех (при несложных заболева-
ниях или легком воздействии колдуна) до шести — одиннадцати (при тя-
желых и длительных болезнях или порче «на смерть»). 

Ритуальные действия знахаря также зачастую сводятся к простым ма-
нипуляциям. В пензенских селах известны четыре типа таких действий:

• движения, которыми как бы «убирают» («стягивают», «снимают» 
или «выдавливают», по местной терминологии) болезнь;

• движения по кругу против часовой стрелки;
• троекратное перекрещивание больного;
• прикладывание руки к больному месту без каких-либо движений.
Иногда в арсенале знахаря имеется относительно сложный риту-

ал, который требует некоторой подготовки. Так, непосредственно пе-
ред сеансом исцеления особым образом подготавливается святая вода: 
«Наливаешь воды полбакала, берешь щепотку соли — так, немножеч­
ка, — и вот так крестом сыплешь в воду. И говоришь: “Во имя Отца, 
и Сына, и Святого Духа”. Крест-накрест, три крестика так. А потом 
три спички зажигаю. Адну, патом втарую, патом третью. И немнож­
ко не доходя до пальцев бросаю каждую в воду. А уже потом начинаю 
заговор говорить» (с. Пашково). 

Колдовские ритуалы также не отличаются особой сложностью. Самыми 
распространенными способами негативного воздействия являются:

• сглаз как результат чрезмерной похвалы; 
• посыл дурных мыслей «по ветру»; 
• порча через предметы (нитки или пряжу, поломанные иголки или 

булавки, ткань или бумагу и др.), еду или напиток; 
• подклад (коровий, козий навоз). 

1  Например, в XIX веке в селах Пензенской губернии бытовали заговоры от ис-
течения кровью, зубной боли, горячки, рахита и других заболеваний [Маслов-
ский, 1859; Тихомиров, 1877; Докучаев, 1885]. 
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Одна из самых популярных колдовских техник — подклад. Она за-
ключается в подбрасывании или подкладывании заколдованного пред-
мета предполагаемой жертве. Какая-либо серьезная подготовка не тре-
буется: колдуну надо просто подержать конверт или узелок с навозом 
в руке, мысленно сформулировать свои негативные пожелания и затем 
тайно подбросить или подложить его в нужное место. Намеченная жерт-
ва обязательно должна коснуться заговоренного предмета: «Я утрам 
выхажу к сваему крыльцу, гляжу: пакетик валяется бумажный такой, 
вроде как мой. Аткрываю этат пакетик, а там каровий навоз. Вот и ся 
балезнь мая была — я целых два месяца хварала: балит живот ни с таго 
ни с сяго и не праходит. Его ба, этат пакетик, не нада бы брать, ну а я 
не дадумала — взяла и паглядела» (с. Пашково). 

Другая техника — посыл «по ветру» — и вовсе представляет собой 
целенаправленное фокусирование мыслей и их последующее отправление 
определенному лицу. Колдун со своей ладони как бы сдувает пожелание 
болезни или какой-либо неприятности, но при этом обязательно учиты-
вает направление ветра — он должен дуть в сторону намеченной жертвы. 

Независимо от характера ритуала (лечебного или колдовского) реа-
лизовывать его следует строго в определенное время суток — утром или 
вечером. Наиболее благоприятным считается промежуток времени, ко­
гда солнце уже встало, но еще не засветило в полную силу; похожее тре-
бование и к вечернему заходящему солнцу — ритуал проводится сразу 
после заката, в сумерках, но до наступления темноты: «Лечить, напри­
мер, летом можно часов в 7 утра. Зимой в 7 утра я не буду умывать — 
темно еще. А в 9 часов уже буду. То есть как рассветает. И вечером 
летом можно лечить в 9 часов, в сумерках, на границе. А зимой — в 5, 
в 6 часов вечера. Позже нельзя» (с. Пашково). 

Помимо времени суток, также существует ограничение и по возрасту. 
Например, знахарю нельзя лечить, а колдуну наводить порчу на человека 
старше себя. В случае нарушения этого запрета знахарь потеряет всю 
свою силу или будет болеть: «Я кагда была маладая, миня прасили стар­
ше миня умывать челавека, но мне нельзя было. Если я умою старше 
сибя, то потом я уже ничего не смогу, даже от сглаза обыкновенного 
не смогу лечить» (с. Пашково). А колдуну может и вовсе не поздоро-
виться: его негативная энергия обернется против него самого. 

Как уже отмечалось, заговоры и ритуалы независимо от их направ-
ленности довольно просты в своем исполнении, а потому могут быть 
воспроизведены любым желающим. Сегодня на базовом уровне многие 
сельские женщины владеют знахарскими приемами. Например, святой 
водой и молитвой снимают несложный сглаз — «лечат» бессонницу, бо-
родавки или лишай у ребенка. Но со сложными заболеваниями, вызван-
ными порчей или подкладом, обычный человек справиться уже не может. 
И в этом случае у самих носителей традиции возникает вопрос: по каким 
причинам один и тот же ритуал в воспроизведении разных людей приво-
дит к различным результатам? Вероятно, ответ на него связан со вторым 
аспектом магической традиции, а именно с понятием «дар». 
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В пензенских селах «дар» является общим термином, обозначающим 
«волшебную» силу и колдунов, и знахарей. Вот что сообщают респон-
денты из двух достаточно удаленных друг от друга сел: «Когда колдун 
умирает — он должен “дар” передать кому-то близкому. За ним этот 

“дар” не закреплен и когда он умирает, то должен его передать кому-то 
близкому в своем роду» (с. Мамадыш); «У нас был один колдун, знал мно­
гое… Как он “дар” свой передал — не могу ничего сказать, просто слы­
шал такой разговор. Но у нас был такой разговор, что когда он умирал, 
то он умереть долго не мог. И открывали трубу — все заслонки выдви­
нули. Иначе никак. Выходит, что он не передал “дар”» (с. Карадво). 

По всей видимости, «дар» — это жизненная сила, которой в том или 
ином объеме обладает каждый человек. Передача преемнику допол-
нительной жизненной силы осуществляется в момент ее высвобожде-
ния — незадолго до смерти колдуна или знахаря. При этом обязателен 
непосредственный контакт: преемнику следует подержать умирающего 
за руку или передать ему какой-либо предмет (стакан с водой). Сегодня 
«дар» целенаправленно передается только близким родственникам, поч-
ти всегда сыну или дочери, реже внукам или племянникам. И только 
если колдун/знахарь одинок, жизненная сила передается любому чело-
веку без какого-либо магического обучения. 

В настоящее время в Пензенской области носители традиции никак 
не связывают обретение магической силы с отречением от бога и пра-
вославных святынь или с общением с чертями и бесами, что характер-
но для других регионов России [Мазалова, 2013]. Так, на вопрос о про-
исхождении «дара» у представителей его рода потомственный колдун 
В.А. Моисеев отвечает: «Я думаю, что это связано со сверхъестествен­
ной силой, божественное что-то, конечно» (с. Кардаво). 

По получении дополнительной жизненной силы и освоении ком-
плекса теоретических знаний ритуальный специалист приступает к пол-
ноценной практике. При этом по мере усиления «дара» практикующий 
обретает новые качества, например способность видеть необычайно яр-
кие, волшебные сны, осознанно действовать в них. Сны эти обычно хо-
рошо запоминаются и могут иметь фантастический, волшебный сюжет: 
«Сколько раз я по небу летал! Я во сне летал не один раз, и не десять, 
а много-много раз! Именно по Кардаву летал взад-назад — как будто 
по-настоящему лечу!» (с. Кардаво). 

Довольно часто в фантастических снах присутствуют умершие род-
ственники, которые зовут сновидца с собой. Как известно, обычному 
человеку ни в коем случае нельзя соглашаться на это приглашение — 
явившийся во сне покойник уведет человека на «тот» свет, и человек 
на самом деле умрет. А вот колдун, наоборот, воспринимает общение 
с умершими как должное и даже может отправиться с ними в дорогу: 
«Я во сне часто вижу упокойников. Как хорошо, хоть и во сне, а я увидал 
человека, которого здесь нет и который умер давным-давно. Бывают 
сны, что я с покойниками куда-то ухожу. Я во сне иду-иду-иду с покой­
ником в сторону кладбища. И он уходит на кладбище, а я просыпаюсь. 
Это хороший знак, у нас считается, что я еще поживу» (с. Кардаво). 
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По представлениям пензенских ритуальных специалистов, основным 
условием, позволяющим усилить «дар», является постоянная практика. 
И знахарь, и колдун должны регулярно задействовать свои способно-
сти. Но если к знахарю как к лечащему врачу обращаются действитель-
но часто, то у колдуна могут возникнуть проблемы — в ограниченном 
сельском социуме сложно вредить разным людям несколько раз в месяц. 
Да и сами сельчане, зная о возможностях колдуна, могут ограничить его 
в деяниях. Например, в селе Мамадыш Камешкирского района перед 
домом колдуна положили огромный камень и обязали мужчину глядеть 
на этот камень каждый день по выходе из дома. Таким образом сель-
ские жители обезопасили себя от сглаза. Результативность этого метода 
и наличие «волшебных» способностей у мужчины подтвердились тем, 
что камень через какое-то время рассыпался на куски, а среди местного 
населения сократилось число внезапных заболеваний. 

Возможно, именно с целью обеспечения себя постоянной практикой 
колдуны демонстрируют другую свою способность — «волшебные» пре-
вращения или оборотничество. Все зафиксированные в пензенских се-
лах случаи по форме и предназначению можно разделить на две группы: 

• превращение в животное или птицу (свинья, собака, лошадь, курица, 
ворон);

• превращение в «огненного змея» (зачастую сельчане именуют его 
просто «змей») — светящийся шар. 

Превращение в животное или птицу, вероятно, представляет собой 
своеобразную тренировку, так как в такой форме колдун не может нико-
му навредить, а только напугать или удивить. Колдун в животном обли-
чье часто попадается односельчанам на глаза, оказываясь в незавидном 
положении: ему могут отрезать ухо в знак того, что его обнаружили (если 
колдун в образе свиньи); его могут использовать как рабочую силу (если 
он обернулся лошадью); его могут поймать и закинуть на дерево (если 
колдун стал птицей) или же просто потребовать с него вознаграждение 
за сохранение жизни. Приведем один из репортажей: «У моего деда был 
брат — дедушка Василий. И шел он как-то из Алексеевки домой. А вечер 
уже. И попалась ему навстречу свинья — бежит на него, кряхтит, уку­
сить хочет! А у него была палка. Сел дедушка на эту свинью и давай бить 
ее палкой! Он с горы на этой свинье спустился, а гора была высокая! Эта 
свинья боком упала и говорит: “Ты меня оставь живым, я жену приш­
лю — она тебе и штаны принесет, и рубашку принесет. Только отпусти 
меня живым, не убивай до смерти, не добивай меня!” Да. И дошел наш 
дедушка до дома. А как засветлело — жена колдуна принесла ему рубашку 
и штаны изо льна» (с. Кулясово). 

Совсем иначе обстоит дело с превращением в «змея». Это светящий-
ся шар размером немногим меньше футбольного мяча, иногда чуть вы-
тянутый в длину. Он направленно летит по небу выше крыш домов и вы-
соковольтных линий, оставляя за собой светящийся вихляющий «хвост» 
около метра длиной. Респондент так рассказывает о «змее»: «Змея 
я сама видала. Мы с падружками как-та сабрались и на крыльце си­
дим. А ночь уже, темень страшная! И глядим — лятить вот такой-та 
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шар галаватай и с хвастом. И лятить вот тах-та — виль-виль-виль!» 
(с. Большая Ижмора). 

О том, что «змей» — еще одна ипостась колдуна/знахаря, свидетельству-
ют рассказы очевидцев данного явления: «А ведуны, между прочим, лета­
ют — я сама видела! Как шар такой продолговатый по небу летит. И сей­
час [в 2022 году] есть» (с. Мамадыш). А на прямой вопрос, как можно объ-
яснить это явление, вовлеченные в магическую традицию люди однозначно 
отвечают: «Шар — это точно не душа умершего» (с. Воскресеновка). Они 
убеждены, что в такую форму «чернокнижники могут оборачиваться. 
У нас здесь свиньей одна бегала. И в шар, в змея оборачиваться она тоже 
могла, да-да, раньше такое было» (с. Казачья Пелетьма). 

Попадая в дом к тоскующему, «змей», или «летун» принимает образ 
недавно умершего человека. Примечательно, что эти разные формы ви-
дит не только один тоскующий человек, но и другие родственники, а так-
же посторонние люди, находящиеся в это время в доме: «У маей мамы 
была падружка. И у этай падружки мужа задавила поездом. И вот как-
то заходит подружка эта в конюшню и маму мою завет:“Аксютка, иди 
сюда, тут Захарка”, — это муж ее пакойный. Мама зашла в канюшню, 
паглядела, что Захарка навоз чистит и убегла» (с. Лебедевка). 

В доме светящийся шар трансформируется не только в мужской образ, 
но и в любой другой, в зависимости от того, кто и по кому тоскует. Так, 
«змей» может предстать в образе покойных матери или отца, жены, взрос-
лого сына, дочери и даже ребенка: «Адна женщина у нас беременная была 
и рябенка патеряла, и срок бальшой был. И стала па этаму ребенку таска­
вать. И он к ней прилятел: все вакруг асвятил! Сперва асвятил, а патом за­
пыхтел, ну вроде как ребенак. Женщина эта: “Госпади Иисусе Христе”, — 
и он аб крылец сразу ударился и изашел, змей этат» (с. Большая Ижмора). 

Помимо разнообразных образов покойников пензенские версии де-
монстрируют и иное — их социально приемлемое поведение. Например, 
дочь видит сон о том, что умершая мать беспокоится о своей корове и 
пытается ее подоить: «У маей падружки мать памярла и падружка па 
ней таскавала. И вот падружка ляжет спать, а пакойная мать при­
дет — и к карове, вроде падаить: “Дуня, Дуня”» (с. Большая Ижмора). 

Почти всегда «змей», или «летун» приносит с собой гостинцы. И если 
в рассказах 2000-х годов это были конфеты и печенье, завернутые в узе-
лок, то в наше время «благосостояние» образов покойников явно улуч-
шилось. Так, «змей» в образе заботливого покойного сына «приносит» 
матери и своим детям в качестве угощения «торт» и «макароны»: «Это 
было у нас в доме. У меня муж умер. Мне 29 лет было и у меня две дочки 
маленькие. И свекровь с нами жила. И вот она по нем, па сыну, па маему 
мужу таскует и таскует. И он стал к ней ходить. Ну, я захажу как-
то в избу, а тут матрас как-то не так лежит. Я падняла матрас-та, 
а там вот такой курышок навоза каровьева замароженный — зимой 
ведь дело было, и салома: саломинка к саломинке лежит. А свекровь 
мне и гаварит: “Пришел сын, пришел сам. Принес торт и макароны. 
Гаварит: “Сваришь с ребятишками”» (с. Низовка). 
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Подарки и угощение после ухода «змея» всегда превращаются в навоз, 
реже — просто в мусор. Причем в действиях колдуна-человека, выполня-
ющего «подклад», и колдуна-«змея» в образе покойника, «приносящего» 
гостинцы, обнаруживается сходство. Так, в обоих случаях используется 
навоз, присутствует непосредственный контакт с заговоренным материа-
лом (жертва берет «дары» из рук умершего или касается подброшенного 
в обычной жизни предмета), в результате воздействия наступают смерть 
или болезнь человека. Вероятно, близость деяний реального человека и 
бестелесного образа покойника указывает на то, что «огненный змей» и 
его трансформации представляют собой одно из воплощений колдуна. 

Ирреальность образа покойника разрушается и другими фактами. В част-
ности, он может издавать звуки — различные шумы и стуки, которые слышат 
все домочадцы, а иногда и соседи: «Вот мы отца схоронили и он начал к нам 
прихадить. И все видели — летал к нам этот “змей”: хвост длиннай вот 
такой, галава вот такая красная, вся как в огне гарит. И стук тагда был — 
это он в дом стучал. Во все углы всю ночь напролет стучал» (с. Левашовка). 

«Летун» может и физически проявить свою силу, например ударить 
тоскующую по нему женщину так, что остаются следы побоев: «Пришел 
к нам атец пакойный. А мать на печке спала. Он, значит, облакатился 
на задрагу [загнетку, заглушку] и спрашивает мать: “Ты спишь?” Она 
отвечает: “Сплю”. Он вот как ударит ее промеж грудей! А на утро это 
место не то что синя было, синяк, — оно зелена было вот это место, 
куда он ударил» (с. Старая Каменка). 

Конечная цель колдуна-«змея» в образе покойника — убийство на-
меченной жертвы посредством удушения. При этом реальная гибель то-
скующего человека от фантастического существа — не такое уж редкое 
явление: «Мне бабушка рассказывала, что умершая жена приходила 
к мужу. И он очень скоро умер» (с. Старый Карлыган).

Примечательно, что жертвами колдуна-«змея» становятся не только 
тоскующие люди, но и новорожденные дети или телята: «Я иду вечером 
в баню — и летит шар над полем в сторону Камешкира. Шар — как 
огонь, и хвост как лентой по ветру развивается. Высоко летит — выше 
проводов. Я домой зашла — а я еще девчонкой была — говорю: “Мама, 
идем-ка сюда, выходи-ка!” И отец вышел, и мама. И они мне говорят: 

“Это колдун летит. Где-нибудь или роженица есть, или у кого-то коро­
ва отелилась”. Это колдуны где-то что-то чуют и туда летят. Тогда 
ведь запросто “сожрать” могли!» (с. Мамадыш). 

Очевиден тот факт, что на сегодня магическая традиция в пензенских 
селах обладает высокой степенью сохранности и представляется доста-
точно цельной. В ее основе лежит концепция «дара», благодаря кото-
рому становятся возможными необыкновенные действия. Начинающий 
сельский маг получает весьма скромный по объему «дар», которого не-
достаточно даже для лечения односельчан старше себя. Тем не менее 
дополнительная жизненная сила, от которой невозможно отказаться, и 
даже минимальная вынужденная практика с течением времени только 
усиливают магические способности. Человек становится своеобразным 
заложником магической традиции: реализация знахарских/колдовских 
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обрядов приводит к увеличению жизненной силы, которая в свою оче-
редь обеспечивает выполнение деяний нового уровня. 

Может показаться, что ритуальная сторона пензенской магической 
традиции в настоящее время сильно редуцирована. Простые ритуалы, 
один заговор или молитва от нескольких заболеваний, отсутствие са-
крального значения — все это на первый взгляд подтверждает сложив-
шееся впечатление. Но сами сельские жители считают, что чем силь-
нее знахарь или колдун, тем меньше текстов, атрибутов и обрядов они 
используют в своей практике. Так, одна из сильнейших камешкирских 
знахарок за один сеанс помогает сразу троим больным. Она укладывает 
их на пол, окропляет святой водой, шепчет молитву и просто водит над 
ними рукой. При этом результат ощутим сразу: одна из «вовсе неходя-
чих» женщин сразу после такого сеанса смогла самостоятельно передви-
гаться при помощи клюки (с. Русский Камешкир). 

Аналогичное явление наблюдается и со стороны колдунов. Если в на-
чале своего магического пути колдун использует различные предметы 
и практикует разные формы работы с ними, то в дальнейшей практике 
такой необходимости не возникает. Достаточно точно сформулирован-
ного и конкретно направленного колдовского пожелания, чтобы человек 
тяжело и надолго заболел. Можно лишь предполагать, что именно еди-
нообразие действий и их многократное воспроизведение играют осново-
полагающую роль. Четкость выполнения предписаний и получение того 
или иного результата на новом уровне закрепляют позицию знахаря или 
колдуна в магической традиции. 

Следствием описанного процесса становится появление у практикую-
щего ведуна сновидений. Конечно, способность видеть необычайно яркие, 
волшебные сны возникает спонтанно у многих людей, но только сельские 
маги трактуют такие сны как показатель усиления своих способностей. То, 
что сновидения до сих пор относятся пензенскими ведунами к категории 
сакрального знания, подтверждается намеренным замалчиванием этого 
аспекта. Так, и знахари, и колдуны либо уходят от ответа и меняют тему 
разговора, либо отрицают то, что они видят во сне что-либо необычное. 

Связь снов, в которых фигурируют умершие, с реальным миром 
проявляется в способности колдуна/знахаря к принятию их образов. 
На то, что мертвец из сна и образ покойного, которого видит тоскую-
щий человек, представляют собой явления одного порядка, указывает 
С.М. Толстая [Толстая, 2015]. При этом различные образы умерших, их 
«человеческое» поведение, проявляемое в сочувствии к некогда близ-
кому человеку, заботе о нем, желании оберегать его, свидетельствуют 
о двойственной природе оборотничества. В этом контексте целесообраз-
но привести развернутый фрагмент репортажа, где именно целитель 
демонстрирует «волшебные» качества — является к близкому человеку, 
в реальности находясь за сотни километров от него, хотя и не меняет 
при этом своего облика: «У меня крестная была, водой лечила, умывала. 
Очень близкий мне человек, моя вторая мама. У меня по отцу родствен­
ники с Челябинска, вот и она тоже в Челябинске тогда жила. И один 
раз она меня уберегла, когда я уже здесь жила и беременная ходила. 



186

Человек. 2024. Т. 35, № 2

ВРЕМЕНА. 
НРАВЫ. 
ХАРАКТЕРЫ

У меня как-то ночевать осталась уже моя крестница, а она спит очень 
плохо — пихается, пинается, брыкается. А я беременная, живот уже, 
а спим вместе [на одной кровати]… И я в один прекрасный момент про­
сыпаюсь и понимаю, что рядом со мной кто-то есть. Глаза открываю и 
вижу ноги, только не крестницы, а чужие. Голову поворачиваю и вижу, 
что лежит моя крестная Наташа, лежит между нами и на меня смо­
трит. И она лежала до тех пор, пока крестница не перестала брыкать­
ся. Она мой живот спасала. Да. Она ничего не говорила, просто лежала 
молча и смотрела на меня. [Куда делась потом эта крестная?] Пх! — и 
никого нет. [А еще в таком образе она вам являлась?] Нет, мне — нет, 
но к другим приходила» (с. Казачья Пелетьма). 

Современные исследователи почти однозначно рассматривают обо-
ротней, образы ходячих покойников, а также «змея» (в двух возможных 
ипостасях — в качестве духа-обогатителя и мифологического любов-
ника) как негативных персонажей [Русинова, 2022; Левкиевская, 2020]. 
Превращение же колдуна в «змея» хотя и отмечается в публикациях 
[см., напр.: Базлов, 1996], но в недостаточном количестве. Безусловно, 
имеющиеся интерпретации светящегося шара как конкретного явления 
не могут объяснить полученных сведений из сел Пензенской области. 
В этой связи можно предположить, что в тех случаях, где общение чело-
века и «змея» в образе покойника носит нейтральный или положитель-
ный характер, к тоскующему человеку является знахарь (иногда даже 
без изменения образа). Там же, где имеют место негативные проявления 
присутствия человека в образе покойника, тоскующего посещает колдун. 

Наше предположение о том, что не только колдун, но и знахарь может 
оборачиваться «змеем» в образе покойника, подтверждают и другие иссле-
дователи. Так, Т.П. Девяткина и С.С. Панфилова указывают, что в некото-
рых мордовских селах знахари (ведуны) могли превращаться в «огненных 
змей»: «По поверью, в этот момент душа ведуна вылетает через трубу в виде 
огненного змея, а тело остается дома (как будто спит)» [Девяткина, 2011: 81]. 

Двойственность «змея» заключается в том, что он прилетает не толь-
ко к тоскующим людям, но и к новорожденным детям, а в некоторых 
случаях к беременным женщинам. Например, «беременные татарки мо-
гут увидеть в воздухе летящий огонь — это убыр. Для того, чтобы убыр 
не причинил вреда, нужно поразить его рябиновыми вилами, при этом 
он рассыплется в прах» [Махмутов, 2015: 85]. 

Опираясь на исследования А.К. Байбурина, можно предположить, 
что именно наличие в относительной близости «нечеловека» (новоро-
жденного или только что умершего человека) служит мощным толчком 
к превращению знахаря/колдуна в «змея» — ритуальный специалист 
на время сам становится «нечеловеком» [Байбурин, 1993]. По всей ви-
димости, длительное взаимодействие с тоскующей или беременной 
женщиной, а особенно физические ощущения во время такого контакта 
помогают практикующему закрепить навык подобного оборотничества. 
А в том случае, когда колдуну удается «заполучить» чью-либо душу, ве-
роятно, происходит еще и усиление «дара». Опираясь на эту точку зре-
ния, можно утверждать, что, получая «дар», человек получает не только 
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новые возможности, но и проходит своеобразную инициацию, после ко-
торой может действовать и развиваться в строго заданном направлении. 
И в этом случае магическая традиция предстает перед нами как активная 
и динамичная система. Многолетняя активная практика и вовлеченность 
в необъяснимые с рациональной точки зрения процессы необратимо из-
меняют личность колдуна/знахаря. В мифологическом плане реализация 
всех элементов системы приводит к созданию «сверхчеловека», одновре-
менно существующего в пространстве двух «миров» — реальном и ми-
фологическом. В практическом плане меняется роль магической тради-
ции: она становится субъектом, создающим объект — своего носителя. 

Список населенных пунктов Пензенской области, 
где проходили этнографические экспедиции 
Большая Ижмора, село Земетчинского района. Респонденты Т.С. Ти­
мохина (1928 г.р.), А.С. Логинова (1924 г.р.) — русские. Экспедиция 
И.А. Редкиной, Н.А. Рябовой. 28.08.20042 
Воскресеновка, село Пензенского района. Респонденты Н.В. Ан­
типова (1946 г.р.), Т.Н. Егорова (1958 г.р.), Л.И. Сахарнова (1965 г.р.), 
И.Б. Жаркова (1968 г.р.) — русские. Экспедиция И.А. Матвеевой, А.Г. Бо­
рисова, А.Ю. Мареевой. 03.04.2023 
Земетчино, поселок городского типа. Респондент Е.К. Рыжова  
(1921 г.р.) — русская. Экспедиция И.А. Редкиной, Н.А. Рябовой. 28.08.2004 
Казачья Пелетьма, село Лунинского района. Респондент Т.А. Сыровкина 
(1986 г.р.) — русская. Экспедиция И.А. Матвеевой, Н.В. Оськиной, 
А.Г. Прошиной и др.11.06.2023
Кардаво, село Городищенского района. Респондент В.А. Моисеев 
(1939 г.р.) — русский. Экспедиция И.А. Матвеевой, Л.Ю. Ряшенцевой. 
26.07.2022
Кулясово, село Камешкирского района. Респондент А.П. Ревескина 
(1983 г.р.) — мордовка (эрзя). Экспедиция И.А. Матвеевой, А.Г. Жаткиной, 
О.Д. Мандриковой. 17.08.2022 
Лебедевка, село Пензенского района. Респондент А.С. Дуренкова 
(1941 г.р.) — русская. Экспедиция И.А. Редкиной. 03.08.2006
Левашовка, село Пензенского района. Респондент А.М. Пузанова 
(1929 г.р.) — русская. Экспедиция И.А. Редкиной. 16.08.2005
Мамадыш, село Камешкирского района. Респонденты Т.С. Савельева 
(1941 г.р.), М.И. Ледяева (1954 г.р.) — мордовки (эрзя). Экспедиция 
И.А. Матвеевой, А.Г. Жаткиной, О.Д. Мандриковой. 17.08.2022 

2  Здесь и далее в списке после указания каждого населенного пункта приводятся 
имена респондентов, их год рождения и национальность, а также имена участ-
ников и дата экспедиции. 
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Матчерка, село Земетчинского района. Респондент З.И. Богатырева 
(1963 г.р.) — русская (колемазка3). Экспедиция Н.А. Зверевой, И.А. Мат­
веевой. 30.07.2022
Низовка, село Каменского района. Респондент А.А. Лапшина 
(1947 г.р.) — русская. Экспедиция И.А. Матвеевой, Ю.А. Перетрухиной, 
Ю.В. Волковой. 31.07.2015 
Пашково, село Земетчинского района. Респондент А.П. Желудкова 
(1944 г.р.) — русская. Экспедиция И.А. Матвеевой, Н.А. Зверевой, А.А. Ка­
рачаровой. 18.10.2020
Русский Камешкир, село Камешкирского района. Респондент 
М.П. Деянова (1940 г.р.) — русская. Экспедиция И.А. Матвеевой, А.Г. Жат­
киной, О.Д. Мандриковой. 17.08.2022
Старая Каменка, село Пензенского района. Респондент С.Н. Ни­
конова (1914 г.р.) — русская. Экспедиция И.А. Редкиной. 17.08.2005 
Старый Карлыган, село Лопатинского района. Респондент Г.Г. Бат­
каева (1982 г.р.) — татарка. Экспедиция И.А. Матвеевой. 26.01.2023 

Sorcery and Witchcraft in the Penza Region: Current 
State of the Magical Tradition
Irina A. Matveeva
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of Teaching Music, Faculty of Pedagogy, Psychology and Social Sciences.
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Abstract. The magical tradition, that is actually present in the villages of the Penza region, is 
being investigated. The presented modern expeditionary materials reveal unknown facets 
in the tradition of rural healing and witchcraft practices. On the basis of mythological 
stories, tales and reports with the bearers of the tradition, stable characteristics of healers 
and sorcerers of the Penza region are highlighted. One of these elements — “gift” — is 
seen as an excess of life force that allows the sorcerer to harm people, and the healer 
to heal various diseases. For the first time, a system of successive strengthening of the 
vitality of a healer or sorcerer is revealed. Prohibitions and restrictions, constant ritual 
practice, dreaming and shape-shifting are part of the system, the result of which is the 
strengthening of magical abilities. Particular attention is paid to mythological stories 
about the transformation of sorcerers and healers into a “fire serpent” — a glowball. 
In particular, new images and functions of the “snake” have been discovered. Thus, the 
glowball is an intermediate form in a series of magical transformations. The final image 
is associated with a person who comes into contact with a sorcerer or medicine man. 
The function of the “serpent” also varies — it transforms from a harmful creature into 
a neutral and even positive character. Consistent implementation of all elements of the 

3  Самоназвание небольшой субэтнической группы, входящей в состав Мещёры 
и компактно проживающей на северо-западе Пензенской области (подобно цу-
ранам и ягунам).
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magical system leads to the creation of a “superman”, simultaneously existing in the 
space of two “worlds” — real and mythological.
Keywords: Penza region, traditional culture, folklore of the Penza region, healer, 
sorcerer, fire serpent, healing, sorcery. 
For citation: Matveeva I.A. Sorcery and Witchcraft in the Penza Region: Current State 
of the Magical Tradition // Chelovek. 2024. Vol. 35, N 2. P. 174–191. DOI: 10.31857/
S0236200724020103
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