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ПЕРВАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
“ЭТНОСЫ И ФЛОРА: РЕГИОНАЛЬНЫЕ ТРАДИЦИИ И ЗНАНИЯ

КАК ОСНОВА ГАРМОНИЧНОГО ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ”
DOI: 10.31857/S0033994623040040, EDN: ZYLYVQ

Первая научно-практическая конференция
“Этносы и флора: региональные традиции и знания
как основа гармоничного природопользования”
проходила с 23 по 28 июня 2023 г. в Якутске, Рес-
публика Саха (Якутия), на базе Ботанического са-
да Северо-Восточного федерального университета
им. М.К. Аммосова (СВФУ). Участники Конфе-
ренции работали в пространстве коллективной ра-
боты “Точка кипения”, расположенном в СВФУ.
Одним из основных соорганизаторов Конферен-
ции выступила Ассоциация ботанических садов
Евразии (АБСЕА), председателем которой в 2023 г.
стал Ботанический сад СВФУ. Это первая Все-
российская конференция с международным уча-
стием исследователей разных специальностей: бо-
таников, историков, фольклористов, этнографов, в
той или иной степени работающих в области вза-
имодействия людей с растениями.

Открытие конференции началось с привет-
ственных слов. Традиционно первое слово было
от ректора СВФУ А.Н. Николаева, участники
также заслушали слова приветствия С.И. Бояко-
вой – директора Института гуманитарных иссле-
дований и проблем малочисленных народов Се-
вера СО РАН ФГБУН ФИЦ “Якутский научный
центр СО РАН”, А.П. Исаева – заместителя ди-
ректора Института биологических проблем крио-
литозоны СО РАН ФГБУН ФИЦ “Якутский на-
учный центр СО РАН”, В.Е. Колодезникова – ди-
ректора Института естественных наук СВФУ и
Н.С. Ивановой – директора Ботанического сада
СВФУ.

Как пример погружения в культуру Якутии,
перед началом пленарной сессии было организо-
вано оригинальное выступление студентки якут-
ского музыкального колледжа с виртуозной иг-
рой на национальном музыкальном инструменте
варгане (хомусе) и горловым пением (вариантами
хабаргаырыа и сахалыыырыа – с подражаниями
звукам природы и пению птиц).

Основная цель конференции – сохранение и
культивирование региональных знаний и этниче-
ских традиций, связанных с растениями.

Тематические направления конференции:
– этноботаника/этноэкология;

– этнография и история в сфере традиционно-
го природопользования;

– экологическое просвещение и образование;
– сохранение регионального биоразнообразия;
– выполнение целевых задач Глобальной стра-

тегии сохранения растений (GSPC).
Первый пленарный доклад был сделан С.И. Бо-

яковой (д. и. н., Якутск) – “Растения в традици-
онной культуре народа Саха”, в котором участни-
кам конференции было показано и рассказано об
особенностях быта якутов, специфики заготовки
льда для запасов питьевой воды, изготовлении
посуды и различных емкостей для хранения про-
дуктов из коры березы.

Следующий доклад был сделан К.Г. Ткаченко
(д. б. н., Санкт-Петербург), в котором было пока-
зано, что малочисленные народы Северо-Запада
(водь, ижора, вепсы, карелы, сето), живущие
близко на одной территории, применяют в раз-
ных сферах жизни не одинаково одни и те же виды
растений. Из достаточно богатого флористическо-
го разнообразия флоры Северо-Запада России
(примерно 2700 видов) используют незначитель-
ное число (меньше 200) видов. Ряд видов расте-
ний, которые малочисленные народы Северо-Запа-
да широко применяли во всех областях жизни – это
береза, сосна, осина, крапива, мох сфагнум и не-
которые другие виды.

А.Н. Цицилин (к. б. н., Москва), представил
доклад на тему: “Лекарственные и пищевые рас-
тения коренных народов Камчатки в Ботаниче-
ском саду ВИЛАР (использование в образова-
тельных и научных целях)” в котором обратил
внимание на то, что в ВИЛАРе на основе анализа
использования видов флоры Камчатки местным
населением были разработаны новые эффектив-
ные фитопрепараты.

Захватывающий доклад был представлен
В.И. Шадриным (сотрудник Института гумани-
тарных исследований и проблем малочисленных
народов Севера СО РАН – обособленное подраз-
деление ФИЦ ЯНЦ СО РАН, председатель совета
старейшин юкагирского народа, Якутск) о тради-
ционной экологической этике юкагиров. В своем
докладе он показал, что до 90% сохраненного био-
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разнообразия находится на территории прожива-
ния коренных народов; помимо рассказа об осо-
бенностях жизни (табу неприкосновенности
нижнего мира, о поверьях и тотемических пред-
ставлениях связи людей и животного мира, и осо-
бенностей быта этого малочисленного народа в
непростых климатических условиях Якутии), до-
кладчик дал исчерпывающую информацию об
особенностях оформления мужской и женской
традиционной повседневной и праздничной одеж-
ды, в которой раскрываются связи с природой.

А.А. Ачимова (к. б. н., Камлак, Горноалтайск)
в своем докладе “Растения Горного Алтая в обы-
чаях и традициях алтайцев” представила инфор-
мацию об отличительных особенностях в исполь-
зовании растений в разных отраслях повседнев-
ного быта этой группы малочисленных народов
Алтая, в том числе – как использовали различные
луковичные растения в качестве пищевых; основ-
ные культовые древесные растения. Докладчик
продемонстрировала свои опубликованные кни-
ги по этноботаническим исследованиям в жизни
алтайцев. Первыми книгами были алтайско-рус-
ский словарь названий растений и о растениях в
обычаях и традициях алтайцев. Каждый год в бо-
таническом саду организуют этноботанические
встречи и проводят лекции для населения.

Об особенностях традиций природопользова-
ния народов Байкальского региона представила
доклад С.В. Сизых (к. б. н., Иркутск). Ею показа-
но, что ботанический сад в настоящее время ста-
новится важной культурной частью города, и на
территории сада, помимо традиционных меро-
приятий, организуют тематические экскурсии и
мероприятия по сохранению культурного разно-
образия. Из малочисленных народов для Иркут-
ской области основные это буряты, эвенки и тофа-
лары (в настоящее время их численность меньше,
чем 660 человек). Именно тофаларам (или тофам)
было посвящено основное содержание сообще-
ния, в котором отражены особенности сбора и за-
готовки растений для питания и лечения. В Бота-
ническом саду воссоздана юрта бурятов, в которой
собирают артефакты жизни аборигенов, предметы
их быта, фольклор (в том числе – рассказы о расте-
ниях и их роли в жизни); в сборе и демонстрации
экспонатов помогают этнографы из институтов
Иркутска.

Необычный взгляд на функции и семантику
растений в якутской волшебной сказке предста-
вила Н.В. Павлова (к. фил. н, Якутск). В частно-
сти, ее рассказ был о лилии пенсильванской, од-
ном из символов прекрасной девушки в Якутии,
лиственнице (символе мужчины) и других видах
растений, связанных с образами человека. Про-
веден анализ якутской волшебной сказки “Биэс
ынахтаах Бэйбэрикээн эммэхсин” (“Старушка
Бэйбэрикээн с пятью коровами”). Основной мо-

тив сказки – о превращении растения в прекрас-
ную девушку. Многие фрагменты сказок были за-
читаны на якутском языке с последующим пере-
водом, чтобы участники конференции могли
оценить звучание якутского языка.

Ю.В. Наумцев (к. б. н., Тверь), в своем докладе
“Ботанические сады – национальные культуры –
этноботанические знания: содействие созданию
устойчивых моделей потребления ресурсов через
понимание людьми ценности биоразнообразия и
ответственного выбора жизненных стратегий”,
рассказал о возрастающей роли ботанических са-
дов в сохранении и демонстрации этноботаниче-
ских знаний малыми народами, независимо от
страны проживания. В ряде стран ботанический
сад демонстрирует преимущественно местную
флору, основные флористические сообщества ре-
гиона. На территории этих ботанических садов
строятся жилые дома в национальном стиле,
внутри которых представлен быт и предметы, ин-
струментарий. Некоторые ботанические сады (на
примере Новой Зеландии, Южной Африки) стре-
мятся внедрять в городское озеление преимуще-
ственно виды местной флоры, чтобы не демонстри-
ровать привезенные европейцами новые виды для
региона (предотвращение опыты появления ин-
вазивных видов). Часть доклада была направлена
на активизацию ботанических садов нашей стра-
ны по участию и работе в Глобальной Стратегии
Сохранения Растений (Global Strategy for Plant
Conservation – GSPC) на территории России.
Упомянуто о работе Евроазиатской ассоциации
ботанических садов.

На первой секции “Теоретические вопросы
науки, образования и просвещения в сфере взаи-
модействия этносов и флоры” были представлены
устные доклады Е.В. Голосовой (Москва) – “Ути-
литарно-культурологическое значение растений
классического китайского сада”; Е.Н. Моргун
(Салехард) – “Экологическая оценка священных
мест КМНС ЯНАО” о значении, нахождении и
охране значимых мест для народов, проживаю-
щих в Ямало-Ненецком округе; А.А. Кузьминой
(Якутск) – “Растительный мир в якутском герои-
ческом эпосе Олонхо”. О.И. Чарина (Якутск)
представила доклад на тему “Традиционные ли-
рические песни русских старожилов Якутии: ре-
левантность применения растительных образов”.
С.С. Протопопов (Якутск) представил доклад на
тему: “Окуривание в традиционной культуре саха:
обрядовые и целительские практики”; О.В. Шеле-
пова (Москва) – “История интродукции и бота-
нических исследований представителей рода
Mentha L. в царской России”; А.А. Войцеховская
(Томск) – “Экотур с элементами этноботаники
по оранжерейному комплексу Сибирского бота-
нического сада НИ ТГУ”.
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Несколько докладов были сделаны в дистан-
ционном формате. Т.Г. Басхаева (Улан-Удэ) рас-
сказывала о некоторых этноботанических тради-
циях бурятского народа; К.И. Шарафадина
(Санкт-Петербург) повествовала о преломлении
этноботанических знаний в русской и татарской
литературной классике; А.С. Ларионова (Якутск)
сделала сообщение о флоре и фауне в якутских на-
родных песнях; Е.В. Прусс (Москва) рассказала о
направлениях эколого-ботанического просвеще-
ния в Главном ботаническом саду в современных
условиях; М.Г. Насыров (Самарканд, Узбеки-
стан) обратил внимание на этноботанические ас-
пекты охраны растительного покрова засушли-
вых регионов Узбекистана.

На рабочем заседании второй секции: “Прак-
тические и прикладные аспекты использования
научных и народных знаний и традиций, связан-
ных с растениями, в целях устойчивого природо-
пользования” были заслушаны следующие до-
клады: Н.Н. Егорова (Якутск) – “Перспективы
использования дикорастущих пищевых растений
местной флоры”; И.С. Астахова (Якутск) “Соби-
рательство у садынских эвенков: традиции и со-
временность (по материалам этнологических
экспертиз)”; Е.С. Прокопьева (Томск) “Популя-
ризация знаний о редких и полезных растениях
Сибири, представленных в Заповедном парке
СибБС ТГУ, как способ формирования экологи-
ческой культуры человека”; С.В. Горохова (Гор-
но-Таежное) – “Дендрарий Горнотаежной станции
им. В.Л. Комарова: прошлое, настоящее, будущее”.

Несколько докладов были сделаны в дистан-
ционном формате: О.Н. Дуброва (Минск, Бела-
русь) – “Использование коллекций декоратив-
ных растений ЦБС НАН Беларуси в научно-обра-
зовательных и прикладных целях”; Н.В. Марко
(Ялта) – “Ацибра (Satureja) – традиционная пря-
ность в культуре абхазов”; О.А. Земскова (Самара) –
“Популяризация знаний об этнофлоре эпосов ко-
ренных малочисленных народов Севера, прожива-
ющих на территории Республики Саха (Якутия)”.

Продолжение конференции было организова-
но в виде конференц-туров “Погружение в тради-
цию”. Это выразилось в том, что первый тур был
однодневный – весь длинный световой день был
полностью посвящен посещению и участию в на-
циональном якутском празднике Ысыах (по-рус-
ски читается как Ысэх) – якутский традицион-
ный праздник лета, который проходил на террито-
рии Архитектурно-этнографического комплекса
“Ысыах Туймаады”. Участники конференции
принимали участие в торжественном открытии
Национального праздника “Ысыах Туймаады –
2023”, знакомились с национальными обрядами
очищения, коллективными молениями, различ-
ными традициями быта, ремеслами, одеждой,
тематикой и значением женских и мужских

украшений, культурой разных народов, населяю-
щих Якутию.

Второй тур из цикла “Погружение в тради-
цию” был двухдневный, участники конференции
ездили в Ленский историко-архитектурный му-
зей-заповедник “Дружба”, Усть-Алданский рай-
он, с. Соттинцы. Там состоялось знакомство с не-
которыми особенностями и традициями праздно-
вания “Праздника лета – Ысыах”, с обрядами
молений, приношений даров огню, очищений,
угощениями и кумысопитием. На территории это-
го комплекса прошли круглые столы и живое об-
щение по двум темам. Первое заседание: “САДЫ
И ЛЮДИ: менеджмент и социальный марке-
тинг”, и второе – “САДЫ И ДЕНЬГИ: устойчи-
вое и достаточное финансирование”. В заверше-
ние рабочего дня был показан художественный
фильм “Не хороните меня без Ивана”, основан-
ный на биографии Ивана Попова, историка и эт-
нографа якутов. На следующий день для участни-
ков были организованы экскурсии в природу для
знакомства с флорой региона, с рассказами об
особенностях народной медицины и видах флоры
Якутии. Работниками музея-заповедника были
организованы и проведены мастер-классы по на-
циональным особенностям вырезания птиц
(стерхов) из бумаги, тканей и кожи; изготовле-
нию женских головных уборов из конского воло-
са; национальным настольным играм (“хаа-
мыска” или камешки, “хабылык” или лучинки,
тырыынка – аналог бирюлек и в тыксаан (фишки,
которые изготавливают из тальника)).

В период конференции специально был выде-
лен один полный день для Научно-практического
семинара-тренинга – “Сад Знаний”, который про-
ходил на территории Ботанического сада СВФУ.
Были заслушаны доклады иностранных студен-
тов из Узбекистана и Таджикистана по этнобота-
нике (У.Ж. Усмоновой и М.М. Олкосимова “Ле-
карственные и дикорастущие пищевые растения
Узбекистана”; Ф.Ф. Бобомуродзоды и И.А. Аса-
дова “Целебные травы Таджикистана” и “Ис-
пользование дикорастущих растений в нацио-
нальных блюдах Таджикистана”).

После знакомства с Ботаническим садом, его
территорией, коллекциями и экспозициями, со-
трудниками сада была организована дегустация
национальных блюд и напитков. Основной упор
был сделан на перспективы применения широко
распространенных дикоросов в рационе питания.
Как сообщила Н.Н. Егорова, которая была авто-
ром разработанного меню, всего было представ-
лено 9 холодных напитков из различных ягод и
трав Якутии, 3 вида чая (из цветков клевера, бада-
на и шиповника), кофе, салат из свежей зелени
дикоросов (крапивы, подорожника, звездчатки,
одуванчика), пирожки (с начинкой из листьев
щавеля), пироги с ревенем, закуски на основе
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взбитого масла. Участники конференции высоко
оценили все предложенные блюда. Особо ориги-
нальными отметили саламат с листьями полыни
обыкновенной, освежающий напиток сурицу (на
хвое ели) и тархун, бодрящий кофе из корневищ
тростника, салат из зелени, хлеб с добавлением
измельченных лишайников. Все блюда и напитки
были изготовлены из свежих трав, корней и пло-
дов местных видов растений, основанные на эт-
ноботанических знаниях своих родственников,
еще хранящих рецепты таких блюд и напитков.
Такое проникновение к корням якутской кухни
произвело яркое впечатление на всех участников
конференции.

Значительную часть дня участники конферен-
ции были заняты Командной работой на тему:
“Формирование “культурного кода” Сада”.
Участники активно обсуждали возможные и реа-
лизуемые направления развития Ботанического
сада СВФУ.

В работу Конференции внесли свой вклад
64 участника из 15 ботанических садов, дендрари-
ев, национальных парков, станций, 15 универси-
тетов, научно-исследовательских институтов,
природоохранных, культурных, общественных
организаций, представляющих 18 регионов Рос-
сийской Федерации (Москва, Санкт-Петербург,
Благовещенск, Горноалтайск, Горнотаежное,
Иркутск, Кузбасс, Тверь, Томск, Салехард, Самара,
Улан-Удэ, Ялта), а также Беларусь, Узбекистан,
Таджикистан. Конференция прошла в формате
устных докладов и презентаций, круглых столов и
этноботанических мастер-классов, образователь-
но-просветительских конференц-туров, научно-
практических семинаров-тренингов, в том числе
с возможностью участия в дистанционном режиме.

В заключение работы конференции была при-
нята Резолюция, основные положения который
были следующие:

Ввиду угрозы утраты общенациональных и ре-
гиональных этноботанических знаний и тради-
ций, признать необходимость их накопления,
анализа, переработки, представления и сохране-
ния для будущих поколений.

Организациям, причастным к изучению и со-
хранению этноботанических знаний и традиций,
в том числе ботаническим садам и дендрариям
России и сопредельных государств, определить
необходимость разработки и реализации науч-
но-исследовательских, образовательно-просве-
тительских и социокультурных миссий, про-
грамм и проектов в области этноботаники.

Ботаническим садам и дендрариям России ре-
комендовать, а членам АБСЕА признать одной из
приоритетных задач необходимость проектиро-
вания, создания, поддержания и развития этно-
ботанических коллекций и экспозиций с учетом
региональной и национальной специфики.

Предложить ботаническим садам и дендрари-
ям учредить в своей структуре подразделения эт-
ноботанической направленности или назначить
ответственного за этот раздел, воспитывать спе-
циалистов в области этноботаники и рациональ-
ного природопользования на основе региональ-
ных традиций.

Оказывать помощь вузам и другим учебным
заведениям в разработке и включению в учебные
планы образовательные спецкурсы по этнобота-
нике.

Участникам Конференции обратиться к ре-
дакционным коллегиям научных, образователь-
ных и просветительских периодических изданий
с предложением комплектовать специальные вы-
пуски этноботанической направленности.

Ассоциации ботанических садов Евразии
(АБСЕА):

Признать успешной работу Ботанического са-
да Северо-Восточного федерального университе-
та им. М.К. Аммосова в качестве Председателя
АБСЕА 2023 г., в том числе и по организации и
проведению Первой научно-практической кон-
ференции “Этносы и флора: региональные тра-
диции и знания, как основа гармоничного приро-
допользования”;

Выразить коллективу Ботанического сада
Северо-Восточного федерального университе-
та им. М.К. Аммосова и лично директору Ивано-
вой Наталье Сергеевне благодарность от Секрета-
риата и членов АБСЕА;

Утвердить до конца 2023 г. Устав АБСЕА и По-
ложение о “Национальных коллекциях ботани-
ческих садов в рамках АБСЕА”;

Определить возможность, степень и парамет-
ры участия членов АБСЕА в рамочной программе
по развитию Глобальной стратегии сохранения
растений (ГССР – GSPC) и в разработке и реализа-
ции ее целевых задач до 2030 г. Сентябрь 2023 г.
установить сроком передачи в Секретариат АБСЕА
предложений Садов – участников Ассоциации;

Принять в качестве новых действительных
членов АБСЕА Сибирский ботанический сад На-
ционального исследовательского Томского госу-
дарственного университета и Ассоциацию содей-
ствия развития культуры и искусства “Творческий
союз” на основании их официального обращения
в Секретариат и общего решения Конференции;

Передать функции Председателя АБСЕА на
2024 г. Амурскому филиалу ФГБУН Ботанического
сада-института ДВО РАН (г. Благовещенск) в лице
директора Жилина Олега Викторовича; провести
следующую Конференцию АБСЕА в 2024 г. на его
базе с сохранением общей направленности и те-
матики в области этноботаники, сохранения ре-
гионального биоразнообразия и рационального
природопользования;
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Утвердить Секретариат АБСЕА в качестве ко-
ординирующего и ведущего документооборот ор-
гана Ассоциации. Для исполнения функций Сек-
ретариата АБСЕА сроком на 5 лет избирается
один из Ботанических садов – участников Ассо-
циации, с возможностью продления или передачи
этих функций другому Саду по коллегиальному
решению членов Ассоциации. Функции Секрета-
риата переданы Ботаническому саду Тверского
государственного университета (БС ТвГУ) до
2028 г. включительно, а Генеральным секретарем
АБСЕА назначен Наумцев Юрий Викторович,
директор БС ТвГУ.

Участники конференции выразили слова глу-
бокой благодарности оргкомитету конференции
и персонально Наталии Сергеевне Ивановой, ди-
ректору Ботанического сада СВФУ, Александру

Васильевичу Кононову, заместителю директора
Ботанического сада СВФУ и Юрию Викторови-
чу Наумцеву, директору Ботанического сада
ФГБОУ ВО “Тверской государственный универ-
ситет” за прекрасную организацию и проведение
конференции на высоком научном уровне, с глу-
боким погружением в тематику разных этниче-
ских сторон жизни якутов.

Запись докладов в первый день конференции
можно посмотреть по ссылке: https://www.you-
tube.com/watch?v=aVaB7apneO0.

Подготовлено К.Г. Ткаченко
Ботанический институт

им. В.Л. Комарова РАН,
г. Санкт-Петербург


