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На основании материалов Болотного экспедиционного отряда БИН РАН дается обзор раститель-
ных сообществ c Trichophorum cespitosum, обнаруженных на болотах Ленинградской обл. Показано 
их распределение по территории области, региональная специфика, проявляющаяся в разнообра-
зии местообитаний и растительных сообществ, в варьировании по тренду запад-восток домини-
рующих в моховом ярусе видов. Проведена классификация пухоносовых сообществ методами 
эколого-фитоценотической школы, в сравнении с синтаксономией центрально-европейской фло-
ристической школы. Trichophorum cespitosum произрастает на разных формах микрорельефа: гря-
дах, коврах, мочажинах. Соответственно доминирует или входит в состав различных раститель-
ных сообществ. Экологический оптимум вид имеет в условиях мочажин и ковров. На территории 
области эти сообщества находятся на границе ареала, восточной и южной, и относятся к 13 ассо-
циациям, часть которых распространена на болотах Скандинавии, часть – на болотах северной 
половины Европейской России. Встречаются сообщества с Trichophorum cespitosum в области, в ос-
новном, на олиготрофных болотных участках, на мезотрофных участках реже.
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Trichophorum cespitosum (L) C. Hartm. – вид 
Красной Книги Ленинградской области, со-
гласно которой произрастает на  Карельском 
перешейке, островах Финского залива, к  се-
веру от  р.  Свирь вблизи границы с  Карелией 
и  на  Вепсовской возвышенности (Krasnaya…, 
2018: 160). Цель статьи – показать распростра-
нение T. cespitosum и образуемых им сообществ 
на территории Ленинградской области, их гео-
графическую и экологическую дифференциацию, 
а  также фитоценотическую роль T. cespitosum 
в составе различных сообществ и синтаксоно-
мическое положение этих сообществ по матери-
алам Болотного экспедиционного отряда БИН 
РАН, полученным, начиная с 1979 г., и последу-
ющими исследованиями В.А. Смагина с 2002 по 
2022 г.

МЕТОДЫ

Проведен отбор геоботанических описаний, 
сделанных сотрудниками Болотного экспедици-
онного отряда БИН им. В.Л. Комарова с 1979 г. 
по сию пору, в которых отмечен Trichophorum 
cespitosum. Геоботанические описания выпол-
нялись на площади 100 м2 по общепринятым 
стандартным методикам (Polevaya…, 1964). Дан-
ные по проективному покрытию видов опреде-
лялись в процентах. Растительные сообщества 
описывались для каждой из форм микрорельефа 
с учетом комплексного характера болотной рас-
тительности. В них отмечались все виды сосуди-
стых растений и мхов. Гербарные сборы T. cespi-
tosum, проведенные при выполнении описаний 
за последние семь лет В.А. Смагиным, находят-
ся в Гербарии БИН РАН (LE). Названия сосу-
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дистых растений даны по IPNI (The International 
Plant Name Index, 2024), мхов – по М.С. Игнато-
ву и др. и по K. Hassel и др. (Ignatov et al., 2006; 
Hassel et al., 2018).

Характеристика сообществ с Trichophorum 
cespitosum и их распространение на территории 

Ленинградской обл.

Пухонос дернистый (Trichophorum cespitosum) 
распространен на олиготрофных болотах побе-
режья Балтийского моря и северной половины 
таежной зоны Европейской России, где произ-
растает в условиях как олиготрофного, так и ме-
зотрофного питания. В  Ленинградской об-
ласти вид достигает юго-восточной границы 
ареала и включен в Красную Книгу (Krasnaya…, 
2018: 160). Описания сообществ с T. cespitosum 
выполнены на болотах, находящихся к северу 
от  р.  Свирь и  на  Вепсовской возвышенности, 
большая же часть – на болотах Карельского пе-
решейка. Вид произрастает в составе сообществ, 
располагающихся на различных формах микро-
рельефа: на грядах, в мочажинах, на ковровых 
участках олиготрофных болот, на  окраинных 
склонах или вблизи внутриболотных озер. На ме-
зотрофных болотах области он встречается реже. 
Частота его встречаемости на той или иной фор-
ме микрорельефа неодинакова в разных частях 
области.

В сфагновых мочажинах олиготрофных болот 
сделано 21 описание с участием T. cespitosum (16 
из них выполнены на Карельском перешейке и 5 
на Вепсовской возвышенности). Именно в моча-
жинах болот северо-западной части Карельско-
го перешейка отмечены максимальные значения 
проективного покрытия T. cespitosum. Большая 
часть описаний с Карельского перешейка сдела-
на на болотах Дуплянское, в его северо-западной 
части, и Островское, на его центральной возвы-
шенности. Сообщества с T. cespitosum, описан-
ные в мочажинах болот Карельского перешейка, 
отличаются частым доминированием в моховом 
ярусе Sphagnum tenellum. Этот вид образует мохо-
вой покров в двенадцати из них. В них же отме-
чено несвойственное мочажинам обилие Calluna 
vulgaris. Проективное покрытие T. cespitosum в мо-
чажинах болот перешейка достигает 60%, а зна-
чение 40% является обычным. Отсутствует в со-
ставе этих сообществ Scheuchzeria palustris, часто 
и обильно произрастает Rhynchospora alba. На бо-

лотах в  центральной части перешейка мохо-
вой покров образует Sphagnum cuspidatum. В со-
обществах, приуроченных к мочажинам болот 
на Вепсовской возвышенности, проективное по-
крытие T. cespitosum значительно меньше – от 1 
до 5%. Моховой покров в них образуют Sphagnum 
balticum (в трех описаниях), S. compactum и S. ma-
jus. В  составе всех пяти сообществ отмечен 
Scheuchzeria palustris. В  моховом ярусе наблю-
даются вкрапления в сфагнум печеночного мха 
Cladopodiella fluitans.

В  черных мочажинах (руоппо), где сфагно-
вые мхи замещены печеночниками или на по-
верхность выступает открытый торф, сделано 14 
описаний, в которых отмечен T. cespitosum. Боль-
шая часть из них (12) на востоке области, на бо-
лотах Вепсовской возвышенности. Травяно-
кустарничковый ярус в  этих сообществах 
разреженный, покрытие T. cespitosum варьиру-
ет от 3 до 5%, реже он встречается единично (+) 
или его покрытие достигает 15–30%. Совместно 
с T. cespitosum произрастают Eriophorum vaginatum, 
Rhynchospora alba, Scheuchzeria palustris и Carex 
limosa. Черную корку на  поверхности торфа 
в большинстве сообществ образует Cladopodiella 
fluitans и лишь в одном Gymnocolea inflata. На об-
наженном торфе описаны разреженные расти-
тельные группировки с единичными дернинами 
T. cespitosum. Ярусная структура в них не выраже-
на, имеются лишь пятна сфагновых мхов и ли-
шайников.

На центральной возвышенности Карельского 
перешейка, в середине болота Чисть, описано два 
сообщества с T. cespitosum (проективное покры-
тие 5%), где моховой покров образует Gymnocolea 
inflata. В отличие от болот востока области, боло-
то Чисть не пологовыпуклый олиготрофный мас-
сив с глубокой залежью, а переходный осоково-
сфагновый с маломощной торфяной залежью. 
Сообщества с T. cespitosum располагаются в пери-
одически заливаемых водой мочажинах-протоках 
островково-мочажинного участка в центральной 
вогнутой части массива, разделяющих островки-
гряды, которые покрыты Sphagnum papillosum. 
Сомкнутого травяного яруса в них нет, его об-
щее проективное покрытие не превышает 10%. 
Совместно с T. cespitosum произрастают единич-
ные Carex rostrata и C. paupercula. Эти сообщества 
похожи на разреженные растительные группи-
ровки, встреченные на подобных местообитани-
ях ложбинных болот.
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Высокие значения покрытия T. cespitosum имеет 
и на олиготрофных ковровых участках, где уровень 
болотных вод находится в 10–20 см ниже поверх-
ности. Особенно на участках с уклоном к краю 
массива или озеру. Проективное покрытие вида 
здесь достигает 20–25%. На ковровых участках вы-
полнено 19 описаний с T. cespitosum: 15 – на Ка-
рельском перешейке, 2 – к северу от р. Свирь и 2 
на Вепсовской возвышенности. В десяти сообще-
ствах моховой ярус исключительно состоит или 
в нем доминирует Sphagnum papillosum. В четырех 
сообществах – Sphagnum medium, кроме того, этот 
вид участвует еще в четырех сообществах. Эти 8 
описаний со Sphagnum medium сделаны в западной 
части Карельского перешейка. В 3‑х описаниях 
в роли доминанта отмечен Sphagnum balticum, в од-
ном – S. rubellum и в одном – S. divinum. Обычно 
вместе с T. cespitosum произрастает Eriophorum vag-
inatum (в 15 сообществах, а в 7 из них доминиру-
ет в травяном ярусе), чуть реже (в 12 сообществах, 
в одном доминирует) – Rhynchospora alba.

Наиболее часто (25 раз) T. cespitosum отмечен 
в описаниях, сделанных на грядах олиготроф-
ных болот. Однако фитоценотического оптиму-
ма на них вид не достигает. Ни в одном из этих 
сообществ T. cespitosum не доминирует, имея по-
крытие, не превышающее 5%. Большая часть та-
ких сообществ (22) описана на болотах Карель-
ского перешейка, где в травяно-кустарничковом 
ярусе доминирует Calluna vulgaris, в ряде сооб-
ществ – при содоминировании Eriophorum vagi- 
natum. Пушица доминирует и  в  трех сообще-
ствах, описанных на Вепсовской возвышенно-
сти, где кустарничков мало и среди них преобла-
дает Andromeda polifolia.

На болотных участках мезотрофного типа, как 
уже отмечалось выше, T. cespitosum в Ленинград-
ской области встречается реже. Он присутствует 
в 2‑х описаниях на грядах и коврах болот (Лаза-
ревское, Гонтовое), названных М. С. Боч аапа бо-
лотами юго-западного Приладожья (Boch, 1990). 
Причем в одном из описаний участвуют виды 
классического набора карельских аапа болот: Mo-
linia caerulea, Potentilla erecta, Trientalis europaea, 
Carex dioica, C. lasiocarpa. Моховой ярус образу-
ет Sphagnum papillosum. Еще 3 описания сдела-
ны на востоке области, на Вепсовской возвы-
шенности, на грядово-озерковом участке болота 
Туррученское, на низких по высоте над уровнем 
воды грядах между озерками. Проективное по-
крытие T. cespitosum в этих сообществах не пре-

вышает 1–3%, в травяном ярусе преобладают 
Carex rostrata и Menyanthes trifoliata. Специфиче-
ской особенностью их является содоминирова-
ние Sphagnum papillosum, а в одном сообществе 
и доминирование S. rubellum, не свойственного 
мезотрофным болотам.

Trichophorum cespitosum встречается в юго-вос-
точном Приладожье, на  болотах, образовав-
шихся на территории, недавно освободившейся 
из-под вод Ладоги вблизи устья р. Свирь. Мощ-
ность торфа на них не превышает полметра или 
его нет вообще. T. cespitosum чаще произрастает 
в обводненных понижениях единичными экзем-
плярами, с проективным покрытием максимум 
1%, чаще <1 (+). По сути, это заливаемые водой 
протоки между низкими, рыхлыми кочками-
подушками, где растительных сообществ нет, 
а представлены лишь разреженные группировки 
из удаленных друг от друга растений. T. cespitosum 
произрастает и на кочках-подушках поверх сом-
кнутого Sphagnum papillosum, образуя двувидовые 
микроценозы. В составе разреженных группиро-
вок T. cespitosum отмечен также восточнее, в пе-
риодически заливаемых понижениях с откры-
тым торфом в болотах глубоких долин, к северу 
от р. Свирь.

В северной части Сестрорецкого болота T. cespi-
tosum с проективным покрытием 1–8% произрас-
тает на небольшом участке по краю заболачива-
ющегося бывшего берегового вала, поверх ковра 
из Sphagnum papillosum вместе с Molinia caerulea, 
Carex lasiocarpa, Calluna vulgaris, Betula nana.

В Ломоносовском р-не Trichophorum cespitosum 
отмечен на склоновом болоте, нависающем над 
северным краем болотной системы Сюрьевское. 
Болото занято сосново-тростниково-осоково-
кустарничково-сфагновыми сообществами. 
На двух “полянах” с разреженным древесным 
ярусом T. cespitosum встречен по их краю на не-
больших участках диаметром несколько метров, 
где скученно располагаются несколько его дер-
нин. T. cespitosum соседствует с Calluna vulgaris, 
Carex lasiocarpa, обильной Betula nana, но  без 
Molinia caerulea.

География сообществ с Trichophorum cespitosum 
в соседних регионах

Trichophorum cespitosum произрастает на боло-
тах, расположенных к западу и северу от границ 
области, чем западнее и севернее, тем чаще.
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T. cespitosum характерен для приатлантических 
и  прибалтийских болот. H. Osvald (1923) при-
водит несколько ассоциаций с  его доминиро-
ванием: Trichophorum cespitosum–Sphagnum pa-
pillosum, Trichophorum cespitosum–S. cuspidatum, 
Trichophorum cespitosum–S. tenellum из западной 
Швеции. Наибольшее число описаний отнесе-
но к первой из них. Кроме того, T. cespitosum по-
стоянно присутствует, содоминируя Eriophorum 
vaginatum, в сообществах ассоциации Eriophorum 
vaginatum–Sphagnum magellanicum, где постоян-
ством отличаются Sphagnum balticum, S. tenellum, 
но не S. rubellum и Calluna vulgaris. Вид отмечен 
и в большинстве описаний асс. Calluna vulgaris–
Sphagnum magellanicum.

H. Sjörs (Sjörs, 1948, tab. F; H; G) приводит 
описания сообществ Scirpus caespitosus–Carex 
pauciflora–Sphagnum tenellum-papillosum ассоци-
ации из Швеции, в которых постоянно встреча-
ется, помимо T. cespitosum, Eriophorum vaginatum. 
Во многих описаниях ассоциации в моховом яру-
се, кроме присутствующих в ее названии, доми-
нируют Sphagnum magellanicum (medium?) 1, S. lind-
bergii, S. majus, S. balticum. Редко в этой же роли 
отмечен S. cuspidatum.

В южной Финляндии (Eurola, 1962) сообществ 
с T. cespitosum описано сравнительно немного. 
Чаще всего, в 7 описаниях из 18, в том числе как 
доминант травяного яруса, T. cespitosum отмечен 
на участках с моховым ярусом из Sphagnum pa-
pillosum, как монодоминант, так и как содоми-
нант Eriophorum vaginatum или Rhynchospora alba. 
Он здесь встречен чаще, чем Rhynchospora alba, 
но реже, чем Eriophorum vaginatum (Eurola, 1962: 
94). В сообществах с доминированием Sphagnum 
cuspidatum T. cespitosum присутствует в 11 опи-
саниях из 39 (в 5, как доминант травяного яру-
са). Обращает внимание малое (5) число опи-
саний с моховым ярусом из Sphagnum tenellum, 
причем T. cespitosum ни в одном из них не уча-
ствует (Eurola, 1962: 102–103). Не приводится 
данных о наличии T. cespitosum и в описаниях со-
обществ с моховым ярусом из Sphagnum balticum, 
S. rubellum, S. majus (Eurola, 1962: 106–108).

Встречаются сообщества с T. cespitosum и на бо-
лотах южного побережья Балтийского моря. 
В описаниях асс. Eriophoro-Trichophoretum cespi-

1Предположительная видовая принадлежность после 
разделения Sphagnum magellanicum.

tosi с болот Калининградской области (Napreenko, 
2002) постоянством отличаются Calluna vulga- 
ris, Sphagnum magellanicum (medium?), S. rubel-
lum, Eriophorum vaginatum. Названные виды мхов 
образуют моховой ярус. В половине описаний 
отмечен Sphagnum tenellum. Редко встречаются 
Rhynchospora alba, Sphagnum cuspidatum, S. balticum. 
Сообщества располагаются на центральном плато 
плоско-выпуклых болот балтийской прибрежной 
провинции (Napreenko, 2002: 120). Сообщества 
асс. Rhynchosporo albae–Trichophoretum cespitosae 
имеют те же признаки, за исключением постоян-
но встречающихся Rhynchospora alba и Sphagnum 
papillosum, последний доминирует в моховом яру-
се. Располагаются они на низких кочках (поду-
шках) в мочажинах, занимая небольшую площадь 
(Napreenko, 2002: 124).

Ю. Балявичене описана асс. Rhynchosporo 
albae-Baeothryetum cespitosae, включающая со-
общества с центральных плато южноприбалтий-
ских болот из западной Литвы (Balavichene, 1991: 
101), по видовому составу практически аналогич-
ная одноименной ассоциации у М.Г. Напреенко. 
На болотах этого типа в Латвии вид и соответ-
ственно сообщества, его включающие, отсутству-
ют. Отмечен лишь на минеротрофном участке 
с моховым ярусом из Sphagnum papillosum (Tabaks, 
1955: 247). В Эстонии сообщества с T. cespitosum 
широкого распространения не имеют, встречаясь 
на болотах западной эстонской геоботанической 
провинции (Masing, 1958; 1982), преимуществен-
но в мочажинах с открытой поверхностью торфа. 
В восточной эстонской геоботанической провин-
ции пухонос встречается редко и лишь в северной 
ее части (Masing et al., 1997).

Trichophorum cespitosum произрастает и на боло-
тах севера Европейской России, от Мурманской 
области, где часто встречается на  грядах аапа 
болот лапландского и  карельского типа, и  до  
приморской части Архангельской обл., где обы-
чен для прибеломорских болот. На аапа болотах 
T. cespitosum произрастает на юг вплоть до гра-
ниц распространения болот этого типа. О сооб-
ществах с T. cespitosum на аапа болотах карельско-
го типа известно с 1930‑х гг. (Blagovescenski, 1936; 
Sokolova, 1936; Galkina, 1936).

Нами сообщества с участием T. cespitosum опи-
сывались в разных частях Архангельской области. 
На прибеломорских болотах T. cespitosum произ-
растает на всех формах микрорельефа: грядах, 
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коврах, мочажинах. Не менее часто и в тех же ме-
стообитаниях произрастает на болотах северных 
склонов Ветреного Пояса. На болотах централь-
ной части этого кряжа T. cespitosum предпочита-
ет ковры, мочажины и топи. На болотах южных 
склонов кряжа он встречается реже и тоже в от-
рицательных формах микрорельефа.

На грядах T. cespitosum встречается и на боло-
тах Беломорско-Кулойского плато. Далее к югу 
на грядах T. cespitosum становится редким. Проек-
тивное покрытие T. cespitosum на грядах прибело-
морских болот обычно меньше 5%, но в каждом 
четвертом описании – 10–15%. На прибеломор-
ских болотах подобные сообщества описаны 
О. Л. Кузнецовым в составе асс. Calluna vulgaris–
Cladina spp. (Kuznetsov, 2006: 208).

На ковровых участках и в мочажинах олиготро-
фных болот T. cespitosum произрастает в разных 
районах Архангельской области, но  не  повсе-
местно. Сообщества с  его участием описыва-
лись нами в юго-западной части Архангельской 
области, на  болотной системе Лекшмох, как 
на олиготрофных, так и мезотрофных участках. 
На олиготрофных участках они были встрече-
ны в мочажинах и на коврах, на мезотрофных – 
на грядах участков аапа болот. Изредка на участ-
ках олиготрофных болот T. cespitosum отмечался 
в северо-западной части Вологодской области. 
Вероятно, по болотам Андомской возвышенно-
сти ареал его мочажинных сообществ доходит 
до востока Ленинградской области. Мочажин-
ные сообщества с T. cespitosum распространены 
и в Карелии (Kuznetsov, 2006), доходя до северо-
восточной границы Ленинградской обл.

Синтаксономия сообществ с Trichophorum 
cespitosum Ленинградской области

В 1987 г. проведена классификация 17 опи-
саний, выполненных на тот момент на болотах 
Ленинградской обл., Эстонии и Литвы, в кото-
рых был отмечен Trichophorum cespitosum (Boch, 
Smagin, 1987). Описания с  олиготрофных бо-
лот (11) были отнесены к асс. Rhynchosporeto–
Baeothryetum cespitosae, позже принятой Ю. Ба-
лявичене (Balavichene, 1991) и М.Г. Напреенко 
(Napreenko, 2002). В пределах ассоциации выде-
лялись 3 субассоциации: typicum, lichenetosum, 
sphagnum tenellum. Последняя субассоциация 
включала 3 описания с  болот западной Эсто-
нии. При этом отмечалось, что “в Ленинград-

ской области встречаемость такой субассоциации 
вряд ли возможна, так как и T. cespitosum и Sphag-
num tenellum здесь очень редки” (Boch, Smagin, 
1987: 107). С тех пор число описаний на терри-
тории Ленинградской обл., где отмечен T. cespi-
tosum, возросло до 52. В 1999 г. опубликованы 
результаты классификации сообществ с T. cespi-
tosum, описанных в сфагновых мочажинах оли-
готрофных и мезоолиготрофных болот на тер-
ритории Мурманской и Холмогорского р-на 
Архангельской области (Smagin, 1999). Они были 
отнесены к асс. Sphagno-Baeothryetum cespitosae.

К настоящему времени пересмотрен взгляд 
на  синтаксономию сообществ с  T. cespitosum. 
Прежде всего, произошел отказ отнесения к “пу-
хоносовым” ассоциациям всех сообществ, вклю-
чающих этот вид. Сообщества с  T. cespitosum 
включены в состав разных ассоциаций.

Классификация сообществ выполнена нами 
методом эколого-фитоценотической школы. 
Проведено сравнение ее результатов с синтаксо-
номией эколого-флористической школы. При-
менительно к болотной растительности, с нашей 
точки зрения, эти классификации отличаются 
разве что объемом ассоциаций и системой надас-
социационных единиц (табл. 1).

Ассоциация Calluna vulgaris–Sphagnum fus-
cum (Ledo–Sphagnetum fusci callunetosum vulgaris). 
Включает 16 описаний с проективным покры-
тием травяно-кустарничкового яруса 45–80%. 
Сообщества располагаются на грядах грядово-
озерковых болот в западной, преимущественно, 
северо-западной части Карельского перешейка. 
В других частях области не обнаружены.

В травяно-кустарничковом ярусе, где отмече-
ны все виды болотных кустарничков за исключе-
нием Chamaedaphne calyculata, доминируют Cal-
luna vulgaris и Eriophorum vaginatum. Trichophorum 
cespitosum встречается в них с проективным по-
крытием 1–5% или единично (+). Моховой ярус 
образует Sphagnum fuscum при участии S. angustifo-
lium, S. divinum, S. rubellum. Ярус низкорослой бо-
лотной сосны проективным покрытием 10–15%, 
редко до 40% отмечен в большинстве (12) описа-
ний (табл. 2).

Сообщества данной ассоциации распростра-
нены на болотах разных частей балтийского по-
бережья (Osvald, 1923; Bogdanovskaya-Guineph, 
1928; Sjörs, 1948; Tabaks, 1955; Masing, 1958, 1982; 
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Napreenko, 2002). Однако T. cespitosum в  них 
обычно отсутствует, как и  сосна. В  большин-
стве случаев T. cespitosum отмечен в одном из де-
сяти приводимых Освальдом описаний (Osvald, 
1923: 127), что дает основание считать описанные 
нами сообщества редкими. Редкие они даже без 
T.  сespitosum, так как их ареал в  области, да 
и в южной половине Европейской России, огра-
ничен северо-западной частью Карельского пере-
шейка и островами Финского залива. Интересно 

отметить, что для южной Финляндии описаний 
сообществ с моховым ярусом из Sphagnum fuscum, 
включающих T. cespitosum, не приводится (Eurola, 
1962). Не отмечены такие сообщества и нами 
к северу от границ области вплоть до прибело-
морских болот, где они иного видового состава 
и относятся к другой ассоциации. О. Л. Кузнецов 
включает их в ассоциацию Calluna vulgaris–Sphag-
num fuscum–Cladina spp. вариант Calluna vulgaris–
Cladina (Kuznetsov, 2006).

Таблица 1. Синтаксономия сообществ с Trichophorum cespitosum в эколого-фитоценотической и эколого-
флористической классификациях
Table 1. Syntaxonomy of communities with Trichophorum cespitosum in ecological-phytocenotic and ecological-
floristic classifications

Синтаксоны эколого-фитоценотической школы
Syntaxa of the ecological-phytocenotic school

Синтаксоны эколого-флористической школы
Syntaxa of the ecological-floristic school

Группа типов болотной растительности.
Group of mire vegetation types.
Тип (Type) Hygrosphagnion

Класс (Class) Oxycocco–Sphagnetea.
Союз (Alliance) Sphagnion magellanici

Ассоциация (Association) Calluna vulgaris–Sphagnum fuscum Ассоциация (Association) Ledo–Sphagnetum fusci субассо-
циация (subassociation) callunetosum vulgaris

Асс. (Ass.) Chamaedaphne calyculata–Sphagnum fuscum Асс. (Ass.) Ledo–Sphagnetum fusci субасс. (subass.) cha-
maedaphnetosum calyculatae

Асс. (Ass.) Andromeda polifolia–Sphagnum rubellum Асс. (Ass.) Empetro–Sphagnetum rubellii

Асс. (Ass.) Calluna vulgaris–Sphagnum rubellum Асс. (Ass.) Sphagnetum magellanici субасс. (subass.) sphagne-
tosum nemorei

Асс. (Ass.) Eriophorum vaginatum–Sphagnum medium
Асс. (Ass.) Sphagnetum magellanici

Асс. (Ass.) Trichophorum cespitosum–Sphagnum medium

Класс (Class) Scheuchzerio-Cariceteum fuscae Союз  
(Alliance) Scheuchzerion palustris

Асс. (Ass.) Rhynchospora alba–Sphagnum tenellum Асс. (Ass.) Sphagno tenelli–Rhynchosporetum albae

Асс. (Ass.) Trichophorum cespitosum–Sphagnum tenellum Асс. (Ass.) Eriophoro–Trichophoretum cespitosi субасс. 
(subass.) sphagnetosum tenellii

Асс. (Ass.) Trichophorum cespitosum–Sphagnum cuspidatum Асс. (Ass.) Eriophoro–Trichophoretum cespitosi субасс. 
(subass.) sphagnetosum cuspidati

Асс. (Ass.) Trichophorum cespitosum–Sphagnum papillosum Асс. (Ass.) Eriophoro–Trichophoretum cespitosi субасс. 
(subass.) sphagnetosum papillosi

Асс. (Ass.) Trichophorum cespitosum–Sphagnum balticum Асс. (Ass.) Eriophoro–Trichophoretum cespitosi субасс. 
(subass.) sphagnetosum baltici

Асс. (Ass.) Trichophorum cespitosum–Sphagnum compactum Асс. (Ass.) Eriophoro–Trichophoretum cespitosi субасс. 
(subass.) sphagnetosum compacti

Асс. (Ass.) Trichophorum cespitosum–Sphagnum majus Асс. (Ass.) Eriophoro–Trichophoretum cespitosi субасс. 
(subass.) sphagnetosum majalis

Асс. (Ass.) Trichophorum cespitosum–Cladopodiella fluitans 
(Hepaticae)

Асс. (Ass.) Eriophoro–Trichophoretum cespitosi субасс. 
(subass.) cladipodiellaetosum fluitantis var. typicum

Асс. (Ass.) Eriophoro–Trichophoretum cespitosi субасс. 
(subass.) cladipodiellaetosum fluitantis var. Gymnocolea inflata
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Ассоциация Chamaedaphne calyculata–Sphag-
num fuscum (Ledo–Sphagnetum fusci chamaedaph-
netosum calyculatae). Всего одно сообщество, 
включающее Trichophorum cespitosum, описа-
но на Вепсовской возвышенности, на Линз-бо-
лоте. От  предыдущей ассоциации отличает-
ся отсутствием Calluna vulgaris и присутствием 
Chamaedaphne calyculata (см. табл. 2).

Ассоциация Calluna vulgaris–Sphagnum rubellum 
(Sphagnetum magellanici sphagnetosum nemorei). 
Включает 6 описаний с  гряд болот северо-
западной (5) и  центральной частей Карель-
ского перешейка (1). Calluna vulgaris, с проек-
тивным покрытием 20–50%, – монодоминант 
кустарничкового яруса. Проективное покры-
тие T. cespitosum менее 5%. Сосны в этих сообще-

Таблица 2. Синтаксоны сообществ с Trichophorum cespitosum, с гряд и плато олиготрофных болот
Table 2. Syntaxa of communities with Trichophorum cespitosum, from ridges and plateaus of oligotrophic bogs

Ассоциации / Associations 1 2 3 4 5 6 7 8
Число описаний/Number of relevés

Виды/Species 16 1 6 3 6 9 14 21

Trichophorum cespitosum V1 11 V1 3+ V2 V 1-3 V 1-3 V
Eriophorum vaginatum V2 12 V1 32 V2 IV 1-2 V 1-2 V

Постоянные виды / Constant species
Andromeda polifolia V1 1 2 IV+ 3 2 V1 IV 1-2 V +-3 V
Oxycoccus palustris V1 11 III+ 3 1 V1 III III +-2 I 
Drosera rotundifolia V+ – IV+ 2 + V+ II I I 
Rhynchospora alba III1 – III+ 3 1 III1 V +-4 II V

D ass. 1-2
Sphagnum fuscum V5 1 5 IV3 23 – I I –
S. angustifolium V3 13 II2 11 II2 II – IV
S. divinum IV2 – II1 – I2 –  – –
S. magellanicum * IV2 12 I+ 1+ I2 V 1-4 V 2-3 IV
Calluna vulgaris V4  - V4 1+ I+ IV 2-4 V 3-4 IV
Pinus sylvestris V2 12 V1 – I+ –  – –
Rubus chamaemorus V1 11 IV1 11 – – I –
Ledum palustre IV+ – II+ – – – – –

D ass. 2
Chamaedaphne calyculata – 11 – – – – – –

D ass. 3-4
Sphagnum rubellum IV2 – V4 35 – III 1–2 V 1–3 IV
Betula nana II1 11 V+ – – – – –
Polytrichum strictum II+ – V2 – – – – I

D ass. 4
Empetrum nigrum V1 12 II+ 31 – – – +
Scheuchzeria palustris I+ 11 – 31 II+ – – –
Sphagnum balticum – – – 22 – I + I

D ass. 5
Sphagnum medium ++ – – 11 IV5 – – –
S. tenellum – – II2 – III2 II III 1–3 II

Прочие виды / Other species.
Vaccinium uliginosum III+ 12 – 1+ – – – +
Oxycoccus microcarpus II+ – I+ – – I – –
Sphagnum cuspidatum – – II2 – I1 II I –

Carex limosa ++ – – – III+ – – –
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ствах почти нет. В моховом ярусе заметно участие 
Sphagnum fuscum, S. angustifolium, а также моча-
жинных S. cuspidatum и S. tenellum (см. табл. 2).

В  западной Швеции описано много сооб-
ществ асс. Calluna vulgaris–Sphagnum magellanicum 
(Osvald, 1923: 120–121), где Sphagnum rubellum, 
как содоминант мохового яруса, отмечен во всех 
описаниях. Как и  почти во  всех из  них есть 
T. cespitosum.

Сообщество ассоциации на центральных пла-
то плосковыпуклых болот Латвии “является наи-
более важной” (Tabaks, 1955: 237), но без участия 
T. cespitosum.

На  о-ве Сааремаа, на  подсушенном боло-
те, T. cespitosum произрастает на кочках поверх 

мохового яруса из Sphagnum fuscum и S. rubellum 
(Masing, 1964). М.С. Боч в 1979 г. (неопублико-
ванные данные) в западной Эстонии на централь-
ном плато болота Куресуо сделала похожее опи-
сание, где вместо Sphagnum rubellum доминирует 
S. capillifolium и заметно участие лишайников.

Ассоциация Andromeda polifolia–Sphagnum 
rubellum. Включает 3 описания на низких грядах 
и контактной части гряды с мочажиной с упо-
мянутого Линз-болота и болота Черкасовское 
на северо-западе Карельского перешейка.

В отличие от сообществ, относящихся к пре-
дыдущей ассоциации, здесь почти нет высоких 
кустарничков, а преобладают низкие кустарнич-
ки Andromeda polifolia и Empetrum nigrum. Проек-

Ассоциации / Associations 1 2 3 4 5 6 7 8
Число описаний/Number of relevés

Виды/Species 16 1 6 3 6 9 14 21

C. pauciflora III+ 11 – – II1 – – –
Sphagnum papillosum ++ – – – IV 1–2 – I
Betula pubescens I+ – II+ – – – – –
Mylia anomala – – – – – I III 1–2 III
Cladonia rangiferina – – – – – II II –
C. stellaris – – – – – II – –
Drosera anglica – – – – – I + I
Sphagnum majus – – – – – I – –

Примечание.  Ассоциации (синтаксоны): 1 – Calluna vulgaris–Sphagnum fuscum (Ledo–Sphagnetum fusci callunetosum vulgaris); 2 – 
Chamaedaphne calyculata–Sphagnum fuscum (Ledo–Sphagnetum fusci chamaedaphnetosum calyculatae); 3 – Calluna vulgaris–Sphag-
num rubellum (Sphagnetum magellanici sphagnetosum nemorei); 4 – Andromeda polifolia–Sphagnum rubellum (Empetro–Sphagnetum 
rubellii); 5 – Eriophorum vaginatum–Sphagnum medium (Sphagnetum magellanici); 6 – Rhynchosporo–Baeothryetum cespitosi (Napreen-
ko, 2002); 7 – Eriphoro–Trichophoretum cespitosae (Napreenko, 2002); 8 – Rhynchosporo–Baeothryetum cespitosae (Balavichene, 1991).
Курсивом выделены синтаксоны из соседних регионов.
В табл. 2 и 3 римскими цифрами даны классы постоянства видов: r – <5%, + – 5–10%, I – > 10–20%, II – > 20–40%, III – > 40–
60%, IV – > 60–80%, V – > 80%. Если число описаний меньше 5, арабскими цифрами указано число описаний, где вид отмечен. 
Арабскими цифрами в верхнем индексе справа даны баллы среднего проективного покрытия: + – <1%, 1 – > 1–5%, 2 – > 5–15%, 
3 – > 15–25%, 4 – > 25–50%, 5 – >50%, или (курсивом) диапазон его варьирования. Полужирным шрифтом выделены доминан-
ты сообществ ассоциации.
D – диагностические виды; * – вид из описаний, выполненных ранее 2018 г.

Note. Associations (syntaxa): 1 – Calluna vulgaris–Sphagnum fuscum (Ledo–Sphagnetum fusci callunetosum vulgaris); 2 – Chamaedaphne 
calyculata–Sphagnum fuscum (Ledo–Sphagnetum fusci chamaedaphnetosum calyculatae); 3 – Calluna vulgaris–Sphagnum rubellum (Spha-
gnetum magellanici sphagnetosum nemorei); 4 – Andromeda polifolia–Sphagnum rubellum (Empetro–Sphagnetum rubelli); 5 – Eriopho-
rum vaginatum–Sphagnum medium (Sphagnetum magellanici); 6 – Rhynchosporo–Baeothryetum cespitosi (Napreenko, 2002); 7 – Erio-
phoro–Trichophoretum cespitosae (Napreenko, 2002); 8 – Rhynchosporo–Baeothryetum cespitosae (Balavichene, 1991).
The syntaxa from neighboring regions are italicized.
In Tabl. 2 and 3, the Roman numerals indicate classes of the species constancy: r — < 5%, + — 5–10%, I – > 10–20%, II – > 20–40%, III – 
> 40–60%, IV – > 60–80%, V – > 80%. If the number of relevés is less than five, the number of relevés where the species is found is indicat-
ed by Arabic numerals. Superscript Arabic numerals on the right indicate the average projective cover scores: + – <1%, 1 – > 1–5%, 2 – > 
5–15%, 3 – > 15–25%, 4 – > 25–50%, 5 – > 50%, or the range of its variation (in italics). Dominant communities of the associations are 
highlighted in bold.
D – diagnostic species; * – the species from the relevés made before 2018.

Таблица 2 (окончание)
Table 2 (еnd)
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тивное покрытие травяно-кустарничкового яру-
са 15–35% (см. табл. 2). Сообщества ассоциации 
встречаются широко, но T. cespitosum в их составе 
более нигде не отмечен, только здесь. Во флори-
стической классификации эти сообщества отно-
сятся к ассоциации – Empetro-Sphagnetum rubellii 
(Smagin, Napreenko, 2003).

Ассоциация Eriophorum vaginatum–Sphagnum 
medium включает 3 описания с  болот северо-
запада Карельского перешейка, одно описание 
предположительно с доминированием Sphagnum 
medium (выполнено в  2017 г)  сделано в  цен-
тре перешейка и еще одно с доминированием 
S. divinum – на северо-западе перешейка. Ше-
стое сообщество формально по признаку доми-

нирования следует отнести к асс. Trichophorum 
cespitosum–Sphagnum medium. Все они имеют 
почти одинаковый видовой состав, встречаются 
на ковровых участках и отличаются от ниже рас-
сматриваемых сообществ доминантами мохово-
го или травяно-кустарничкового яруса. В срав-
нении с  сообществами гряд, в  их составе нет 
большинства видов болотных кустарничков и со-
сны (см. табл. 2). С сообществами мочажин они 
имеют больше сходств, чем различий, отлича-
ясь видом-доминантом мохового яруса (табл. 3). 
В  трех из  шести сообществ в  моховом ярусе 
с проективным покрытием 15–25% представлен 
Sphagnum tenellum. Сообщество с доминировани-
ем T. cespitosum и Sphagnum magellanicum отмече-

Таблица 3. Синтаксоны сообществ с Trichophorum cespitosum с мочажин и ковров олиготрофных болот
Table 3. Syntaxa of communities with Trichophorum cespitosum, from hollows and carpets of oligotrophic bogs
Ассоциация (субассоциация)
Associations (subassociation)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Число описаний 
Number of relevés

Виды
Species 

6 10 3 3 6 10 1 2 11 3 5 12 30 9 3

D ass. Eriophoro–
Trichophoretum cespitosae
Trichophorum cespitosum V2 V3 31 33 V2 V2 11 23 V2 31 V3 V3 V3 V3 V3

Eriophorum vaginatum V2 V1 21 V1 III1 11 V2 1+  – IV1 V1 IV1 V1

Rhynchospora alba III1 IV1 33 22 IV1 III1 – 22 IV1 1+  – II II r  –

Постоянные виды / Constant species
Andromeda polifolia V1 V2 31 31 V1 V1 11 21 V2 21 V1 V1 III1 IV1 IV1

Oxycoccus palustris V1 IV1 3+ 2+ V1 V+ 11 2+ V+ 2+ V1 III III IV IV1

Drosera rotundifolia V+ IV+ 2+ – III+ IV1 1+ 2+ IV+ 3+  – II II I IV1

D ass. 1
Sphagnum medium IV5 – – – I1 III1 – – – – – – – – –

S. magellanicum* I2  ++ – 21 II2 II1 – – – –  – III III III  –

D ass. 2-3
Sphagnum tenellum III2 V5 34 – – I+ – – II2 – V5  –  –  – r

D ass. 2
Calluna vulgaris I+ V2 2+ 1+ II+ I+ – – – – – – – – –

D ass. 4
Sphagnum cuspidatum I1  +1 – 3 5 – – – 21 – – – – – – –

D ass. 5
Sphagnum balticum –  +1 12 12 V5 II1 – 12 II1 –  – V5 II II II

D ass. 6
Sphagnum papillosum –  ++ – – II2 V5 1 2 – III2 1+ I II V 4–5 III IV2

D ass. 7
Sphagnum majus – – 12 – – – 15 – I 2 –  – II III V5  –

D ass. 8
Sphagnum compactum – – – – – – – 2 5 – – III r r II V5
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но В.В. Мазингом (Masing, 1982: 86). В западной 
Эстонии, в мочажине болота Куресуо, М.С. Боч 
описано такое же сообщество. От описаний с Ка-
рельского перешейка его отличает лишь заметное 
участие Calluna vulgaris.

Ассоциация Eriophorum vaginatum–Sphagnum 
magellanicum широко представлена на болотах 
балтийского региона, как по южному, так и се-
верному побережью. В западной Швеции, поч-
ти во  всех описаниях ее сообществ отмечены 

Таблица 3 (окончание)
Table 3 (еnd)
Ассоциация (субассоциация)
Associations (subassociation) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Число описаний 
Number of relevés

Виды
Species 

6 10 3 3 6 10 1 2 11 3 5 12 30 9 3

D ass. 9 var 1
Cladopodiella fluitans – III1 12 1+ II2 I1 – 13 V5 – II r r r II

D ass. 9 var 2
Gymnocolea inflata – – – – – – – – – 35 – – – – –

Виды, встречающиеся в восточной и северной части региона / Species occurring in the eastern and northern part of the region
Scheuchzeria palustris II+ – 1+ 1+ IV1 II1 12 21 IV1 1+ V1 III1 IV1 III1 II
Drosera anglica – – 1+ – – II+ – 21 IV1 2+ II II II III  –

Carex limosa III+ – 11 – I+ II+ 11 – IV1 2+ II II IV1 II  –

C. pauciflora II1 – – 1+ II+ – 11 – – 1+ I IV III III1 V1

Chamaedaphne calyculata – – 1+ – III+ – – – – –  – III I r  –

Betula nana – – – – – – 1+ – – – – II II III1 II

Прочие виды / Other species
Sphagnum rubellum – IV2 – 1+ IV2 III1 – – II1 – – – – – –
Vaccinium uliginosum – I+ – 1+ I+ – 1+ 1+ – – – – – – –

Pinus sylvestris I+ II+ – – – – – – II+ – – – – – –

Rubus chamaemorus – I+ – – I+ – – – I+ – – – – – –

Empetrum nigrum –  ++ – – I+ – – – – – – – – – –

Ledum palustre –  ++ – – I+ – – – – – – – – – –

Sphagnum angustifolium II2 – – – – – – – – 1+ – – – – –

Примечание. Ассоциации (синтаксоны): 1 – Eriophorum vaginatum–Sphagnum medium (Sphagnetum magellanici); 2 – Trichophorum 
cespitosum–Sphagnum tenellum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi субасс. sphagnetosum tenelli); 3 – Rhynchospora alba–Sphag-
num tenellum; 4 – Trichophorum cespitosum–Sphagnum cuspidatum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi spagnetosum cuspidati); 5 – 
Trichophorum cespitosum–Sphagnum balticum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi spagnetosum baltici); 6 – Trichophorum cespito-
sum–Sphagnum papillosum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi spagnetosum papillosi); 7 – Trichophorum cespitosum–Sphagnum 
majus (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi sphagnetosum majalis); 8 – Trichophorum cespitosum–Sphagnum compactum (Eriophoro–
Trichophoretum cespitosi sphagnetosum compacti); 9 – Trichophorum cespitosum–Cladopodiella fluitans (Hepaticae) (Eriophoro–Tricho-
phoretum cespitosi cladiopodiellaetosum fluitantis) var. typicum; 10 – var. Gymnocolea (inflata). Синтаксоны 11 – 15 – субассоциации 
ассоциации Baeothryon cespitosum–Sphagnum balticum (Kuznetsov, 2006): 11 – Sphagnum tenellum; 12 – S. balticum; 13 – S. papil-
losum; 14 – S. majus; 15 – S. compactum.
Курсивом выделены синтаксоны по описаниям О.Л. Кузнецова из Карелии. Остальные обозначения – см. табл. 2.

Note. Associations (syntaxa): 1 – Eriophorum vaginatum–Sphagnum medium (Sphagnetum magellanici); 2 – Trichophorum cespitosum–
Sphagnum tenellum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi субасс. sphagnetosum tenelli); 3 – Rhynchospora alba–Sphagnum tenellum; 
4 – Trichophorum cespitosum–Sphagnum cuspidatum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi spagnetosum cuspidati); 5 – Trichophorum 
cespitosum–Sphagnum balticum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi spagnetosum baltici); 6 – Trichophorum cespitosum–Sphagnum pa-
pillosum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi spagnetosum papillosi); 7 – Trichophorum cespitosum–Sphagnum majus (Eriophoro–Tri-
chophoretum cespitosi sphagnetosum majalis); 8 – Trichophorum cespitosum–Sphagnum compactum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi 
sphagnetosum compacti); 9 – Trichophorum cespitosum–Cladopodiella fluitans (Hepaticae) (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi cladio- 
podiellaetosum fluitantis) var. typicum; 10 – var. Gymnocolea inflata. Syntaxa 11–15 – subassociations of association Baeothryon cespitosum–
Sphagnum balticum (Kuznetsov, 2006): 11 – Sphagnum tenellum; 12 – S. balticum; 13 – S. papillosum; 14 – S. majus; 15 – S. compactum.
The syntaxa from Karelia (Kuznetsov, 2006) are italicized. For the other symbols see Table 2.
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T. cespitosum и Sphagnum tenellum (Osvald, 1923: 
226–227). Сообщества этой ассоциации из фор-
мации Sphagneta magellanici – наиболее распро-
страненные в Латвии, но T. cespitosum в них не об-
наружен (Tabaks, 1955: 238).

Во флористической классификации такие со-
общества включены в асс. Sphagnetum magellanici 
(Kastner et. Flossner, 1933). Ассоциация описана 
М.Г. Напреенко на участках центрального плато 
плосковыпуклых массивов побережья Балтий-
ского моря. Наши описания отличаются от них 
отсутствием Calluna vulgaris и Sphagnum rubellum.

Ассоциация Rhynchospora alba–Sphagnum tenel-
lum. К этой ассоциации отнесено 3 сообщества, 
в которых с небольшим покрытием встречает-
ся T. cespitosum при доминировании в травяном 
ярусе с проективным покрытием до 30% Rhyn-
chospora alba (см. табл. 3). Описаны они на трех 
разных болотах на западе и в центре Карельско-
го перешейка. В 1979 г. сообщество этой ассоциа-
ции, включающее T. cespitosum, описала М.С. Боч 
на болоте Куресуо в западной Эстонии. От сде-
ланных нами оно отличается разве что большим 
участием печеночных мхов. Сообщества ассоци-
ации распространены в мочажинах болот при-
морской низменности Латвии (Tabaks, 1955: 241). 
Во флористической синтаксономии они отно-
сятся к асс. Sphagno tenelli–Rhynchosporetum al-
bae Osvald 1923 em Dierssen 1982.

В Европе сообщества мочажин и ковров с за-
метной ролью T. cespitosum в травяном ярусе от-
носят к асс. Eriophoro–Trichophoretum cespitosi 
(Zlatn. 1928) Rubel 1933. Рассматриваемые нами 
ниже ассоциации во флористической синтаксо-
номии понимаются в ранге субассоциаций этой 
ассоциации.

Ассоциация Trichophorum cespitosum–Sphag-
num tenellum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi 
субасс. sphagnetosum tenellii). К ассоциации отне-
сено 10 описаний, сделанных на Карельском пе-
решейке, причем 6 из них на болоте Дуплянское, 
находящемся в его северо-западной части. По од-
ному разу ассоциация описана на болотах Озер-
ное, Большое Знаменское, Островское и Харвази. 
Отличительным признаком от сообществ осталь-
ных “мочажинных” ассоциаций служит постоян-
ство Calluna vulgaris, в 4‑х сообществах содоми-
нирующего T. cespitosum. Высоким постоянством 
в составе сообществ ассоциации (класс постоян-
ства IV) отличаются Rhynchospora alba и Sphagnum 

rubellum, в то время как ни разу в них не отмече-
на Scheuchzeria palustris. В описаниях из Карелии 
(Kuznetsov, 2006: 178; табл. 5.11) постоянно встре-
чается S. palustris, и отсутствуют – Rhynchospora 
alba и Sphagnum rubellum (см. табл. 3).

В западной Швеции выделена ассоциация Cal-
luna vulgaris–Sphagnum tenellum (Osvald, 1923: 132–
133) в сообществах которой постоянно встреча-
ется T. cespitosum. От описанных нами отличается 
постоянным присутствием океанического Eri- 
ca tetralix и большого числа видов лишайников, 
а  также видов минеротрофных болот: Eriopho-
rum angustifolium, Carex rostrata, Equisetum fluvi-
atile, Menyanthes trifoliata. Особенно часто встре-
чается Eriophorum angustifolium. Видовой состав 
ассоциации Scirpus austriacus–Sphagnum tenellum 
(Osvald, 1923: 241) не приводится. В описаниях 
H. Osvald, как и в наших, нет Scheuchzeria palustris. 
Редко этот вид отмечен в описаниях сообществ 
ассоциации Scirpus caespitosus–Carex pauciflora–
Sphagnum tenellum-papillosum (Sjörs, 1948, tabl. F; 
H). Сведений о таких сообществах из Финлян-
дии нет. Они встречаются в Калининградской обл. 
(Napreenko, 2002: 188). В Латвии поверх мохово-
го покрова из Sphagnum tenellum травяной ярус 
образует Rhynchospora alba, а сообщества ассоци-
аций “Calluna vulgaris–Sphagnum tenellum, Tricho-
phorum cespitosum–Sphagnum tenellum отсутствуют 
совершенно” (Tabaks, 1955: 241). Как упомина-
лось выше, М. С. Боч описывались они в западной 
Эстонии, но в моховом покрове их было больше 
печеночников.

Ассоциация Trichophorum cespitosum–Sphagnum 
cuspidatum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi 
spagnetosum cuspidati), представлена 3 описани-
ями, сделанными на болоте Островское в цен-
тре Карельского перешейка. Во всех трех сооб-
ществах T. cespitosum с проективным покрытием 
15–25% доминирует в травяном ярусе. В двух 
описаниях есть Rhynchospora alba, в одном из со-
обществ содоминирующая T. cespitosum. В одном 
сообществе отмечена Scheuchzeria palustris, почти 
не имеющая покрытия (см. табл. 3). Информации 
о сообществах этой ассоциации в Карелии нет 
(Kuznetsov, 2006: 178; табл. 5.11). Освальд при-
водит лишь одно описание ассоциации Scirpus 
austriacus–Sphagnum cuspidatum (Osvald, 1923: 
238), где в моховом ярусе содоминирует Sphagnum 
tenellum. Сообщества ассоциации (субассоциа-
ции) в Ленинградской области находятся на вос-
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точном краю ареала. Подобные сообщества опи-
сывались, хотя и редко, в южной Финляндии 
в составе Sphagnum cuspidatum-Weissmoore (Eurola, 
1962: 102–103). То же можно сказать и про боло-
та Эстонии, где такие сообщества встречаются 
на расположенных в ее западной части болотах 
(Masing, 1982: 84–85). Помимо Ленинградской 
обл. нами они описаны на прибеломорских бо-
лотах северо-запада Архангельской обл.

Ассоциация Trichophorum cespitosum–Sphagnum 
papillosum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi spag-
netosum papillosi) описана 10 раз, в северо-западной 
(4), западной (2), центральной (1) частях Карель-
ского перешейка, на северо-востоке (2) и восто-
ке (1) области. Почти все описания (9) сделаны 
на ковровых участках и лишь одно в мочажине, 
что на видовом составе травяно-кустарничкового 
яруса не сказывается. Он сходен с сообщества-
ми остальных субассоциаций Eriophoro–Tricho-
phoretum cespitosi. Sphagnum medium (включая по-
тенциальный, отмеченный в свое время как S. 
magellanicum), как и S. rubellum, достаточно часто 
встречаются в составе сообществ ассоциации (см. 
табл. 3). Внутри синтаксона прослеживаются гео-
графические различия. Во всех описаниях с вос-
тока области отмечены отсутствующие в описани-
ях с Карельского перешейка Scheuchzeria palustris 
и Carex limosa, чаще встречается Sphagnum balticum. 
При этом заметно снижается постоянство Rhyn-
chospora alba. Эти же признаки отмечены и в опи-
саниях с болот Архангельской области. При срав-
нении с описаниями из Карелии к этим отличиям 
добавятся постоянно встречающиеся там Betula 
nana, Carex pauciflora, Sphagnum majus (Kuznetsov, 
2006: 178; табл. 5.11). И.Д. Богдановская-Гиенэф 
приводит описание сообществ этой ассоциа-
ции с болот Куровицкого плато (Bogdanovskaya-
Guineph, 1928: 317).

Сообщества встречаются в широком географи-
ческом диапазоне. Включающую одно сообще-
ство ассоциацию Eriophorum vaginatum–Sphagnum 
papillosum, где отмечен Trichophorum cespitosum, 
для западной Швеции приводит Освальд (Osvald, 
1923: 229). Он же выделяет ассоциацию Scirpus 
austriacus–Sphagnum papillosum, сообщества ко-
торой отличаются от описанных нами постоян-
ным и обильным присутствием Sphagnum tenellum 
и ряда видов минеротрофных болот (Osvald, 1923: 
240). В Карелии большинство описаний ассоци-
аций Trichophorum cespitosum–Sphagnum balticum 

(Kuznetsov, 2006: 178; табл. 5.11) относится к су-
бассоциации Sphagnum papillosum. В приморской 
Латвии T. cespitosum на кочках, покрытых Sphag-
num papillosum, произрастает на мезотрофных 
участках (Tabaks, 1955: 247), так же, как и в Ка-
лининградской обл. (Napreenko, 2002). Отвечаю-
щие признакам ассоциации сообщества встреча-
ются в южной Финляндии (Eurola, 1962: 94–95).

Ассоциация Trichophorum cespitosum–Sphagnum 
balticum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi spag-
netosum baltici), включает 6 описаний: 2 сделаны 
на болотах Карельского перешейка и 4 – на бо-
лотах Вепсовской возвышенности. Rhynchospora 
alba и Scheuchzeria palustris встречаются в них оди-
наково часто (класс постоянства IV), но с раз-
ным обилием на западе и востоке области. Сооб-
щества с Вепсовской возвышенности отличает 
постоянное присутствие, хоть и малым числом 
экземпляров, Chamaedaphne calyculata. В описа-
ниях из Карелии (Kuznetsov, 2006: 178; табл. 5.11) 
отсутствует Sphagnum rubellum, отмечены Betula 
nana и Carex pauciflora (см. табл. 3).

Сообщества ассоциации имеют широкий ареал, 
встречаясь в западной части северной половины 
Европейской России. Scheuchzeria palustris в сооб-
ществах ассоциации в области встречается чаще, 
чем Rhynchospora alba. В Ленинградской области 
проходит южная граница ассоциации.

Ассоциация Trichophorum cespitosum–Sphagnum 
compactum (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi 
spagnetosum compacti) лишь дважды описана в мо-
чажинах, в том числе, с деградирующим сфагно-
вым покровом, – на Линз-болоте, на Вепсовской 
возвышенности. В обоих сообществах T. cespito-
sum доминирует в травяном ярусе при содомини-
ровании Rhynchospora alba. Scheuchzeria palustris 
отмечена с небольшим проективным покрытием 
(см. табл. 3). Про ареал ассоциации судить труд-
но, ее сообщества встречаются редко и в удален-
ных друг от друга районах. Нами описано еще два 
ее сообщества много севернее, на болотах цен-
тральной части Ветреного Пояса. Три таких со-
общества, которые отличаются от встреченных 
в Ленинградской области постоянством Carex 
pauciflora, Sphagnum papillosum и  отсутствием 
Rhynchospora alba, описаны в Карелии (Kuznetsov, 
2006: 178; табл. 5.11).

Ассоциация Trichophorum cespitosum–Sphagnum 
majus (Eriophoro–Trichophoretum cespitosi sphagne-
tosum majalis) лишь однажды описана на Вепсов-
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ской возвышенности, в мочажине болота Турру-
ченское, причем в травяном ярусе доминирует 
Scheuchzeria palustris. В Карелии (Kuznetsov, 2006: 
178; табл. 5.11) сообщества этой ассоциации более 
распространены и описаны 9 раз. Видовой состав 
сообщества, обнаруженного в Ленинградской об-
ласти, соответствует составу сообществ ассоциа-
ции в Карелии (табл. 3). Кроме того, в Карелии 
T. cespitosum отмечен в составе ассоциации Rhyn-
chospora alba–Sphagnum majus (Kuznetsov, 2006). 
Ассоциация в Ленинградской области находится 
на южной границе ареала. Ее сообщества описы-
вались нами в разных частях Архангельской об-
ласти.

Ассоциация Trichophorum cespitosum–Cladopo- 
diella fluitans (Hepaticae) (Eriophoro–Trichophore-
tum cespitosi cladiopodiellaetosum fluitantis) пред-
ставлена наибольшим числом описаний – 14, 
по большей части выполненных на Вепсовской 
возвышенности (12). На Карельском перешей-
ке сделано лишь два описания на  вышеупо-
мянутом болоте Чисть. В  11 описаниях мохо-
вой ярус состоит из Cladopodiella fluitans, в трех, 
включая сделанные на Карельском перешейке, – 
из Gymnocolea inflata. В сообществах этой ассо-
циации наибольшим постоянством и проектив-
ным покрытием отличаются Eriophorum vaginatum, 
Carex limosa и Drosera anglica, последние два вида 
изредка встречаются в  составе выше рассмо-
тренных синтаксонов. Несмотря на удаленность 
от берега моря, в 30% описаний сообществ ассо-
циации с Вепсовской возвышенности отмечены 
Sphagnum rubellum и S. tenellum (см. табл. 3). Со-
общества ассоциации находятся в области на юж-
ном краю ареала. На болотах южного побережья 
Балтийского моря пухоносовые сообщества ча-
сто произрастают на незаросшей поверхности 
торфа. В Карелии T. cespitosum отмечен в соста-
ве ассоциации Scheuchzeria palustris – Hepaticae 
(Kuznetsov, 2006).

Ряд описаний участков с  деградированным 
сфагновым покровом и образовавшейся откры-
той поверхностью торфа на востоке области, где 
произрастают удаленные друг от друга дернины 
T. cespitosum, растительными сообществами счи-
таться не могут из-за немногочисленности рас-
тений и их удаленности друг от друга. Это разом-
кнутые растительные группировки.

Видовой состав сообществ, рассматриваемых 
в рамках ассоциации Eriophoro–Trichophoretum 

cespitosi, плавно меняется по градиенту запад–
восток в пределах региона. На востоке Ленин-
градской области появляется Chamaedaphne 
calyculata, в небольшом количестве и фитоцено-
тической роли не играющий, и исчезает Calluna 
vulgaris. Остальной набор видов болотных ку-
старничков и трав стабилен в сообществах ассо-
циации. На территории Ленинградской области 
прослеживается географическая дифференциа-
ция сообществ ассоциации относительно роли 
в них Rhynchospora alba и Scheuchzeria palustris. 
Scheuchzeria palustris отсутствует в большинстве 
сообществ, описанных на Карельском перешей-
ке, и она постоянна в них на востоке области. 
Rhynchospora alba, наоборот, обилен и  посто-
янен в сообществах с Карельского перешейка 
и встречен не во всех описаниях на востоке об-
ласти. Доминируют в моховом ярусе пухоносо-
вых сообществ разные виды: Sphagnum tenellum, 
S. cuspidatum, S. balticum, S. papillosum, S. majus. 
На территории области прослеживается их гео-
графическая дифференциация. Первые два вида 
из списка образуют моховой покров в сообще-
ствах северо-запада области, последний – восто-
ка. Sphagnum papillosum и S. balticum доминируют 
в моховом ярусе сообществ в разных частях об-
ласти.

Согласно приведенному выше списку мхов 
понижается их роль в образовании мохового по-
крова пухоносовых сообществ с запада на вос-
ток и при рассмотрении более широкого региона. 
Однако, принимая во внимание описания с за-
пада Швеции (Osvald, 1923), где в роли доминан-
та отмечены почти все из них, можно говорить 
о тренде, а не о четкой дифференциации. Все эти 
виды встречаются по всему градиенту, как мини-
мум к северу от Балтийского моря. Существенные 
различия в видовом составе проявляются в приат-
лантической части региона, где встречается отсут-
ствующий далее на восток Erica tetralix и присут-
ствует большое число видов лишайников.

Спецификой ассоциации у восточного края 
ареала становятся сообщества с деградирован-
ным сфагновым покровом, замененным коркой 
печеночников.

По  градиенту юг–север изменений в  соста-
ве сообществ ассоциации прослеживается мень-
ше. В травяно-кустарничковом ярусе сообществ 
к северу от границ Ленинградской области с бо-
лее высоким постоянством будут встречать-
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ся не имеющие существенного покрытия Betula 
nana и Carex pauciflora. Моховой ярус в большин-
стве сообществ по-прежнему слагают Sphagnum 
balticum и S. papillosum. Лишь ближе к побережью 
Белого моря доминантом мохового яруса станет 
Sphagnum lindbergii, а в западной части региона – 
вновь S. cuspidatum.

Немногочисленные описания сообществ с 
Trichophorum cespitosum с мезотрофных болот об-
ласти относятся к ассоциации Molinia caerulea–
Sphagnum papillosum (два описания с  Сестро-
рецкого болота и одно описание с Лазаревского 
болота) и к ассоциации Carex rostrata–Sphagnum 
papillosum + S. rubellum (три описания с Турру-
ченского болота).

На склоновом болоте в Ломоносовском рай-
оне T. cespitosum представлен локациями с не-
многочисленными дернинами и речь может идти 
лишь о микроценозах с его участием. Если ха-
рактеризовать сообщество, включающее эти ми-
кроценозы в целом, то это сосново-березовое 
тростниково-кустарничково-сфагновое мезо-
олиготрофное сообщество, располагающееся 
на дренированном склоне с выраженным нано-
рельефом. Оно состоит из видов разной эколо-
гии, представляя собой “экологический экотон”, 
и определить его синтаксономическую принад-
лежность затруднительно.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Сообщества с участием Trichophorum cespitosum, 
распространенные на олиготрофных болотах по-
бережья Балтийского моря, достигают восточ-
ной границы ареала на территории Ленинград-
ской области. Для сообществ с участием пухоноса 
в Фенноскандии и на севере европейской части 
России по территории области проходит южная 
граница ареала.

Болота западной, главным образом северо-
западной, части Карельского перешейка охва-
тывают восточный край ареала “пухоносовых” 
сообществ болот северного побережья Балтий-
ского моря. По южному побережью они дости-
гают востока Эстонии (Masing, 1968; Masing et al., 
1997). И.Д. Богдановская-Гиенэф (Bogdanovsraya-
Guineph, 1928: 317) приводит описание такого 
сообщества с южного берега Финского залива, 
с болота на Куровицком плато. С тех пор новых 
описаний с T. cespitosum на олиготрофных боло-
тах южного побережья Финского залива в Ле-

нинградской обл. не сделано. Нами вид в очень 
небольшом количестве обнаружен на мезооли-
готрофном болоте восточнее г. Сосновый Бор. 
Вопрос о западной границе ареала пухоносовых 
сообществ по  южному берегу Финского зали-
ва и о нахождении их на территории Ленинград-
ской области остается открытым, так как болота 
нижнелужской низменности до сих пор остают-
ся мало исследованными.

По градиенту запад–восток сообщества с T. ces- 
pitosum претерпевают изменения, прежде всего 
в составе мохового яруса. Сообщества с моховым 
ярусом, образованным Sphagnum medium, S. tenel-
lum, S. cuspidatum, как и большинство сообществ 
с S. rubellum, на территории Ленинградской об-
ласти встречаются только в западной и централь-
ной частях Карельского перешейка. Далее на вос-
ток таких сообществ не найдено.

Встречающиеся на болотах к северу от р. Свирь 
и Вепсовской возвышенности сообщества с T. ces- 
pitosum находятся на южном краю ареала, дохо-
дящего на севере до побережья морей Северного 
Ледовитого океана.

Сообщества с участием T. cespitosum, распро-
страненные на минеротрофных болотах Фенно-
скандии, в основном на грядах аапа болот, дости-
гают южной границы ареала на юго-востоке и юге 
Карельского перешейка. Другой край их ареала 
заканчивается у юго-восточного берега Ладож-
ского озера, вблизи нижнего течения р. Свирь. 
Мезоолиготрофные сообщества с T. cespitosum 
и моховым ярусом из Sphagnum papillosum встре-
чаются и на болотах по южному берегу Балтий-
ского моря (Tabaka, 1955: 247; Napreenko, 2002). 
Обнаруженное нами к востоку от Соснового Бора 
местонахождение вида затруднительно соотне-
сти с ними и считать восточной точкой их рас-
пространения.

Кустарничково-сфагновые сообщества гряд, 
включающие T. cespitosum, явно находятся на 
юго-восточной границе распространения. Во вся-
ком случае сообщества Calluna–Sphagnum fuscum – 
Reisermoore, с T. cespitosum, есть в северной Фин-
ляндии (Ruuhijarvi, 1960: 148–149).

Сообщества с T. cespitosum, занимая разные 
местообитания, относятся к нескольким син-
таксонам.

В  рамках флористической классификации 
эти сообщества включены в ассоциации клас-
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сов Scheuchzerio–Cariceteum fuscae и Oxycocco–
Sphagnetea. В составе сообществ класса Oxycocco-
Sphagnetea участие T. cespitosum малозаметное 
и не отражено в названиях ассоциаций.

Экологический оптимум вид имеет в условиях 
неглубокого стояния уровня болотных вод в со-
обществах класса Scheuchzerio–Cariceteum fus-
cae. Сообщества с моховым ярусом из Sphagnum 
medium включаем в асс. Sphagnetum magellanici, 
разными авторами относимой к разным клас-
сам. Сообщества с доминированием Rhynchospora 
alba и Sphagnum tenellum включены в асс. Sphagno 
tenelli–Rhynchosporetum albae. Вопрос об ассо-
циационной принадлежности остальных сооб-
ществ ковров и мочажин, где T. cespitosum выхо-
дит на первый план, решается по-разному.

Можно считать их относящимися к одной ас- 
социации Eriophoro–Trichophoretum cespitosi 
(Zlatn 1928) Rubel 1933, выделяя в ее составе су-
бассоциации и варианты. Как мы и делаем в дан-
ной статье. Можно рассмотреть их в рамках двух 
разных ассоциаций (флористической синтаксо-
номии), что, прежде всего, касается сообществ 
с моховым ярусом из Sphagnum tenellum, имею-
щих сравнительно узкий географический ареал, 
и из S. cuspidatum. И второй, викарирующей ей 
ассоциации, объединяющей сообщества с мо-
ховым ярусом из  Sphagnum balticum, S. majus 
и S. papillosum. Рассматривать их в рамках еди-
ной ассоциации нас побуждает мало варьирую-
щий в широком географическом диапазоне видо-
вой состав пухоносовых сообществ, с небольшим 
числом узко региональных видов. Географиче-
ские различия вполне отражаются на уровне суб- 
ассоциаций.

Сообщества с Trichophorum cespitosum мезотро-
фных болот области входят в состав ассоциаций 
Molinia caerulea–Sphagnetum papillosi, Sphagno 
fallacis–Caricetum rostratae. Они отмечены на не-
большом числе болот.
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TRICHOPHORUM CESPITOSUM (CYPERACEAE) 
AND ITS COMMUNITIES IN THE MIRES 

OF THE LENINGRAD REGION
V. A. Smagin1, *

1V.L. Komarov Botanical Institute of the Russian Academy of Sciences 
Prof. Popova Str., 2, St. Petersburg, 197022, Russia
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Based on the materials of the mires expeditionary team of the BIN RAS, an overview of the plant 
communities of Trichophorum cespitosum found in the mires of the Leningrad Region is given. Their 
distribution over the region is shown, as well as their regional specificity which is manifested in various 
habitats occupied by the communities, and variation of the species dominating in the moss layer in the 
west-east trend. The classification of Trichophorum cespitosum communities by methods of Russian and 
European-floristic schools has been carried out. Trichophorum cespitosum grows on various forms of 
microrelief: ridges, carpets, and hollows. Accordingly, it dominates or represents a part of various plant 
communities. In terms of floristic syntaxonomy, its communities are included in two classes, Oxycocco-
Sphagnetea and Scheuchzerio-Caricetea nigrae. In communities of the first class, the participation of 
Trichophorum cespitosum is insignificant and is not specified in the names of associations. The species 
has its ecological optimum in the conditions of moss hollows and carpets, in communities of the order 
Scheuchzerietalia palustris belonging to the association Eriophoro–Trichophoretum cespitosi. In the 
studied region, the communities of Trichophorum cespitosum are located on the eastern and southern 
borders of their distribution range, and belong to different subassociations, some of which are common in 
the mires of Scandinavia, some in the mires of the northern half of European Russia. Communities with 
Trichophorum cespitosum are found in the region mainly in oligotrophic bogs, rarely they are described in 
mesotrophic fens. 

Keywords: Leningrad Region, Red Data Book, Trichophorum cespitosum, mires, plant communities, ec-
otopes
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