
БОТАНИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ, 2023, том 108, № 12, с. 1065–1082

1065

РАСТИТЕЛЬНОСТЬ БОЛОТ БАССЕЙНА РЕКИ ЧЕРЕК БАЛКАРСКИЙ 
(КАБАРДИНО-БАЛКАРСКАЯ РЕСПУБЛИКА)

© 2023 г.   Н. С. Ликсакова1,*, Д. С. Шильников2,**, Г. Я. Дорошина1,***
1Ботанический институт им. В.Л. Комарова РАН 

ул. Проф. Попова, 2, Санкт-Петербург, 197022, Россия
2Перкальский дендрологический парк БИН РАН 

Пятигорск, пос. Энергетик, Северо-восточный склон г. Машук, лит. А, Ставропольский край, 357506, Россия
*e-mail: nliks@mail.ru, nliksakova@binran.ru

**e-mail: demons2002@yandex.ru
***e-mail: marushka-le@mail.ru

Поступила в редакцию 06.10.2023 г.
После доработки 04.11.2023 г.

Принята к публикации 07.11.2023 г.

Исследованы горные болота в долинах рек Карасу и Курноятсу – притоков р. Черек Балкарский,
протекающих в Центральноюрской и Североюрской депрессиях. В результате эколого-фитоцено-
тической классификации с применением методов кластерного анализа выделено 11 формаций, из
которых 4 относятся к сфагновому, 4 – к травяно-гипновому типам болотной растительности,
2 близки к влажным лугам и 1 формация является приручьевой. Наиболее часто встречаются сооб-
щества формаций Cariceta rostratae и Cariceta transcaucasici. Ведущую роль в распределении сооб-
ществ играет режим проточности увлажнения, это отражено на ординационной диаграмме. Сооб-
щества формации Cariceta rostratae охватывают наибольший диапазон высот над уровнем моря. Вы-
ше остальных заходят сообщества формации Cariceta transcaucasici. Небольшие болота включают
сообщества 1–3 формаций, на более крупных болотах сочетаются сообщества 8 и более формаций,
максимальное их разнообразие представлено на зарастающих озерах в долине р. Курноятсу. Зарас-
тание озер и смены растительности болот происходят с различной скоростью.
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На Кавказе болота имеют преимущественно
небольшие размеры, но являются важным ком-
понентом природных комплексов. Многие гор-
ные болота существуют в течение тысячелетий, а
их растительные сообщества имеют реликтовый
характер (Tumadzhanov, 1949). Несмотря на про-
должительный период изучения растительности
горных болот Большого Кавказа, информация о
них все еще остается ограниченной.

Исследования растительности болот Кавказа
наиболее активно проводились в середине про-
шлого века. Им посвящены работы Н.А. Буша
(Bush, 1932), И.И. Тумаджанова (Tumadzhanov,
1948, 1949), Р.А. Еленевского (Elenevskiy, 1949) и
др. Подробная характеристика отдельных форма-
ций приводится в работах К.Р. Кимеридзе (Kime-
ridze, 1963a, b, 1964, 1966a). Он же описал общие
закономерности распространения горных болот
на Кавказе (Kimeridze, 1966b). Высокогорные
озерно-болотные комплексы изучал В.В. Акатов
(Akatov, 1986, 1987, 1989). Он разработал эколого-

флористическую классификацию (Akatov, 1989) и
совместно с Т.В. Акатовой привел характеристику
наиболее ценных горных болот Северного Кавказа
для Рамсарской конвенции о водно-болотных уго-
дьях (Akatov, Akatova, 2006). Эти же авторы дали ха-
рактеристику четырех наиболее крупных болот За-
падного Кавказа (Akatova, Akatov, 2023).

ОБЪЕКТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ
Наши исследования проводились в долинах

рр. Карасу и Курноятсу – притоков р. Черек Бал-
карский. Болота в долине р. Карасу в начале про-
шлого века кратко описал Н.А. Буш (Bush, 1932),
в 2020 г. мы исследовали наиболее крупный из
расположенных здесь болотных массивов – боло-
то Каширты, флоре и растительности которого
посвятили отдельную статью (Shilnikov et al.,
2021). Каскад из переходных и низинных болот,
расположенный выше болота Каширты по р. Ка-
расу, подробно исследовали В.А. Караваев с соав-
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торами (Karavaev et al., 2022) – их работа посвя-
щена геоморфологическому строению и водному
питанию болот, приводятся также списки видов.
Болота в долине р. Курноятсу впервые описал
Д.А. Тарноградский (Tarnogradskiy, 1959), кото-
рый исследовал микрофлору и микрофауну тор-
фяников. В своей работе он дал характеристику
“сфагновых озер”, описал их расположение в ре-
льефе и привел схематические планы некоторых из
них (отобразив растительный покров такими услов-
ными обозначениями, как “Sphagnum”, “Carex”,
“кустарник” и т.п.). В 2017 г. бриофлора этого озер-
но-болотного комплекса была подробно изучена
Г.Я. Дорошиной и А.В. Якимовым (Doroshina, Yaki-
mov, 2019) – они приводят видовой состав мхов од-
ного болота и шести зарастающих озер.

В статье представлен результат геоботаническо-
го исследования болот и заболоченных участков в
бассейне р. Черек Балкарский, в частности – харак-
теристика их фитоценотического разнообразия,
классификация, описание состава, структуры и
распространения выделенных синтаксонов, а также
оценка фитосозологической значимости.

Река Черек Балкарский расположена в цен-
тральной части Северного Кавказа, в южной ча-
сти Кабардино-Балкарской Республики (рис. 1).
Она образуется при слиянии двух рек – Дыхсу и
Карасу. Обе они берут начало из ледников Главного
Кавказского хребта, и на значительном протяже-
нии их русла проходят по Центральноюрской де-
прессии, сложенной среднеюрскими глинистыми
сланцами. Здесь речные долины достигают значи-
тельной ширины и имеют троговый профиль. До-
лина р. Карасу более пологая, и вытянутые вдоль
нее моренные гряды подпруживают выходы грун-
товых вод, в результате чего образуются неболь-
шие озера и болота, последние были найдены на
высотах от 2005 до 2457 м над ур. м. Значительная
часть описанных здесь болот располагается в суб-
альпийском поясе у верхней границы леса или
немного выше ее, только некоторые из них захо-
дят в альпийский пояс.

В верхнем течении река Черек Балкарский пе-
ресекает Боковой хребет. Здесь склоны долины
крутые, и болота почти не образуются – лишь в
одном месте у впадения ручья был найден заболо-
ченный участок. Долина расширяется за Боко-
вым хребтом в Верхне-Балкарской котловине.
Здесь в р. Черек Балкарский впадает р. Курноят-
су. Она протекает по Североюрской депрессии –
межгорному понижению с многочисленными
моренными террасами на северном склоне Боко-
вого хребта. Депрессия сложена песчаниками и
глинистыми сланцами (Maslov, Kerefov, 1957),
встречаются гранитные валуны. На высотах от
1524 до 1980 м над ур. м (в области распростране-
ния субальпийских лугов и березняков) расположе-
но множество небольших болот, приуроченных к

выходам грунтовых вод и к понижениям между мо-
ренными холмами. Они различаются по глубине,
степени проточности и растительному покрову.

По данным WorldClime, в районе исследова-
ния средняя температура июля колеблется от
+10°C на верхнем пределе распространения изу-
ченных нами болот до +16°C внизу, но на боль-
шей части болот составляет +12 – +14°C. Средняя
температура января –5 – –10°C. Среднегодовое
количество осадков 983–1150 мм, причем оно уве-
личивается от самых нижних точек с увеличением
высоты, но на самых верхних участках (как в до-
лине р. Карасу, так и в долине р. Курноятсу) сно-
ва уменьшается. Наибольшее количество осадков
выпадает в теплое время года – так, если в январе
среднее количество осадков колеблется от 63 до
82 мм, то в июле оно составляет 104–117 мм. Боль-
ше всего осадков выпадает в районе болота Ка-
ширты (урочище Уштулу).

Исследованные болота различаются по проис-
хождению, положению в ландшафте, по типу
водного питания и преобладающей растительно-
сти. Их образование происходило разными путя-
ми, среди которых можно выделить заболачива-
ние суши, грунтовое зарастание озер и образова-
ние сплавин. Однако на горных болотах эти
процессы подвергаются дополнительным воздей-
ствиям, и их типология часто усложняется. Так, в
Альпах H. Gams (1958) только среди высокогор-
ных болот, образовавшихся путем заболачивания
суши, выделяет 4 типа. По его данным, высоко-
горные болота подвергаются эрозионному воз-
действию талых вод, промерзанию, часто времен-
но засыпаются песком и гравием, сносятся или
погребаются мореной и ледниками. В Армении
А.М. Барсегян (Barsegyan, 1990) выделяет 8 типов
болот, основываясь на положении в рельефе и
происхождении. Среди них: торфяники на месте
бывших озер, зарастающие озера, склоновые и
висячие болота, заболоченные луга, болота-эфе-
меры на различных элементах ледникового ре-
льефа или в ложбинах движения паводковых вод
– их развитие часто прерывается под действием
эрозионных процессов, и др. И.И. Тумаджанов
(Tumadzhanov, 1949) среди сфагновых болот Кав-
каза различает горно-долинные, развитые по
днищам ледниковых долин, некогда подпружен-
ных моренами отступавших ледников и прошед-
ших озерный цикл развития долинного ландшаф-
та, и болота межморенных понижений в области
развития карового рельефа высоко на склоне
хребтов. Т.К. Юрковская (Yurkovskaya, 1975)
проводит типологию болот по преобладающей
растительности, выделяя в качестве низших еди-
ниц сфагновый, травяно-лишайниково-мохо-
вой, травяно-сфагново-гипновый, травяной,
гипново-травяной и лесной классы типов болот.
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Среди описанных нами болот встречаются бо-
лота на месте зарастающих и заросших озер,
вдоль подпруженных мореной берегов рек и по
широким днищам долин, а также ключевые скло-
новые болота. Их образование тесно связано с
ледниковым рельефом – троговыми долинами и
холмистым моренным ландшафтом. По преоблада-
ющей растительности исследованные нами болота
можно отнести к травяному, гипново-травяному,
травяно-сфагново-гипновому и сфагновому типам.

В наиболее высокогорной части долины р. Ка-
расу (2200–2484 м над ур. м.) встречаются пре-
имущественно травяные и гипново-травяные бо-
лота с Carex transcaucasica T.V. Egorova и C. rostrata
Stokes, расположенные на моренных террасах и
на плоских участках долины. Лишь изредка на
моренных террасах встречаются пятна сфагновых
мхов. Торфяная залежь маломощная (до 0.5 м)
или не выражена. Болота подвергаются сильному
воздействию выпаса, от которого разбивается мо-

ховой покров, а в осоковые сообщества при де-
градации проникает белоус Nardus stricta L.

Ниже, на высоте 2133–2152 м над ур. м., на мо-
ренных террасах была описана каскадная система
из нескольких переходных и низинных болот,
геоморфологическое строение которой исследо-
вано В.А. Караваевым с соавторами (Karavaev et
al., 2022). В верхней части системы на сфагновых
переходных болотах встречаются редкие деревья
сосны и отдельные кочки с олиготрофными ку-
старничково-сфагновыми сообществами, плос-
кие участки покрыты осоково-сфагновой расти-
тельностью. Под ними располагаются низинные
осоково-сфагновые и осоково-гипновые болота и
зарастающее озеро с заболоченными берегами.

Еще ниже, на высоте 2004–2016 м над ур. м., рас-
полагается наиболее крупный болотный массив
Каширты. Площадь болота 18 га, оно образовано в
ледниковой котловине, в которую стекают воды
Уштулинских минеральных источников. Блисму-
совые, хвощевые, осоковые, гипново-осоковые и

Рис. 1. Расположение описаний на карте OSM.
Fig. 1. Location of relevés on the OSM map.
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осоково-сфагновые сообщества с участием Menyan-
thes trifoliata L. и Comarum palustre L. были подробно
описаны здесь нами ранее (Shilnikov et al., 2021).

В долине р. Черек Балкарский на высоте 1350 м
над ур. м. описано камышово-осоковое (с Carex
rostrata) болото с разреженным (сомкнутость 0.15)
древостоем из черной ольхи и участием лесных
видов кустарников и трав. Это единственное об-
лесенное болото, оно располагается на самой
низкой из всех описанных болот высоте.

В долине р. Курноятсу, на высоте 1524–1980 м
над ур. м. встречаются небольшие (0.1–1 га) болота.
У выходов ключей и вдоль ручьев, по окраинам за-
болоченных озер в местах с более проточным
увлажнением распространены кочкарноосоковые
сообщества с доминированием Carex cespitosa L.
В понижениях между моренными холмами встре-
чаются небольшие заболоченные участки, по-
крытые осоковыми (Carex transcaucasica, C. rostra-
ta, C. disticha Huds.), хвощевыми (Equisetum palus-
tre L.) и камышовыми сообществами на торфе
глубиной 0.8–1.5 м, с участием гипновых и места-

ми с незначительным участием сфагновых мхов.
Более крупные болота, образующиеся вокруг за-
растающих и на месте заросших озер, включают
как гипново-травяные, так и сфагновые сообще-
ства, сложенные большим разнообразием видов
травяного и мохового ярусов. Часто в них, грун-
товое зарастание одних берегов сочетается со
сплавинообразованием на других и с заболачива-
нием участков с проточным увлажнением в ме-
стах впадения и вытекания ручьев (рис. 2, 3). Глу-
бина торфа обычно значительная, превышает 1.5 м.
Толщина сфагновых сплавин местами достигает
1 м. По краям некоторых болот образуются пере-
ходные к луговым сообщества, в которых болот-
ные виды соседствуют с видами мезофильного и
гидромезофильного разнотравья.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

На протяжении двух полевых сезонов (2020 и
2021 гг.) нами было обследовано 38 болот – 16 в
долине р. Карасу, одно – у ручья вблизи р. Черек

Рис. 2. Карта растительности одного из болот в долине р. Курноятсу. Легенда: 1 – открытая вода; 2 – вахтово-сфагно-
вая (Sphagnum flexuosum) сплавина; 3 – вахтово-сфагновое (Sphagnum fuscum, S. divinum); 4 – осоково-сфагновое (Carex
rostrata); 5 – осоково-вахтовое гипново-сфагновое (Carex disticha, Sphagnum squarrosum); 6 – хвощево-осоковое (Equi-
setum palustre, Carex diandra, C. elata) с участием сфагнов (до 50% – Sphagnum teres, S. divinum) и гипновых мхов (Callier-
gonella cuspidata, Campylium protensum); 7 – осоково-вахтовое с Carex disticha, с незначительным участием Sphagnum
squarrosum; 8 – вахтово-хвощевое; 9 – осоковое с Carex rostrata; 10 – хвощево-осоковое с Carex cespitosa; 11 – хвощево-
молиниевое.
Fig. 2. Vegetation map of one of the mires in the Kurnoyatsu river valley. Legend: 1 – open water; 2 – bogbean-sphagnum com-
munity (Sphagnum flexuosum); 3 – bogbean-sphagnum (Sphagnum fuscum, S. divinum); 4 – sedge-sphagnum (Carex rostrata);
5 – sedge-bogbean hypnum-sphagnum (Carex disticha, Sphagnum squarrosum); 6 – horsetail-sedge (Equisetum palustre, Carex
diandra, C. elata) with participation of sphagnum (up to 50% – Sphagnum teres, S. divinum) and hypnum mosses (Calliergonella
cuspidata, Campylium protensum); 7 – sedge-bogbean (Carex disticha) with minor involvement of Sphagnum squarrosum; 8 –
bogbean-horsetail; 9 – sedge (Carex rostrata); 10 – horsetail-sedge (Carex cespitosa); 11 – horsetail-purple moor grass (Molinia
caerulea).
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Балкарский и 21 – в долине р. Курноятсу (рис. 1).
Из них 9 представляют собой зарастающие озера
с участками открытой воды, остальные образова-
лись путем заболачивания суши или на месте за-
росших озер. Долины обеих рек были пройдены
нами от верхнего предела распространения болот
до впадения в р. Черек Балкарский.

Выполнено 124 геоботанических описания.
Размер пробных площадей в большинстве случа-
ев ограничивался размерами фитоценозов, ино-
гда вытянутых вдоль края болота или русла водо-
тока, лишь на наиболее обширных однородных
участках оказалось возможно заложить пробные
площади размером 10 × 10 м. При выполнении
описаний учитывалось общее проективное по-
крытие травяно-кустарничкового и мохового
ярусов и отдельно – проективное покрытие каж-
дого вида. Для всех пробных площадей фиксиро-
вались географические координаты (в системе
WGS 84) и высота над уровнем моря.

Геоботанические описания были собраны в
базу данных в программе Turboveg for Windows
(Hennekens, Schaminée, 2001) с использованием
обновленного списка видов (Korablev et al., 2020).
Названия видов сосудистых растений даны со-
гласно работе А.С. Зернова (Zernov, 2006) и ин-
тернет-ресурсу World Flora Online (WFO, 2023).
Названия мхов приводятся по списку мхов Во-

сточной Европы и Северной Азии (Ignatov et al.,
2006), с учетом современных таксономических
публикаций (Hassel et al., 2018). Латинские бинар-
ные названия выделенных формаций даны по до-
минирующим видам (Shennikov, 1964).

Статистическая обработка материалов прово-
дилась в программах JUICE 7.1 (Tichy, Jason,
2006) и PC-ORD 6.12 (McCune, Mefford, 2011).
Первичная классификация описаний происходи-
ла на основе кластерного анализа методом гибкой
беты (flexible beta) при значении β = –0.25 (Lance,
Williams, 1967). Для вычисления матрицы рассто-
яний использовалась относительная дистанция
Сьёренсена. Ординация выделенных групп опи-
саний проведена на основе бестрендового анали-
за соответствия – Detrended correspondence analy-
sis, DCA (Hill, Gauch, 1980). Климатические дан-
ные были получены из ресурса WorldClime.
Извлечение значений растра из слоев WorldClime
для точек геоботанических описаний было вы-
полнено в системе электронного картографиро-
вания ESRI ArcGIS. Для сопоставления совре-
менных очертаний болот со схемами Д.А. Тарно-
градского (Tarnogradskiy, 1959) использовались
геоботанические описания и фотографии с коор-
динатной привязкой, а также крупномасштабная
космическая съемка Yandex. В качестве картогра-
фической основы для иллюстрации местополо-

Рис. 3. Фотография болота на зарастающем озере, изображенного на рис. 6.
Fig. 3. Photo of a mire on an overgrown lake, shown in Fig. 6.
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жения геоботанических описаний использована
топографическая карта из открытого источника
Open Street Map (OSM).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Классификация растительности

Многие авторы более ранних исследований
(Bush, 1932; Elenevskiy, 1949) описание болотной
растительности приводили в виде списков видов,
иногда с указанием основных доминантов. И.И. Ту-
маджанов (Tumadzhanov, 1948) отмечал чрезвычай-
ную пестроту растительности болот в бассейне Те-
берды – в описанных им болотных сообществах он
перечисляет доминирующие и сопутствующие ви-
ды, не выделяя четких классификационных еди-
ниц. В работах К.Р. Кимеридзе (Kimeridze, 1963a, b,
1964, 1966a) подробно описаны отдельные фор-
мации, выделенные по доминирующему виду
травяного яруса – Cariceta rostratae, Cariceta daci-
cae, Cariceta limosae и др. Внутри каждой форма-
ции выделяются группы ассоциаций на основе
групп сопутствующих видов – pura, herbosa, hyp-
nosa, sphagnosa и т.д., ассоциации выделены на
основе содоминирующих видов.

В.В. Акатов (Akatov, 1989) для классификации
растительности болот и гидрофильных лугов За-
падного Кавказа использовал эколого-флористи-
ческий подход, в результате которого сообщества
высокогорных болот были объединены в две ас-
социации – Primulo auriculatae–Caricetum rostra-
tae Akatov 1989, близкую к европейской ассоциа-
ции Caricetum rostratae Osvald 1923 em Dierssen
1982, и асс. Primulo auriculatae–Caricetum dacicae
Akatov 1989. Обе ассоциации относятся к классу
Scheuchzerio–Caricetum nigrae (Nordh. 1936) Tx.
1937. В.Г. Онипченко разработал эколого-флори-
стическую классификацию альпийских болот Те-
бердинского заповедника (Onipchenko, 2002). Со-
общества болот он отнес к новым асс. Caro cauca-
sici–Caricetum nigrae и Swertio ibericae–Caricetum
nigrae союза Caricion fuscae Koch 1926 em Klika
1934 порядка Caricetalia fuscae Koch 1926 em
Braun-Blanquet 1949 и к асс. Caricetum rostratae
Osvald 1923 em Dierssen 1982 союза Caricion lasio-
carpae Vanden Berghen in Lebrun et al. 1949 порядка
Scheuchzerietalia palustris Nordhhagen 1937, класса
Scheuchzerio-Caricetea fuscae Tüxen 1937.

В классификации болотной растительности,
предложенной Т.К. Юрковской (Yurkovskaya,
1995) на основе эколого-фитоценотического под-
хода, выделяется два типа: Phorbion (травяно-гип-
новый) и Hygrosphagnion (сфагновый). Первый
тип связан с низинными болотами и наличием
грунтового или делювиального питания. Специ-
фика второго типа связана с сильной эдифика-
торной ролью сфагновых мхов, обусловливаю-

щих набор видов сосудистых растений, способ-
ных к сосуществованию с ними.

В описанных нами растительных сообществах
горных болот участие сфагновых мхов варьирует
от полного отсутствия до практически сплошного
покрова. Это затрудняет проведение границы
между сфагновыми и травяно-гипновыми сооб-
ществами. Для первичной классификации мы
применили кластерный анализ, в результате ко-
торого хорошо выделились группы описаний с
доминированием следующих видов: Carex rostrata
(кластер 1 на рис. 4), Sphagnum subsecundum Nees с
Carex rostrata (кластер 2) (при понижении порого-
вого расстояния объединяются в один кластер),
Scirpus sylvaticus L. (13), Blysmus compressus (L.)
Panz. ex Link, (17) Sphagnum fuscum (Schimp.)
H. Klinggr. (18), Carex cespitosa (19), Carex transcau-
casica (20). Сообщества этих групп могут быть вы-
делены в отдельные синтаксоны в ранге форма-
ций. При этом далеко не все стоящие между ними
кластеры удалось интерпретировать как синтак-
сономические единицы.

Так, более или менее выражена группа сооб-
ществ с доминированием Equisetum palustre (она
лишь частично перекрывается с сообществами,
в которых доминирует Molinia caerulea Moench
и которые были исключены из-за неясной
очерченности и небольшого числа описаний;
кластер 3 на рис. 4). Труднее разделить сообще-
ства с высоким обилием Sphagnum teres (Schimp.)
Åongstr., S. obtusum Warnst., Calamagrostis pseudo-
phragmites (Haller f.) Koeler и Sphagnum flexuosum
Dozy et Molk. – все эти виды содоминируют в раз-
ных сочетаниях, а кластеры описаний с ними (3–
8) сливаются в единый кластер при понижении
порогового расстояния. Однако если придать
большее значение сфагновым мхам, которые счи-
таются более сильными эдификаторами
(Yurkovskaya, 1995), можно выделить в отдельную
формацию сообщества с доминированием Sphag-
num flexuosum, обилие которого в кластере 8 со-
ставляет 60–100%. Также при объединении неко-
торых описаний из соседних кластеров более или
менее выделяется группа сообществ с доминиро-
ванием Sphagnum teres (в ряде сообществ он содо-
минирует со Sphagnum obtusum). Отдельный кла-
стер (15) образуют приручьевые сообщества, в ко-
торых преобладают виды, характерные для
проточных местообитаний – Catabrosa aquatica
(L.) P. Beauv., Cardamine seidlitziana Albov, Palustri-
ella falcata (Brid.) Hedenäs. Перечисленные груп-
пы также были выделены в ранге формаций.

Довольно сильно перекрываются кластеры с
описаниями, в которых обильные виды Carex dis-
ticha, Menyanthes trifoliata, Calliergonella cuspidata
(Hedw.) Loeske, Sphagnum squarrosum Crome, Carex
diandra Schrank образуют разные сочетания (кла-
стеры 9–12). Из этих кластеров в отдельную фор-
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мацию удалось выделить только описания с до-
минированием Carex disticha (кластер 9). Вахта до-
стигает высокого обилия как здесь, так и в
некоторых сообществах с доминированием Sphag-
num teres и S. flexuosum, оказавшихся в других кла-
стерах и отнесенных к соответствующим формаци-
ям. Calliergonella cuspidata обильна в сообществах с
доминированием разных видов сосудистых рас-
тений и мхов, но гипновые мхи не считаются
сильными эдификаторами (Yurkovskaya, 1995) и
четкая группа с ней не выделяется.

Описания, входящие в кластеры, в которых не
удалось выделить формации, из дальнейшего
анализа были исключены. Также не использова-
лись кластеры из небольшого числа описаний с
доминированием Scirpus sylvaticus (13) и Sphagnum
fallax (H. Klinggr.) H. Klinggr. (16) – несмотря на
то, что эти виды абсолютно доминируют и груп-
пы довольно четко очерчены, для статистическо-
го анализа по ним пока недостаточно данных.

Для визуализации выделенных групп и выяв-
ления гипотетических экологических факторов,

влияющих на состав сообществ, была проведена
ординация, основанная на бестрендовом анализе
соответствия (DCA) (рис. 5). Наибольшая нагруз-
ка приходится на ось 1, она составляет 0.098 (ку-
мулятивная нагрузка – 0.173). Расположение фор-
маций вдоль оси 1 хорошо коррелирует с градиен-
том степени проточности. Корреляцию с другими
осями установить не удалось, поэтому мы распо-
ложили характеристику формаций в тексте и дан-
ные по ним в таблице 1 вдоль оси 1.

Ниже приводится характеристика наиболее
четко очерченных формаций (табл. 1). В связи с
малым числом описаний для большинства фор-
маций, выделение в них ассоциаций не проводи-
лось. По мере накопления материалов это будет
выполнено в дальнейшем.

Формация Sphagneta fusci
Сообщества с доминированием Sphagnum fus-

cum были описаны на кочках переходного болота
в долине р. Карасу и на окраинах двух зарастаю-
щих озер в долине р. Курноятсу. Травяно-кустар-

Рис. 4. Кластерная дендрограмма выделенных формаций и не включенных в них описаний.
Fig. 4. Cluster analysis dendrogram of the resulting formations and relevés not included in them.
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ничковый ярус несомкнутый, его покрытие со-
ставляет 30–70%. Высоким постоянством облада-
ют Empetrum caucasicum Juz., Vaccinium vitis-idaea L.,
Rhododendron luteum Sweet. Наиболее обильны в
разных сообществах Empetrum caucasicum, Vaccini-
um vitis-idaea, Calamagrostis pseudophragmites, Men-
yanthes trifoliata, встречаются Potentilla erecta (L.)
Raeusch., Calamagrostis pseudophragmites, Carex ros-
trata и др. Число видов травяно-кустарничкового
яруса колеблется от 5 до 13, мхов – от 1 до 5. В со-
обществах с брусникой, описанных на кочках пе-
реходного болота, к Sphagnum fuscum примешива-
ются S. flexuosum и S. palustre L., образуя сомкну-
тый моховой покров, заходят как осоки из
фонового сообщества формации Sphagneta subse-
cundi, так и мезофильные виды – Pinus sylvestris L.
subsp. hamata (Steven) Fomin, Juniperus communis L.

subsp. hemisphaerica (J. et C. Presl.) Nyman, Rhodo-
dendron caucasicum Pall, Vaccinium myrtillus L. Опи-
сания с доминированием Empetrum caucasicum и
Menyanthes trifoliata выполнены на заболоченных
участках по краям заросших озер, где сфагновые
мхи образуют сплошной ковер. В сообществах с
шикшей ее обилие меняется от края болота к центру
и достигает максимума вдоль границы, отделяющей
сфагновую окраину от более обводненной цен-
тральной части болота. В моховом покрове в сооб-
ществе с вахтой содоминантом является Sphagnum
divinum Flatberg et K. Hassel. В сообществе с обилием
Calamagrostis pseudophragmites покрытие сфагновых
мхов менее выражено – всего 40%.

Сходные сообщества наблюдала Е.М. Брадис
(Bradis, 1951) в горах Закарпатья, где изредка
встречаются олиготрофные болота, сложенные
Sphagnum fuscum и Empetrum, но в их сложении
принимает участие больше олиготрофных видов.

Полукустарничково-сфагновые сообщества с
доминированием Vaccinium vitis-idaea, V. myrtillus,
Empetrum nigrum описал И.И. Тумаджанов (Tu-
madzhanov, 1948) на висячих болотах в долине
р. Алибек-Ульген (притока Теберды), на высоте
2300–2500 м над ур. м., а также на кочках зараста-
ющих озер в межморенных понижениях в долине
р. Гоначхир на высоте 2100–2200 м над ур. м. В от-
личие от наших сообществ, из сфагновых мхов на
них преобладали Sphagnim girgensohnii и S. warn-
storfii, а на кочках – S. acutifolium (сейчас – Sphag-
num capillifolium (Ehrh.) Hedw.).

Формация Sphagneta f lexuosi
Сообщества встречаются на сплавинах зарас-

тающих и заросших озер в долине р. Курноятсу,
покрывая небольшие болота целиком или распо-
лагаясь ближе к берегам на топких окраинах бо-
лее крупных болот. В травяном покрове часто до-
минирует Calamagrostis pseudophragmites, реже
Menyanthes trifoliata, Eriophorum polystachion L.,
Carex canescens L., Molinia caerulea. Сфагновые
мхи образуют сплошной покров, в одном из сооб-
ществ совместно со Sphagnum flexuosum обилен
S. divinum. Количество видов в травяном покрове
от 4 до 13, в моховом – 1–6. Наиболее постоянно
встречаются Calamagrostis pseudophragmites, Carex
canescens, C. rostrata, Potentilla erecta, а в моховом
покрове – Polytrichum strictum Brid., Straminergon
stramineum (Dicks. ex Brid.) Hedenäs, Aulacomnium
palustre (Hedw.) Schwägr.

Формация Sphagneta teresi
Сообщества с доминированием Sphagnum teres

довольно пестрые по составу и обилию сопут-
ствующих видов. На разных болотах в травяном
ярусе преобладают Comarum palustre (болото Ка-
ширты), Menyanthes trifoliata, Calamagrostis pseudo-

Рис. 5. Ординационная диаграмма формаций (номе-
ра формаций соответствуют номерам в табл. 1 в При-
ложении: 1 – Cariceta rostratae; 2 – Sphagneta subsecun-
di; 3 – Equiseteta palustris; 4 – Sphagneta teresi; 8 – Sphag-
neta flexuosi; 9 – Cariceta distichae; 15 – Catabrosieta
aquatici; 17 – Blysmeta compressi; 18 – Sphagneta fusci;
19 – Cariceta cespitosae; 20  – Cariceta transcaucasici).
Alt – высота над уровнем моря, W01 – среднегодовая
температура, W14 – количество осадков в наиболее
сухой месяц, W18 – количество осадков в наиболее
теплый квартал.
Fig. 5. Ordination diagram of formations (the numbers of
formations correspond to the numbers in Table 1 in Ap-
pendix: 1 – Cariceta rostratae; 2 – Sphagneta subsecundi;
3 – Equiseteta palustris; 4 – Sphagneta teresi; 8 – Sphagne-
ta flexuosi; 9 – Cariceta distichae; 15 – Catabrosieta aquati-
ci; 17 – Blysmeta compressi; 18 – Sphagneta fusci; 19 –
Cariceta cespitosae; 20  – Cariceta transcaucasici). Alt – al-
titude above sea level, W01 – annual mean temperature,
W14 – precipitation of driest month, W18 – precipitation
of warmest quarter.
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phragmites. На некоторых участках совместно с
другими видами значимым обилием обладает
Phragmites australis (Cav.) Steud., а в моховом по-
крове местами содоминируют Sphagnum obtusum,
S. divinum, Campylium protensum (Brid.) Kindb.
Покрытие сфагновых мхов варьирует от 25 до
100%. Наиболее постоянно встречаются Carex ros-
trata, C. canescens, Aulacomnium palustre, Sphagnum
squarrosum. Всего в травяном покрове от 6 до
27 видов в описании, в моховом – от 3 до 9. Сооб-
щества формации описаны в центральной части
болота Каширты и в долине р. Курноятсу, где они
чаще встречаются на небольших болотцах без от-
крытой воды, реже – вокруг более обводненных
травяно-гипновых участков зарастающих озер.

По данным В.В. Акатова (Akatov, 1986), сооб-
щества с господством Sphagnum teres образуются
при зарастании озер после затягивания осокой
(C. rostrata) всего или большей части водоема.
И.И. Тумаджанов считает сообщества со Sphag-
num teres и S. subsecundum наиболее ранней стади-
ей, на которой появляются сфагновые мхи, позд-
нее же их сменяет менее гидрофильный Sphagnum
warnstorfii (Tumadzhanov, 1948).

Формация Sphagneta subsecundi
Сообщества формации описаны только в кас-

кадной системе болот на левом берегу р. Карасу.
На переходных болотах здесь встречаются кочки
с сообществами формации Sphagneta fusci, но
преобладают плоские участки, на которых боль-
шую роль играют осоки (20–50%). Во всех описа-
ниях в травяном ярусе доминирует Carex rostrata,
регулярно встречаются Carex echinata Murray, Po-
tentilla erecta, Dactylorhiza euxina (Nevski) Czerep.,
Carex limosa L., Nardus stricta. Покрытие сфагно-
вых мхов варьирует от 20 до 80%, содоминантом
Sphagnum subsecundum местами является S. flexuo-
sum. Число видов колеблется от 7 до 25 в травяном
ярусе и от 2 до 5 в моховом.

По данным К.Р. Кимеридзе (Kimeridze, 1963а),
сообщества с преобладанием Sphagnum subsecun-
dum являются сравнительно широко распростра-
ненными на Кавказе. Сходные сообщества опи-
саны Р.А. Еленевским (Elenevskiy, 1949) на Запад-
ном Кавказе на р. Азмыч, притоке верховья
р. Мзымты, на высоте 1900–1950 м над ур. м.
Здесь также обильны Carex rostrata и C. echinata
(названы синонимами – C. inflata и C. stellulata), а
в моховом покрове Sphagnum subsecundum места-
ми доминирует совместно со S. fallax (S. apicula-
tum) и в небольшом количестве – с другими вида-
ми, в том числе со S. flexuosum (S. amblyphyllum).
Подобные сообщества встречаются и в горах За-
карпатья, где Е.М. Брадис (Bradis, 1951) описала
осоково-сфагновые эвтрофные болота с Carex
echinata, C. canescens, C. rostrata, Sphagnum teres,
S. subsecundum.

Формация Cariceta distichae

Содоминантами Carex disticha в разных сооб-
ществах могут являться Carex rostrata, Equisetum
palustre или Phragmites australis, в моховом покрове
обильны Calliergonella cuspidata (35–70%), реже
Calliergon cordifolium (Hedw.) Kindb. или же мхи
необильны. Высоким постоянством обладают
Carex rostrata, Equisetum palustre, Filipendula ulmaria
(L.) Maxim. В травяном ярусе описаний насчиты-
вается от 4 до 12 видов, в моховом – от 1 до 3. Ча-
ще всего сообщества этой формации встречаются
в наиболее обводненных центральных частях не-
больших болот или на топких участках заболачи-
вающихся озер в долине р. Курноятсу, описаны
они также и на болоте Каширты.

Формация Equiseteta palustris

Сообщества характерны для окраин более об-
ширных болот, где образуют полосы от 2 до 20 м
шириной, реже они покрывают небольшие боло-
та целиком или располагаются в их центральных
частях. Встречаются как сообщества со значи-
тельной ролью болотных видов (Phragmites austra-
lis, Carex diandra, C. disticha, Menyanthes trifoliata),
так и сообщества с заметной ролью луговых видов
(Molinia caerulea, Filipendula ulmaria, Ligularia sub-
sagittata Pojark.). Местами образуются и практиче-
ски чистые хвощевые сообщества. Покрытие хво-
ща варьирует от 15 до 85%, участие мхов – от от-
сутствия до сомкнутого покрова из Calliergonella
cuspidata или Climacium dendroides (Hedw.) F. Weber
et D. Mohr., описано также сообщество со значи-
тельным участием Sphagnum flexuosum. Наиболее
постоянными видами являются Festuca rubra L.,
Filipendula ulmaria, Ligularia subsagittata, Geranium
palustre L., Epilobium palustre Willd. Всего в травя-
ном покрове присутствует от 6 до 27 видов, в мо-
ховом – от 0 до 6.

Формация Cariceta cespitosae

Сообщества с доминированием Carex cespitosa
занимают переувлажненные местообитания в ме-
стах выхода грунтовых вод, вдоль ручьев и по
окраинам болот в местах вытекания из них водо-
токов. Они не заходят в высокогорья, все описан-
ные нами сообщества располагались в долине
р. Курноятсу на высоте от 1669 до 1834 м над ур. м.
Помимо Carex cespitosa, обычными для данной
формации являются Filipendula ulmaria, Vicia crac-
ca L., Poa palustris L. Постоянным спутником осо-
ки дернистой и местами содоминантом является
Equisetum palustre. В сообществах регулярно встре-
чаются Geranium palustre, Ligularia subsagittata, Ra-
nunculus oreophilus M. Bieb., характерные также для
влажных лугов. Моховой покров практически не
выражен. Число видов в травяном ярусе от 11
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до 32 – это самые богатые по видовому составу со-
общества. Количество видов мхов – от 0 до 6.

В эколого-флористической классификации ас-
социация Caricetum cespitosae Steffen 1931 находится
на границе между сырыми лугами и низинными бо-
лотами (Vasilevich, Smagin, 2007). На описанной
территории сообщества осоки дернистой были
встречены как на отдельных участках, так и в ком-
плексе с сообществами других формаций на окраи-
нах болот.

Формация Cariceta rostratae
Это одна из наиболее часто встречающихся

формаций на изученной нами территории. Ее со-
общества охватывают максимальный диапазон
высот – от 1350 до 2422 м над ур. м. Встречаются
как почти чистые заросли Carex rostrata, занимаю-
щие наиболее обводненные местообитания, так и
сообщества с участием других видов осок (Carex
canescens, реже Carex limosa, C. transcaucasica и др.)
и мхов (Calliergonella cuspidata, реже Climacium
dendroides, Sphagnum subsecundum, Calliergon cordi-
folium и др.). В некоторых сообществах содомини-
рует Equisetum palustre – вероятно, они могут быть
выделены в отдельную ассоциацию, как это сде-
лал Кимеридзе (Kimeridze, 1963b). Характерен
очень широкий разброс в видовом богатстве со-
обществ, где в травяном ярусе количество видов
варьирует от 1 до 30, а в моховом – от 0 до 7.

Сообщества этой формации являются наиболее
широко распространенными на Кавказе, встреча-
ясь как на Большом Кавказе от Западного Кавказа
до Дагестана, так и на Малом Кавказе (Barsegyan,
1990), а также в других горных системах. И.И. Тума-
джанов (Tumadzhanov, 1948) считает ее пионером
заболачивания. К.Р. Кимеридзе (Kimeridze, 1963b)
выделил внутри формации 6 групп ассоциаций, в
одной из которых обильны сфагновые мхи.
В.В. Акатов (Akatov, 1987) выделил асс. Primulo
auriculatae–Caricetum rostratae Akatov 1989, близкую
к европейской ассоциации Caricetum rostratae Os-
vald 1923 em Dierssen 1982 и объединяющую сооб-
щества низинных болот озерного генезиса (Akatova,
Akatov, 2023). К последней ассоциации отнес сооб-
щества болот с Carex rostrata Тебердинского запо-
ведника В.Г. Онипченко (Onipchenko, 2002).

Формация Cariceta transcaucasici
Большинство сообществ этой формации со-

средоточено в долине р. Карасу у верхнего преде-
ла распространения болот, достигая наибольшей
из исследованных сообществ высоты – 2484 м над
ур. м. Местами содоминантом Carex transcaucasica
выступает Blysmus compressus, реже Carex leporina L.
С большим постоянством встречаются Carex ros-
trata, C. canescens, реже, в основном ближе к про-
точной воде – Cardamine seidlitziana, а по наиболее

вытоптанным участкам – Nardus stricta. По окра-
инам болот встречаются и другие луговые виды –
Poa pratensis L., Trifolium repens L. Покрытие мхов
колеблется в широких пределах – от полного от-
сутствия до 70%. Наиболее часто встречается Cli-
macium dendroides, реже Calliergon richardsonii (Mitt.)
Kindb., Plagiomnium ellipticum (Brid.) T.J. Kop., Philo-
notis tomentella Molendo и др., в том числе сфагновые
мхи (Sphagnum warnstorfii Russow, S. squarrosum). В
травяном покрове количество видов в описаниях
разных сообществ колеблется от 4 до 30, в мохо-
вом – от 0 до 6. Сообщества развиваются на мало-
мощном торфе по днищам троговых долин и на мо-
ренных террасах вдоль рек, слагая отдельные не-
большие болота, либо располагаются по краям
более крупных болот (окраины болота Каширты).

Синонимами Carex transcaucasica T.V. Egorova
являются С. dacica auct. non Heuff. (название,
принятое в старой литературе) и С. nigra auct. non
(L.) Reichard (Zernov, 2006). Т.В. Егорова считает
Carex transcaucasica видом, замещающим C. nigra
на Кавказе и во всей Западной Азии (Egorova,
1999). На сайте WFO она считается подвидом
C. nigra (Carex nigra ssp. transcaucasica (T.V. Egoro-
va) Jim. Mejías, G.E. Rodr.-Pal., Amini Rad et
Martín-Bravo). В.Г. Онипченко приводит эту осо-
ку как Carex nigra (L.) Reichard, считая С. dacica
Heuff. и C. transcaucasica Egor. ее синонимами
(Onipchenko, 2002). В связи с этим мы сочли сопо-
ставимыми сообщества, образованные Carex
transcaucasica, C. nigra и С. dacica (последней – на
Кавказе) при сравнении наших данных с матери-
алами из разных литературных источников.

По данным К.Р. Кимеридзе (Kimeridze, 1963a),
формация Cariceta dacicae специфична для аль-
пийского пояса и широко распространена на вы-
сотах от 1800 до 2800 м над ур. м. В Армении сооб-
щества этой формации встречаются в озерно-мо-
ренных ландшафтах ранних фаз отступления
ледников (Barsegyan, 1990). Это согласуется с на-
шими данными – большинство болот с домини-
рованием Carex transcaucasica описаны нами в до-
лине р. Карасу на высотах от 2005 до 2484 м над ур. м.,
ниже они встречались лишь единично, и здесь их
существование, в соответствии с данными
К.Р. Кимеридзе (Kimeridze, 1963а), может быть свя-
зано с питанием холодными грунтовыми водами.

По мнению В.В. Акатова (Akatov, 1987), выде-
ленная им в широком понимании асс. Caricetum
dacicae может быть отнесена к союзу Scheuchzerio-
Caricetea nigrae, порядку Caricetalia nigrae. Позд-
нее он (Akatov, 1989) приводит ее как асс. Primulo
auriculatae–Caricetum dacicae Akatov 1989. Сообще-
ства этой ассоциации встречаются в прибрежной и
периодически затопляемой зонах озер, на аллюви-
альных отложениях в дельтовых зонах рек и ручьев
(Akatova, Akatov, 2023). В.Г. Онипченко (Onipchen-
ko, 2002) сообщества болот с этой осокой, описан-
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ные в высокогорьях Тебердинского заповедника,
отнес к новым асс. Caro caucasici–Caricetum nigrae и
Swertio ibericae–Caricetum nigrae союза Caricetalia
fuscae Koch 1926 em Braun-Blanquet 1949, класса
Scheuchzerio–Caricetea fuscae Tüxen 1937.

Формация Blysmeta compressi
Сообщества этой формации располагаются по

окраинам болот в переходных к луговым место-
обитаниях, часто на сильно вытоптанных местах.
Помимо Blysmus compressus, обычными видами
для формации являются Triglochin palustris L. и
Eleocharis palustris (L.) Roem. et Schult. Характерно
участие видов мелкотравья, как болотных, так и
луговых. Часто встречаются Juncus articulatus L.,
Carex rostrata, реже C. transcaucasica. Мхи чаще не
играют заметной роли, местами б.м. обильны
Bryum pseudotriquetrum (Hedw.) P. Gaertn., B. Mey
et Scherb., Drepanocladus aduncus (Hedw.) Warnst.
Количество видов травяного яруса – от 8 до 12,
мохового – от 0 до 2. Большинство сообществ
описано на высоте более 2000 м над ур. м.

По данным К.Р. Кимеридзе (Kimeridze, 1963b),
сообщества формации Blysmeta compressi встреча-
ются только на субстратах, богатых карбонатами.
Сообщества этой формации широко распростране-
ны как на Кавказе, так и на других горных террито-
риях. Н.А. и Е.А. Буш (Bush, Bush, 1936) описали
асс. Blysmetum compressi на болотистом сенокосном
лугу в бассейне р. Большой Лиахвы в Южной Осе-
тии, на высоте 1900 м над ур. м. А.М. Барсегян
(Barsegyan, 1990) приводит формацию Blysmus
compressus для Армении, где она развивается на
сильно увлажненных склонах гор и не занимает
больших площадей. Нами сообщества с домини-
рованием Blysmus compressus были встречены на
небольших болотах в Дагестане (Liksakova et al.,
2021). А.М. Ибрагимова (Ibragimova, 2015) отно-
сит блисмусовую формацию в Нахичеванской
Автономной Республике к классу формаций Суб-
альпийские болота. На западе Ирано-Туранской
флористической области сообщества c Triglochin
maritima и Blysmus compressus выделены в отдель-
ную группу, относящуюся к союзу Dactylorhizo
umbrosae–Caricion orbicularis A. Nowaketal. 2016
класса Scheuchzerio–Caricetea fuscae (Naqinezhad
et al., 2021). Авторы отмечают, что синтаксономи-
ческое положение этой группы сообществ еще
будет уточняться, поскольку ее основные виды
отмечены и в других сообществах.

Формация Catabrosieta aquatici
На сильно обводненных местообитаниях на

высоте более 2400 м над ур. м. среди сообществ
Carex transcaucasica и вдоль водотоков встречаются
участки с доминированием Cardamine seidlitziana,
Catabrosa aquatica, Juncus articulatus. В моховом по-

крове часто обильна Palustriella falcata. В травяном
ярусе 3–9 видов, в моховом – от 0 до 3. Несмотря на
то, что в данную формацию вошли только 3 опи-
сания, мы сочли правомерным ее выделить, по-
скольку подобные сообщества хорошо узнаваемы
и были встречены нами среди болот в других ре-
гионах Кавказа. Эти сообщества можно отнести к
околоводным, тем не менее они входят в ком-
плексы растительности описанных болот.

По местообитаниям и сходным видам с наши-
ми описаниями сравнимы сообщества асс. Ceras-
tio cerastioidis–Cardaminetum uliginosi, выделенной
В.Г. Онипченко в Тебердинском заповеднике
(Onipchenko, 2002). Ассоциация отнесена к союзу
Montio–Cardaminetalia Pawlowski 1928 em Zech-
meister 1993 класса Montio–Cardaminetea, харак-
терного для сообществ, связанных с холодными
водотоками. Cardamine uliginosa понимается авто-
ром в широком смысле.

В описанные формации не вошли группы, вы-
деляющиеся по кластерам из 1–2 описаний (рис.
4) и содержащие явно выраженные доминанты –
это сообщества с доминированием Sphagnum ob-
tusum, S. fallax, S. palustre, Scirpus sylvaticus, Carex
diandra, а также группы с неясными границами,
пересекающимися субдоминантными видами
или без четко выраженных доминантов и с не-
большим количеством описаний – с Molinia
caerulea, Menyanthes trifoliata, Calamagrostis pseudo-
phragmites, Phragmites australis, Sphagnum squarro-
sum, Calliergonella cuspidata.

Sphagnum obtusum образует почти сплошной
моховой покров в сообществе с высоким обилием
Equisetum palustre и в сообществе с незначитель-
ным участием Eriophorum polystachion и Carex limo-
sa. Sphagnum fallax доминирует в сообществах с
участием Carex rostrata и Eriophorum polystachion.
Sphagnum palustre доминирует в вейниково-сфаг-
новом сообществе с участием Sphagnum flexuosum
по краю зарастающего озера. В сообществах со
Scirpus sylvaticus, описанных на небольшом болоте
и на краю зарастающего озера в сильно обводнен-
ных местообитаниях, камыш абсолютно домини-
рует. Подобные сообщества неоднократно при-
водит И.И. Тумаджанов (Tumadzhanov, 1948) для
разных участков бассейна р. Теберды, где они
встречаются вдоль стоков грунтовых вод и на за-
болоченных берегах подпруженных мореной
озерков. Сообщества с Carex diandra изредка
встречаются по заболоченным берегам зарастаю-
щих озер, образуя практически чистые заросли
либо со значительным участием гипновых мхов –
Calliergonella cuspidata, Aulacomnium palustre.

В большей части сообществ с Molinia caerulea был
обилен Equisetum palustre, и они вошли в формацию
с его доминированием, лишь в одном описании на
окраине болота хвощ отсутствовал, а совместно с
молинией встречались Potentilla erecta, Carex vaginata
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Tausch, Festuca rubra, Polygonum carneum K. Koch и
некоторые луговые виды, разреженный моховой
покров (покрытие 10%) образован пятнами Sphag-
num teres. По данным И.И. Тумаджанова (Tu-
madzhanov, 1948), Molinia caerulea разрастается в
местах сильной минерализации торфа. Молиние-
вые сообщества обычно относят к влажным лугам
(Redkiye…, 2013 и др.). Тем не менее, они часто
связаны с болотами, иногда являются результа-
том их деградации после выпаса.

Сообщества с высоким обилием Menyanthes tri-
foliata встречаются в разнообразных местообита-
ниях – в центральной части болота Каширты, по
обводненным берегам зарастающих озер, по
сфагновым сплавинам. В некоторых сообществах
по краям озер с большим или меньшим обилием
присутствует Sphagnum squarrosum, в других
обильна Calliergonella cuspidata. В травяном по-
крове в разных сообществах с вахтой содомини-
руют Carex disticha, C. rostrata, Equisetum palustre.
Некоторые сообщества по доминантам в моховом
покрове были отнесены к формациям Sphagneta
flexuosi или Sphagneta teresi. В итоге по имеющим-
ся данным выделить отдельную б.м. цельную
формацию с вахтой не удалось. Такую формацию
выделял ранее К.Р. Кимеридзе (Kimeridze, 1964).
По его данным, сообщества этой формации рас-
пространены по всему Кавказу, на территории
горных областей и в Колхидской низменности,
однако встречаются редко и не занимают боль-
ших площадей. В большинстве случаев они при-
урочены к болотам озерного происхождения, реже
встречаются в болотных комплексах родникового
питания в условиях слабопологого рельефа. Вахта
обладает широким экологическим диапазоном,
встречаясь как на сильно обводненных местооби-
таниях (где является пионерным видом при за-
растании озер), так и в мезотрофных и иногда –
олиготрофных условиях (Kimeridze, 1964).

Описания сообществ с доминированием
Calamagrostis pseudophragmites также частично по-
пали в формации Sphagneta flexuosi или Sphagneta
teresi, в одном из описаний обилен Sphagnum pal-
ustre, в другом моховой покров не выражен и за-
метное участие принимают луговые виды – Fili-
pendula ulmaria, Geranium palustre и др.

Phragmites australis является содоминантом в
травяном покрове формаций Equiseteta palustris,
Sphagneta teresi, Cariceta distichae, и лишь в одном
сообществе по краю озера тростник выходит на
первый план. Как правило, сообщества с участи-
ем тростника занимают сильно обводненные ме-
стообитания. Sphagnum squarrosum образует сооб-
щества совместно с Menyanthes trifoliata, Carex dis-
ticha, встречается в сообществах со Sphagnum teres,
S. flexuosum, S. palustre, Calliergonella cuspidata, при
этом не всегда является доминантом – его обилие
колеблется от 10 до 60%. Чаще всего он разраста-

ется по обводненным окраинам болот. Обилие
Calliergonella cuspidata колеблется от 15 до 40%,
она образует сообщества с Carex rostrata, C. dian-
dra, Menyanthes trifoliata, Phragmites australis и др.

На ординационной диаграмме (рис. 5) в левой
части расположились описания формации Sphagne-
ta fusci, основной доминант которых характерен для
олиготрофных болот. Правее располагаются фор-
мации мезоевтрофных и евтрофных видов – Sphag-
neta flexuosi, Sphagneta teresi, и внизу – Sphagneta
subsecundi. Таким образом, все сфагновые форма-
ции оказались в левой и левой нижней частях орди-
национной диаграммы. Эти формации по класси-
фикации Т.К. Юрковской (Yurkovskaya, 1995) мож-
но отнести к типу растительности Hygrosphagnion –
сфагновый. В остальных формациях главная роль
принадлежит травяному покрову, во многих из
них заметное участие принимают гипновые мхи.
Большая часть этих формаций относится к типу
растительности Phorbion – гипново-травяной.
Некоторые формации стоят на границе между
болотами и влажными лугами и разными авто-
рами трактуются по-разному. К таким форма-
циям можно отнести Cariceta cespitosae и Blysmeta
compressi, расположившиеся ближе к правой ча-
сти диаграммы, а также сообщества с доминиро-
ванием Molinia caerulea. Формация Catabrosieta
aquatici включает приручьевые сообщества, кото-
рые часто связаны с болотами и нередко пересе-
кают их. Они оказались в самой правой части ор-
динационной диаграммы. Таким образом, вдоль
оси 1 мы наблюдаем градиент от сообществ, свя-
занных с застойным увлажнением, к проточным
приручьевым. Центральную часть диаграммы за-
нимает формация Cariceta rostratae, одна из наи-
более широко распространенных.

С осью 1 частично коррелирует высота над
уровнем моря, однако распределение сообществ
не всегда отражает эту корреляцию. Так, сообще-
ства формации Sphagneta fusci, располагающиеся
в правой части диаграммы, местами занимают до-
вольно высокие местоположения, доходя до
2149 м над ур. м. При этом расположение сооб-
ществ формаций Catabrosieta aquatici, Blysmeta
compressi и Cariceta transcaucasici действительно
чаще связано с высокогорьями. Анализ высотного
распределения описанных сообществ разных фор-
маций показал, что самый широкий диапазон высот
свойственен сообществам формации Cariceta rostra-
tae. На наибольшую высоту – 2484 м над ур. м. – за-
ходят сообщества формации Cariceta transcaucasici, а
самые низкие местоположения занимают сообще-
ства формации Cariceta cespitosae. С высотой и осью
1 отрицательно коррелируют среднегодовая темпе-
ратура и количество осадков наиболее теплого
квартала. Эти же факторы оказались наиболее зна-
чимыми при построении модели потенциального
распределения болот на Большом Кавказе (Liksako-
va et al., 2023). Более или менее положительно кор-
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релирует количество осадков в наиболее сухой ме-
сяц (т.е. количество снега в январе).

На 20 из 38 описанных нами болот были най-
дены сфагновые мхи. Из них на наибольшую вы-
соту (2390 м над ур. м.) заходит Sphagnum warn-
storfii. По данным И.И. Тумаджанова (Tumadzha-
nov, 1948), этот же вид заходит на наибольшую
высоту в долине р. Джемагат (приток Теберды).

Динамика болот

В.В. Акатов (Akatov, 1987) на основании анали-
за аэрофотоснимков и любительских фотогра-
фий, выполненных за 15–30–50 лет до его иссле-
дований, сделал вывод, что степень зарастания
озер за это время практически не изменилась.
Причина этого в том, что глубина, на которой мо-
гут расти укореняющиеся осоки и другие гелофи-
ты, относительно постоянна, а накопление орга-
нических веществ, уменьшающих глубину озера
вне их зарослей, происходит очень медленно. Го-
ризонтальный рост сплавин также происходит
очень медленно и при масштабе аэрофотосним-
ков 1 : 30000 не различим.

Сравнивая наши описания растительности бо-
лота Каширты с описаниями Н.А. Буша (Bush,
1932), мы пришли к выводу, что состав флоры и рас-
тительности несколько изменился, в основном – в
сторону увеличения роли видов мезотрофных и ме-
зоевтрофных болот (Shilnikov et al., 2021).

В работе Д.А. Тарноградского (Tarnogradskiy,
1959) приводятся довольно подробные картосхе-
мы нескольких болот с озерами (“осоково-сфаг-
новых озер”) в долине р. Курноятсу. Мы сопоста-
вили картосхемы с нашими фотографиями, опи-
саниями и крупномасштабными космическими
снимками Yandex (рис. 6–8). Для наглядности на
составленных нами картосхемах использованы
легенда и условные обозначения Тарноградского.
На “1-м осоково-сфагновом озере” (название из
работы Тарноградского) бросается в глаза
уменьшение площади открытой воды (рис. 6). В
северной части болота на месте осоково-сфагно-
вого сообщества сейчас расположено вахтово-
сфагновое с участием шикши. Вахта по-прежне-
му обильна к северо-востоку и к западу от от-
крытой воды. Часть осокового сообщества у за-
падного края болота сменилась вахтово-хвоще-
вым. “3-е осоково-сфагновое озеро” (рис. 7)
почти не изменилось, лишь в центральной части
по нашим данным преобладают осоковые сооб-
щества вместо осоково-сфагновых у Тарноград-
ского и присутствуют небольшие окна открытой
воды. Предположительно, их появление может сви-
детельствовать о деградации болота. С эрозионны-
ми процессами может быть связан и торфяной вал,
отделяющий сфагновую сплавину от заросшей осо-
ками центральной части (рис. 3). Торфяные валы

описаны Т.В. и В.В. Акатовыми по краям зарастаю-
щих вторичных озер (Akatova, Akatov, 2023). На “4-м
осоково-сфагновом озере” (рис. 8) очертания вод-
ной поверхности практически не изменились, но
вокруг воды осоковые сообщества сменились сфаг-
новыми и осоково-сфагновыми. Одну из карто-
схем Тарноградского не удалось сопоставить с со-
временными болотами, вероятно, это болото силь-
нее заросло и изменило очертания.

Таким образом, на разных болотах мы можем
наблюдать разную степень изменений, касающу-
юся как зарастания открытой воды, так и смены
растительных сообществ.

Рис. 6. Сопоставление картосхемы 1-го осоково-
сфагнового озера из работы Д.А. Тарноградского (Tar-
nogradskiy, 1959) (1) с современной картосхемой (2). 1 –
Sphagnum sp., 2 – Carex sp., 3 – Menyanthes trifoliata, 4 –
кустарник.
Fig. 6. Comparison of the schematic map of the 1st sedge-
sphagnum lake from the work of D.A. Tarnogradskiy
(1959) (1) with a modern schematic map (2). 1 – Sphag-
num sp., 2 – Carex sp., 3 – Menyanthes trifoliata, 4 – shrub.
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Созологическая значимость изученных болот
Сообщества переходных болот каскадной си-

стемы в долине р. Карасу включают ряд видов, за-
несенных в Красную книгу Кабардино-Балкар-
ской Республики (Krasnaya…, 2018) – это родо-
дендрон кавказский Rhododendron caucasicum,
черника обыкновенная Vaccinium myrtillus и брус-
ника обыкновенная Vaccinium vitis-idaea, а на не-
скольких болотах в долине р. Курноятсу найден
кокушник комарниковый Gymnadenia conopsea (L.)
R. Br., также занесенный в Красную книгу. Ред-
кими для Кавказа считаются также Carex limosa,
Eriophorum polystachyon, E. vaginatum, Comarum palus-
tre, Parnassia palustris L., Menyanthes trifoliata, Meesia
triquetra (Jolycl) Ångstr. и виды сфагнумов (Akatova,
Akatov, 2023). Озерно-болотный комплекс в долине
р. Курноятсу содержит наибольшее видовое разно-
образие сфагновых мхов для Республики Кабарди-
но-Балкария и для всего Центрального Кавказа –
12 видов (Doroshina, Yakimov, 2019).

Растительность болот вносит важный вклад в
разнообразие растительного покрова Кавказа. Ее

формирование связано с дочетвертичным перио-
дом, а распространение по территории Кавказа – с
четвертичным оледенением. Высокогорные болота
и озерно-болотные комплексы представляют собой
редкие реликтовые водно-болотные образования и
служат рефугиумами многим видам, малочислен-
ные изолированные популяции которых сильно
уязвимы (Doroshina et al., 2017; Akatova, Akatov,
2023). Многие авторы отмечают отрицательное
влияние выпаса скота на болота (Akatov, 1987;
Doroshina, Yakimov, 2019 и др.). Мы наблюдали
влияние интенсивного выпаса на раститель-
ность болот в долине р. Карасу, когда не только
разбивается сфагновый покров, но и осоки прак-
тически под корень съедаются скотом. Рекоменду-
ется сократить выпас и придать территориям рас-
пространения болот природоохранный статус.

Рис. 7. Сопоставление картосхемы 3-го осоково-
сфагнового озера из работы Д.А. Тарноградского
(Tarnogradskiy, 1959) (1) с современной картосхемой (2).
Обозначения – как на рис. 6
Fig. 7. Comparison of the schematic map of the 3rd sedge-
sphagnum lake from the work of D.A. Tarnogradskiy
(1959) (1) with a modern schematic map (2). Designations –
as in Fig. 6.
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Рис. 8. Сопоставление картосхемы 4-го осоково-
сфагнового озера из работы Д.А. Тарноградского (Tar-
nogradskiy, 1959) (1) с современной картосхемой (2).
Обозначения – как на рис. 6.
Fig. 8. Comparison of the schematic map of the 4th sedge-
sphagnum lake from the work of D.A. Tarnogradskiy
(1959) (1) with a modern schematic map (2). Designations –
as in Fig. 6.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
По результатам исследований растительно-

сти 38 болот, расположенных в долинах рр. Ка-
расу и Курноятсу (притоков р. Черек Балкар-
ский), проведена эколого-фитоценотическая
классификация болотных сообществ. Выделено
11 формаций, из которых 4 относятся к сфагно-
вому, 4 – к травяно-гипновому типам болотной
растительности, 2 близки к влажным лугам и
1 формация является приручьевой. Наиболее ча-
сто встречаются сообщества формаций Cariceta
rostratae и Cariceta transcaucasici. Ведущую роль в
распределении сообществ играет степень про-
точности увлажнения, что хорошо отражает ор-
динационная диаграмма. Кроме того, влияет вы-
сота над уровнем моря, с которой отрицательно
коррелируют среднегодовая температура и коли-
чество осадков наиболее теплого квартала.

Сообщества формации Cariceta rostratae охва-
тывают наибольший диапазон высот над уровнем
моря. Выше остальных заходят сообщества фор-
мации Cariceta transcaucasici.

Болота с незначительной площадью включают
сообщества 1–3 формаций – чаще гипново-тра-
вяных, реже сфагновых или гипново-травяных с
участием сфагновых. Более крупные болота соче-
тают сообщества большего числа разных форма-
ций. Наиболее сложно устроены болота вокруг
зарастающих озер в долине р. Курноятсу – они
включают сообщества 8 и более формаций.

Зарастание озер и смены растительности болот
происходят с различной скоростью. На некото-
рых болотах, образовавшихся путем зарастания
озер, контуры открытой воды на протяжении не-
скольких десятилетий могут практически не ме-
нять свои очертания, другие же очевидно зараста-
ют. На большинстве болот в той или иной степе-
ни изменяется состав, положение и соотношение
площади разных сообществ.

Несмотря на незначительную площадь, зани-
маемую болотами, их синтаксономический
спектр в бассейне р. Черек Балкарский очень
пестрый и разнообразный. Этим обусловлен их
значительный вклад в общее биоразнообразие.
Изучение и сохранение болот необходимо для со-
хранения биоразнообразия Кавказа.
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Mountain mires are studied in the valleys of the Karasu and Kurnoyatsu Rivers – tributaries of the Cherek
Balkarsky River f lowing in the Central Jurassic and North Jurassic depressions. As a result of ecological and
phytocenotic classification using cluster analysis methods, 11 formations were identified, 4 of which belong-
ing to Hygrosphagnion, 4 to Phorbion types of mire vegetation, 2 ones are borderline with wet meadows, and
1 includes stream communities. The most common communities belong to Cariceta rostratae and Cariceta
transcaucasici formations. The leading role in the distribution of communities on the ordination diagram is
played by the f low rate of moisture. The communities of the Cariceta rostratae formation cover the largest
range of heights above sea level. The communities of the Cariceta transcaucasici formation occupy the highest
habitats. Small mires include communities of 1–3 formations, larger mires combine communities of 8 or
more formations, their maximum diversity is represented on the mire lakes in the valley of the Kurnoyatsu
River. Mire lakes and mire vegetation changes occur at different rates.

Keywords: vegetation of mires, mountain mires, mire vegetation classification, Central Caucasus, Kabardino-
Balkarian Republic
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